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(2) 3BE3AbI 3CTPAABI, KUHO U TB

PoK-My3bIKaHT, ne-
Bel, 6ac-rutapucr,
aBToOp neceH Anek-
caHap Mapuwan
NPUHAN yyacTue B
CaMoOM 3aragio4yHoOM
1 HenpejcKa3lyeMom
rpaHa-woy «yatbi»,
KOTOpOe CTapTyeT Ha
KaHane «Poccua 1»
yxe 8 nexkabps.

€KTa 3aKNK4YaeTca B

I TOM, 4T06bI yragaThb,

L7 “i\
KTO 13 NONYAAPHBIX APTU- o

CTOB CKpbIBAeTCA 3a 3ep- 3
KanbHON CTEHOW U BCAENYIo ¥
BbICTynaer ¢ T060M ayatom?

AnekcaHap MAPLLUAA:

NnaBHaA MHTpUra Npo-

v

B gystax -
ApY3bA-Konneru

- AnekcaHdp, 8b1 He nep-
BbIll pas npuHumaeme y4a-
cmue 8 3MOM MY3bIKa/lb-
Hom woy. Ecnu co2nauwa-
emecb, 3HaAYumM, OHO BAM
Hpasumca?

— [la, B 3TOM NpoeKTe
A He HOBUYOK, Yy4acTBO-
BaNl B NpejbiayLmnx ce-
30Hax. W 310 BCerpa
6b1n0 MHTepecHo. Kak
npasuno, co MHOM B
Ay3Te O0Ka3biBaNMCh
CMMNaTUYyHble  MHe
noan — Auma Xapa-
TbAH, 3apa, HOna
CaBunyeBa... Ha cen
pa3 MHTYUUUsA me-
Hf noaBena, A He
yragan — KTo oKa-
XeTca no Ty cToO-
POHY CTeHbl, XO-
TA OYeHb Hagesan-
csA, 4To 3TO byamer
npeacTaBuUTENb
CUNBHOW NONOBUHbLI
yenoseyecTBa, no-
CKONbKY NECHHA, KOTO-
pyto ucnonHsu, 6bina
My¥CKOW. Ho cayyu-
N0Cb BCE € TOYHOCTbKO
40 HaobopoT. KTo B pe-
3yNbTaTe oKasanca o
MHOW Ha cueHe, Bbl y3Hae-
Te, ECIN MOCMOTPUTE ChEM-
KW HOBOTO C€30Ha, 3T0 TOY-
HO ByaeT WHTepecHo. MHe
camomy 6b6IN0 HEBEPOATHO
Mo60onbITHO Y3HaTh, KTO Ha
Cen pa3 cTaHeT MOMM nap-
THepoM. 37O BCerpa pep-
XUT B HANpAXeHUU, NOBbI-
WeHHOM TOHyce. M Korpa
nofHUMAETCA 3epKajibHas
CTeHA, ¥ Tbl BUAMULLb, C KEM
Mmeellb fieno, pafocCTb No-
ABNAETCA  HeBepoATHas,
NOTOMY YTO 3TO, KaK NpaBu-

AETAAU

| —Kakueyesac €e200HA 83aUMOOMHOWIEHUA C
KuHemamozpathom? Bel edb nucanu my3seiky K
gunemam, makum, Hanpumep, kak «<Manemudickudi
Kpecm», bonbuie He nocmynasno npednoxeHuii?
- MpennoxeHns eCTb, HO He XOUY TOBOPUTb O TOM, YTO
elle He cnyyunoch. K ofHOM KapTuHe f, NpaBfa, yxe
Hanucan necHio, Ho GMNbM MoKa B NPON3BOS-
CTBe, U FOBOPUTb 006 3TOM TaKxe npe-
XAeBpeMeHHo. Ho, Hagecb, pomaH
C KUHeMaTorpadom y MeHs npogon-
XUTCA. Ta chepa AeATenbHOCTH
MHe TOXe UHTepecHa.

«ypasnu,
XKypaBnmn»

— Bbi cnpasnaemecs u co
MHo2umMu dpyaumu 3adaya-
Mu - 2o0mosume 6onbwol
CONbHBIU KOHYepm, nuwe-
me necHu, 8bINycmuju Ho-
Bb1l anpbom...

— MMeceH penicTBUTENBHO
Hanmcan MHOTO U X04y CKa-
3aTb MOKJOHHUKAM, TeEM,
KTO NOOUT MOU NEeCcHU, 4TO
20 ¢heBpana 2024 ropa B
Kpemnesckom [lBopue co-
CTOUTCSA MOW COJNIbHbIN KOH-

Lyept. Tak 4TO npuxopuTe,
6yAy NCKpeHHe paa.

Yrto KacaeTcs HOBOrO ab-
60Ma, OH BblILIE HbIHELIHEN
OCEHbI0O MOJ Ha3BaHueMm
«Xypasnu, xypasau». My-
3blKy K HEMY Hanucan mow
apyr Bnagumup lNetposuy
MpecHskoB. Al oyeHb 6naro-
papeH Bonose 3a pobpble
CNoBa, KOTOpPble OH CKa3san
nocne 3anucu anbboma. OH
OYeHb TanaHTAMBLIN Yeno-
BEK, ero MHeHue ANA MeHA
BaXHO.

Uctopun
N3 XKN3HU

— bosbwe nonoBuUHbI ne-
ceH 8 sawem penepmyape —
cob6cmseHHble. Ymo 3acma-
BU/IO B83AMbCA 3a HAnuca-
Hue My3bIKU U mekcmos?

— JYXu3HeHHble UcTopum,
CBUAETENAMU KOTOPbLIX A
Obl1 MAM O KOTOPbIX MHe
pacckasbiBanu. OHM TakK
MeHsi Bneyatnanu, 6Gpanu
3a XUBOE, YTO MO-APYyromy
ObIN0 HUKAK. ITU MCTOPUM
3aC/NYKMBAKOT TOro, YTO6bI
0 HUX paccKasbiBanu, B TOM
yncne B (opmaTe MeceH.
[fecHn wyacto poxpatTca
CNOHTaHHO. TeKcTbl 06bly-
HO MUY B Noe3AKax, NoTOM
BO3BpaLalch Jomoi, 6epy
TUTapy U COYMHSAIO K HUM He-
3atennuBble menoaun. Ta-
Kum 06pa3om, nosiydatoTcs
ANVHHble paccKasbl B CTU-
Xax, rAe 0OCHOBOM BbICTyNa-
€T TEeKCT.

- Kpome npogpeccuo-
HanbHOU OeAamenbHOCMU
B8bl 3aHumaemecb o6uje-
cmseHHbIMU denamu, A8-
naemecb 4YneHom O6uje-
CmBeHHO020 cosema npu
MuHucmepcmse 060poHbI
u CnedcmserHoz2o Komu-

N0, OKa3blBaKTCA APY3bA-
Konnern, KOTOPbIX MHOTO
neT 3HAl U UCKPEeHHe Nio-
6nto-yBaxalto.

- Kak 8bI cyumaeme, 8
4ém 2naBHAA «uwka»
npoekma «/Jyambi»?

— 370 HacToAuwee woy XXI
BeKa, KOTOpoe BbIMOAHAET
CBOE OCHOBHOE NpeAHa3sHa-
yeHue — fapuTb NOAAM pa-
AOCTb W 3CTeTUYECKOe Ha-
cnaxpaeHue. Hapewcb, Mbl
cnpaBasemcs c 3Tou 3aja-
yen.

OreL 6bIA )XUBBbIM IpUMepoM

— Baw omey — n€MYuK-uH-
cmpykmop. OH 6b111, MA2KO 20-
Bop4A, paccmpoeH, Yy3Has, 4mo
Bbl OCMABUJIU BOGHHOE yyuauuje.
Omey ABAANCA 01 BAC aBmopu-
memom?

— He 1o cnoBo. Butanui MNasno-
BMY OblN HACTOALEN MMYHOCTbIO.
Ero KypcaHTbl BNOCNeaCTBUN CTa-
HOBUAUCH BOEBLIMM NUNOTAMMU,
neTYNKaMM-UCnbITaTeNAMU, ABOE
nonanu B oTpAj KOCMOHaBToB. OH

OblN YMHbIN, TBEPAbIA, PELINTENb-
HbI. K coxaneHuto, npodeccus
3aHuMmana noyTu BCe ero Bpems,
TaK YTO MEHA OH NOYTU He BOC-
nuTbiBan. Ho mHe ans npumepa
6bI10 JOCTATOYHO BUAETb, KAK OH
XWUBET ¥ TPYAUTCA, KaK BbIXOAUT
M3 CNOXHbIX XU3HEHHbIX CUTY-
auui, obwaercsa ¢ nogbmu. OH
Obln BOCMUTATENIEM, YETOBEKOM
c 6onbwoi 6yksbl. 1 6GnarogapeH
emy 3a Bce.

Ortel 6bIn HEOBONEH, KOTAa Y3-
Han, yTo XOLIy OCTaBUTb BOEHHOE
yymauuie, ctatb My3blKaHTOM. VimeH-
HO 6naropaps emy (B HaKkasaHue)
ellle rofi OTCNYWN PAAOBLIM, 6bif
onepaTopom paguooKaLMoHHOM
cTaHumun. CYnTalo, MHe 3T0 MOLLI0
Ha NONb3Yy, MYX4MHA JOMKEH OT-
CNYXUTb B apMUI. TaK YTO HUKAKUX
06ua Ha oTLa He fepxy. OH HaBcer-
Jia 0CTaNcA NPUMEPOM BO BCEX OTHO-
weHuax. MHe o4yeHb ero He xBaTaer.

TEJIEK

//TleCHU YacCTo
POXKAAOTCA CMOHTAHHO

lMoxenaHue
yntaTtenam
«TEJIEKA»:

- Bcem 3p0poBbA, papo-
cTu, mupa. XpaHm Bcex
Focnopb! U c HacTynato-
wum HoBbim rogom, go-
pormne apy3sbs!

mema Poccuu. Ymo sam
3amo daém?

— B HblHewWHee HenpocToe
BpeMs BCsA [eATeNbHOCTb
O6LecTBEHHbIX ~ COBETOB
Hanpage/ieHa Ha nomouyb pe-
6AaTaM, KOTOpble C YecTblo
BbIMONHAT CBOW JAOAT Ha
nepenoBou. /M Koraa okasbl-
BaloCb MPUYACTHbIM K 3TOW
nomMolKn, cymTato, 4YTo pa-
6oTalo TYT He 3ps.

BoeHHaa Tema

— Ko scemy npoyemy 8bi
noymu cemb siem Bbicmy-
naeme 8 kayecmse sedy-
uje2o npoz2pammoli «JlezeH-
0ol apmuu». Kak pewunuco
cmamp  Bedywum? 3mo
8edb 6bl10 HOBOE 0414 BaAC
desno...

— Korpa no3soHun Anek-
cet MMMaHOB ¥ NpeanoXun
BECTM 3Ty NpOrpammy, s no-
Hayany ucnyrancs, noTomy
YTO [EeNCTBUTENbHO HUKOT-
Aa He nposBnsAn cebs B no-
po6HoM KauyecTtse. Ho, no-
pasMmblLLNAB, PEWNA — NoYe-
My 6bl HET? Tema Ansa MeHs
6113Kas, A U3 CeMbU BOEH-
HOro, Cam Y4u/ica B BOEH-
HOM yYunuLe, aTyT npeana-
ranacb MHTepecHas Tema —
paccka3blBaTb O BENUKUX
NMONKOBOJALAX, O NOAAX, KO-
TOpble C YeCcTbl BbICTOANN
M MPOAOMKAT NPOABAATbL
MY)eCTBO 1 repounsm B pas-
HbIX BOVHAX Y BOEHHbIX KOH-
bankTax.

Hatanba AHOXVHA

DoTo TenekaHana «Poccus»
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lpe3eHTaumnsa HOBOro ce30Ha NereHfapHoro cepuana
«TaliHbl CNeACTBUA», KOTOPbIA BBIXOAUT HAa TeNeKaHane
«Poccua», npolwia B paMKax MeXAyHapoAHO BblCTaB-
ku-opyma «Poccua» Ha BAHX. HoBble cepuu roctam
npeactasunn AHHa KoBanbyyK 1 ee goyb 3narta, a TaKxe
AHgpen LapkoB. VicnonHuTenn rnaBHbIX ponen cneuu-
anbHO Npuexanu Ana 3TOro MeponpuATUA U3
CaHkT-lNeTepbypra B MockBy. Ha npe-
3eHTauun AHHa KoBanbyyK pacckasa-
na, YT0 B HOBOM CE€30HE ee reponHs
Mapus lBeuoBa Bce Ta Xe, YTO
1 B npeablaywmx. Mo npusHa-
HMI0 aKTPUChI, 3TOT NEPCOHAX
Bceraa Obin en cumnaTuyeH
M ABNAETCA ANA Hee Kymu-
pom. Yto Kacaetca 3natbl
KoBanb4yK, TO OHa NOMHUT
CbEMKMN cepuana CTONbKO

e, CKONbKO camy cebs:

HoBbin «<bum» rotoBuTCA
K noKasy

Tenexkanan HTB rotoBUT K MOKasy TpeTuil ce30H
OCTPOCIOXETHOro fleTeKTuBa «bum». 370 npoponKe-
HWe McTopumM o KanuTaHe nonuymu Makape Knnmose
“ ero BepHOM YeTBEPOHOrom nomolyHuke bume. Kak
W B iBYX NPOLNbIX C€30HaX, cOBaKy urpaet naHacup
no knuyke ®opeapa (@ ANA CBONX — NPOCTO PYHTUK).

— OaHoM 13 uWweK HOBOro ce30Ha ByaeT TO, YTO Mbl

«TailHbl CNeaCcTBUA» NpeaCcTaBNAN HOBbIN C@30H

C camoro AeTcTBa paboTa Ha nnowajKe AeTeKTNBA ANA
Hee Oblsia HOPMOM, @ BCE aKTepbl Cpasy CTanu POAHbIMY
N0AbMMU.

— YauBuTebHbIM 06pa30m A Nonasna B 3TOT ce-
puan, — ¢ ynbibKoi BCNoMuHaeT 3nata. — 70
4aCTb MOV XW3HU, U A He NpefCcTaBAsto cebs
6e3 3Toro cepuana. U s He Bepio, 470
37O KOTAA-TO MOXET 3aKOHYUTb-
5, MHe jaye He xoyeTcs 06
3TOM Aymarb...

[octn meponpuatua
nonyymnu  BO3MOX-
HOCTb 3ajaTtb akK-
Tepam BOMpOCHl, a
No €ro OKOHYaHun —
MPUHATbL yYacTue B aB-
Torpad-ceccunm co 3Bes-
Aamu.

«Kynubl n geTn»
nepeHecyT 3putens
B MockBy 1910 roaga

TenekaHan THT u knHokomnaHus Good Story Media
00bABUNM 0 HaYaNe CbEMOK KOMeJUHOTO cepuana
«Kynubl u getu» ¢ Muxannom lMopeyeHkoBbIMm, MaB-
nom TabakoBbIM 1 KceHuneii KyTenoBoii B rnaBHbIX po-
NAX. OTO aKTyanbHasa BHe 3aBUCUMOCTU OT BPEMEHM

®omo menekaHana «Poccus»

noapobHee paccKaXem 0 HalIKX rna.-
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HbIX Feposx B 0ObIYHOM KU3HU, — fe-
NNTCA pexnccep-nocTaHoBLMK MaBen
Apo3pnoB. — OTKpoem cemelHble Tan-
Hbl, NMOKaXeM W3MEHEeHUs B JINYHOMN
¥un3Hu. Mpobnembl ByayT pewatbes, a
npecTynneHus — packpbiBaTbCs, U BCE
He 6e3yuyacTtus buma. MHe Boob e Ka-
eTcs, 4To BrM — nonHoNpaBHbIN YneH
KOMaH[bl. ITO y3e B3POC/bliA COCTOSB-
WKWIACA aKTep, KOTOPbIA He NPOCTO fe-
NnaeT MHOTVeE TPIOKU U UTPOBbIE CLEHDI
c nepBoro ay6ns.

Kctatu, cHumatbes @opBappg Hadan
ye B rofi, a CBoe nATuaeTUE OTMeE-
TUN KaK pa3 Ha CbeMOYHOW nuoujaa-
Ke «buma». CbemoyHan rpynna npu-
roToBMAa A/ HEro NoAapoK: cneuu-
aNbHbI TOPT ANs cobak.
®omo PRHTB

Y Nlapucobi y3eeBon
HOBas ponb

B kuHoTeaTpe «OKTAGPbL» cocToAnach
npembepa cemeiHoi komeaun «Téwax.
®unbm npepactaBunu pexunccep Ackap
Y3abaeB, UCMONHUTENW TNaBHbIX PONen
Napuca lyseesa u lapuk Xapnamos, aK-
Tepbl AnekcaHap JIbikoB, Hactacba Cam-
6ypckas, Hukuta Tapacos, Muxaun Tapa-
OyKuH, aHbin AcaHbeKoBa, a TaKKe Cbe-
MOYHas rpynna dbunbma.

B 3Tom chmabme pacckasbiBaeTcs UCTO-
pus Onbru HukonaesHbl (ee u urpaet Jla-
puca ly3eeBa). OHa Bo/ieBas XeHUuHa,
HavyanbHUUa HKX: nonHOCTbIO KOHTPO-
nvpyeT cBoero myxa PomaHa MNaBnosunya
(3ta ponb goctanach AnexcaHgpy Jbiko-
BY) 1 obeperaer goyb Bapto (B 3Tom 06-

MCTOPUA Ha TeMy OTLOB U aeTel, a
TaKe 0 TOM, YTOo pa3Huua ybemae-
HWUA — COBCEM He MOBOJ ANA pa3py-
WEHNA CeEMEeNHbIX OTHOWEeHWN. [len-
CTBUE Cepurana nepeHecer sputenen
B MOCKBY 1910 rofja ¥ NO3HAKOMMUT C
cembeii Kynuya ®égopa HamonuHa.
OCHOBHas 4acTb CbEMOK
nponget B TamboBe B My-
3eMHOM KoMnneKce
«Ycagbba AceeBbix»,
KoTopas ©Obina no-

«[paBegHuKa»
nokasanm

Ha ¢pecTnBane
B lHpgun

B wuHauiickom loa B pamkax
54-ro MexayHapoaHoro dectu-
Bana IFFI Goa coctoanca npe- = cTpoeHa B XIX Beke.
MbepHbIiA B A3MaTCKOM pervode - WcTopunyeckan
nokas BOeHHON ppambl Ceprea = Komeaua — [OBOJIb-
Ypcynaka «llpaBegHUK». Y4acTHU- ~ HO pefKui aHp Ans
Kam 1 3puTenam KMHodecTuBansa  POCCUIACKOrO KUHO, 1
Gunbm npeacTaBUAM MPOAIOCEP = MHE MOKAas3anocb MNio-
Mapusa YwakoBa v UCNONHUTENb OOMbITHLIM, KaK aBToO-
rnaBHom ponu AnekcaHap AueHKo.  pbl cepuana pasblcKanu

HanomHuMm, 4To B ocHOBe GuNb- ~ napannenn B HaCTPOEHUAX
Ma — 6eCcCMepTHbIA NoABMT HUKO- ~ Hallero BPeMeHW U CobbITUAX
nas Kucenésa, opuuepa KpacHon = ctoneTHel faBHOCTU, CAeaB ynop Ha
ApMunK, KOTOPbIV B @aBrycTe-OKTA- ~ camoe rf1aBHOe: CemMelHble OTHoLue-
Ope 1942 rofa cnac 218 COBETCKMX ~ HUsA, — pacckasbiBaeT Muxaun [lo-
eBpeeB, BbiBeA KEHLWH, CTapu-  pevyeHKOoB. — Mbl CHUMaem Tennyio u
KOB 1 leTel U3 hallMCTCKON OKKY- = OYEHb CMELLHYI UCTOPUIO O TOM, YTO
nauuu 3a AnHUI GpoHTa. BO BCE BpEMEHA 0TLaM 1 1eTAM Henpo-

CbeMKM KapTWHbI MPOXOAWUAN B~ CTO APYrApyra noHATb — HO CEMbA CTO-
2021-2022 roaax B benapycu, U3- = utToro, 4to6bl 33 Hee NOGOPOTHCS...
paune n Poccun. ®omo Baduma TapakaHosa

Hukonain Xomepukn
pacckasan o CbéMKax
cepuana

Ha MepBom KaHane npoponxkaercs
nokas cepuana «TecT Ha GepemeH-
HOCTb». JTO MeNnoApama O XW3HU
Bpayen U nauMeHTOK nepuHaTanbHo-
ro yeHtpa. HanomHum, 4yto pexucce-
pOM HOBOTO — 4YeTBEPTOro — Ce30Ha
cTan Hukona Xomepukm, a ponm uc-
nonHAaT CBeTnaHa MiBaHoBa, EBreHuni
MpoxuH, Anekcauap Auko, KpuctuHa
Opbakaiite u apyrue.
— CHMMaTb HOBbIN Ce30H TaKOro Xu-
Ta — He TONbKO BOJHUTENbHO ANA peXuc-
cepa, HO ele M BCerfa OYeHb OTBETCTBEH-
HO, — Npu3HaeTca Hukonam Xomepuku. — B ueHTtpe
BCE/IEHHON cepuana — MecTo, rAe poxaatTcsa aetu. A
poxaeHue pebeHKa, MHe KaxeTcs, 3T0 0[HO U3 rnas-
HbIX COOBITUI B XWU3HW, NO3TOMY 3pUTE/IeN TaK npusne-
KaeT 3TOT NpoeKT. Hawa uenb — nokasatb dhunocod-
CKY0 KapTWHY, BBIHOCALLYIO HAa CyA 3puTenein BONpocCh
XWU3HU U cMepTH, NpotdheccCHoHanbHOro U IMYHOTO, CO-
yeTaHUA Kapbepbl U TMYHOW KM3HW. 1 cam poc B meju-
LUMHCKOM KabuHeTe, MOs Mama — Bpay-neaunatp. OHa
uHorga 6pana meHs ¢ coboin Ha paboTy, Korga He ¢
Kem 6bI10 0CTaBUTb. HO cam s He Bpady, NO3TOMY Ham
0YeHb MOMOTann KOHCYNbTaHTbI. M, KOHEYHO, aKTepbl,
KOTOpble CHUMaNUCb B YETBEPTOM Ce30He, MHOrAa
3Hanu bonblue, Yem f...

®omo Mepsozo kaHana

[ne cHUMaloT TpeTbio
yacTb «<HenocnywHuka»?

B MocKkBe MAET paboTa Haj TpeTbeit 4acTbio hUb-
Ma «HenocnywHuKk». lenctBue KNHONEHTbI CHO-
Ba pa3Bopauupaetca B 06utenn otya AHa-
TONUSA, KOTOPOTO, KaK U B NEPBbIX YaCTAX
3TOW nctopum, urpaet KOpuit KysHeuos.
Takxe B hnabMe NOABATCA Apyrue 3Ha-

KOMble Tepou — «HenoCYWHUK» QmMu-

TpUI B UCMONHEHMM BuUKTOpa XopuHA-

Ka, a bbiBwero 6aHauTa Cawy YépHoro,

KaK 1 npexpae, coirpaet fowa KyueHko.

Bce OHM XKMBYT CNOKOMHO, NOKa B MOHa-

CTbIPb HE MPUBO3AT YeTbIpex eTAO0MOB-
CKUX «HEMOCNYLHWUKOB»: ABYX 6paTbeB

u nByx cectep. x HeogHOKpaTHble nobe-

M U3 eTAO0Ma U MefIKMe Kpaxu NPUBOAAT K

TOMY, 4TO pe6sAT MOryT OTNPABUTL B MECTO KyAa
6onee cypoBoe, Yem AeTckuii fom. Ho cnegoBatens
He X0YeT 10MaTb UM XM3Hb W faeT NOCNeAHNI WaHC:
NPUBO3UT UX K OTUY AHATONNIO, HAAEACh, YTO eMy KX
yAacTCA nepeBOCNUTaTh...

CbeMKM NpoxofAT He ToNbko B MockBe, HO 1 B Te-
pubepke — pbibaykom nocesnke B Mypmarckoii o6na-
cTu, a lfowe KyuyeHKo 1 ero 1oHbIM NapTHepam B Kagpe
npuwWwnoch nonpo6oBaTh pasHble CpeacTBa nepeasu-
eHusn: 6apKac, BHEAOPOXHUK, NOWaAen...

pa3se 3putenn yBuasT Hactacbto Cambyp-
CKYI0). EAMHCTBEHHBIN, KTO He BMUCbIBA-
eTCA B ee CYaCTAUBYIO KAPTUHY MMpa, 3TO
38Tb BukTop (B cnonHeHun fapuka Xap-
namoBa)...

KctaTtn, Kak rosoput cama Jlapuca ly-
3eeBa, C ee reponHen y Hee mano obuye-

(#)

Buo3npasMepq

ro. www.bzmed.ruJ€
— Mosi repounHs — runepakTBHas, A Ta- &i}
] S —

KO TWUM XEHLMWH, KOTOPble Be3ae Ne3yT,
TepneTb He MOry, — NPM3HAeTCA akTpuca.
— Oco6eHHO KOraa NesyT B U3Hb AeTeil.
M A B XU3HW TaK U He KpalycCb, 1 He ofe-
BalOCb, M He pa3roBapuBealo...

KctaTtn, Nfapuk Xapnamos v Jlapuca ly-
3eeBa pewunau, 4To ux repoun B hunbme
OO/MKHbI ObITb «B Tene». [103TOMY OHM
CHMManNUChb B cneymanbHbiXx KOCTIOMax ¢
yTO/LEHNEM, U elle B NepUof, CbeMOK...
MHOro enu!

'8y

Counaketr

And neHCMoHepoB

VIMERTCH MPOTUBOMOKASARMA. HEOBXOLVMA KOHCY/IoTALIAR CTIELUATICTA

NEMEHME |
NO3BOHOYHMUKA
U CYCTABOB
BE3 ONMEPALLUM

CHATHe 6051 Ha NEepBOM NpUeMe

MepBUYHbLIM NpUeM - 6ecrnnatHo
TaKcu B KIUHUKY W JOMOW - 6ecrniiatHo
Ckupka Ha neyeHue - 25%

(812) 923-23-22
(911) 923-23-22

PEKJTAMA J1041-01148-78/00647621

Martepuanbl 1 potorpadun npegoctasneHbl A «CTONULIA»



ORIZES:
CEKPET YCNEXA

Mocne pasoyapoBa-
HUA B OTHOLLEHUAX
CHOBa A,0BepuUTb CBOE

MeauTauns . CepAeyYKo Apyromy
KaK paﬁoqvwl Ye/l0BEKYy OYeHb
NHCTPYMEHT CNoXHO.

MeautatuBHble ynpaxHeHua
NMOMOTratT ynyylWnTb KOHLEH-
Tpauuio BHUMAHUA Ha pa6OTe n
cocpenoTovYnTbCA Ha peleHnu
BONPOCOB, HE NO3BO/IAA MbIC/IAM
nepeknyaTtbCAa Ha no6oyHble
3aja4yn U paccenBatb BHUMaHune
Ha HEHYXHble Melo4un.

cobeHHOo ecnu

npeaaTenbCcTeo

Cly4anoch He
eIMHOX Abl. Xo4eTcs 3a-
nepeTtb Aywy Ha 60/b-
WO ambapHbIil 3aMOK,
4T06bI 60/bLIE HUKTO
He CMOT MPUYUHUTD BaM
60nb. Ho gaxe B camom
3aKPbLITOM cepaLe Te-
NANTCA HAfEeXaa OfHaX-
Abl CHOBa MUCNbITaTb BAIO-

BUCALLMM OT YyKOro MHEHNA
yenoBeKkoM. IMEHHO Takue
NoAV NpUBReKaTenbHbl AnA
OKpY»KaloLLMX.

N3meHnTDL
HacTPOMKM

06bIYHO Mexay Yenose-

Mwem BO3MOXKHOCTb

KoHeuHo, 3T0 MOXeT BbITb HENPOCTO,
0COBEHHO Ha HayanbHbIX 3Tanax, of-

HaKO BO3MOXHO.

© HauHWTe C HECKOMBKNX MUHYT exe-
LHEBHbIX NMPAKTMK, KOTOpbIe B nep-
CMeKTMBE CMOTYT U3MEHUTb BaLlly
XM3Hb B NYYLLYIO CTOPOHY.

e Vicnonb3yiiTe nepepbiBbl B TeYeHMe
BHA ANsA paccnabneHuns n AbixaTenb-
HbIX YNPaXXHEHNIA.

o BbibepunTe MecTo fns paccnabne-
HUA. MOXeT NoAoNTN KOHPepeHLU-
3a/, NapK Unu faxe Bale paboyee

mecTo.

YueHble I0Ka3anu, YTo MeauTaLms Ha
paboTe cnocobCTBYET He TONBKO pac-
cnabneHuio, HO 1 yNyyLIaeT OTHoLLe-
HIA C COTPYQHMKAMM, a TaKKe MOBbI-
LIaeT YAOBNETBOPEHNE OT PaboTbl.

Bo3moxHble Heyao6cTBa

3BYKM OPUCHON TEXHKN, Pa3roBOpbl
Konner, TenedoHHbIe 3BOHKN MOTYT
co3aaBaTb GOHOBBIN LUYM, MeLLalo-
LM CKOHLEHTPMPOBaTbCA. Bbixog —
HaYLWIHWKI UKW Hanuyue nycToro Ka-
OviHeTa ANA 3aHATUA.

Ytobbl BaC He 0TBNEKANM, Npeaynpe-
JWTe KOAEr, YTo Yy BacC Nepepbis, 1
nonpocuTe Bac He 6ecrnoKonTb.

maBHOe - perynapHocTb

MeauTaTnBHbIE TEXHUKI MOTYT ObITb
CaMbIMV1 TPOCTbIMI: OCO3HAHHOE fibl-
XaHu1e, MeanTaLys BO BPEMS X0ab0bl
1 faxe npvema nuww. NMoabepute
cebe Hanbonee noaxofalve meguTa-
TUBHbIE TEXHWKU, U OKPYatoLyye Bac
COTPYAHVKI [laxe He 3aMeTAT, UTo Bbl
nX NnpumeHsete. MaBHoe — genatb
3TO pPerynapHo 1 NpasuibHo. Toraa u
pe3ynbTaT He 3aCTaBuT cebs XaaTb.

6NEHHOCTb 1 YYBCTBO
noneTa OT HaXNbIHYBLINX
4yBCTB. Kak npn6aun3nth
3TOT MOMEHT?

He Bnapgatpb
B KpanHOCTU

[lpeBpatutbca B
«CHeXHYl0 Koporne-
BY» MK Cpasy nocne
paspbiBa npeablgy-
WMX OTHOLWEHUI 6po-
CUTHCA B HOBblE KaK B
omyT? lcnuxonorum yt-
BepXAaalT, yto 06a
CLeHapus He mpuHe-
CYyT 0Xuaaemoro 06-
NeryeHnss u yx Tem
6onee cyactba. B
nepeBom cnydae,

sacreriys Ecnn nio6ure,
cBoe s3mouu-

OHaNbHOeE HUKOrAa He cny-
«nanbTo» wWaiiTe HUYbNX COBe-
Ha Bce ny- | TOB,HeBepbTe CnyXam
FOBWUbI, Bbl " foBepsAiiTe nobu-
pucKkyete mbim. Ho KBapTupy
OCTaHOBUTb- odpopmnsainTe Ha

cA B TOYKe cebs.

cTpajaHua v 3a-
CTPATb Tam Hapon-
ro. Bostopom cnydae
Be/IMKA BEPOATHOCTb
JonycTUTb  CTapble
OWNBKN B HOBbIX OT-
HOLWEHUAX.

Bawa 3apaya -
nepeocMbICINTL He-
yAayHbIA ONbIT U NO-
HATb, KaKue BHY-
TPEHHMEe HaCTPOMKM
MelawT Bam ObiTb
CYaCTAUBbLIM YenoBe-
KoM. U, KOHe4yHo, 13-

NG

O6wue npaBuna

Kak BbIrMAAAT OTHOWEHNSA, B KOTOPbIX

YyeNoBeK YyBCTBYeT cebs cyacTimebiM? EcTb
HECKO/bKO KpUTepunes:

® Oba MoryT octaBatbCs camummu coboi,
MoTOMY 4YTO NPUHMMAIOT APYT Apyra MMEHHO
TaKUMM.

® O6a moryT pa3suBaTbcs B 061acTaX, KO-
TOPbIE UM MHTEPECHbI, MOTOMY YTO MONyYaoT
NOAAEPKKY OT BTOPOV MONOBUHKN.

©® Mexay N104bMI B OTHOLIEHUAX HET conep-
HU4YecTBa M cobCTBEHHMYECTBA.

@ HUKTO He urpaeT B MUrmanmnoHa u He nog-
roHseT N16MMOro YenoBeKa noja CBOM npe-

KOM M €ero crnocobHOCTbIO
6bITb CYACTIMBbIM CTOAT
KaKkue-T0O YCTaHOBKU, YcC-
BOEHHble C AeTcTBa WK
npuoGpeTeHHble Ha NPOTA-
WEHUN MU3HU. VIX MOXHO
pa3butb Ha ABe Trpymnnbi:
HeZ0BONbLCTBO CO6OM 1 3a-
BbllLlEeHHblIe Tpe6OBaHl/|ﬂ K

3ABbILLEHHDbIE
TPEBOBAHUA K APYTUM
Ecnn Bbl MeyTaeTe 0 cKa-
304YHOM MpUHLUE, HageneH-
HOM WCKIOYUTENIbHO NOMO-
KUTENbHBIMK  KayecTBamu
(4acTo npoTuBOpeYalmmm
APYT Apyry), To ¢ 60abLOW
BEPOSATHOCTbIO Bbl OCTaHe-

apyrum. [lasaite pas6e-
pemcs ¢ HUMK.

Tecb B oanHo4yecTBe. K npu-
Mepy, Bbl XOTWUTE BUAETb
pALOM  3MOLMOHANBHOIO
MYUMHY, KOTOpbIN 6yner
OTK/IMKATbCA Ha Balu ne-
pexuBaHus. Takue peil-
CTBUTENIbHO  CYLIECTBYIOT,
OHM YacTo BbIpacTaloT B ce-
MbAiX, F1e feTeil BOCMUThI-
BalOT Mambl 1 6abyuikn. Ho
XAaTb OT TAKOT0 MYXYMHbI
BO/IEBbIX MOCTYMNKOB, yme-
HUS MPUHUMATL pelleHus
He npuxoanTcs. Ero Hayuu-
AW caywatb U caywatbes,
HO He 6paTb Ha cebs oTBeT-
CTBEHHOCTb.

YTO AENATD? BoisacHUTD, Ka-
Kue KauecTsa B byayLem cy-
npyre Ans Bac 4eNCTBUTENbHO
NPVHLMNWANbHbI, a Kakue —
He oyeHb. [cuxonoru yTBep-
JIaloT, YTO CaMOe [aBHOe —
HalTW YenoBeKa C NOXOXMUMU
Ha BaLUW B3rNA4aMU Ha KU3Hb.
Hanpvimep, ecnv Bbl 06a Meu-
TaeTe 00 YIOTHOM rHe3fpblLLKe,
rie 6yayT 3BeHETb AeTCKMe
ronoca, Bam no nytu. Ho ecnn
Y OAHOTO Ha NepBOM MecTe
CeMbf,, a BTOPOI HamepeH
CHayana NnoCTPOUTb Kapbe-
py vnu o6bexaTb BeCb MUP,

a MoTOM Y»Ke CBA3bIBATbCA C
neneHKaMu-pacnawoHKamu,
napy *AayT CKaHAasbl.

HELOBOJIbCTBO COBOW

MOXHO CKasaTb, 4TO
pedyb UAET O KOMMeKcax.
Heo6beKTMBHOE OTHOLWE-
HMe K cebe, yBEPEHHOCTb
B TOM, YTO BaC He/b3s Jto-
6UTb, yacto 6epert Hayano
B [1eTCTBE — B CEMbsX, rae
POAUTENU Yepecdyyp Tpe-
6oBatesibHbl M 3MOLMO-
HanbHO oTCTpaHeHbl. Kak
6bl pe6eHOK HU cTapancs
npuUBNEYL BHUMAHME CTAp-
wux (oTAn4yHom yyeboi u
nosefeHnem uau, Haobo-
pOT, acouuanbHbIMU Bbl-
XOAKaMM), HUYEro He mo-
nyyaetca. BoipacTas, Ta-
KUe N0M N B OTHOLIEHUAX
HauyuMHaoT NMbo noacTpamn-
BaTbCs MOJ CBOIO MONOBUH-
Ky, nnb60 CKaHAanuTb Ha
POBHOM MeCTe B Hajexzae
06patutb Ha cebs nobosb-
e BHUMAHWS.

YTO AEJIATb? CamocTo-
ATENbHO UMM C MOMOLLbIO
MCMXOJora NocTapaTbCs 06b-
€KTVBHO B3IMsAHYTb Ha cebs,
CBOW OTpULATENbHbIE U NO-
NIOXUTENbHbIE CTOPOHDI. Bbl
HaBepPHsKa BbIICHUTE, YTO BaC
eCTb 3a YTO NM0OUTb, CTaHe-
Te 6onee LenbHbIM U He 3a-

XKenaem sam cnokoticmeus u paccna- MeHUTb nx! cTaBneHus ob ngeane.

6n1eHus daxe Ha pabome! MoprotoBuna Onbra BEJIbCKAA
JlauHbIN ce30H Kono6ok «Co6aunii Banbc» 3oonapk
BO JibaX KaK 611 oao C aKLeHTOM Ha nonyn poBOAHNKaAX

JauyHbIf Ce30H - NOHATNE
noBcemMecTHOe, BMOJIHe
npumeHnmoe aaie B AH-
TapKTuge. Y yyeHbIx CTaHLun
BocTok Ha camom xonogHom
KOHTUHEHTE OH Bblanca Mak-
CYManbHO yaauHbIM. B opaH-
Xepeax oHu BblpacTunn 11

Kr cnagkoro nepua, 20 Kr
nomugopos u 150 kr
KanycTbl. V1 Bnep-
Bble Nonyyu-
N ypoxan
orypLoB —
Lenbix

16 kr!

3HaKoMmble C feTcTBa
CTPOYKM 13 CKa3KM Npo
Kono6ka «Ha cmeTaHe
MELUOH, B MacJie MPSXKOH»
BOCMPUHNUMAIOTCA KaK YTO-TO Ca-
Mo co6oii pasymetouyeecs. Ho 4To 3HauuT CnoBo
«npsKoH»? CmazaH? O6nnT? Ha camom pene po XVII
BEKa B PYCCKOW KyXHe He CyLLecTBOBaSIO NMOHATHSA
«KapuTb», britoga 3anekanu UM NPAXUIN -
onycKanv NpofyKTbl B MacJio IMLLb Ha-
£0N, TONIOBUHY 1 CTaBIAM B Neyb. Co Bpe-
\ MeHeM MPULLO NOHUMaHME, YTO
MacJio Hago SKOHOMUTb, U CJIOBO
«NPSXKUTb» MNOYTM BbILLIO U3
060p0Ta, 3aMeHEHHOE C/TOBOM
«©KapUTb,

Ha3BaHMe «ppurKagenbKm
yberatoT uepes 3abop.
Mpryem aBTOP 3TOM NbeChI
[OMOAIMHHO He N3BeCTeH.

Menopausa Tak HasbiBaemoro «Co-
/7”7 6aubero Banbca» nonynsapHa Bo
MHOTUX CTpaHax. Kak 3To Hi CTpaHHO,
HO MUNOe My3blKanbHOE NPOV3BEAEHUE,
KOTOpPOE Mbl 3HaeM Kak «Cobaunin BanbCy,
BO BCEX CTpaHax Ha3blBaeTCA No-pasHomy. B
bonrapwvu - 310 Kowaunit mapL, B lepma-
HuK, HnaepnaHaax v benbrim - 6nowm-
HbI1 Banbc, B BeHrpum — ocnvHbin mapiw. B
LLiseriuapvn n GpaHumMK Ha3BaHMe

CBA3aHO C OTOMBHbIMY KOT/NETa-

mu. B laHun menoansa Hocut

B 300napkax moryT XuTtb He TO/IbKO
JKNBOTHbIE, HO U PO60TbI. TaK pewnn
noptyranel JleoHen Moypa 1 OTKpbin
nepsoe B Mvpe nofgobHoe 3aBefeHue.
BHelwHe 310 GyTypUCTUYECKNT CTe-
KNAHHDBIN KyMon, Nof KOTOPbIM XUBYT 45
MeXaHU31POBaHHbIX obuTtatenein. OHu
B3aUMOAENCTBYIOT APYT C iPYroM, pearu-
pYIOT Ha NoceTuTeNen 1 NUTaoT-
CA SHepruei oT CONHEYHbIX
% barapeit. imeHHO no
3TOW NPUYMHE Cpeau
obuTaTenein Heobbly-
HOro 300Mapka HeT
TeX, KTO aKTUBHU-
YaeT Mo HoYaM.

CsetnaHa CUAOPYYK
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(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

Wropto JlusaHoBy —
70! B ato TpyaHO
noBepuTb, HO haKT
ocTaércs pakTom.
GbiTnA LA’Teatp

B npeancrtaBunn Ha

cuyeHe TeaTpa B XaMOBHMU-
Kax lobunenHbln KOHUEPT, B
KOTOPOM NPUHANKN yyacTue
APY3bA U KONNeru apTucTa.
Cpeau HUx — Bnagmumup
Creknos, Onbra lMpoko-
¢dbeBa, BaneHtnH Cmup-
HUTCKURN, Bagum AHppees,
Omutpuii XapatbaH, Nasen
bapuwak, leHnc Matpocos,
3Isknng Kiopasuanc n gpy-
rve N3BecTHble apTUCTbI.

4eCTb TAKOr0 COo-

Bctpeua
C ApPYy3bAMM

- MHeopp EBzeHbesuy,
npusHaimecb, Kak 8bl om-
Hocumecb kK damam?

— [lns meHs 37OT b6Unen
CTan NoBOAOM A5l BCTPEYU
C AaBHMMU APY3bAMMU, MHO-
rMX U3 KOTOPbIX He BUAen
HEeCKONIbKO NeT, KaK, Hanpu-
mep, Anmy XapatbsaHa v Ba-
Avka AHapeeBa. Jlobumoro
MHot Pomy MagaHoBa, cna-
Ba bory, BUXY, NOCKO/bKY OH
ABNAETCA 3ameyaTesibHbIM
KPeCcTHbIM MOEro mnajwero
CblHa. A BOT CTapleHbKui
CO CBOMM KpecTHbiM — Bna-
aumupom CTeKnoBbIM — no-
3HAKOMWACA Ha 3TOM t06u-
neiiHoM Beyepe (cmeemcs).
fl pap, 4TO OH cocToAnCA.
Cnacmbo XyaomMecTBEHHOMY
pykoBoautento LA’TeaTpa,
moemy apyry Bagumy ly6po-
BMLKOMY, KOTOpbIA BCe 3TO
npuayman u cam e BbICTy-
nun B KaYecTBe BeayLlero.

O npodeccun,
KHUrax
N poanTensx

— Bbl Haxodumecb 8 MOM
npekpacHom  go3pacme,
K020a MOXCHO 02/1AHYMbCA
Ha3ad u nodsecmu umoau.
Kakue mbicnu sBo3Hukarom
no amomy nosody?

— fl aymaio o TOM, 4TO BbI-
6pan yauBUTENbHYI NpoO-
theccuio, KoTOpas faert BO3-
MOMHOCTb  NPUNOAHATLCS

M€

Haz o6bleHHOCTbI0. Yepes
TEKCTbl M CMbICNbI, B HUX
cnpsiTaHHble,  pa3roBapu-
BaTb MOYTU HanpaAmyw C
OCTpOBCKUM, YexoBbIMm,
bynrakosbim. Ewe - npo-
XMBATb XU3HM CBOMX Mep-
COHaMem, cYaCcTAUBbIX U He
OYeHb, YMUPATb U C HUMMK
BO3pOX/AaTbCA CHOBA. U Bce
3T0 — MpOoLecc HenpocTou,
ecnu Konatb rny6boKo, o4eHb
WUHTEpPeCHbIN. f1 cyacTnus,
4TO KaX[Abl mecsly urpakw
6onee ABYX [€CATKOB CreK-
TaKknei. Pabota meHs cTumy-
NnupyeT BCErAa 1 BO BCEM.

pr AMBAHOB:

PABOTA

q CTUMYMUP

- A ymo y Bac ce200HA ¢
KuHo?

— BoT-BOT BbINAET Ha
3KpaHbl Gunbm «Beicwan
mepa» Bayecnasa Porox-
KWHA, TAe WCNOJHA OfHY
U3 rnaBHbIX poneii. PaboTta
6bina cepbesHas, notpebo-
Bafa KOMOCCaNbHbIX YCHU-
. YBepeH, 3TO KUHO He
nponger He3aMeYeHHbIM,
06s3aTenbHO byaeT OTKIINK.

- B deHb poxcdenusa npu-
HAMO BcnomuHams podu-
menel. U Bbl, u saw 6pam
(akmép Apucmapx Jlusa-
Hos, — lpum. ped.) Ha t06u-

Netann

«JTio6nio neTb
noj opKecTp»

- Ha to6uneiiHom seyepe ons
MHO2UX CMasno OMKpo8eHu-
eM, Ymo 8bl 3aMe4amesibHO
noéme, Ymo He eOUHOXObI
UCNOJTHANU NeCHU K pa3HbIM
unemanm...

- Ha camom pene s gaBHo
LPYXY C My3bIKOIA, NeCHel,
MOCKOJbKY €lLle MajIb4YULLKON
nen B xope CBeLLHNKOBA, 1 Ce-
rofHA C yAOBObCTBIEM MOIO,
€C/IM MEHS MPUINALLALOT KaK
UCMOJHUTENA Ha Kakoe-Hnbyapb
meponpuatue. C Bonogei Ka-
YaHOM Mbl V1 BOBCE YCTpamBany
My3blKanbHble Beyepa. letb
no6s110 1, 6€3 NOXKHOMN CKPOM-
HOCTW, ymeto. PaboTan B KNHO
C TaKMMM KOMMO3MTOPaMK,
Kak [eHHaaui Mapakos, Mca-
ak LLisapu, AHgpern NeTpos...
QOuyeHb N06s110 NeTb Nof CUM-
boHMYeckun opkecTp.

/leliHOM Beyepe MHO20 O
HuXx paccka3biganu. Podu-
menu 3acmanu saw ycnex?

— CnaBa bory. N 70, uTO A
eCTb, U TAKOW, KaKoW ecTb, —
370 abCcoMoTHO UX 3acny-
ra. OHu ObIAN TakKUMK, Ka-
Kum 6bl cam xoTten ObiTb. U
A CYACTAUB, YTO OHU Bcerga
ObiNn psaoOM, Bcerpa cre-
AUY 33 HaWUMKU ¢ GpaTom
ycnexamu. [puxoamnu Ha
BCe cneKTaknu. [loMHI0, KakK
1rpan B OHOM NOCTaHOBKe
¢ liogon Yypcuron n Onb-
ron Bonkoson B LA’TeaTpe,
1 N0 OKOHYAHUW CNeKTaKnA

nonpocun poauTenein noa-
HATbCA Ha cueHy. Korpa
[BE BeNNKNEe aKTPUChI CTa-
AN Ux o6HMMaTb NoA anno-
LUCMEHTbI 3puTenen, 370
ObINIO AN HUX OTPOMHBIM
cyactbem. A s 6bln1 cyacT-
NMB OTTOr0, YTO POAMTENSAM
xopowo. Cyutato, YTo OHMU
npaBuUAbLHO HAc BOCNUTANM,
npasBu/bHble JaBann ynTatb
KHUTK.

— A BbI cBOUM demAM Ka-
Kue KHu2u daéme?

— Mpexae Bcero, Mbl aa-
pum Um cBoto noboBb. Hu-
yero He Hafo roOBOPUTL —
npocto no6utb. A Bcerpa
aymato, 4To, K
moemy  60/b-

nepepocno BO 4To-T0 60-
nee cepbesHoe. Mnaawwun
Nnbsa ToXe X0AMT B My3bl-
KafbHYIO WKONY, EMY OYEHb
HpasuTtcs. Boobue, Mnwowa
BCe [lelaeT C YyA0BONbCTBU-
eM — 3aHMmaeTcs Kapara
(y Hero yxe }enTblil Nosc),
nnaBaHWeMm, XOAWUT B KOHHO-
CMOPTUBHLIN KNy6, raey He-
ro ecTb nobumas nowagka
Makcumyc. Ha BbIXOAHble
noejiem Ha aadvy, 1 OH C HUM
yBuautcs. Kny6 Haxoaurcs
HeJaneKo oT Hallero AoMa.
Koraa cbiH Noay4Ymnn entolit
nosic, OH cnpocun Hac: «Hy
yT1o, A monogey?» — «Ko-

He4yHo, — ro-

BOPUM, — Tbl

oMy coxane- MoxenaHue aenaeusb
HUIO, A Mano Hally ¥U3Hb
6biBalo ¢ ce- qura'renﬂw.l cyacTtau-
Mbe n3-3a «TEJIEKA»: BOM».
MNOTHOTO TPa-  _Ha Bce CBOM Kena- - Meops,
duka. 'y Me-  yug i xotenns Hyxno B/ y"(;”"”'
HA M3-3a 3TOr0 UMeTh 3g0poBbe. Tak Hynu dayy.
nHorga nepej 06 e 31000 Cabiwana,
YEeHOW U f[eTb- ROV IA P y Bac yenoe
MW ecTb 4yB- BbIMI: xo3ailicmso.
CTBO BUHbI. 3mo npas-
da?
— [la, y Hac NpoCTOPHbIN
0 My3blKel ABYX3TAXHbI AepeBAHHbIN
Kapa'r3 nnowagn fom. BoamoxHo, He coBcem
TAKON, KaKUM XO0Tenoch bbl
MaKcmmyc BUAETb €ro B Wgeane, no-

- A Bawu cbiHOBbA 4em
ysnekaromcea?

— 16-neTHun  Tumoden
MOMHOCTbIO MOTPYXEH B
My3blKy. OH OKOHYMA My-
3blKaJibHOE  yuuauule no
Knaccy ¢doptennaHo, no-
TOM B3A/CA U3y4aTb ruTapy,
Hayyunca urpaTb Ha yaap-
HbIX UWHCTpyMeHTax. [an
Bor, 4To6bl 3TO yBNeuYeHNe

ACMALWHWA NOBAP CB

N24 [ 2023

1 0 O BKYCHBIX
peunenTos
\

HA MPA3AHUK

CMPALUUBANTE B KWOCKAX, CYNMEPMAPKETAX
U MNOYTOBbLIX OTAEJIEHUAX

@ B kaxgom Bbinycke 100 BKYCHbIX
peuenToB NpoBepPeHHbIX
1 NonynAapHbIx 65104

AOCTYNHDLIX NPOAYKTOB, KYMNJIEHHbIX
B 0ObIYHOM Mara3vHe

MPEACTABJIEHDbI JTYYLWIE PELIEMNTbI C BOTATbIMA
UWINIOCTPALUAMU U NOWATOBbIM ONMUCAHUEM

@ Kaxpbi peuent nmeet
nHopmaLmIo O KaNoPUNHOCTH,
KONnYecTBe NepCoH 1 BpeMeH!

NPUroToBJ1IEHNA 6mop,a

@ Kaxkablli BbIMYCK COLEPKUT CEKPETbI
1 coBEeTbI MO NPUTroTOBEHNIO

KYPHAJ YXKE B MPOLAAXE!

Peknama. 12+

Ha canite mapkeTnnerica Habepute
B NMONCKOBOW CTPOKe NOJIHOe
HavMeHoBaHWe:

MKypHan [lomawiHuin nosap
' 000 «Baitnabeppu3». 142181, MO, r. Mogonbck, A. KoneanHo,

TeppuTopua VIHAycTpranbHblil napk «<KonegunHo», A. 6, ctp.1.
OlPH 1067746062449

3TOMY Mbl €ro BCe Bpems
COBEPLEHCTBYEM,  [0BO-
AUM 00 yma. Y Hac 60Mb-
LWOW caj, YXOXEHHbIN Oro-
poa U ecTb Kypbl, Fycu u
75-KunorpammoBas coba-
Ka. B npyay Boastca Tpex-
YeTbIpeXKUNOTPaMMOBbIe
pbi6bl. XMBHOCTb CBOtO Nt0-
O6UM, C HEN He COCKYYMLIbCA
(cmeemcs).

Hatanba AHOXUHA

3AKA3bIBAWUTE HE BbIXO4A
U3 JOMA HA CAUTE:

° @
WILDBERRIES

wildberries.ru’

®oTo 13 nnuHoro apxvea Vrops Nuearosa (dotorpad Muxann Tpodumos)



CMELMANBHOE MPEANOXKEHWE

AHIEJI-XPAHW — BALL HEBECHbIWU NOKPOBUTEIb

MokpbITHE cepe!
999 npoObi

Baw AHren-XpaHutenb, Ha MeAanu, NOKPbITOU YNCTbIM cepedbpom —
3TO HadeXHbIX CNYTHUK, TOTOBbIN Bceraa obeperatb Bac cBoen noboOBbLIO.

3aKaxuTte CBOK Meaarnb C nsobpaxeHuem AHrena-XpaHutens Bcero 3a 399 pyo6.
U NYyCTb OHa Bcerga oxpaHsaeTt Bac ot HeB3roa)!
B npeoasepun HOBOrogHUX AHEW, Korga B BO3dyxe BUTaeT atmocdepa sonwebctsa u pagoctn, HapoaHas
KasHa BbinycTuna megans ¢ nsobpaxeHnem AHrena-XpaHutens, cuMmona tnarononyyus u ypepeHHocTu!
AHrenbl CYUTAKOTCA NocnaHHMKamu boxecTBa, KOTOpbIe NPUXOAAT Ha MNOMOLLb N0AAM B TPYAHbIE MOMEHTbI.
Bce mMbl yacTo obpallaemcs kK ceoemy AHreny-XpaHuUTesto B MONUTBax, NPocs 3awmTy u bnarocnoseHue. Jta
CBsI3b C HEOECHbIM MOKPOBUTENEM NPUAAET HAM CUITY B TPYAHbIE MOMEHTbI.

Mepanb ¢ usobpaxeHnem AHrena — 310 LEHHbIN

5&5 JaKkaKnUTe NpsiMO ceiyac: CMMBON Bepbl M Hagexabl. Takas meganb CTaHer

I npekpacHbIM nogapkom Ans nbdoro yenoseka. OHa

BecnnarHasi MHUS| Pe3epPBUPOBAHUS OygoeTr HanoMuMHaTb O TOM, YTO BCerga eCTb KTO-TO,

KTO 3ab0OTUTCA O HEM U OXpPaHSeT OT HeB3roa. Ha

8 (800) 234 32 1 9 peBepce meganu monutea AHreny-XpaHutento: « Tbl

- MEHA CEMO4HA NPOCBETU U OT BCAKOIO 3/1A

COXPAHW». Hocute c cobon Bawero BepHOro

NMOKPOBUTENS U 3HaUTE, YTO 3a Bamu Kpbinbsa AHrena,
aapyroLwne 3awmuTty n Hagexay!

Koa cneunanbHOro npeanoXxeHus: 12872603 fycTt Menant ¢ u3obpaxeHuem
AHrena-XpaHuTtens ctaHeTt Ana Bac

CUMBOJIOM Bnarononyyms!

>‘\\.n\li' Ky

g A,

ExentesHo ¢ 8:00 ao 21:00 (Bpemsi MOCKOBCKOE)

U1 Ha cante g
www.imdvor.ru/saint-angel 1' :

Tupax meganen ¢ nsobpaxeHnem AHrena-XpaHuTens orpaHuU4eH. YcnenuTte 3akasatb CBOW ak3emnnsap Bcero 3a 399 pyo.

PacnpocTtpanutens OO0 «Mmnepatopckuii MmoHeTHbIA asop» (OMPH 1127746433462; 111024, r. Mockea, yn. 2-7 KabeneHasn, 4. 2, Tp 19). Cpok I'IFCE.'DDPHIM aKLuM: © Dh 12.2023 no 06.01.2024.

MoppobHocTu 06 opraHuaaTope akuuW, NpaBunax ee NPoBEAEeHUA, KONMYECTBE, CPOKax, MecTe U NopAaKe NoNy4YeHWs MOXHO y3HaTk no TenedoHy 8 (800) 234-32-19. Pexnama.

:




PELLEMTbI CO BCEIO CBETA

MpubnuxaTCA HOBOrOAHME NPA3AHUKMN — Bpe-
MA CaMbIX BECENbIX KOPNOPaTUBOB.

nNpAMO B 0dKCe, 1 COTPYAHVKMA CAMM PELLALOT, Yem Oy-
[€T 3aMosHeH UX CTON.
MbI npegnaraem 06patiTb 0CO60E BHUMaHME Ha TapTaNeTKu —
VfeanbHyto 3aKycKy Ans opucHoro dpypLueTa.
Y TapTaneTok MHOTo NPeUMyLLEeCTB nepes iobbiMn ApYrumMm

o YeHb YaCTo npeanpa3gHnYyHoe 3aCToNIbe NPOXoanT

TEJIEK

TAPTANIETHH

6ntofamu: OHU He TpebyIoT NPUOGOPOB U NPM 3TOM He NadKaloT
PYK, HAUMHKI 17151 HUX MOXHO (11 HY>XHO) NPUrOTOBMTb JOMa U,
HaKOHeLL, BbITNAAAT TapTaleTK1 04YeHb HapsAaHO. Kpome Toro,
MPUroTOBNIEHNE HAUVMHOK [151 TAPTANIETOK — 3TO BO3MOXHOCTb
6necHyTb B pabouei cpefie KysMHapHbIM NCKYCCTBOM, KOTOPOE
OLIEHST MO JOCTOVNHCTBY He TONIbKO POAHbIE 1 6IU3KNE, HO 1
Konneru.

M3 KpacHo pbiObl

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTtb (Ha 100 r): 209 KKan.

WHIrPEQUEHTDI:

B 200 r KpacHoW pbi6bl ¢/c M 2 Aanua M 1 orypey,
M 1 cT. n. MaiioHe3a M 2 BETOYKU NETPYLIKU NN
yKpona B MonoTblIll YepHbIi nepely M conb

KAKNPUTOTOBUTb:

fAliila cBapUTb BKPYTYI0, OCTYAUTb, MOUYUCTUTb, Ha-

TepeTb Ha KPYMHOW TepKe.

OrypeL, 0unCTUTb, Hape3aTb MENKUMI KyBrKamu.

OTpe3aTb HECKOMbKO TOHKIX MOIOCOK Pbibbl ANs
YKpalleHws, OCTaNbHY0 Pbiby Hape3aTb MENKUMU KY-
GrKamu.

B MUCKe aKKypaTHO CMeLLaTh pblby, orypew

1 ANLa, NOCONUTb, MONEPYNTb, 3aNpaBnUTb Maiio-
He30M.

Pa3noxuTb HauMHKy No TapTaneTkam, CBepXy Bbl-

NOXUTb CBEPHYTblE PO30YKOIA NMOMOCKN PblbbI 1
1-2 NNCTVKa 3eneHn.

N3 roBaKbero A3blka

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTtb (Ha 100 r): 125 KKan.

WHIPEAUEHTDI:

I 300 r oTBApPHOro roBAXbEro A3blka

B 2 MapuHOBaHHbIX Orypurka M He6onbLON NyYoK
yKpona M 250 r TBOPOXXHOro (Mnu no60oro MAarkoro)
Cbipa M MONOTHIN YepHbIN Nnepel M conb M 3eNeHb
1 TBEPAbIN CbIp ANA YKpaLUeHnA

KAK MPUTOTOBUTb:
A3bIK M OrypLbl Hape3aTb KyOMKamu, YKpon Mesiko
HapybuTb (OCTaBUTb 2-3 BETOUKM [/1A YKPALIEHUS).
CoeuHUTb A3bIK, OrypLbl, YKPOM, TOCONNTb, NO-
nepumnTh, 06ABUTL TBOPOXHbIN Cbp, NepemMeLlaThb,
pa3noXnTb NO TapTaneTkam, yKpacuTb INCTUKaMM
yKpona.
Hape3aTb TBEPAbIN CbIp TPEYroNbHUKaMU, yKpa-
CUTb UM W1 3eNeHblo TapTaneTKn.

s KOHCepBNPOBAHHOIO TyHLa

Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHoctb (Ha 100 r): 123 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:

B 1 6aHKa KOHCEPBMPOBAHHOIO TYHLIa ANA canaToB
M 3aliya M 2 He6onbwMX orypua M MmaiioHe3

H MONOTbI YepHbIN nepel M conb

KAKNPUTOTOBUTb:

flLa cBapuUTb BKPYTYIO, OCTYAUTD, OUNCTUTD, MENKO

Hape3atb.

OpVH orypeL| Hape3aTb TOHKIMI KOJIeYKamu,

BTOPOW — MENKNMI KyOrKamu.

CnuTb XMBKOCTb 13 6aHKM € TyHLOM. COeVHUTD TYH-

Lia, ALa 1 Hape3aHHbIil Kybrkamm orypeL, noconuTb,
MonepunTb, 3aNpPaBNTb MANOHE30M, Pa3NoXUTb MO TapTa-
NIeTKaM, YKpacuTb Koneykamu orypua.

BAXHO!

HauynHkn c ncnonbsoBaHnem COYCOB 1 3anpaBoOK - CMeTa-
Hbl, MalOHe3a 1 T.N. - Nlyyiie 3anpaBnATb HenocpeacTBeH-
HO nepep TeM, KaK pa3ioXKNUTb UX NO TapTaNeTKaM.

anda TeX, KTO OEP>XXWUT MOCT

» BblOMpaem H

U3 Kypuubl rpunb ¢ rpubamm

Ha 6 nepcoH. KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): 216 KKan.
WHIPEAUNEHTDI:

1 300 r roToBOro KypyHOro Msca (apeHoro uim
rpunb) M 1 6aHKa KOHCEPBUPOBAHHbIX
LWAaMNNHbOHOB M 3 Aliya M 3eneHb gnA
yKpalleHua M MmaiioHe3 M MOMOTbIi YepPHbIN
nepey ® conb

KAK MPUTOTOBUTb:
Aiua cBapuTb BKPYTYI0, OYNCTUTD, MENIKO Ha-
pe3atb. Tak e MeNKo Hape3aTb KyprHoe MACOo
1 TpUBbI (OCTABUTb HECKONBKO LIESbIX LIAMMNHBOHOB
ANA yKpalleHus).
CoeanHNTb KypuLly, AlLa 1 rpnbbl, NOCONNTD,
nonepunTb, 3aNpaBUTb MalloOHE30M, Pa3NoXNTb
Mo TapTafneTkaMm, yKpacuTb JIMCTUKOM 3e/1eHN 1 Tpu-
60uKoMm.

M3 KpaboBbix nanouek

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb (Ha 100 r): 82 Kkan.

WHTPEOUEHTDI:

B 120 r Kpa6oBbix Nanoyek M 3 Anya

1 100 r KOHCEPBUPOBAHHOM KYKYpYy3bl

M 1 orypey M 3-4 BeTOUKN NETPYLIKN

B MaiioHe3 B MONOTbI YepHbIN nepey, M conb

KAK MPUTOTOBUTb:
fliua cBapuTb BKPYTYI0, OCTYANTb, OYNCTUTD, Ha-
pe3aTb MenKUMY (Pa3MepPOM C 3ePHBILLKO KYKY-
py3bl) Ky6rKamu.
KpaboBble nanouku u orypel, Hapesatb TakUMM
e MENKUMM KybrKamu.
CoeanHNTb BCE NHTPeaNeHTbl, MOCOANTb, No-
nepunTh, 3anNpPaBUTb MaNoOHE30M, Pa3NoXNTb MO
TapTaneTkam, yKpacuTb IMCTOYKaMM NeTPYLLKU.

Tap'rane'er MOCTHbIE

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTtb (Ha 100 r): 92 KKan.

WHIPEAUNEHTDI:

W 1 cTakaH yeyeBuLibl M 1 yKoBuLa
1 1 mopKoBb M 1 cTebenb cenbaepen
W 6 NOMUAOPOK Yeppu

W pacTuTeNnbHOe Macio

M crneuun W conb

KAK MPUTOTOBUTb:

YeueBuLy CBAapUTb O FOTOBHOCTH,

[aTb OCTbITb. JyK 1 cenbpepen Ha-
pe3aTb MeKUMM KyObuKamu, MOPKOBb
HaTepeTb Ha KPYMHOI TEPKe, Yeppy pas-
pesaTb noronam.

Ha pactutenbHom mMacne 06xaputb

YK, MOPKOBb U Ceflbfiepeit, 06aBUTb
YeyeBlILly, MOCONMUTb, MOChINATh CNELMAMY,
nepemeLlaTh, CHATb C OTHA 1 AaTb NMOHOCTbIO
OCTbITb.

Pa3noxwnTb yeueBuLly C OBOLAMM MO TapTaneT-

KaM, yKpacuTb NOSIOBUHKaMU MOMUAOPOK Yeppyl.

O npaBunax nuTaHnsA B NOCT

¢ 1110 17 AEKABPA no ctporomy
MOHaCTbIPCKOMY YCTaBy.

11 pekabps, NH. - ropsAYan NuLa C pacTu-
TeNbHbIM Mac/IOM.

12 pekabps, BT. - ropayas nuLya c pactu-
TeNbHbIM MacIoM, paspeLuaeTcs pblba.

13 pekabps, cp. - cbipas nuLa 6e3 Macna.
14 pekabps, uT. - ropayasn NuLya C pacTu-
TeNbHbIM MacIoM, paspeLuaeTcs pblba.

15 pekabps, nT. - cbipas nuuia 6e3 macna.
16 pekabps, c6. - ropsyas nuwa ¢ pactu-
TeNbHbIM Mac/ioM, paspeLuaeTcs pblba.

17 pekabps, BC. — ropaYan nuLa ¢ pactu-
TeNbHbIM MaC/IoM, pa3peLlaeTca pbiba.

BAXHO! Het eguHoii Hopmbl nocTa gns
MOHaxa n mupsHuHa. Moatomy B MpaBo-
CJIaBHOW LiepKBM B NpaBuiax nocra yka-
3aHbl INWb Hanbonee cTporme HOPMbI, K
cobnofeHNI0 KOTOPbIX AOMKHbI N0 BO3-
MOXKHOCTU CTPEMUTbLCA BCe BepyloLue.

CBetnaHa MBAHOBA
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OBeH

JHepruyHbIin OBEH, Kak Npaswuio, Nobut
ApKMe LIBeTa 1 MOXeT CMeno BblbrpaThb
MeXAY XeNTbIM 1 opaHxeBbIM. CunTaeTcs,
4TO NpefCcTaBUTENeN STOrO 3HaKa fenatoT
0CO6EHHO NPUBIIEKATENbHBIMA KPACHbIN 1
CUHWIA. A BONONHAT 06pa3 yKpalleHus 13
30/10Ta nam cepebpa. .

Teney

TenbLbl HaxoAATCA B

MOSHON FAPMOHNN C

NPUPOJON, UX pEKOMEH-

[0BaHHbIe LiBeTa Ha 3Ty HOYb — 13yMpya-
HO-3e/1eHbllA, PO30BbIiA, MArKINE OTTEHKN KO-
puyHeBoro. Hy 1 Kak 06bl4HO, akceccyapbl
nyyLe BbIOMpaTh B TOH ofexze.

bnusHeubl

061wmTeNbHBIM BM3HELAM BMOHE MOXHO
Crerka OTOWTY OT KAHOHOB 1 BbIOU-

paTb HapAAbl GUPIO30BOrO, Cepe-
6pwvicToro unn GroneToBoro

yseta. Npu Takol nanuTpe

0YeHb KcTaTu ByayT cepebpu-

CTble aKceccyapbl.

Pak

Jomocenam Pakam, LeHALMM YIOT 1 cno-
KOWCTBYE, B HACTyNaloLLeM rofly BnoJiHe
MOLOAYT HEXHO-TONYOON 1 CBETNO-3eNe-
HbI OTTEHKM. Pakam, XgyLwmm

nepemeH, MOXHO nonpo6oBaTb
CHeXHO-0enblli ¢ akceccyapamm

B LiBETaX HAaCTyMatoLiero roga.

%'ﬂ."iﬂ“ .cxum{u ao 62%.

[a3eTa BbIXoAUT
1 pa3 B Hepenwo

Croumoctb MOANMUCKIU Ha 1-e nonyrogne 2024 r.

uém BcTpeuartb

HOBbIM '0A

3HaKaM

Bepb kak Bcrpetuwb HoBblii rog, Tak
ero v npoBepéwb. MHorue foBepAT B
3TOM BONpOCe peKOMeHpaLN-

AM ropocKona, 1 Mbl peLuu-

IV NO3HAKOMMUTb Bac V

JleB

Xapu3amaTuHbIM 1 aMbnLo3HbIM JlbBam
«MPOMNMUCaHbI» LAPCTBEHHDIE LiBETa — 30-
NOTOM 1 NypnypHbIA. Ho MoxHo fo6a-
" BUTb KPACOK: 0COBEHHO SGGEKTHBI
bBbI BYAYT B OpaHKeBOM, Nof-
/  KpenneHHOM aKceccyapamu U3
30/10Ta U cepebpa.

OeBa

CKpOMHble 1 caepaHHble [leBbl MOTyT OT-
[aTb NPeANOUTEHVE SNeraHTHbIM OTTEHKaM —
KpemMoBOMY, cepomy, 6ex,

pa3beneHHOMY 3eIeHOMY.

BnonHe noponpyT ak- s

ceccyapbl TOHOM Uy Tb

TeMHee OCHOBHOTO. 7

XOTUTE - BEPBTE, XOTUTE - HET (9)

Crpeney

OnTUMKNCTBI

CrpenbLpbl npo-

BefyT HOBOTOfIHIOKO HOYb Ha
MO3WTUBE, B YEM VIM HaBEPHSKa
He TONIbKO CMOTYT MOMOYb, HO 1
DOMONHAT 06pa3 XenTblid, CUHNI,
CVPEHeBbIN 1 GUONETOBbIN LiBETA.

Kosepor

LleneyctpemnenHble Koseporu — npusep-
XKeHLbl Tpaguuuin. ! MHorum

Koseporam npugyTca oueHb

KCTaTU B HOBOTOAHIOIO HOUb aéi
TEMHO-CUHUI, KOPUYHe-

BbIV, YEPHbIN LiBETA; aKcec-

Cyapbl — 30110TUCTbIe.

Boponen

OpuruHansl Bogonen npeg-
noyTyT 6enbiin, cepebpu-
CTbI M APKME OTTEHKM

Dpyxento6Hbim Becam nyuiue BbI6U-
paTb CBET/IbIE OTTEHKN OCHOBHbIX

s 0 [naBHble
LIBETOB — PO30BbIN, ronybon, cana-

ToBbIn. CnepyeT Bo3aepXaTbCA

OT YEPHOro U TEMHO-KPACHOrO, a

TaKXe OT UPe3MEPHO KPYMHbIX
aKceccyapos.

CKkopnuoH

OmoumoHanbHbIM CKoprMoHam
HPaBUTCA ObITb HECKOMbKO Ta-

WHCTBEHHbIMIN, ANA HNX BO3MOXHbI i
ApamaTiyeckie LiBeTa v oTTeHKM: 60pAo,
BUHHO-KPACHbII, TEMHO-3€1eHbII, YePHBIA.
CepebpucTble akceccyapbl yaauHo LOMOHAT

obpas.

LiBeTa rofja — 370 LBeTa
[iepeBa; 3eneHblii  KopUuHe-

Bblil. OgHaKo y [ipakoHa ecTb ewje
OZJUH LIBET — XeNTblii, UNK 30M0TOM.
Bce 3Ti BeTa, a TaKkxe nX coveta-

HUA N Npon3BoAHbIE yAaUHbI ANA
B(Tpe_ﬂ“ Hosoro ropa.

HeoHa. Akceccyapa-
MU MOTYT ObITb Aaxe
nepbA — [IpakoH He

npoTuB.

Pbi6ObI

PomaHTWuHbIM Pbi6am

MOHO Nnonpo6oBaTb OT-
AaTb NpeAnoyTeHne bnea-
HO-ronyGoMmy, 3e1eHOMY VN
JIUNOBOMY OTTEHKaM. ViieanbHbilii akceccy-
ap — KONbLO € N3yMpPyAOM Wiu NobbIM Apy-

M 3e1leHbIM KaMHeM.

YBaxxaemble yntatenun! C 4 no 14 gekabps 2023 roga

«Moyta Poccun» nposoput «Bcepoccninckyio gekagy nognuckm»
Ha 1-e nonyroaue 2024 roaa. Ycnente nognucaTbCA B 3TOT

nepvop Ha rasety «TEJIEK Mutep»* NO JIbFOTHOW LIEHE.

Ocopmume noonucky
00 N0YMOB020 AWUKa

MOXHO 80 8cex

noymoabix omoesieHUax

NognucHon nuaekc M9645

** 0T LeHbl 0CHOBHOW NOANMCKY Ha 1-e nonyroame 2024 .

i | ] | o | b | ]
I | 204480 | 187,50P 1 , M | 81792p | 750,362
I | 408,96P | 37518P | *a 1102240 937,95P
o | 613,44P | 562770 | o ve 11226,88P|1125,54P

* BHUMAHWE. NMoanucka Ha rasety «TEJIEK Mutep» ocywectenaeTca

TONbKO Ans xuteneii r. CaHkT-MeTepbypra 1 JleHHrpaackoii obnactu.

OOOPMUTDb NMNOANMNCKY po noutoBOro AwWMKa

KakK nognucarbcs,
cupA Aoma Wau Ha jave,
6e3 nocewleHnsa
NOUYTOBOro OoTAeNeHus

OHnaiiH Ha canTe
Moutbl Poccun
https://podpiska.pochta.ru

nnmn yepes
&

Mo6unbHOe
«Moyta Poccumn»

npunoXxeHne

MHCTPYKLMA OHNAIH-
noanucKuM Ha canTe

podpiska.pochta.ru
1 yepe3 mobunbHoe npuio-
xeHue «oura Poccum»

* BbibepuTe ropog, 4To6bl
Y3HaTb LieHY Ha NOANUCKY
ANA AaHHOTO HaceNeHHOr o
nyHKTa.

* BoiGepuTe rasery *
(no nHpekcy - 19645 nnn Ha-
3BaHuo - «TEJIEK Mutep»).

* Boi6epuTe cnocob gocTasku.

" BBeauTte faHHble nonyyarena:

agpec gocraBku, ®UO.

* Boi6epuTte nepnog noanmMcKu.

* [lponanTe NpocTyio nNpo-
Leaypy peructpayuu, ecnm
odpopmnseTe NOANNCKY Ha
caiiTe BnepBble, UM aBTOPU-
3ynTeCh Ha caiiTe.

* OnnaTuTe 3aKa3 6aHKOBCKOII
KapTon.

Bo3Huknu 8onpocekl no noonucke? 38oHume 8 pedakyuro: 8 (495) 937-95-77 (006.237)

MoXXHOo TakKxe HE BbIXO4A U3 JOMA

OTcKaHupyiiTe
QR-kop,
nepeviguTe Ha CanT
Moutbl Poccun

n opopmute
noanuncKy

Ha n3gaHue
«TENEK Mutep»

noe64s
«TEJIEK Mutep»

MOANMUNCKA - 3TO 3ABOTA O CEBE U CBOUX BJIN3KUX!




NOHEAEABHUK, 11 AEKABF

22.55 «bonbLuas nrpar.
(164)

)

21.20 «TA/HbI CNEACTBUS».
(16+)

Pocoun11] roccun |

00.50 «30J10TO JIATUHA».
(16+)

14.20 «HEy.qEP)KI/IMbIE -3n,
(16+)

12.00 ((l'lOﬂﬂPHbIVI»
(16+)

22.15 «BopuTb no-pycckm».
(164)

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 12.00 15.00 HoBoctu (¢
cy6Tutpamn)

09.20 Mpembepa. «<AHTU-
Oelik». (164)

10.00 «Xutb 3g0poBol» (16+)

10.50 12.1517.00 18.30
WNHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

15.15 Npembepa. «[aBaii no-
xeHumcab, (16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(164)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TUTpamu)

19.55 Npembepa. «Kyknbl Ha-

21.00 «Bpems»

PP «MLLEAKA»: HOBBIE
CEPUM. (16+)

22.55 «bonbuas urpa. (16+)

rOBOPAT, NYCTb YMTa-
o1, (16+)

00.40 Mopkact.J1ab «Cupe-
Tenu J3eHLTeNHay,
(16+)

01.25 Mopkact.ab «Cobpa-

N

cnepHuka TytTuy, (16+4)

23.55 Mopkacrt.Nab «MycTb He

ANCb € MblcAAMIY. (164) :

05.00 YTpo Poccun
: 09.00 Bectu. MectHoe Bpems
: 09.30 Ytpo Poccuu

i 09.55 O camom rnaBHom. (12+) :

: 11.00 Bectn

i 11.30 «60 MuHyT». (124)

: 14.00 Bectn

¢ 14.30 Bectu. MectHoe Bpema
i 14.55 «Haww. (12+)

: 16.00 Bectu

i 16.30 «<Manaxos». (16+)

¢ 17.30 «60 muHyT>. (12+4)

i 20.00 Becn

i 21.05 Bectu. MectHoe Bpems
21.2009 7.V ;1Y

: CNEACTBUA, (16+)

Y MoCTa HaiiieHo Teno
CTYREHTKM Jn3bl TiopuHOI
C TPEMA HOXEBbIMU
paHennamu. Mpn Heln HeT
HI [leHer, H TenedoHa.

MaHos YCTaHaBNMBAET, YTO

paHeHus He bbinn cmep-
TenbHbIMK. OHa nonana B

: BOAY eLLé X1BOiA...

i 23.30 «BoeHKopbI». (16+)

: 00.30 Beyep ¢ Bnagumupom
Conoebésbim. (12+)

: (7KL «CKNUOOCOBCKUM»,
: (124)

04.24 MNepepbiB B BELAHUN

: [T «YAMLYbI PASBUTBIX
OOHAPEW». (16+)
: 06.30 «YTpo. Camoe nyywee»,

: 08.00 «CerogHs»
: [I¥E «NEC». (16+)
¢ 10.00 «CeropHs»
! XD <NEC». (16+)
¢ 13.00 «CerogHs» :
 13.25 «YpesBbivaiiHoe npouc- MG <MPbIrYYAA
: 14.00 <MecTo BcTpeuu»
¢ 16.00 «Cerogna»

i 16.20 19.20 «CeropHa B

¢ 16.45 «3a rpaHblo». (16+)
17.50 «AHK». (16+)

i 19.00 23.35 «CerogHs»

2 TN JIUXAYP, (16+)

;T < MXAYY. (16+)
: [TOE]«30/10TO JIATUHA,

: EWE «CBET U TEHb

(16+)

wecrteue»

CaHkT-MNeTepbypre»

CwmepTb LLyknHa Kapa-
NeTAH CTaBUT B BIHY

Jlnxauy, ero oTCTpaHAIoT OT 23.10 Mpembepa! Monogéx-
paccnepoatus. Ho Jinxay

peLuaeT BO YTO Obl TO HY
CTano BbIACHUTD NpaBy.

(16+)

MAAKA», (16+)

06.55 «<MynbTdunbmbI», (0+)
i 07.25 «TTPOCTOKBAWINHOY.

(0+)

07.40 «Hy, noroan! KaHuky-

nbi». (6+)

308.00 100 mecr, rge noectb», )
: ey TRETIoBCTEY : 11.30 «MonapHblit. ®unbm o

(16+)

09.05 «LlapcTBO NpoTUB pas-

60IHNKOBY. (6+)

BPATBA. (6+)

12.20 <Kot noa npukpbITI-

em, (6+)

[T <HEY/EPKUMBIE-3.

(16+)

: 16.55 Loy «Ypanbckue nenb-

MeHU». (16+)

: 20.00 CynepHuHass. (16+)
i 22.00 CynepHuHA3A. CeKpeTbl :

ce3oHa. (16+)

Ka. 10 net. (16+)

(184)

: [ERT) «YNETHbINA

IKUNAXK», (12+)

: 04.40 6 KagpoB». (16+)

07.00 «OpHaxppl B Poc-

cun. Cneupangxe-
CTbl-2023». (16+)

07.50 «Bbi30B». (16+)
i 09.00 <Hosble 38é3abl B Ad-

puke». (16+)

cepuane». (16+)

: [PXT)<MONAPHbIV», (16+)
: PIXT) « AEBYLUKU

C MAKAPOBbIM».,
(16+)

[pembepa. Makapos
CYaCTAMB B HOBbIX OT-
HOLLEHAX - OH COLLENCA C
aaBokKartLwwer Maprapuroi.
TypKIHa HaXx0AWT KOMbLIO
y Kpumunanucra v yse-
peHa, 4To OH cobupaeTca
CAenaTb el NpefIoXeHne.
CuHULKaA y3Ha&T, uTo
LUTaTHBIA icXonor oTaena

MOXeT OTNPABAATb COTPYf-
: 23.30 «[loKyMeHTanbHbliA

HWKOB B OTMYCK.

£ 22,00 OpHaxabl B Poccumy.
: 00.35 «KuHo B petansix». (18+) : €S AHANALI B e

: (IRT) «<HEYAEPXKUMBIE-2»,

(16+)

23.00 «<Komepn Knab». (16+)
: 00.00 «Takoe KuHo» (16+)

¢ 00.30 «Jlura ropogoBy. (16+)
¢ 01.55 «mnposusauus. Ko-

MaHpbi». (16+)

06.00 «C 60gpbim yTpom!»

(16+)

08.3012.30 16.30 19.30 23.00

«HoBocTu». (16+)

: 09.00 «BoeHHan TaiiHa.

(16+)

11.00 «Kak ycTpoeH mup».

(16+)

12,00 16.00 19.00 Urpopma-

LiMOHHas Nporpamma
112.(164)

13.00 «3aragku yenoseye-

ctBav. (16+4)

14.00 «<HeBepoATHO NHTEpec-

Hble uctopumy. (16+)

15.00 «3aceKkpeyeHHble cnu-

cKu». (164)

: 17.00 «TaiiHbl YanmaH». (16+)
: PN «MANBILL

HA APAMBE». (16+)

22.15 «BoguTb no-pyccku».

(16+)

cneynpoekT, (16+)

! [TXEI)<LIEHTYPMOHD. (16+)
 [PXE «OPAHLLY3CKUIA

BECTHUK. NPUNIO-
KEHWUE K TA3ETE
«JINBEPTU. KAH3AC
UBHWHT CAH». (18+)

05.00 09.00 13.00 17.00 «M3-
BecTuaAy. (16+4)

(F¥F 09.30 <KYMYNUHO».
(16+)

08.55 «3HaHue - cuna.
(0+)

«BO3BPALLEHUE»,
(16+)

{PXT1 13.30 <A3 BO3AAM>,
(16+)

{EETL 02.40 <CNER. (16+)

1FE 00.30 «BEJINKOJIEN-
HAA NATEPKA». (16+)

00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbIMYCK». (16+)

(EXF «NPOKYPOPCKAS
MPOBEPKA». (16+)

> IR

07.00 «CerogHa yTpom».
(124)

(EK 23.15 «NPUKJTIO-
YEHUA LLEPJIOKA

BATCOHAX. (12+)

{FXT 13.25 15.05 17.15
03.20 «<BOEHHAA
PA3BEAKA: 3ANAL-
HbI ®POHT». (16+)

18.00 «buTBa OpYXeMHNKOBY.
(16+4)

19.55 «[1o ropaunm cnegam.
(16+)

22.45 «<Mexpy Tem». (12+)

(K «TACC YNONIHOMO-

\ YEH 3ABUTD...» (12+)

‘A I

XOJIMCA U JOKTOPA

: 06.00 09.15 YrpeHHue raga-
: Hua. (16+)

i 06.15 «MynbtdunbMbI». (0+)
: 08.15 «Cnenas. (16+)

: 09.30 lfapanka. (16+)

¢ 11.15 3Haku cynb6bl. (16+)

¢ 12.25 Muctuyeckue ncropum.
(16+)

: 14.30 Kapgonu woy. (16+)

: 15.30 lfaganka. (16+)

i 17.15 «Cnenas». (16+)

: [EED JIECHUK». (16+)

: (164)

(KT «YTO U TPEGOBA-

: JIOCb AOKA3ATb».
(16+)

: 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)

: «YnéTHoe B1aeo» - 370
COOPHMK CamblX CMELUHbIX
11 HEBEPOATHBIX BUAEO CO

[auyn 3aCTaBAT CMeATbCA
[axe Camoro rpyctHoro

. NA.

: 08.30 Pewana. (16+)

: [ «CONAATDI-16». (16+)
: 17.00 YnétHoe Bupgeo. (16+)

: 20.00 OxoTHuKN. (16+)

: 22.00 Pewana. (16+)

i 23.00 OnacHble cs3u. (18+)
: 0245 Yrunusatop. (16+)

: 03.30 Ytunusarop. (12+)

: 04.30 Ytunusarop. (16+)

vV D

BCell nnaHeTbl. [epon nepe- 10.55 <Konnerun. (12+)

¢ 11.50 03.55 «3a genol» (12+)

WV PACCTOEHHOTO 3pHTe- [EAT «KPUMUHAIbHbIN

00.05 «TaHs..» (12+)

_
L pomnurui

: 07.30 Jlasaii passenémca!

(16+)

08.30 TecT Ha 0TLOBCTBO. (16+)
: 10.40 23.20 «MoHsTb. Mpo-

CTUTb?. (16+)

£ 11.45 dopuan. (16+)
: 12.55 «3HaxapkKa. (16+)
i 13.30 «BepHy nto6umoro».

(16+)

14.05 «Tonoca ywepwmx

Ayw>, (16+)

: : [[¥T)«POJHBIE
: 23.30 Bbl noéTe BeNMKONENHO. :
: : [FXT«NO TY CTOPOHY

W BNN3KUE». (16+)

CONMHLIAY. (16+)

£ 00.30 <Topua. (164)
¢ 01.25 «3HaxapKa». (16+)

e IR

: [T «TPEBOMHDbIIA Bbl-

oTP

oTP

JIET», (124)

10.10 Pogutenbckoe co-

6paHue

KBAPTET». (12+)

16.45 «HoBoctu CoBeta Oepe-

pauuun». (12+)

17.40 CneyuanbHbIil NPOEKT

OTP «KoHcTpyKTOpbI
Gyaywero». (12+)

: FIJET NIAHLIET». (16+)
: PPRB «CTPACTHOI

BYJNIbBAP». (16+)

JNoan, CObbITUA, NCTOPUA

© I i I ) I

VIJU
i nisToRY HISTORY

J

05.00, 10.30 «YBUTb CTAIN-
HA». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
02.45 Hosoctn

10.10 Bpems BO3MOXHOCTEIA.
(124)

BepHuTe! (16+)
buTea 3a bynywee. (16+)
ncropun. (16+)

(16+)
18.50 Wrpa B kuHo. (16+)

(16+)
01.00 Hauwe Kuo. Uctopua
6onbLuoii nio6ay. (16+)

03.10 «LLKOJA BbIXIBAHMA
0T OZMHOKOW XEHLMHI C
TPEMA JETbMIA B YCNOBU-
AXKPU3NCA». (124)

05.00 Kongurep. (16+)

News. (16+)
06.50 Tactpotyp-2. (16+)
07.50 Pycco-3kcnpecco. Coun.
(16+)

17.30 Ha Hoxax. (16+)
18.50, 21.00 buTga wedos.
(164)
23.00 MpobHblit nepeesn.
PoctoB-Ha-LloHy. (16+)
00.00 HTennekTyanbHbli
npoekT MonHoub. «CKBEP-
Hbli AHEKOT>. (18+)
02.00 «Peku». (16+)
@.40 WHcaiinepbl. (16+)

13.15 [lena cyne6Hble. [leHbru
14.10,16.15 [lena cyne6uble. :
15.05 [lena cyne6Hbie. Hosble

17.35 MupoBoe cornalueue.

22.20 KECTOKU/ POMAHG>.

01.25 «HOBAA MOCKBA». (16+) *
03.00 (He)®antactuka. (12+) :
: 23.59 «llyto Kk Mobepe». (16+)
: 01.00 «EAVHNYKA. (16+)
+ 02.40 <YYEHOCTU NIOAbI».

............................

%

: 05.00,07.00 «Mauwa u Meg-
06.10, 01.40, 04.30 Marhnua *

$ 04.00 KADET>. (16+)
: 05.30 «flymb k Mobege». (16+) :
$ 06.30 TACKOBDIV MAIt».

(16+)

08.30 «METO/». (18+)

Popuot MernuH - eink-
CTBEHHbII1 B (BOEM pofie

cneuuanuct, cnenosatenb C S

CaMOoii BbICOKO pacKpblBa-

€MOCTbH0 CEPUIAHBIX MIPecTy-

NAEHMIA 1 YenoBek C 0Co-
6€HHBIMM HAKNOHHOCTAMUA.

MoHATb ¥ NepeHATb «MeTop ¢

MernuHa» xoueT BbinycKkHu-
La topdpaka Ecena Crekno-
BA - OH NPOCUTCA K HEMY
B CTaXepbl. 3a NHTEpecoM

Ecenu ckpbiBaetca rybokan :
+ 11.05 MeanumHCKuii KBecT.

NMYHaA Apama: KorAa-To ot
PYK MaHbAKa norubna ee
MaTb. ..

(16+)

............................

enb». Mynbrcepuan. (04)

. 08.40 «KJIOH». (16+)

¢ 10.40 Cynepmama. (16+)
: 15.20 bepemennaB 16, (16+) *
: 17.00 Craryc: HepaBHblii 6paK.

08.50,03.10 YépHbii cnucok. = (16+)

(16+) : Peanutit o nio6BM C pasHit-
09.50,11.00, 12.00,13.10, :  weliB Bo3pacTe.

14.10, 15.20, 16.30, + 20.00 «KJIOH». (16+)

: 22,00 [lom-2. HoBas XW3Hb.

(16+)

na. (18+)

: 02.00 V3meHbl (cy6TUTpbI).

(18+4)

: 03.35 «YEPHAA IHOBOBb>.

(16+)
Cepuan. Typums, 2015-
2017 rr.

: 06.00,12.40,18.10,23.50 :
0 camom rnasHom. Bpocwmit ;

HoroTb. Mpuunkbl. (12+)

: 06.55 AnTucTpecc ifora. (124)
: 07.20 Ha npuéme y fokTopa

Opoca. (12+)

:07.50 MegauumHckmit penop- :
Tép. Mpaspaa o xnebe. (12+) :
: 08.20, 14.40, 00.50 Mpasuna

Xu3Hu 100-neTHero yeno-
Beka. Utanua. (12+)

: 09.10 0 camom rnaeHom. Mpo- 2
dunakTuka anneprum. (12+) 3
: 10.05 baktepuu. HoBble B03-  :

MoXHoCTH. (124)

10.35, 22.55, 23.20, 03.20,

03.45 bonbLuoii CKayok.
(12+4)

Aptpanrus. (12+)

¢ 11.50 Mpasuna xusHu
100-neTHero uenoseka. Ce- *

BepHblii KaBkas. (124)

: 13.40, 14.10 Ega 310poBoro

yenoseka. (12+)

15.30 0 camom rnasHom. bes-

0MacHoCTb Ha Boge. (12+)

: 16.25 TaitHbl aHaTomun. im-

MyHHaA cuctema. (12+)

¢ 16.55 TaiiHbl aHaTOMUW. JHgo- *

KpUHHaA cuctema. (12+)

17.20 Mpaswna xu3Hu

100-neTHero yenoseka.
OkuHaBa. (12+)

: 19.10,01.35, 05.10 Tenesok-
+ 20.55 OueHb CTpaHHble 3KCNO-

Top. (124)

< 20.05,02.30 bonbuwoii cka-

yok. Kyaa yxogut namats?
(12+4)

+20.35,02.55 bonbuwoii cka-
< 00.05 l cecuatoc cBoero Te- ¢

yok. (Tatb Kuboprom. (12+)

: 21.05 0 camoM rnaBHOM. lnay- :

Koma. (12+)

+ 22.00 Mpasuna Xu3Hu

100-neTHero yenosexa. [pe-
uma. (124)

04.15, 04.40 CkaxuTe, JOK-

Top! (124)

: 06.10, 06.55 Akynuii Teppop:

07.50 TauHCTBEHHbIE ropopa.

08.15 100 uynec cgeta. (16+)
¢ 09.15,10.15 Jlerenabl Espo-

¢ 11.20, 12.10 Yronua unxeHe-

* 13.00 MpoKnaTble COKPOBYILLA.

14.55 Mudbl 1 TaiiHbl Kopo-

15.55,16.55 100 uygec cBeta.
: 18.00, 19.00 Jlerep! EBpo-

: 20.00 OueHb CTPaHHble KCMo-

: 21.50,22.50 Tokw PoGuHCOH
23.50,00.45 100 uynec cgeTa.
: 01.45, 02.40 Jlerenzp! Espo-

03.35, 04.20 Yronus uxxeHe-

05.05 ToHu PobuHcoH u bpuTa-

CyAHo «MHAMaHanonnc.
(16+)

(124)

nbl. (12+)
pun. (16+)

(16+)

14.00 AmepuKaHcKue npuH-
L€CCbl Ha MIANIMOH J107Na-
poB: [leHbru 3a cTunb. (12+)

neBckoit ncropum: feopr IV u
PerenTcTBo. (16+)

(16+)

mbl. (12+)

KpacouHblit fokymeHTanb-
Hblil cepuan, KoTopbiii 3Ha-
KOMUT 3puTeneit ¢ Bosi-
LwebHbIM MUPOM APEBHIX
nerenz Esponbl. Mupatbl,
M0ABOHbIE YYA0BULLA U
Tponnu. MpusuaeHns, Ha-
BOZALLME yKac Ha XuTeneit
CTapUHHbIX 3aMKOB, 1 3a-
KO7/0BaHHbIe NPUHLIECCHI.

HaTbl: Ckapabeit, kouer n
ckana. (12+4)

HaTbl: Pumnate, 3abbiTble
COKPOBMLLA U NUsABKa. (12+)

bputanua Ha nnenke. (16+)
(16+)
nbl. (12+)

pun. (16+)

HIA Ha nneHke. (16+)

J

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM.

Il cepuanbl (0+) pexomenayerca nemM nmﬁoro Bospatra (6+)

JLeTAM A0 6 neT (12+) He JLeTam Ao 12 net

MM monoxe 18 ner.

M OUbMbI  (16+) ke ke 16 ne (18-+) He

Tenenporpamua npeAocTasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHHA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCH WAV ABTAKLMECA

[

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HayeHHble ANA fleTeil, He 0CTUTILUX Bo3pacTa 6 net
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08.30 «bANITIAZJA O IOBNIECTHOM | = | 11.50 «<CTPAMYXA». 06.30 «Bcé o rnaBHOM. p - S - S
Y : < | 15.45 @KECTOKWU/ POMAHC». | < | 12.10 «<MUHAANbHbIN | 16.15 Koponu anusopa.
PbILIAPE AVBEHTO» 2 (124) : (124) 7 a2 UHE lgssm». L P A J
07.05 YepHbie abipbl. benbie  : 06.00 <HactpoeHmne» i 06.00 14.20 «CnopTuBHbIi : : :
NATHa . 08.1504.15 «bonbluoe KuHo». - BeK». (1 2+) 3 07.1508.15 09.15 10.15 bonb- . 06.00 <HoBoe yTpO». (1 2+) 8 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
07.45 «HeBcKwuil KoBYEr» (16+) {0630 «Bcé 0 rnaBHOM. (124) : woit yTpeHHuii 3gup.  + 09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 : 10.10 10.35 «lonesHoe
(TEL «<BANNAAA O «AJIMCAMPOTUB  : 07.0010.0012.5514.5018.25 : (16+) : 19.00 «JlenTB24 Hoso- yTpo». (12+)
DOBNECTHOM : NPABUAI». (124) : HoBocTu : 1115 «naphbiit Bpaw. (12+) T, (6+) : 08.0008.30 09.00 09.30 10.00
PbIL|APE ABEHIO» : 10.4500.30 «MetpoBka, 38». : 07.0521.5500.45 Bce Ha : 1210 qlynbcropogan. (124) [EXE «BEPE3KAY. (16+) : 10.3012.10 13.10 14.10
10.15 «Habnopatenb» : (16+) : Maru! : 12.20 3anor ycnexa». (124)  : 11.15 «Crpana CoetoB. 3a6bl- : 17.10 22.00 00.45 «U3-
11.10 01.25 XX Bek ¢ 10.55 «Topopckoe cobpanme». : 10.05 luua ctpabl. (12+) : 1240 «lletepbyprckme Taii-  : Tbie BoKgW. (124) ¢ BecTua 78». (12+)
12.15 3abbiToe pemecno» (124) i 10.25 «/rpa MunnmoHoB. (12+) : Hbi». (12+) : [PAI113.15 <MUHAANBHBIN : 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
13.00 Kowkypc «lllenkynumk» : 11.3014.3017.5022.00 Co-  : 11.2520.45 Qyt6on. MiUP  : 13.15 «KynbTypHas asonio- NPUBKYCJIIOBBU». 16.00 17.00 20.00
15.00 JIuHuA XmM3HN 6biTIA : Poccuiickas Mpembep- uus». (16+) : (16+) : 21.00 23.30 «Tpoucue-
15.55 «Aropa» : [ «CTPANYXA. (12+) Nura. 0630p Typa. (6+) : 13.50 «<MapneH Xyuues». (12+) : 14.05 «bomba ans rnaHoro  : cTBuAy. (16+)
17.1502.25 PomaH B KamHe» : 13.4005.20 «<Moit repoii».  : 12.35 Cneumanbhbiii penop-  + 1520 «O6bsicHsem». (12+) ¢ KOHCTpYKTOpa». (124)  : 11.10 <Hauano gusa». (12+)
17.45 «CemHapuath MrHoBe- (124) Tax. (12+) : [HH«KECTOKNI : 15.35 «<HensBectHas 6noka-  : 12.30 «Tenekypbep». (12+)
Huit BecHbi», WTnp- ¢ 14.50 fopop HoBoCTei ¢ 13.00 «EcTb Temaly : POMAHC», (12+) : pa». (16+) : 13.3014.30Tug 78.(124)
nny, aBacsnonpowy : (EXI102.45 «<KTO MOWMAN  : 14.55 Oyt6on. XypHan urn  : 19.1522.25 «busnec-Netep-  : 16.0501.35 «llepesu Poc- = 15.15 «Cepepuna aus». (12+)
ocTatbcaly : BYKET HEBECTbI».,  : 4YeMnu1oHoB. (6+) 4 Gypr. (124) : . (12+) : 16.15 Koponm snusopa. (12+)
18.25 «[TepBble B Mupe» : (124) i 15.25 (Tpomko» : 19.30 «Takon ¢pyt60n». (6+) 3 16.30 «[eno Nov. (12+) : 17.30 «<OXOTHIKM 32 HayKoW».
18.40 «Pacckasbl U3 pycckoit  : 16.55 «Pycckme Taitkbiv. (16+) : (35 «BOPT/MAKWHPOI». : 20.00 «Metepbypr - ropoa : (EAE <TAUHA KYMUPA»,  : (124)
ncTopum» : [FXI <A uAy TEBA : (164) 3 peweHuiy, (12+) g (16+) . 17.45 dJhxeHayku. (16+)
19.45 nasHas ponb UCKATDb». (12+) : 18.30 Xokkeii. Mpowanbhblit  + 21.00 <Mapwan Mo6eapi loo- : 19.15 «Ykasbi Metpa . (124) 2 18.00 «Beuep TpyAHOTO AHAY.
20.05 «MpaBuna XusHu» i 22.35 CneuvanbHblit penop- maty Esrexus Ketoga. pos». (16+) : (EEE <AEHBI > (16+) : (12+)
20.35 «CroKoHOM HoYK, : Tax. (16+) MpaAman TpaHcnAuma  : 22.00 bonbLoil nHdopmaLu- : 20.30 23.00 02.00 «J/lenTB24 : 19.00 23.45 «MHTepBUAEHNEY.
Manbiwmly i 23.05 «3HaK KavecTBa, (16+) : u3 Caukr-Metepbypra  : OHHbII1 3¢up. (16+) ¢ AKUeHTbI. (124) : (164)
20.55 «CaTn. HeckyuHas knac-  00.00 Co6biTuA. 25-it yac : 22.40 Oyt60n. KanbApu» -+ 22.40 04.05 «Crenenb 3awy-  + PIIL <KJIMHY. (16+) : 20.10 OtkpbiTas cTygus. (12+)
CnKa..» : 00.45 «TaitHast KoMHaTan, (16+) : «Caccyonon. Mpamas T, (16+) : PEXT KEHUX HAMPOKAT>. : 21.1501.40 TopopcKan Kyx-
21.50 «OcTpoBa» i 01.25 «TaTbsiHa becTaesa. Pas- : TpaHCALMA : 22.50 Conb cobbiTnit. (16+) : (16+) 5 g Hav. (16+)
YYEL «MEPBbIA YYUTEND» : ny4HNLay. (16+) ¢ 01.25 Maru! Napag. (16+) : PPN «ANELUKWHA ¢ [PXT «YACTHbIV AETEKTUB : 23.00 «TaliHbl HALIETO KNHOY.
00.05 «[lo 6poH3bi». (16+) ¢ 02.05 «3abpowweHHblil 3amok». : 01.55 Cambo. paH-npu. Ou- - NIOBOBb». (12+) : TATbAAHA UBAHOBA». : (16+)
\m «MOPYC» (124) Han. (124) : [TT] «3AUYMK». (6+) : (16+) ¢ 02.25 HouHoe BelLaHue. (16+)j

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

20 [IXED

05.00 PaxHue nawky. «Mpu-
Kniouenus Taito», «<Matua n
Meggeab», JlyHTUK», «Mu-
Mu-Muwwkn». (0+)

07.00 «C go6pbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.35 «MeTpoHuKc». (0+)

08.05 «Bun Metc». (6+)

08.30 «[uHoCutu». (0+)

10.15 «Cynepkpbinba. Mupo-
Bble 3aLUTHUKM». (0+)

10.45 «Yro B Tapenke? (0+)

11.05 «Mawa n MeaBegp».
(0+4)

12.30 «[letpoHuke». (0+)

13.00 «[lukue ckpuyepbl!»
(6+)
13.25 «[luHoctep. (6+)

(0+)

14.10 Jlekcu Mny. Kocmmnye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)

15.00 Yac «Coto3mynbrdunb-
Mav. (6+)

16.00 «500 - lyuwwne Apy3ba
Hascergal» (0+)

16.15 «Kny6 Bukkc». (6+)

17.10 «Komanpa Onopbi».
(0+)

18.10 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble cnéskuy. (0+)

18.25 «lgetHsawku!» (0+)

18.45 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwnt» (0+)

20.45 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

22.00 «To6or. [letektusbi la-
NaKTUKW». (6+)

22.45 «llapaHasrbl. [epon
Kocmocar. (6+)

23.00 «ObioxH Make». (6+)

23.25 «Makc [puH 1 nHonna-
HeTaHe». (6+)

00.40 «Oukcuku». (0+)

02.30 «bapbockmHbi». (0+)

03.50 «benka n Crpenka.

K 030pHas cemeiika». (0+)

v o7 IS

: 06.00, 19.25,01.20 «Mu-Mu-

Muwiku». (0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpems

Manbitueii». (0+)

: 08.00 «PoboTbl-noe3nar. (0+)
: 08.15,13.25 «Mawa v Mez-

Beab». (0+)

: 08.50 «Yuk-YupukmHo. TaitHa

P030BOIi BaneHTUHKw». (0+)

: 10.00, 14.30, 17.00, 21.05,

05.30 «Qukcmkn. HoBeHb-
Kue». (0+)

: 10.40 lepoiiunki. (0+)

: 1115 «Musn-Muwkm. (0+)
< 13.00, 19.00, 04.30 «bap6o-
12.45 «MHduruti Hagon. (6+) =
: 14.00 «Hy, norogw! Kauky-

CKWHBI». (04)

nbi». (6+)

$ 15.00 «Tobor. TletekTuBbl la-
14.00 «Hasuratop. Hoocti». :
+ 15.30,00.30 «by6a». (6+)
¢ 17.30 «[lpoctokBaLLnHo. (0+)
: 18.00 «lliKonbHblii aBTO6YC

NaKTUKW». (6+)

TopnoH». (04)

: 18.30,02.30 lynTuko. (0+)
2 20.00 «Cka30uHbIi NaTpynby.

(0+)

20.35 «Mawa 1 MenBeab»,

«MaLLKMHbI CTpaLLnnKI».
(0+)

¢ 20.55 «MawnHbl ckaskuy.

(0+)

21.35 «Typ6o3aspbi». (0+)
: 22,05 «Cmewapukmy. (0+)
: 22.35 «bogo bopogo. 50/10ny-

Tewectsus». (0+)

$23.00 Hyu-Mayun. (04)
: 23.30 «benka u Crpenka. Taii-

Hbl Kocmocan. (0+)

+ 00.00 «Karau3¢. Kyna-
22.30 «Onun Yeiinpxkep. (6+) ¢
¢ 01.00 «Kanpu3ka. (0+)

+ 02.00 «Manbiwapuku». (0+)
: 03.00 «bypehka Jlawa. (0+)
¢ 03.25 «Mawa v Megseap»,

YrogHo-/1Bepb». (0+)

«MaLKnHbI CTpaLLnnKI»,
«MaLunHbl ckazkm. (0+)

2 04.00 «CKa30uHblii NaTpynb.

XpoHukm uypec». (04)

iRt Visu Tv1000 B

¢ 05.30 «[TuH-Kog, «Oukcu-

05.40 «BOJIbl CIOHAM!»
(16+)

07.45 «BUOMMOCTb THEBA».
(16+)

10.05 MHCTPYKUMM HEMPU- ¢
: 09.35 «TEKCT». (18+) :
2 12.00 MAXKOP. OWTTbM». (16+) :
: 13.45 <HEY/IOBUMbIE: BAHT-
14.10 «AHXENUKA U CYNTAH>. *
: 15.25 «HEY/OBUMBIE: [IXEK-

NATAIOTCA. (16+)
12.25 «HEYKPOTUMASA AHXE-
JMKA». (16+)

(16+) .
16.10 «MEMYAPDI TENLLIA».
(16+)

BNA3HA». (12+)

21.25 «[IPEJIEN PUCKA». (16+)
CLUA, 2011 .

23.35 «MAPAHONA». (12+)

01.35 «[IbILLN PADW HAG>.
(16+)

03.25 «BEPI0 B JIOBOBb».
(12+)

05.15 «foBopAwwii Tom v Apy- +
: 04.50 Mynbtdunbmbl. (6+)

3bs». Mynbrcepman. (6+)

Tvicoo RSLVRNA[

Kit», «Cmewwapukin». Mynbr- S
: 07.00 «Kob H0nwit v 6onblune ¢

cepuansl. (6+)

: 07.55 «TEHb. B3ATb [OPAES.

(16+)

KOK». (16-+)

N0T». (16+)

: 17.00,18.00 «BTOPOE 3PE-
19.00 «/KOBC: UMMEPUA CO- +
2 19.05 MHOMIO». (16+)

2 20.45 «TEMHbI/ MUP». (16+)
:22.40 <TEMHbI/ MUAP: PABHO-

HUE». (18+)

BECHE». (12+)

£ 00.20 IATHULAY. (164)
: 01.50 «TPE3BIV BOIUTEN».
0335 [IEPKM YIIAP, JETKA

(16+)

03.30 «[IPOKNATbIA YAHOB-

HUK». (16+)

: 08.25 «Tpu Goratbips u Ha-

20.00 Mpamaa nuHna. Otet

e oo

06 30 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
. (6+)

cKaukw». Mynbtunbm. (6+) <

CNefHNLA NpecTonay.
Mynbrdunbm. (6+)

: 10.00 «Anéwa Nonosu n Ty-

rapuH 3meit». Mynstounbm.
(124)

11.30 «Mnba Mypome u Co-

noBeii-Pa36oiHuK». Mynbr-
dunbm. (6+)

$ 13.00 «CBATbb. (16+)

: 19.30 «BANABOMy. (16+)

Cepuan. Poccua, 2018 .

: 00.20 «<MEHTOBCKIE BOVHbI».

(16+)
Cepuan. Poccua, 2004 .

(16+)

$ 05.20 «[JHEBHYK MAMbI MEP-

BOKNACCHUKA». (6+)

«MatwmHbl ckasku», <Maww-
KiHbI CTpaWwmnKm». Mynbr-
cepuansl. (0+)

$16.30 «[poCTOKBALIMHO.

Mynercepuan. (0+)

< 20.20 VHTepBbio o 38€30aMM.

Naypa [xyreaus. (16+)

: 21.30, 22.40 Boruus. (16+)
< 23.30 (y660ta News 2023.

(16+)

$ 23.40 Boruwa. (16+)
$ 00.50, 01.40 «[JOKTOP XAOC».

(16+)

02.30, 02.50, 03.10, 03.30

«KAK HA3BATb 3TY JT0-
BOBb». (16+)

Cepuan. [lpama, menogpa-
Ma, NHaus, 2011-2012 rr.

: 04.00 «Mawwa u Mensesp»,

«MaLLK/HbI CTPALLAKI,
«MaLunHbl ckasku». MynbT-
cepuansl. (0+)

e

01.40 «TEIOXPAHUTENb ME-
Hbl KINJTEPA». (18+)

04.15 «ATYAP». (16+)

06.10 «50 MEPBbIX MOLIENY-
EB». (16+)

BELEHUA». (18+)
09.35 «MEX/LY AHTENIOM

I/ BECOM». (16+)
11.40 «[OEXANN!» (16+)

Komenus, Opanums, 2022r. =

13.20 «C(MHbOP POBUH30H».
(16+)

15.25 «CBAZEBHbI MEPEMO-
NOX». (16+)

17.20 «OXOTHUK 3A TONOBA-
MI». (16+)

19.30 «bOJIbLLE, YEM IPYT>.
(16+)

21.20 «BAHIUTKM». (16+)
Komeznus, 60eBuK, BecTepH,
Mekcuka, CLUA, 2006 .

$05.00 «Tuma v Toman. (0+) J

@.00 «KOHBOUPDI». (16+)

$23.20 «..

(0+)

: 07.55 Mynbtdunbm. (6+)
: 08.40 «BEYHbIV 30B». (16+)
¢ 11.15 «EXANIN B TPAMBAE
08.00 «bABYLLKA IETKOrO 10- +

NbO N NETPOB». (12+)

< 1230 «bAJINADIA 0 JOBNECT-

HOM PbILIAPE AIBEHTO».
(16+)

MEXAHWKA TABPUTIOBA».
(12+)

: 15.30 <HAPOJEM». (12+)
: 18.20 «TAWHBI CNEACTBUA-5». :

(16+)

$20.00 «Tbl - MHE, - TEBE».

(124)

21.30 «YENOBEK C BY/IbBAPA

KAMYLIHOB». (16+)
.10 NPO3BULLY
«3BEPb». (16+)

£ 00.50 <KPUMUHANbHbIlE

KBAPTET». (12+)

mocounbm. M
30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

: 07.15,08.15 Mynstounbmbl.  + 08.00,09.00, 16.00, 17.00,

OEHVKC [H
nocC KuHo K

00.00, 01.00 «YYXXAA
KPOBb». (18+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYA/Tb-
HOE KOTbLIO». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «[OCTU-

: * 13.00,21.00 «BJIYHDIE JIE-
* 14.05 JIOBUMAA KEHWMHA : :
1 14.00,22.00, 06.00 <HABITA- :

HULA «POCCUA». (16+)
Th». (16+)
TOP». (16+)

: 15.00,23.00, 07.00 «[IALIA

BACVLEBA. MIOBHTENbHU-
LIA YACTHOTO CICKA-25.
(16+)

05.00 «OBYYAIO UTPEHA TU-

TAPE». (16+) :
Cepuan. Menogpama, Ykpa- :
WHa, 2012 1. B ponax: AnnHa :
Cepreesa, Banepuii Hukona-
e, Vnba [nunHuKoB, Mapua
3BoHapeBa, (tac boknax

[crctowe [ crciove

: 06.00 «Tpu KoTa». Mynbcepu-

an. (04)

$09.10 «OTENb MEOH>. (16+)

Mepbiii geHb Minxauna
[bxekoBuua B ponu nopTbe
06eLLaeT ObITb 04eHb bec-
MOKOIHbIM.

$16.00 «CEHA-OEf>. (16+)

MapuHa yBonbHsetcs, uto-
6bl HaliTIN 3aHATHE NO AyLe.
(CeHs nbiTaeTcA 0AHOBPEMEH-
HO 6bITb XOPOLUMM MyXem

11 31paBbIM yenosekom. Ho
BO3MOXKHO IV TaKoe?

$22.00 MOTOAEXKA. (16-+)

Ka3aHues noHnmaer, uto
oTHowweHuA Hacv u lnato-
HOBa (TAHOBATCS JNA HETo
npo6nemolii u pelwaet u3ba-
BUTbCA 0T [INaToHoBa.

¢ 01.40 «6 kagpoe». (16+)
+ 04.00 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (04)

N
i CYBEOTA! b

¢ 05. 10 «Mawa n Meggeab»,

05.00 [les Matpuapxa. (0+)
05.10 «PALIYTA». (12+)

(0+)

11.00 [IBeHaauatb. (16+)
CowmanbHblit NpoekT o
6opbbe c ankoronbHoiA 3a-
BUCMMOCTbIO.

11.35 [leHb Aurena. (BALLeH-
HomyueHuK Cepadum (Yu-
yaroB). (0+)

12.05 MNpamasa nuxua. Oteet

Bogom). (12+)
13.05,13.30, 14.00 MoHa-
CTbIpcKas KyxHs. (0+)
14.35 «CTAHLIMOHHbIV CMO-
TPUTENb». (0+)
16.00 «/IBA KAMUTAHA. (0+)
18.00 Beyep Ha CMACE. (0+)

cnac E

(BALLEHHNKA (C cypronepe-
BogoM). (12+)

+ 21.00 Bpanrenb. MyTb pyccko-
07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE. :

ro redepana. Ounbm 1: Ha
poaue. (0+)

$22.00,22.30 Tlone 6uTssi.

(16+)

23.05 lpAmasd MMHUA XKU3HN.

(16+)

00.05 [lexb Matpuapxa. (0+)
: 00.20 Ngywwuek...

Mocnecno-
Bue. (16+)

: 00.50 Mpamas nurus. Oteer
CBAlLIEHHNKa (C cypaonepe- ©

(BALLEHHNKA (C cypRonepe-
BogoM). (12+)

2 01.45 (Batbium Pocaun. (6+)

+ 02.40 Mone 6uTBbI. (16+)

+ 03.10 Jlectauua. (6+)

. 03.40 Orey [epman. (124)

: 04.35 Llapckas popora. Ounbm

1: [18a nocnywHuka. (0+)

IIpABOCAABHMIF KAAENAAPK

11 Aekabps
Ceamuua 28-sa no MNatuaecatiuue. Mac 2.
My, I/Ipmlapxa N CBATbIX CEMU EH.

Mpmy. nucn. Creda-

Ha HoBoro. Myuy. Cre-
aHa, Bacunusa, lpuro-
. pua, apyroro lpuropus,
"84 MloaHHa 1 MHBIX MHOTUX.
Wl CeT1. Deopopa, apxu-
en. PoctoBckoro. Cuymy.
muTp. Cepadmma.
Cwmyy. Anekcus, Anek-
cuA npecButepos, Ba-
CUANA AMAKOHa, NPMYyY.
Padauna, BukeHTua n
= my. AHncun. Muy. MNapa-
CKeBbl. Cuuvm vaonaﬂ npecsutepa. O6pere-
Hue mowen npn. Ceprus, ucn.

PoxkaecTBeHCKMIA NOCT.

<< YecTb YyenoBeka cocTouT B 406po-
AeTenun, B MOMbILWNEHNM 0 OyayLem, B
TOM, 4TOGbI leNnath BCe Ans Oyaylien Be4Homn
XWU3HU 1 Npe3npaTh HacToALeex.

\ (BT. MoaHH 3natoyct )




@ BTOPHUK, 12 AEKABPA

mﬂz

10.00 «Kutb 350poBol»
(164)

(7] o]
MEPBbIU

21.20 «TA/HbI CNEACTBUS».
(16+)

01.40 «<30J10TO JIATUHA>.

(16+)

20.00 «KPYLLUEHUE».
(16+)

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 12.00 15.00 HoBoctu (¢
cy6tutpamn)

09.20 Mpembepa. «<AHTU-
Oelik». (164)

10.00 «Xutb 3g0poBol» (16+)

10.50 12.1517.00 18.30
WNHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

15.15 Npembepa. «[aBaii no-
xeHumcab. (16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoen.
(164)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TUTpamu)

19.55 Npembepa. «Kyknbl Ha-

21.00 «Bpems»

PPXT <MLLEEAKA»: HOBBIE
CEPUMN. (16+)

23.00 «<bonbLas urpa. (16+)

00.00 Mopkact.J1a6 «Jlerkue
AeHbru», (16+)

00.45 Mopkact.J1ab «XoKkeii
He yT6OMN. (16+4)

01.30 Moakact.J1a6 «KnsHb

02.15 Mopkact.Jla6 «Tpurre-
K pbi». (16+)

cnepHuka TytTuy, (16+4)

3ameyvaTenbHbix». (16+) :

05.00 Ytpo Poccun
: 09.00 Bectu. MectHoe Bpems
: 09.30 Ytpo Poccuu

: 11.00 Becru

i 11.30 «60 MuHyT». (124)

: 14.00 Bectn

: 14.30 Bectu. MecTHoe Bpema
14.55 «Hawwm». (12+)

: 16.00 Bectu

i 16.30 «<Manaxos». (16+)

¢ 17.30 «60 muHyT>. (12+4)

i 20.00 Becn

i 21.05 Bectu. MectHoe Bpems
21.2009 7.V [T
CAEACTBUAN. (16+)
Ha okpanHe ropofa
paboue o6HapyxmBa-
10T B KOJINIEKTOPE TPy

Hu TenedoHa HeT. OH npo-
JieXan B JIloKe nopAaaka
[ecATn Yacos. [TaHoB ycCTa-
HaB/MBaeT, YTo NPNYNHa

: cMepTy - 6ONEBON LLIOK.

i 23.30 Beuep ¢ Bnagummpom

: ConosbépbiMm. (12+)

: IPXE «CKNN®OCOBCKMIA»,

(124)

«MOPO30BA». (16+)

: 04.56 epepbiB B BeWaHum

! 0 <YAMLII PA3BUTBIX

¢ 06.30 «Ytpo. Camoe nyuwee».
i 09.55 O camom rnaBHom. (12+) :
: 08.00 «CeropHsa»
: (EPH«NEC». (16+)
¢ 10.00 «CerogHsa»
: [EB«NEC». (16+)
i 13.00 «CeropHsa» :
i 13.25 pesBblvaiiHoe NPonc- : 12,55 «CTpaxm TeppaKoTbi».
¢ 14.00 «<Mecto BCTpeun»
: 16.00 «CeropHsa»

i 16.20 «CeropHa B CaHKT-

¢ PTXN) <JIUXAYD, (16+)

i 23.35 «CeropHa»

: [TX0 <JINXAY», (16+)

i 00.40 «Ceppue nupepa».
: Namsatu leiigapa Anuve- :
: : (XD «OTMENb». (13+)
: (NI «30N0TO IATUHA»,  : [YXE «VAETHbIN IKU-

: FERT)«CBET M TEHb

OOHAPE». (16+)

(16+)

wecTeue»

Metepbypre»

£ 1645 3a rpaHblon. (164)
i 17.50 «AHK». (16+)
¢ 19.00 «CerogHsa»

i 19.20 «CeropHsa B CaHKT-
MyXumHbl. H1 foKymeHTOB, :

Metepbypre»

Ba». (16+)
(16+)

MASAKA», (16+)

06.00 Epanauu. (0+)

: 07.00 <MynbTdunbmbi». (04)
i 07.25 «[pocToKBaWNHOY.
07.40 «Hy, norogu! KaHuky-

08.00 CynepHuHA3A. (16+)
¢ 11.30 «LlapcTBo npoTue pas-

: I <KPYLIEHMED. (16+)

: 0450 <6 kagpoBy. (16+)
¢ 05.05 «Mynbtdunbmbi». (16+)

(0+)

nbi», (6+)

601iHNKOBY. (6+)

(12+4)

: (B <NEFEHAA

JIOHIBYAA», (12+)
[lBeHaaLaTUNeTHAA
naesoyka Muku Munnep
nepeesxaeT C CeMbéil 13
Hbto-Vlopka B Vipnanamio
11 y3Ha&T 0 CyLLecTBOBa-
HIW BOILIEBHOTO MIPa,
KOTOPbI MOXET yBUAETb
JaneKo He Kaxfbli.

17.15 Loy «Ypanbckue nenb-

MeHW». (16+)

rYXH «30B BOJIKA». (16+)

NAX». (12+)

: X <AEBYLIKM

22.00 «OpHaxabl B Poccun».

 FEXT]<PbILIAPb iHA>.
01.15 «Mmnposu3avua. Ko-

02.50 «Cryaua «Coto3». (16+)
¢ 05.10 «<Mmnposusayusa».

09.30 «CALLATAHSA». 20.00 «<XAHHAb».

(16+) : | H(164) >
i 07.00 «OaHaxabl B Poc- : 05.00 18.00 02.25 «Camble wwo-
: cun. Cneugangxe- ' KupyoLyye runotesbi».
: cTbI1-2023». (16+) : (16+)
i 09.00 «CanoH». (16+) i 06.00 <C 60apbIM yTpOM»
¢ [FEI]«CALIATAHA». (16+) (164)

C MAKAPOBbIM».
(16+)

(16+)

«OpHaxabl B Poccumy -
5T0 LLOY O CTpaHe, rae
MUPOBOII 3HAMEHUTOCTbIO
MOMET CTaTb KTO YTOAHO,
Jaxe napa CeKpeTHenwmx  :
wnnoHoB. fepou nporpam-
Mbl - 3TO CPEAHeCTATUCTY-
yecKie CemMbl, e eaAT 3
KpacuBoW NocyAbl, TObKO
Korza npuXoaAT rocTu, n
TUNNYHbIE APY3bA, KOTO-
pble NPUXOAAT B PeCTopaH,
yTO6bI OTAOXHYTb AYLION 1
YHUUTOXMUTb TENO.

(124)

maHgpb». (16+)

(16+)

: 08.3012.3016.30 19.30 23.00
09.00 «BoeHHas TaitHa».

: 10.00 «COBBE3. (16+)
: 11.00 «Kak yctpoeH mup».

£ 12,00 16.00 19.00 Undopma-
¢ 13.00 «3aragku yenoBeyecTBa

14.00 «<HeBepoATHO NHTEpeC-
15.00 «3aceKpeyeHHble cnu-
: 17.00 03.10 «TaHbl YanmaH».

: PIXT «<XAHHA, (16+)
: 22.05 «BoguTb no-pyccku».

¢ 23.30 «3HaeTe nu Bbl, YTO?»

 TIET)«BbIKMBIUASRDY. (13+) )

«HoBocTu». (16+)

(16+)

(16+)

LiOHHaA nporpamMma
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(16+)

01.15 «MHCTPYKLIUW HE NPU-
JIATAKOTCA». (16+)

03.15 «[PUCTIYTA». (16+)

00.55 «CYMEP MAWKI». (16+)

02.50 «[KYMAHIXW». (6+)

04.40 «bOJbLUAA CBAZIbBA».
(16+)

06.15 «KOM HA [IPAVBE>.
(12+4)

BEAEHWA-2. NIPECTAPENbIE
MCTUTENW>. (18+)
09.30 «OXOTHK 3A TONTOBA-

17.15 «[PABWA CbEMA: ME-
TOL XUTYA». (12+)

19.30 «YJAYN, HYAKD (16+)

21.15 «KAHUKYNIbI CTPOTOrO
PEXUMA». (12+)

XpoHuku uynec». (0+) j

Q.ZS «SUPERHAHb». (16+)

ViRt Visu Tv1000

05.50 «MPEJIE PUCKA». (16+)

HU. ..
23.25 IPUHLIECCA MOHAKO». :
£ 00.45 CHEVIOBUMbIES. (16+)
£ 0210 GHEVIOBUMBIE:NO-

LAReLeY  VIJUTV1000 [

05.30 «TuH-Koa», «OuKCuKu».
Mynbrcepuansi. (6+)

2 07.15 «Cmewapukiy. Mynbr-

cepuan. (6+)

: 08.10 /HINI». (16+)
£ 09.50 TEMHbI MUP>. (16+)
£ 1140 <TEMHbI/I MVIP: PABHO-

BECUE». (12+)

: 13.25 IATHULA. (16+)
2 15.05 «TPE3BbIVI BOAWTENb».

(16+)

: 17.00,18.00 «BTOPOE 3PE-

HUE». (18+)

$19.05 «TEHb. B3ATb FOPAER.

3. (124)

CNELHWV TEPO». (16+)

$03.20 «TEKCT>. (18+)

)5 : Mocounbm. B
b 2.4 xuHokomens EERS |, Noco ol B

$ 06.20 «BEYEPHUI NABI-

PUHT». (12+)

07.35 Mynetdunbmbl. (0+)
: 08.25,10.00 «BEYHbIA 30B».

(16+)

$ 11,10 YEPT C NOPTOEEM>.
07.55 «BABYLLKANETKOTO 10- &

(16+)

31225 GACUYKAMI. (12+)
£ 14.15 QKECTOKVI POMAHC>.

(12+)

:23.00 «Yyy- ». Mi». (16+) : 16.50 «KAPHABA/IbHAA
o «EZ:K';A’J,YE'TPQ(,?K:) T 1135 MECTO IYWACTIX, & HOMby. (12-4)

S HblKOCMOCaY. (04) (124) + 18.10 «TAVHbI CIEACTBUA-5».

£ 00.00 <Kara n 3. kyma- 13.15 OTETHIEMOWERHI- & (16+4) :
* YrogHo-flgepb». (0+) Ki». (16+) : 19.50 «(MOPTOTO-82». (12+) :
¢ 01.00 «Kanpuska». (0+) 15.20 «bOJIbLUE, YEM IPYD». ¢ 21.30 «ATbI-BATbI, LN CON- ¢
$ 02.00 «Manbiwapuk». (0+) (16+) JATbI». (124)

: 23.05 AEIKVHA MIOBOBb».

(124)

$00.40 <HEMOAJAIOLMECS.

(12+4)

: 01.55 «QTNYCK 3A CBOV CYET».

(12+)

: 06.55 «Tpu 6oraTbips u lllama-

¢ XaHcKa uapuua». Mynbr-

t o dunbm. (12+)

¢ 08.15 «Tpu boraTbipa v MpHH-

¢ uecca Erunrar. Mynbr-

dunbm. (6+)

: 09.35 «Tpu 6oratbips i Mop-
ckoit Llapb». Mynstdunbm.

: (64

¢ 11.00 «Tpu 6oratbips u Koxb
Ha TpoHe». Mynbtdunbm.
(6+)

: 12.40 «(BATbl». (16+)

: 19.30 «bANABON». (16+)

030B0i BaneHTUHKI». (0+) TailHad (BA3b CMAKWUCTaH- & (T6+) : 00.20 «MEHTOBCKIE BOVHbI». :
13 go «BanBOCK/HbI (04_) CKUM Kapavoxupyprom 6bl- = 20.40 «3A TPAHbIO PEAJIBHO- : (16+)
: 14.00 «Hypnorogw Ka.HI/IKy— naniobosblo Beeit eéxus- 2 (T, (124) ¢ 03.35 «HEMOCNATb U
Y | ) : 2245 «(CMEPTEIBHBIE MNMIO- = HAM... TOHLIA?> (16+)

Poccus, 1998 1. B ponax: Mu-
: 04.10 «Mawa 1 Meaeab»,

xaun Egokumos, Jles [ly-
+ pos, (awa Komkos
: 05.15 «XO4Y B THOPbMY».

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «4YXXAA

+ KPOBb». (18+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYANIb- :

¢ HOEKOMbLO». (16+)
¢ 12.00, 20.00, 04.00 «[OCTK-
HULIA «POCCUA». (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «OBYYAI :

WTPEHA TUTAPE». (16+)

: 14.00,22.00,06.00 HABUTA- :
£ 22,05 MOTOZEKKA». (16+)

TOP». (16+)
: 15.00, 23.00, 07.00 «[JALIA

BACVLEBA. TIOBHTENbHU-

LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)
Cepuan. VipoHnyecknii ge-

nax: Jlapuca YnoBuyeHko,

Bepa CoTHukoBa, Bnagumup
¢ 01.45 «6 Kkanpos». (16+)
< 04.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-

(Tepxakos, AHHa [IBopxel-
kas, EBookma fepmatoBa,
Anapeii PyneHckuii

OEHMKC [
naioc KuHo

: 06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepu-

TekTus, Poccust, 2004 . B po- ¢

OETCKWUE KAHAIJbI KWHO U CEPUADI NMPABOCJIABHbIV KAHAN
s v b -

: 06.00,11.00,01.20 «Mu-Mu-

¢ 05.00 «Mawwa n Meageap»,

«MatwmHbl ckasku», «Maww-
KUHbI CTpawmnki». Mynbr-
cepuansl. (0+)

: 16.30 «byban, «[oToBUM C By-

60ii». Mynbtcepuansi. (04)

+ 20.70 WnTepBbio Co 38e30aMM.

Anena, bauu! (16+)

: 21.30, 22.40 Boruna cauna-

Huil. (16+)

+ 23.40 (y66ota News 2023.

(16+)

¢ 23.50 Boruna. (16+)
< 01.00,02.00 «[JOKTOP XAOC».

(16+)
Cepvan. Typuna, 2019-2021 rr.

+ 02.40, 03.00, 03.20, 03.50

«KAK HA3BATb 3TY f0-
BOBb». (16+)

«MaLLKHbI CTpaLnnKi»,

«MatwmHbl ckasku». Mynbr-
cepuansl. (0+)

[crctoue [ crciove

an. (0+)

09.10 «OTEJIb «2/TEOH». (16+)

B oTene octaHaBnuBaetca
113BeCTHbI aMepUKaHCKII
npogtocep. ...

$16.00 «CEHA-OE/f>. (16+)

Cens v Oeps, HakoHeL, CKo-
MUY JieHer, u4Tobbl pacnna-
TUTBCA MO KPeAWTY 3a dya-

TPaK. .

Makees ccoputca c Bacle-
Hom. Kucnak nonyyaet su-
J1€03anuch, KOTOpYHo Tak
nonro xpan. Makees 6epér-
ca nomoub Kocposy. Kynu-
LiblH 4yTb 6bIN0 He cnpaBnA-
€T JleHb POX/EHNA B OV~
HOYecTBe.

an. (04)

’Eﬁ?’ PaiTvel : 18.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

20.00 Mpamas nuHua. Otet
05.00 [lenn NMatpuapxa. (0+) :
05.10 «3ATEX, KTO B MOPE».
(0+)
06.40 MynbTdunbmbl
Ha CNACE. (0+)
07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)
11.00 Bpanrenb. lyTb pyccko-

11.55 3Hak paseHcTBa. (16+)
12.05 Mpamas nunua. 0Teet

CBALEHHNKA (C cyphonepe-
Bogom). (12+)

21.00 Bpanrenb. MyTb pyccko-

ro reHepana. Ounbm 2: Ha
yyx6uHe. (0+)

22.00,22.30 [lone 6uTBbI.

(16+)

$ 23.05 Cnyx6a cnacenus
ro reHepana. Ounbm 1. (0+) ¢
:00.05 [lenb Matpuapxa. (0+)
2 00.20 Tpodeccop Ocunos.

cembi. (16+)

cBAlleHHmKa (ccypaonepe- = (0+)

Bogom). (12+) : 00.50 lpamasa nunua. OtBeT
13.05,13.30 MoHacTblpckaa ¢ cBALeHHIKA (C cypaonepe-

KyxHs. (0+) Bogom). (12+)
14.00, 03.40 Bocxoa nobepl. : 01.45 (atbiu Poccun. (6+)

Kypckaa byps. (0+) + 02.40 Mone 6utsel. (16+)
15.00,16.30 «(EMHAJl- ¢ 03.10 JlectBuua. (6+)

LIATb MTHOBEHWM BECHbI». ¢ 04.30 Llapckas gopora.

1-2 cepun. (12+) Ounbm 2: Yygo. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

12 aekabpsa
Ceamuua 28-sa no MNatuaecatiuue. Mac 2.
Muy. lMapamoHa 1 ¢ HUM 370 MyYEHUKOB.

My. dunymena. Mpn. Aka-
Kkuns CuHamckoro. Cuymy.
CaTtypHuHa, nepBoro en.
Tyny3ckoro. Cuwmy. ABuBa,
en. Hekpecckoro (Mpys.).
CBT. Mapaapus (Cep6.).
[pn. Hektapusa MNeyepcko-
ro. Cwymy. Ceprus npecsu-
Tepa.

PoxXaecTBEHCKUM NocCT.
Paspewaetcs pbiba.

< He A0MKHO MCKATb YECTW U OMO-
raTbCs nepBeHCcTBA. Kax Al fon-
YXeH npeAnoynTaTh cebe BCexy.

\ (CBT. Bacunuii Benukwuit j




B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

CPEAA, 13 AEKABPA

rocTt] roccon B

v b L :
05.00 TenekaHan 21 .‘20 «TAVHbI CJ'IE}.'I,CTBVIﬂ».. 00.55 «30J10TO NNATAHA». 00.05 «<BMPTYO3». 09.00 «CALI.IATAH;I». 20.00 «THEB LIEJ'IOBEHECKVIljl».
«flo6poe yTpo» c | (164) (16+) (16+) (16+) (16+)
=2 : s : : —
05.00 Tenekawan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun : ([0 «yNMLbI PASBUTBIX  : 06.00 Epanaw. (6+) i 07.00 «OaHaxabl B Poc- : 05.00 18.00 02.15 «Camble wo-
yTpO» : 09.00 Bectun. MectHoe Bpemsa  : O®OHAPEW», (16+) : 06.55 <MynbTdpunbmbi», (04) cum. Cnevpainpxe- : Kupytouue runotesbi».
09.00 12.00 15.00 HoBoctu (¢ : 09.30 YTpo Poccun : 06.30 «Ytpo. Camoe nyvwee». : 07.25 «[IpOCTOKBALIMHON. : cTbI1-2023». (16+4) : (164)
cy6TUTpamu) i 09.55 0 camom rnasHom. (12+) : (164) (0+) ¢ (EXD) «CALUATAHA. (16+) : 06.00 «C 6oppbim yTpOMb
09.20 Mpembepa. <AHTH- : 11.00 Bectu : 08.00 «CeropHs» © 07.40 Hy, norogu! Kawmky- ;X «AEBYLUKM (16+)
Oeitk». (16+) : 11.30 <60 muHyT>. (124) (TPE «NEC». (16+) fibiy. (6+4) : CMAKAPOBbIM». © 08.3012.30 16.30 19.30 23.00
10.00 <Kutb 3n0poBol» (16+) : 14.00 Bectn ¢ 10.00 «CeropHs» © 08.00 CynepHunazs. (16+) : (16+) : «HoBocTw. (16+)
10.5012.1517.0018.30 : 14.30 Bect. MectHoe Bpema : [TXEE «MEC». (16+) : 09.55 CynepHunpas. Ounanu- 2200 «OpHaxppl B Poccum». : 99,00 [l0KyMeHTanbHblii
WNH$opmaLmOHHbIi ¢ 14.55 «Hawwmy, (12+) ¢ 13.00 «CerogHsy» : : (16+) :
: : A : cTbl. (16+) I'I 1O : cneunpoekT. (16+)
KaHan. (16+) : 16.00 Bectu ¢ 13.25 <YpesBbivaiiHoe npouc- : 10,55 Ypanbckue nenbMeHMm. PEMbepa: COMMAXALIE 3 10,00 15.00 «3acekpeyeHHble
15.15 Mpembepa. «fasaii no- : 16.30 <Manaxos». (16+) : wecTBme» : (164) Poccu» - ioy 06 yHuKanb- : crmckmy. (164)
XeHnmeal», (1 6+) ¢ 17.30 «60 MUHYT». (1 2+) 14.00 «MecT0 BCTpeuu» 11.00 «K _ Hon CTvpaHe' B KOTOpOI/I. CTa- 11.00 «K C . e »
16.05 «Myxckoe / XeHckoe». : 20.00 Bectu : C LT OT oA NPUKPbITY pble aiiponbl kak Burorc 1 11 aK YCTPOEH Mup».
’ (1g +) " i 21.05Becu. MectHoe Bpems 1223 (1(9e2rgngﬂ» : em». (6+) FOFaMI1 CTaHOBATCA TONbKO (16+)
D rem o b b .20 «LerofHA B : [EXR «NPbIFYYAA : AOpOXe. ¢ 12.00 16.00 19.00 Hpopma-
18.00 Beuepnwe Hosoctu (¢ 21,2008V 11 Cankr-Tetepbypre»  : BPATBA. (6] : PEXT)«rOPOJ 30710TOM0 LYIOHHaA NPOTpaMMa
cy6Tutpamm) : CNEACTBUA». (16+) 16,45 «3a rpaHblon. (16+) ! (BT «CTON-KPAH» : NAYKA», (18+) : 112.(164)
19.55 Npembepa. «Kyknbl Ha- CrpovTenn, npuexasLume 5 17.50 «AHK». (16+) : (124) ’ Wccneposatens Coima LiyH ¢ 13.00 23 36 3
cnepHmnka TyTt, (16+4) Ha KanpeMOHT CTaporo : * nero pesywka syt or- £>+>0 «2arapkit 4eno-
A y 19.00 «CeropHs» fiesy wy
21.00 «Bpems» : fiOMa, 06HaPYXVBAIOT, uTO : 16,55 Loy «Ypanbckue nenb- CrIpATaHHbIf FOPOR, B KO- BeuectBa ¢ Onerom
m ULYENKA»: HOBBIE B HEM Obino coBEpUEH 20.00 “J%MXALI”‘,,“H)K : MeHW. (16+) TOPOM HaXoEUTCA céerT : LUVWK1HBIMY, (16+)
CEPUW. (16 ’) puTyanbHoe youiicteo. UXa4 y3Haet ot hapa- : PTXT] «<ABAHTAPA: APKTU- BEYHOM K3HI. HaiTi © 14,00 <HeBepoATHO UHTEpeC-
o CBeun, NewTarpaMMbi v : neTAHa, uto Kysannke YECKWE BOJIKW» €0, OKa3blBAETCA, OUeHb e uctopum. (16+)
23.00 «bonbLas urpa. (16+) HaXEHHbII TOVA NapHs € Kypce, NonuLeiicKkme 3HatoT . i : : HbIE UCT VPVM .
O6HaXEHHbIVi Tpyn napHa ¢ : y : Henpocto! Ho Heoxupan-  :
00.00 Mopkact.J1a6 «Mcuxu- MPOHMKAIOLUMM PaHEHMEM 06 UCTVHHON nogonnéke  : (12+) P 6 A : 17.00 03.00 «TaitHbl YanmaH».
Kan. (16+4) : B cepaue : ybuiictsa LLlykiHa., : PPN «<KUNNEPDI». (16+) HOTal OOHAPYKMBAETCA (16+)
. : paue. : : NPOMNaBLLNI MHOTO NeT : .
00.45 HOAKaCT.ﬂaﬁ «ﬂparo- : 23.30 Beqep C Bnanl/IMI/IpOM : 23.35 «ceroquﬂ» : m «BM?TVOB_,»' (16+) Ha3aj oTel| 1ccneaoBaTens : m «rHEQ YEJIOBEYE
LieHHble ncTopunmn»., : ConoBbéBbIM. (12+) : WD «JTAXAY», (16+) : m «YJIETHbIU IKK- SKVBBIM U HU Kanmav He no- : CKUl», (16+)
(1 6+) § m «CK"MQOCOBCKVI “». g m «301'|OT0 ﬂAl'Vl HA». : I'IA)K». (12+) CTapeBLIJVIM! § 22.20 ((CMOTpeTb BCEM!»
01.30 Mogkact./1a6 «O6maH  : (124) (164) : 04.50 «6 Kappoe». (16+) 00.55 «Mmnposusauus. Ko-  : (16+)
BewjecTs». (16+) : «MOPO30BA». (16+)  : [P «CBET U TEHb ¢ 05.05 «MynbTdunbMmbi», (16+) MaHabI». (16+) : (TN «AUTA OCUPUCAN,
.15 Moakact.J1a6. (16+ : 04.56 MepepbiB B BewaHuu  : », (16+ ¢ 05.50 Epanau. (0+ A0 «Cryaus «Coto3». (16+ +
Q)215ﬂ J1a6. (16+) : 04560 : MAAKA», (16+) : 05.50E (0+) 02.40 «C C (164) (16+) J

‘A

05.00 09.00 13.00 17.00 «M3-
BecTuaAy. (16+4)

(51 09.30 <KYMYNUHO».
(16+)

08.55 «3HaHue - cuna.
(0+)

TXE «<AMEPUK3H BOW».
(16+)

(PXEE 13.30 «<CTPENAIOLLME
FOPbI». (16+)

tEETL 02.40 <CNER. (16+)

PIFE 00.30 «BEJINKOJIEN-
HAA NATEPKA». (16+)

00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbIMYCK». (16+)

(EXF «NPOKYPOPCKAS
MPOBEPKA». (16+)

*%m 3BE3[A

07.00 «CerogHa yTpom».

v D

 06.0009.15 YrpeHHue raga-

HuA. (16+)

: 06.15 «MynbtdunbmbI». (0+)

: 08.15 17.15 «Cnenas». (16+)

: 09.30 lapanka. (16+)

¢ 11.15 3Haku cynb6bI. (16+)

i 12.25 Muctuyeckme ncropun.

(16+)

13.30 OxoTHUKM 3a NpuBMAe-

Huamu. (16+)

¢ 14.30 Kaponu woy. (16+)
: 15.30 lapanka. (16+)

: [EEX «NECHUKD. (16+)

: PEEX) «APYTAS, (16+)

: (KB <4TO 1 TPEGOBA-

JIOCb JIOKA3ATb».
(16+)

we! T

© 06.00 YnétHoe BUAeo. (16+)

-
U romnuri

© 07.35 Jlasaii passenémca!

(16+)

08.35 TecT Ha 0TLOBCTBO. (16+)
: 10.45 23.30 «MomsTb. Mpo-

CTUTb?. (16+)

£ 11,50 00.35 lopuan. (16+)
: 13.00 01.30 «3HaxapKa». (16+)
i 13.35 «BepHy nto6umoro».

(16+)

t {IIE <HECKONbKO AHEI!

N3 XXU3HU }.'IOKTS)PA
KAJTUCTPATOBOW»,
(16+)

: [FXT «CYACTBE MEHA

HAWAET». (16+)

01.55 «BepHy no6umoro.

(16+)

OTP

: 06.50 17.00 «MpeoponeHue».

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

05.00,02.50 «LLIKONA BbIXW- : 04.40 «[lytb Kk Mobege». (16+) 06.00, 12.00, 18.20, 23.50

06.15 ToHu PobuHcoH n bputa-

BAHWA OT OZIMHOKOW EH-

05.50, 00.05 Halue KuHo.
Wctopua GonbLuoii nio6By.
(16+) o

06.15,10.10 «BECMOKONHDBIN
YYACTOK». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
02.25 HoBocty

BepHuTe! (16+)
buTea 3a bynywee. (16+)

ncropun. (16+)

17.35 MupoBoe cornatueue.
(16+)

18.50 Wrpa B kuHo. (16+)

22.20 «CATOH KPACOTbI».
(16+)

00.55 «PAHHUE XYPABW».
(16+)

02.40 (He)®anTactuka. (12+)

13.15 [lena cyne6Hble. [leHbru :
14.10,16.15 [lena cynebHble.

15.05 [lena cypebHble. Hoble

o W

: 05.30 «YAKIYH VI PYMBA».
LLWHbI CTPEMA AETBMUB <
YUI0BUAX KPU3NCA». (12+)

(16+)

06.50 «PA3BEJYMKIA. BOMHA
. 06.55 Tenepoktop. (12+)

MOCTE BOMHbI». (16+)

* 11.30 «CHAWNEP. NOCNEOHWI :

BbICTPEN>. (18+)

: 14.40 «CHAVINEP. OPY)XUE

BO3ME3[Uf». (16+)

£ 17.40 «CHAVIEP. OOMLIEP

CMEPLL». (16+)
l\cropua npotuBoCTOAHNA
ZBYX NPoeccioHanbHbix

(HaiinepoB, CTapLuero neii- =
+ 10.40 Ckaxute, gokTop! [eHe-

TeHaHTa 0co60ro oTaena

EropoBa u neiitexanTa Jlote- ¢

pa OoH [nbuua.

£ 20.50 «CHAVIMEP-2. TYHTYG.

(16+)

23.59 «[lytb K Mobepne». (16+)
: 01.00 «30A KOCMOAEMbAH-

CKAf». (18+)

£ 02,10 <HOYb ATMHOK

B W3Hb». (16+)

: 03.40 «BbICOTA 89. (16+)

13.25 Ckaxute, goktop! Mam-
+ 15.40 0 camom rnaHom. bonu

: 16.35 MegnuuHa B COBETCKOM

0 camom rnasHom. Kak
CMPaBUTLCA C YKauMBaHU-
em? (124)

07.50, 11.10, 13.55, 14.45,
17.35, 00.45, 04.00
Mpasuna xusku 100-netHe- *
ro yenoseka. (12+) :

: 08.45 0 camom rnasHom. [may-
¢ 12.00 OueHb CTpaHHble 3KCNO-
+ 09.40 bonblwoil ckavok. (124)
: 10.10 bonbuwoii ckauok. Cratb <

Koma. (12+)

Kinboprom. (12+)

THYecKKe 06yCNOBNEHHOCTI
3aboneannit. (12+)

¢ 12.55 Ckaxwure, gokTop! OHko- *
: 14.45 Moii koponb Kapn. (12+)
¢ 15.55,16.55 100 uypec cBeta.

rematonorus. (12+)
monorus. (12+)
B cnuHe. (12+)

KuHo. (12+)

17.05 Epa. Puiba. (12+)
+ 19.20, 05.15 MeauunHckmit

-
(12+) . 08.30 22.00 Pewana. (16+) : (124) : @ n : KBect. ApTepuanbHoe 1aB- 20,55 OueHb CTpaHHble 3KC-
09.15 21.00 «OTKpbITbIiA : [[EI]«CONAATDbI-16». (16+) : 07.3020.00 «KaneHgapb». 05.00 Kowaurep. (16+) : 05.05,07.00 MawawnMea- :  nene. (12+) noHaTbi: MoHeTa BUKMHI0B,
a¢up». (16+) : KomeawitHblit cepuian : (12+) 06.&2\,/\22(.13&;)4.40 MAthua © o8 ;?12;]1 '\(/)l)}’i]:>b1(c1e6p4lf?n- 0+) : 20.,3/| 0, 02.15" Hﬁa npuéme yn 3 ApeBHUi Quck 1 MepTBan
: . : 08. . uxawna Jlabkosckoro. Mpo ¢ AeBouKa, KoTopas cnacna
(KT 23.15 «MPUKNIO- «Conparbi nosectaye  : 08,05 08.35 09.05 09.35 12.30 06.50 factporyp-3. (16+)  : 10.35 (ynepmania. (16+) CeKC, MM6U0 M MoGOBb. MunMOHbI. (12+)
YEHUA LLEPIOKA OTArOTaxX 1 Paﬂwﬂz\‘ : 13.10 14.05 18.20 OT- 07.50 Pyccoakcnpeccg;‘(mf)  15.20 bepemenras 16. (16+) :  (12+) ) § 21.50 MNepsas muposas Boii-
XONMCA U AOKTOPA : APMECKOV XI3HN. ApMna PaxeHue 08.50, 09.40, 02.50 Yépubiii = Poccuiickoe peanutiio ge- ¢ 20.35,02.40 Ha npuéme y Ha: Tynnenu cvepTu. (12+)
: npencTaBneHa <M3HyTpu»: - cnuncok. (16+)  BYLUKAX, KOTOPbIE PaHO 3a- Muxauna labkosckoro. PaH- : 22.50 CmepTOHOCHAA TeXHUKA:
BATCOHAX. (12+) : pgqﬂ MaeT 0 TPYaH bl); Eo P 10.10P LK) «JIAHLET», (16+) 10.40 Koporb eceptoB. Ky6ok :  GepemeHenu, 0 B3auMOOTHO- & Hee passuTite. (12+) : Bom6apauposumki. (12+)
m 13.25 15.0517.15 ATCKIAX BVIIHAX. O 0BBM : 12.00 «<BcnomHuTb BCéx, (12+) Ar3amoBa. Ouan. (16+) LIeHSX C cembeld, ipy3bami 2 21.05 0 camom rnasHom. lpo- : 23.40, 00.40 100 uyzec cgeTa.
03.15 KU MEHS» A YAHAX, o [EET) «<MAKAPOB». (16+) 12.00 Agckuii weg. (16+) 1 OTBETCTBEHHOCTH, KKOTO- & dunakTika mopuunH. (124) & (16+)
: : Apyx0e, Bpaxfe n jaxe  : . 14.30, 15.40, 16.40, 17.40 POii OHM He Bbinu roToBbL.  + 22,00 Mpasuna XuHu : 01.40, 02.35 Jlerepl EBpo-
(16+) : [eLOBLLMHE. : 16.45 «bpy». (124) Ha Hoxax. (16+) :20.00 «KJIOH». (16+) ¢ 100-neTHero uenogeka. Ky- : bl (12+)
19.55 «lMo ropaunm cnegam».  : 17.00 YnétHoe Bugeo. (164+)  : 17.40 «KoHcTpyKTOpbI OYAY- 19.00 Anckuit wed. (16+) ~ : 22.00 flom-2. Hogas xusub. = a. (12+) : 03.25 OueHb CTpakHble 3Kcro-
(164) © 20,00 OxoTHuKu. (16+4) : wero». (124) 21.40 Mononble HOXK-2. EB- : (16+) : 22.50, 23._20, 03.10, 03.35 D Hambl barapes, kpuuawas
: : poneiickad Kyxua. (16+)  : 00.05 fl crecHstoch cBoeroTe- & Hanpuémey Muxauna lab- = Mymus v xenesHas pyka.
22.45 <Mexay Tem» c Hatanu- : 23.00 OnacHble cassm. (18+)  : PPREH «HACNEAHUKWY. (16+) 22.50 TeneppAbocc (16+)  :  na. (18+) S Kosckoro. (12+) Po(124)
eil MetnuHoi. (12+) : 02.50 Ytunusatop. (16+) : 00.05 «Ha nbegectane Hapog- 00.00, 01.10 Mnrennekryans- : 01.50 U3mebl (cy6turpbr). ¢ 01.35 Meanuurckwii ksect. 2 04.10 Ouenb CTpaHHble SKcro-
m «TACC YIIONHOMO- : 0330V (1 2+) : . 681> (124) Hblid NpoekT Monkoub. «TE- = (18+) < Aprpanrus. (12+) Hatbl. (12+)
: 03,50 Ytunusarop. : HOW NIODBW. TEPAH-43». (18+) : 03.30 YEPHAATIOBOBb». ¢ 04.50 Ena3zoposoro venoge- © 05.00 Yronis HKeHepHi.
\_ YEH 3AABUTD...» (12+) : 04.30 YTunusarop. (16+) : 01.50 OTPaxeHue. (12+) ) \03.50 Mucaiinepsi. (16+) (16+) Ka. Mén. (12+) (16+) J

< 07.10,08.10 100 uynec ceeTa.
09.05, 10.05 Jlerenanl Espo-

* 11.05 Ouetb CTPaHHble IKCNo-

¢ 12.50 Ha ckanax. (12+)
: 13.50 AmepuKaHckue npux-

: 17.55,19.00 lerengp Eapo-

: 20.00 OyeHb CTpaHHbIE IKC-

HUA Ha nneHke. (16+)
(16+)

nbl. (12+)

HaTbl: batapes, kpuuauas
MyMUS 1 Kene3Has pyka.
(124)

HaTbl: [lpeBHuii KomnbloTep,

rony6b 1 HaHOTEXHONOTMN
Puma. (12+)

LeCCbl Ha MUTIIIVIOH J0nNa-
pos: Bopotunbl. (12+)
(16+)

nbl. (12+)

MoHarbl: Hemelikue Kofibl,

eruneTcKine BepToNeThl i
matunHa byaywero. (12+)

W cepuanbl (g4

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

Zetam 10 6 neT (12-+) He neTam fo 12 net

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIMN NPUYMHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayeTca nuuam monoxe 16 et (18+) He pekoMeHzyeTcs nuLam monoxe 18 net.

Tenenporpamma npeaocasiiena Komnakiteii 3A0 «Cepaic-TBy. 3HaKoM BO3PaCTHOTO OTPaHUEHIA HE OTMeYeHbi Tenenepeaay, TPaHCMpYeMble B 3hupe Ge3 npeABapHTENbHOM 3aMUCK NU ABNAIOLLMECA

nmetolen

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HayeHHble ANA fleTeil, He 0CTUTILUX Bo3pacTa 6 net
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HENENSA PO S E S MABER x‘;mrom!;!”E
18.30 «<PomaH B KamHe» 11.50 «CTPANYXA: 06.30 «[oneBas Hegens. PO». p g . g
< | 12.30 «MNynbc ropoga. < | 12.10 «<MWUHOANDBHbIN < | 19.00 «MHTepBUAEHUEY.
; | MONDETHATMIEAVZRSY” ;| em) s Penopran (124) )+ | meuBKyC i (6 )| (164) P Y)
07.3015.15 «Hosbi B3rnag  : 06.00 <HactpoeHmne» i 06.30 «fonesas Hepgena. PO», ¢ : :
Ha fonctopuyeckylo  : 08.10 «floktop W...» (16+) : (6+) : 07.1508.1509.1510.15Bonb- : 06.00 <Hosoe ytpo. (12+)  : 07.3508.10 08.3509.10 09.35
noxy» «AJIUCA MPOTUB ¢ 07.0010.0012.5514.50 18.25 : ol yTpeHHni 3¢up.  : 09.0011.00 13.00 15.00 17.00 : 10.10 10.35 «Ione3Hoe
[TXE «TAWHUK Y KPACHBIX : NPABUII-2», (16+) : HosocTi : (16+) : 19.00 «JlenTB24 Hogo- yTpO>. (124)
KAMHEW» © 1040 04.45 <AKTepcKme : 07.0516.5019.4001.00Bce  : 11.1520.00 [leTepbypr-ro- : cT, (6+) : 08.0008.3009.00 09.30 10.00
10.15 «Ha6mop‘a'|'enb» Apambl. CMepr no co6- Ha Mary! 3 poj pewweHnn». (124) g m «BEPE3KA», (16+) . 10.3012.1013.10 14.10
11.1001.10 XX BeK CTBEHHOMY KeNaHuio». :10.0512.35 c"eumaanb"‘h E 12.10 15.20 «O6bACHAEM. E 11.15 «CTpaHa CoBeToB. 3a6bl- E 17.1022.00 00.45 «W3-
12.10 «3abbiToe pemecno»  : (16+) penoptax. (12+) : CM6». (124) : Tole BoXAW». (124) ¢ BecTnA 78». (12+)

13.00 23.40 3anevanenvioe : 11.30143017.5022.00Co- : 10.25 «rpamunnvoross.  : 12.30 <Mynec ropoga. Penop- [T 13.15 «MUHAAIbHBIN : 11.0012.00 13.00 14.00 15.00
Bpems» : 6bITHA : (124) : Taxo. (12+) : NPUBKYC NIOBBU», 16.00 17.00 20.00
(EXI100.10 «MIOPYC» : [ «CTPANYXA: KOHQET-  11.2518.30 Oyt6on.ura [FEL113.15 GAMYMKD. (6+) (16+) : 21.00 23.30 «Tlponcuwe-

14.30 VickyccTBeHHbIl oT6Op HAA NEQW». (124) : YeMn1OHOB. (6+) : (LEH15.45 «<30110TON : 14.05 04.20 «[uKTaTypa XeH- : creusy, (16+)

16.10 «CKa3Ku 13 FUHBI 1 : 13.40 05.25 «Moii repoit». : 13.00 «Ectb Temal» 3 TEJIEHOK». (12+) c wuH», (12+) . 11.10 «Havano gHa». (12+)
fepeBa» (12+) i 14.20 «Bug ceepxy». (12+) ¢ 19.1522.25 «busHec-Metep- ¢ 15.15 «JleHTB24 AkTyanbHbiii - 12.30 «Tenekypbep». (12+)

16.20 K 90-neTuio o aHs : 14.50 lopop HoBoCTei : 14.55 Bonen6on. <Jlokomo- - Gypr». (12+) : pasrosop». (6+) : 13.30 «[lom coBeToB». (12+)
poxpaexus Banewtuna : [FXI1 02.50 «[TOKOMAMTECD : nB» - ACK. Yemnmonar : 19.30 «[y6epHatopckui koH- : 15.35 «HenssectHas 6noka-  : 14.30 23.00 «TaiiHbl Hallero
TepHsaBckoro : B MOE/A MAMATW», Poccum. Pari Cynepnn- - Tponb». (6+) : pa». (16+) : KUHO». (16+)

17.15 «<bubneinckuin cloxer»  : (124) ra. MyxumHbl, Mpsmasa : 21.00 «Bpems cyTok. UHtep-  : 16.05 «[lepesHu Poccum». (124) : 15.15 «Cepepuna pHs». (12+)

17.4502.10 Macrepa ¢popte- : 16.55 «PyccKue TaitHbi». (16+) TpaHcnALmA : Bbio». (16+) : 16.3001.30 «fleno Ne». (124)  : 16.15 Koponm anm3opa. (12+)
nuaHHoro uckycctea  : (XL «A UAY TEBA : 17.25 «Bbi 310 BUpgenu». (12+) : 22.00 bonbwoii nudpopmaun- «TAUHA KYMUPA».  : 17.30 <OXOTHMKM 3a HayKOiA».

18.30 «PomaH B KaMHe» WCKATb». (124) ¢ 20.30 Oyt60n. «LipBena : OHHbIN 3mp. (16+) : (16+) : (124)

19.00 Ypoku pycckoro i 22.35 «XBatut cnyxoBl» (164) 3se3ga» - <Manuectep : 22.40 04.50 «CreneHb 3awm-  : 19.15 «YKkasbi letpa I». (12+)  : 17.45 JxeHayku». (16+)

19.45 MnaBHas ponb : 23.05 XpOHUKI MOCKOBCKOFO Cutunx . «<Hbrokacn» : Tbi». (16+) : {FXEE 05.10 <AEHbI W, (16+) : 18.00 «Beuep TpyAHOrO AHSAY.

20.05 «CemuHap» 6biTa. (164) - «Munan». Jlura : PP «MOCNECAOBUE». (124) ¢ 20.3023.00 02.00 «JleHTB24 - (124)

20.45 «CnoKoIHOM HouM, ¢ 00.00 CobbiTus. 25-11 yac uemnuoHos. Mpamasa  : 00.45 «KuHoAsbik anoxu: Map- : AKueHTbI», (12+) ¢ 19.00 23.45 </HTEpBUAEHNEY.
Manbitm» : 00.30 «[letpoBka, 38». (164) : TpaHcAALuS : neH Xyumes». (12+) : PIRI0 «<KPOBb C MOJIOKOMD. : (164)

21.05 A6contoTHbIil Cyx : 00.45 «floporne Topapuwy. : 01.55 Oyt6on. Bopycensy - : [(IEI]«MPEAJIATAIO PYKY  : (16+) ¢ 20.10 OtkpbiTas ctyams. (12+)

21.45 «OctpoBa» : MoKyweHuA Ha BOX-  : MCX. Nura yemnmoHoB. : W CEPALLE». (12+) : EET «OBNACTU TbMbI».  : 21.1501.40 «fopoacKas Kyx-

vYEY «MEFWA NEC, BETY- pei», (16+) : (6+4) : [EX[}«FAE-TO BO BPEMEHM>. : (16+) : Ha». (16+)

\_ LN KPAEM MOPA» : 01.25 «3Hak kayecTBa». (164) : 03.55 HosocTu. (0+) 3 (16+) + [PET «KNNHY». (16+) ¢ 02.25 HouHoe BelwaHue. (16+))

AOETCKMWE KAHAJIbI KWUHO U CEPUAJIbI NPABOCJ/IABHbIV KAHAN
oo [EXED: mv:e o Pl el o o ey o I | {55 o

LIATb MTHOBEHWI BECHbI».
05.00 PaxHue nawky. «Mpu-

KntoueHna Taiio», «Mawwa u
Meggeab», JlyHTUK», «Mu-
Mu-Muwwkn». (0+)

07.00 «C go6pbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.35 «MeTpoHuKc». (0+)

08.05 «BUM neto». (6+)

08.30 «Bonwe6bHas KyxHa».
(0+)

10.15 «Cynepkpbinba. Mupo-
Bble 3aLUTHUKM». (0+)

10.45 «Bcg, uto Bbl X0TENM
3HaTb, HO 60ANNCH CNPO-
by, (6+)

11.15 «Mawa n MeaBespb».
(0+)

12.30 «[leTpoHuKe». (0+)

13.00 «[lukue ckpuyepbi!»
(6+)

13.25 «[lunoctep. (6+)

14.00 «Hasuratop. Hoocti».
(0+)

14.10 «Jlekc n Mny. Kocmuye-
CKMe TaKCUCTbI». (6+)

15.00 Yac «Coro3mynbrdunb-
Mav. (6+)

Hascergal» (0+)
16.15 «Kny6 Bunko». (6+)
17.10 «Typ6o3aspbi». (0+)
18.10 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble cnésku». (0+)
18.25 «lgetHawku!» (0+)
18.45 «Mu-Mu-Muwiku». (0+)
20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwmt» (0+)
20.45 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)
22.00 «Tobor. JletektuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

22.45 «lllapanasrbl. [epon
Kocmoca. (6+)
23.00 «ObioxH Make». (6+)
23.25 «Makc [puH 1 nHonna-
HeTAHe». (6+)
00.40 «Oukcuku». (0+)
Q.SO «bap6ockuHbi». (0+)

: 06.00,11.00, 19.25, 01.20

«Mu-Mu-Muwkn». (0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpems

Manbitueii». (0+)

: 08.00 «PoboTbl-noe3nar. (0+)
: 08.15,13.25 «Mawa v Mez-

Beab». (0+)

+09.00, 04.00 «CKa30uHblit

natpynb. XpoHUKM uynec».
(0+)

09.45, 14.30, 17.00, 21.05,

05.30 «Oukcukm. Hoseb-
Kue». (0+)

¢ 10.25 «lepoiiumku». (0+)
+ 11.35 «4uk-Yupukuro». (0+)
: 13.00, 19.00, 04.30 «bapto-

CKNHbI». (0+)

14.00 «Hy, noropw! Kanuky-
12.45 «MHounuti Hagon. (6+) =
: 15.00 «To6or. [letekTuBbi la-

nbi». (6+)

NaKTUKW». (6+)

$15.30,00.30 «By6a». (6+)
$ 17.30 «IIpoCTOKBALLIUHOY.

(0+)

18.00 «LLKonbHblil aTobYC

TopnoHy. (04)

$ 18.30,02.30 lyHTuko. (0+)
: 20.00 «Cka30uHblii NaTpymby.
16.00 «bOO - Nlyywme fpy3ba 2

(0+)

¢ 20.35 «Mawa v Meggesp»,

«MaLLKMHbI CTpaLLnnKI».
(0+)

: 20.55 «MawmHbl ckasku».

(0+)

$21.35 «Typ6o3aspbi». (0+)
¢ 22.05 «(mewapukm». (0+)
+ 22.35 «bopo bopopo. bOA0NY-

Tewectsus». (0+)

:23.00 «Yyu-Mayu». (0+)
: 23.30 «benka u Crpenka. Taii-

Hbl Kocmocay. (0+)

2 00.00 «Katau3¢. Kyna-
22.30 «Onun Yeiinmxep. (6+)
: 01.00 «Kanpu3ka. (0+)

2 02.00 «Manbiwapukuy. (0+)
< 03.00 «bypenka lawa». (0+)
: 03.25 «Mawa u Meagenb»,

YrogHo-/1Bepb». (0+)

«MaLKMHbI CTpaLLnnKI»,
«MatumHbl ckaskuy. (0+)

05.30 «XVKWHA». (16+)
07.40 «12JIET PABCTBA>.

(16+)

10.10 «KOPOJIb FOBOPUT!»
(16+)

12.30 «CMEHCEP». (16+)

14.45 «[INAHA: UCTOPUA
TIOBBM». (12+)

(16+)

19.00 «MEMYAPbI FEMLL».
(16+)

21.45 JIAPPU KPAYH». (12+)
CLUA, 2011 .
YBepeHHblit B byayLiem,
NyYLLni MeHexep cynep-

eTca 63 paboTbl.
23.45 «YJIbIBKA MOHbI Nu-
3bl». (12+4)
01.50 «XVXKUHA». (16+)
03.50 «12JIET PABCTBA».

nawn

01.00 «50 MEPBbIX MOLIENY-
EB». (16+)

02.45 «[OEXANN!» (16+)

04.20 «bAHIUTKM». (16+)

06.00 «MEX/1Y AHFENIOM U
BECOM». (16+)

08.10 «[PABABYLLKA JIETKO-
[0 MOBEJEHNA. HAYANO».
(18+)

09.50 «CUHBOP POBYH30H>.
(16+)

11.55 «CBAZEBHbI NEPENO-
NOX». (16+)

13.50 «KOHBOWPbI». (16+)

15.45 «YAUN, YAK!» (16+)

17.35 «[UKCENW». (12+)

19.30 «[I06P0 MOXAJIOBATb
B CEMbl0». (16+)

Apama, benapycb, 2021
21.45 «MECTb NYLLNCTBIX».
(12+4)

$05.00 «Tuma v Toman. (0+) J

@.ZS «SUPERHAHD-2». (16+)

MapKeTa HEOXKUZAHHO 0CTa- ¢ B
+22.00 «0 YEM MOJTYAT JIE-

Komenus, kpumunan, meno-
¢ 02.20 «3MEEJIOB». (16+)
¢ 03.50 «CEP[ILIA YETBIPEX».

: 05.30 Mynbtcepuansi. (6+)
¢ 07.20 «CMEPTE/bHBIE UNNTIO-  :

3. (124)

09.25 «3A TPAHbI0 PEAJIbHO-

CTW». (12+)

: 11,20 TEHb. B3ATb FOPAESD.

(16+)

: 13.05 «CEMEVHbIN BIOKET». *
17.00 «TPUHLIECCA MOHAKO». * :
215,05 «[TAPA U3 BY/IYLLIETO».

(12+)

(124)

17.00, 18.00 «BTOPOE 3PE-

HUE». (18+)

£ 19.05 «OJHOKNACCHMLIb.

(16+)
Bbli TOBOPQT». (16+)
BYLLKM». (12+)

(16+)

01.15 «HEYNIOBUMbIE: BAHI-

KOK». (16+)

(124)

¢ 12.25 «CEPEXA». (124) :
: 13.50 JPEACEAATENb». (12+) *
: 16.50 «O[MHOKAM MPERO-

CTABNAETCA OBLUEXUTUE». = :
: : 13.00, 21.00, 05.00 «OBYYAIO :
: 18.25 «TA/HbI CIEACTBUA-5». *
: 1 14.00,22.00, 06.00 <HABITA- :
:20.00 «CAMAA OBAATENbHAAY :

(124)
(16+)

MPUBNEKATENbHARD. (124)

: 2130 TAPAXo. (12+)
£ 23.20 ([JEBYLLKA BE3 AIPE-

CA». (124)

< 00.55 «BACOMUOAET TPAX-

[JAHKA HUKAHOPOBA».
(124)

(124)

$05.20 «[IAPAL TNIAHET. (124)

: 06.55 «Tpu 6oratbips 1 Ha-
CefHML npecTonay.
Mynbrdunbm. (6+)

: 08.30 «Tpu Goratbipa Ha fanb-
: : 16.30 «OpaHxeBad KopoBa».

Hux Geperax». MynsTdunbm.
(6+)
loka 6oraTbipu nomoratot

Horo [omyma, baba-fira n
KonblBaH HaBOAAT CBOV
MOpPAZKM B LApCTBE-TOCy-

© JapcTBe.

¢ 09.50 «KoHb H0nuii n GonbLume
ckaukw. Mynstdunbm. (6+)

: 11.10 «Tpu boratbips. Xog ko-  +
¢ 20.35 «OJHOKNACCHUMLIBI: HO- ¢

Hémy. MynbTunbm. (6+)
: 12.35 «(BATbl». (16+)
: 19.30 «bANABON. (16+)

: - £ 00.15 «MEHTOBCKME BOHb>.
: 23.30 «TPE3BbI/ BOUTENb>.

(16+)
¢ 03.30 «TblY MEHA OIHA».
: (164)
¢ 05.05 «APTUCTKA». (124)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «4YXXAA

© KPOBb». (18+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYAJTb- :

HOE KOTbLIO». (16+)
¢ 12.00, 20.00, 04.00 «[OCTU-
HULIA «POCCUA». (16+)

WTPEHA TUTAPE». (16+)

TOP». (16+)

Cepuan. Tpunnep ¢ 3ne-
MeHTamu MucTukn, Poc-
w4, 2011 . B ponax: Uropb
Curos, MonnHa CbipkuHa,

¢ JeHKo, Pycnat YepHevknii

: 15.00,23.00, 07.00 «[IALIA
BACUNbEBA. TIOBUTENbHU-
LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

Ty3emuam nobeauTh cpau- :
+ 21.30 borvxa cauganuit. (16+)
< 22.35 (y660ta News 2023.

OEHUKC [
nocC KuHo K

: 06.00 «Tpu KoTa». Mynbcepu-

¢ 05.00 «Mawwa n Menseas»,

«MatumHbl ckaski, «Matu-
KUHbI CTpaWwmnKi». Mynbr-
cepuansl. (0+)

Mynercepuan. (0+)

¢ 20.10 WnTepBbio cO 3B€3AaMN.

Anena, baun! (16+)

(16+)

: 22.50 borvHs cauaaHmit. (16+)
< 23.50 boruns. (16+)
: 00.50,01.50 «/IOKTOP XAOC».

(16+)

$ 02.30, 02.50, 03.20, 03.40

«KAK HA3BATb 3TY JT10-
B0Bb». (16+)
Cepuan. Mupua, 2011-2012 rr.

: 04.00 «Mawa u Mensesp»,

«MaLLK/HbI CTPALLAKI,
«MaLunnbl ckasku». Mynbr-
cepuansl. (0+)

f
=l 30n107As konEKLNS [
2 07.15 Mynstdunbmbl. (0+)

: 08.30 «BEYHbIV 30B». (16+)
< 11.00 «KPEMKIW OPELLIEK».

[crciones Jerciove

an. (04)

$09.00 «OTENIb AMNEOH». (16+)

B roctin k [lawe npue3xaet
6abywka. laga bopa pe-
MOHCTPUPYET iap Nonuro-
Ta, a [1aBen 3akasbiBaeT pac-
Cnefj0BaHMue, 4Tobl y3HaTh,
CKem BcTpeyaetca Jlawa. . .

¢ 15.50 «CEHA-OEAA. (16+)

Yro6bl M36aBUTHCA OT Npe-
C1e/0BaHMii KONNIEKTOPOB,
Cena n Qepa pelwatot 3a-
0paTbCa K HiIM B 0QUC 1 Bbl-
KpacTb foroop CeHn. ..

$ 22,05 «MOJNOAEXKA». (16+)
Anekcanap Mopgoben, Nropy -
Nognusanbues, Niobosb Py-

KyHuubiH nbiTaeTca paso-
GparbCs B CBOVX YyBCTBAX.
MnaToHoBa OTCTPAHAKT OT
TPEHIUPOBOK.

¢ 01.50 «6 kagpoe». (16+)
+ 04.05 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (04)

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 K11 MEHA». (6+)
(CCR1943T.

06.50 MynbTdunbmbl
Ha (MACE. (0+)

07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

11.00 Bpanrenb. lyTb pyccko-
ro reHepana. Ounbm 2: Ha
uyx6uHe. (0+)

11.55 Jlioau [lonbacca. Uto-
CTpaHubl. (12+4)

12.05 Tlpamas nunua. 0Teet

BogoM). (12+)
KyxHs. (0+)

[NiHenp: Kpax «BocTouoro
Bana». (0+)

CBALLEHHNKA (C cypaonepe- +
: 00.50 Mpaman nuHua. Oteer
13.05,13.30 MoHacTbipckan

14.00, 03.40 Bocxop Mobenbl.

BO3a€eT 4eCTb».

N

2-3 cepum. (12+)

$ 18.00 Beuep Ha CTIACE. (0+)
¢ 20.00 lpamasa nunus. OteeT

CBALLEHHIKA (C cypponepe-
Bogom). (12+)

: 20.55 Kpbim 6narocnioseHHblii.

(0+)

1 22.00,22.30, 02.40 Mose

outBbl. (16+)

23.05,23.35 [lBeHaauatb.

(16+)

00.05 [leb Matpuapxa. (0+)
2 00.20 Pacckaxu MHe o bore.

(6+)

CBALEHHNKA (C cypaonepe-
Bogom). (12+)

: 01.45 (aatbiuu Poccun. (6+)
: 03.10 JlecTBuua. (6+)
: 04.30 Llapckaa popora. (0+)
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13 fleKabps
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CBT. PpymeHTUS,
apxuen. NHgun-
ckoro (Ecdmoncko-
ro). Clwymy. MoaHHa
npecsutepa.
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< YecTb ecTb BO3lasiHME OTNINYNSA, A
oTNMuYmne — Harpaga gobpoaertenu;

1 CBATHIM NPUCBOAIOTCA YECTb U OTANYUSA,

a HeYeCTUBbIM — NPOTUBHOE, MOTOMY YTO

Bor cnoaobisier 4ecTu JOCTOMHBIX, TaK KaK

Cam OH MCTUHHO AOCTOYECTEH U OXOTHO

(CBT. Bacunuii Benunkwuit )
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19.55 Mpembepa. «Kyknbl 21.20 «TA/HbI CNEACTBUSA». 20.00 «JIAXAY». 20.00 «9KUMAM». 22.00 «OpgHaxabl B Poccuu. 20.00 «<XENNBOW».
HacnepHuka TyTTiy. (16+) I (16+) | (16+4) 2| (164) (16+) (164) v
05.00 TenekawHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun ¢ [[EN)«YNULbI PASBUTBIX  : 06.00 Epanau. (0+) i 07.00 «OaHaxabl B Poc- : 05.00 18.00 02.10 «Camble wo-
yTpO» : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema  : OOHAPEW». (16+) : 06.55 <MynsTdunbmbi», (16+) : cnn. Cneupanmxe- : KMpyloLme runotesb».
09.00 11.30 15.00 Hosoctn (¢ : 09.30 YTpo Poccum ¢ 06.30 «Ytpo. Camoe nyywee», : 07.25 CynepHuHA3s. (16+) : CTbl-2023». (16+) : (16+)
cy6Tutpamm) i 09.55 0 camom rnasHom. (12+) : (16+) : [T¥E «CEKPET: OCMENbCA : «CALIATAHA». (16+)  : 06.00 «C 6ogpbIM yTpOM!
09.20 Mpembepa. «AHTU- : 11.00 Bectu : 08.00 «CeropHs» : MEYTATb>. (124) (EEL «AEBYLUKM : (16+)
Qeiik». (164) i 12.00 Urorn roga c Bnagumu- : «MEC». (16+) : 12.40 «CTpaxu TeppaKoTbly, CMAKAPOBBIM». 0830 12.30 16.30 19.30 23.00
10.00 15.15 18.30 Undopma- pom MyTunbim. Mpamaa : 10.00 «CeropHs» (124) : (16+) «HoBocTw. (16+4)
LMOHHbIN KaHan. (16+) TpaHcnAuuA 10.35 «MecTo BcTpeun» EH «KUNNEPDI», (16+) 22.00 «OpgHaxabl B Poccumy. ©09.00 «/loKyMeHTanbHblii
12.00 Uroru ropa c Bnagumu-  : 15.00 «60 MuHyT». (12+) : 12.00 Uroru ropa c Bnapumu- 16,55 Loy «Ypanbckue nenb- (16+) : cneunpoek. (16+)
pom MyTuHbIM. Mpsamas : 17.00 Bectu : pom MyTuHbiM. MpAmas MeHW». (16+) : EEX) «OAHAXADI © 10.00 3aceKpeueHHbie cnut-
TpaHcAALMA :17.30 <60 MuHyT>. (12+4) : TpaHCnALWA : PIXT «OKUNAXK». (16+) : B BEFACE». (16+) E . (164)
18.00 BeuepHue Hooci (¢ i 20.00 Bectn ¢ 15.00 <Mecro BcTpeun» CBOEHpaBHbIi MO0 Mocne bypHoit Houn B Jlac-  : 11.00 <KaK YCTDOGH MUD
cy6TuTpamu) : é%s Bectn. MecTHoe Bpema : 16.00 «gerop,uﬂ» 64 nunot Anekceit FywuH Egr:;; ﬂ;ﬁ;ﬁ:;???ﬂ%ﬁ : [ (16+¥ P p».
19.55 Mpembepa. «<Kyknbl Ha- «TAWHbI : 16.45 «3a rpaHblo». (16+ 1IMEET BbICOKME MOpaJib- F -
e Ty, (16) CREACTBUA. (16+) 1750 BHK>. (16+) Hbie TPYHLANB, W, TOPOT, volinoctennu nraotca ;12,00 16.00 19.00 Mgopmar
21.00 «Bpems» : YxaxuBaiowuii 3a Konow- & 19.00 23.35 «CeropHa» He MOAYMHACTCA NpYKasam it sevea. OKa sﬂ; maercn, LNOHHaA nporpamma
PPXT <ULLEAKA»: HOBbIE KoBoi onepatueHyK ropb : PTIOT «JIUXAY». (16+) HayanbCTBa, 3a YO ero pa. o 112.(16+)
CEPUM. (16+) 30MbHIKOB OTNPaBAAeTCA HoBOE 3BaHMe NONKOBHNKA BbITHA/IA M3 MOTPAHMYHbIX z:gml(:mnmb 1 B3AAN © 13.00 23.30 3arapKu veno-
MOTOCTUTH Ha f1auy K M HA3HAYEHME Ha DOMK- ¢ BOWICK, @ TAKXE 13 BOEHHO- : : BeuectBa ¢ Onerom
gggg ;flsonbmaﬂ |/|6r p;». (16+) B CBOEMY npmmemg—Hanap— HOCTb He pagyioT éomm— TPAHCTIOPTHO aBuaLMmM C G0 «MMHPOB"? gu,vm. Ko- LUnwKuHbIM, (16+)
SRTopkact.7ab «HOTMITAE: : Huky Lvpokosy. Ha nave KOBA 113-3a U3BECTIAS, UTO MNIOXOV XaPAKTEPUCTAKON. - : Marab. (16+) : 14.00 <HeBeposTHO NHTEpEC-
ckue uctopuw». (16+) KT0-TO yousaer LLlnpoko- KysanguHa otnycTvnm Ha AneKce/i npresxaeT K Ceo-  : Munawon 3a6asrix cary- ;T P P
00.45 Nopxkact.Nlab «Kpeatue- : Ba BbICTPENIOM B CEPALLE. cBOBORY, HECMOTPS Ha BCe eMy OTLY, 4TOBbI NOXWTb auyi, BbIXOR M3 KOTOPbIX Hble uctopumy. (16+)
Hble MHAYCTpUW>. (16+) 30nbHYKOB paHeH. [leno ycunma Juxaya v rmbens HEro 1 NOMbITaTbCA HaiiTA Gyaer Haiipen Gykeanoto - 15.00 <HemsecTHas ucto-
01.30 Mogkacr./1a6 «MycTb He : nopyvero Lllseyosoit.  : Hazv 3sepesoii. : HoBYIo pabory. ”lj] XORy - 3TO 1 eCT;z”OY : pusb>. (16+)
rOBOPAT, NycTb yuta-  : 23.30 Beuep ¢ Bnagummpom ~ : «JINXAY, (16+) : PP¥]) «TOHKA CO BPEME- :207,\/(‘)”2?; :3?:2)&0;:& : 17.0003.00 «TaitHbl Yanmak.
tom. (16+) : ConoBbésbiM. (12+4)  : 00.55 «[o3gHAKOBY. (16+) : HEMD». (16+) ner 6F|)>|n OT:-‘OCMTEHbHO : (16+4)
02.15 NopkactJ1a6 «Cobpa-  : [PXE «CKNUDOCOBCKUM». : 01.10 <Mbi v Hayka. Haykan  : (TUEE «30B BOJIKA. (16+) Hosoim, npespancas DKL <XENIBOW, (16+)
ANCb € MbICAAMUY, (124) Mbi», (124) : [PXEE «YNIETHbIN HaCTOALLee KyMbTOBO. : 22.15 «CmorpeTb Beembs
(16+) : «MOPO30BA». (16+)  : [PXI«CBET U TEHb : IKUMAXKD», (12+) : [IBUKEHVE 110 BCeil CTpake. : (164)
\ 03.00 Hooctn : 04.56 Mepepbis B Bewanun MASAKA», (16+) : 04.55 «6 KagpoB», (16+) : 0240 «Ctypua «Cotos». (16+) : [TET) <HE BXOAM». (18+) Y,

05.00 09.00 13.00 17.00 «M3-
BecTuaAy. (16+4)

(EE «<KYMYUHO». (16+)

08.35 «[leHb aHrena».
(0+)

(XD «BENAS CTPENA»,
(16+)

(KX 13.30 <BENIAA CTPE-
JIA: BO3ME3AUE».
(16+)

{EETL 02.40 <CNER». (16+)

P1FE 00.30 «BEJINKOJIEN-
HAA NATEPKA». (16+)

00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbIMYCK». (16+)

(EXF «NPOKYPOPCKAS
MPOBEPKAY. (16+)

*%m 3BE3[A

07.00 «CerogHa yTpom».

‘A I

: 06.00 09.15 YrpeHHue raga-
: Hua. (16+)

: 06.15 «MynbtdunbMbI». (0+)
: 08.15 «Cnenas. (16+)

: 09.30 lfapanka. (16+)

¢ 11.15 3Haku cynb6bI. (16+)

: 13.30 OxoTHUMKM 3a NpUBKAE-
HuaAmM. (16+)

: 14.30 Kaponu woy. (16+)

¢ 15.30 lfaganka. (16+)

i 17.15 «Cnenas». (16+)

: [FEI] «NECHMK: CBOA

: 3EMAA». (16+)

: 23.45 MocnepHuii repoin. (16+) :
: ¢ 23.25 «louatb. MpocTutb».
: [IH «MNPE3YMNLUA HEBK- :
: 3 00.30 «Mopuya». (16+)

e T

¢ 07.3020.00 <KaneHgapb». (12+)

: 01.15 dKcTpa Takcu. (16+)

HOBHOCTU. (16+)

: 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)

vV D

~
o I

© 07.30 Jlasaii passenémca!

(16+)

08.30 TecT Ha 0TLOBCTBO. (16+)
: 10.40 «MoHaTb. MpocTuTby.

(16+)

£ 11.45 dlopuan. (16+)
* 12.50 «3HaxapkKa». (16+)
i 13.25 «BepHy nto6umoro».

(16+)

14.00 «Tonoca ywepwmx

Ayw>, (16+)

: [TEH«TO, 4TO HENb3H

KYMUTb», (16+)
(EXT) «<HACNELCTBOM. (16+)

(16+)

ore I

Noan, CoObbITUA, NCTOPUA

© I

05.00, 02.35 «LLKOMA Bbl-
KMBAHIA OT OIMHOKOM
MEHLLWHBI C TPEMA IETb-
MW B YCIIOBUAX KPU3N-
CA». (124)

05.15,10.10 «EECI'IOKOVIHbIVI
YYACTOK». (16+)

10.00, 11.55, 16.00, 18.30,
02.10 HoBoctu

pom MyTuHbIM
3a byaywee. (16+)

(16+)

18.50 Wrpa B kuHo. K 95-ne-
hio J1. bpoesoro. (16+)

22.20 «OOPMYNA JItOBBI».

K tobuneto 1. Bponesoro.
(16+)

00.05 Havwe kuHo. HeyBagato-
wye. K 95-netuio J1. bpowe-
Boro. (16+)

00.55 «MOf JIO60Bb». (16+)

12.00 Vivoru rona ¢ Bnagumu- :
16.15 [lena cyne6Hble. butsa :

17.35 Muposoe cornatuetue. :

o W

gt T

: 0530 «[lyb K Mobege». (16+)
: 06.30 KUMAX». (16+)

: 08.30 «3HAXAPb». (16+)

B oTpenenue Helipoxupyp-
rin CaHkT-MeTepbyprekoii
60MbHMLbI MOCAE NATUNET-

HEro nepepbiBa Bo3Bpallia-  +

€TCA Ha paboTy TanaHTu-
BbIil xupypr Masen AHppe-
eB: [aBen cTaxmpoBanca
3a rpaHuLeli 1 no npocb6e

CBOEr0 yuuTens - 3asedylo- -
+ 09.05 0 camom rnasHom. bonm 2

Liero oTaeneH1em Hukonas
Anekceenua CemeHoBa,
BHOBb BbIOPAN 3Ty KIMHKKY,

npeanoxeuii. O4HaKko He
BCe B 60NbHMLE paabl NosB-
neHuo Magna. ..

23.59 «[lytb K Mobepne». (16+)
: 01.00 «KADIET». (16+)
: 02.30 «BPEMA COBUPATb

KAMHW». (16+)

: 04.00 <A MOJAPIO TEGE NOBE- :
02.25 (He)®antactuka. (124) =

IY». (16+)

(ﬁ@ noktop B

; 06.00, 12.50, 18.10,00.05  :
0 camom rnasHom. Mpodu- :
¢ 06.55 (mepToHOCHaA TexHuKa:

naktKa anneprim. (12+)

 06.50,07.20 Ckaure, fok-

Top! (124)

: 07.50,23.05, 03.55 bakre-
puw. Hoble BO3MOXHOCTH. ¢
: 09.10,10.10 Jlerenani Espo-

(12+4)

: 08.15,11.55, 14.35, 17.20,

01.00 [paBuna xu3Hu
100-neTHero yenoseka.
(12+)

B cnvHe. (12+)

KuHo. (12+)

TpaHCAuna

: 13.45 MepnumHckuii KgecT.

(12+)

+ 15.25 0 camom rnasHom. llpo-
dunakTiKa MopLmH. (124) :

16.20 Ha npuéme y Muxauna
Jlabkosckoro. po cek¢, nu-
610 1 NwboBb. (12+)

¢ 16.50 Ha npuéme y Muxauna

-

(124) * 0830 Pewana. (16+) 08,05 08.35 09.05 09.35 18.20 ol o
09.15 21.00 «OTKpbITbIiA : MED «CONAATDI-16». (16+) OTPaxeHue 05.00 Kowpurep. (16J|r1) : 05.10, 07-'3‘0 «MawauMen- :  purwe. (12+4) :20.00, 20.55 [MpoknATle co-

3¢up». (16+) : 17.00 Ynérroe Bupeo. (16+)  : (NI 20.30 JIAHLIET». (16+) BT R P+ A R g O O i A :

: : ews. (16+) . 08.35 « ». (16+) ¢ cTpeccifora. (12+) : 21.55 (mepToHOCHAA TeXHMKa:

KT 23.15 «<MPUKIIO- : 20.00 OxotHuKM. (16+) : 12.00 Uroru roga ¢ Bnapumu- 06.50 Tactpotyp-2. (16+) ¢ 10.35 (ynepmama. (16+) : 19.35,02.10,05.35 Hanpué- :  BecnunoTHukm - camas npo-

YEHUA LWWEPNIOKA : Benyuyvie npoekTa «Oxot- pom MNyTuHbIM 07.50 F;ycco—a*cnpeccg. (16+) : 15.20 bepemenHa s 16. (16+) i meypoktopaOpoca. (124) :  rpeccusvas hopma rexe-

XOJIMCA U AOKTOPA : HUKI» MO NPeaBoau- {(EXT) «ABA OELOPAX, (12+) 08.25106'+)0'00 peseIe 16.;ga;:#AOoM3ea;iaéé:§;;HmM zo'fgé.oi;:gﬁgﬁﬁ.”ﬁ?ﬁa' : zz.ilgﬂt(nlggluomaa TeXHUKa:

BATCOHA». (12+) : TenbcTBoM Bnapa Ymkosa : 16.3501.10 «bonbluas ctpa- 11.30, 12.40 Boruns cBuza- u36anoBaHHbIX MOAPOCTKOB : 20.35,03.05 Bonbluoii cka- :  boesas 6poka. (12+)
13.25 19.55 «Io ropauum BbIXOAAT Ha 6opbOy ¢ : Ha: cloxeTbl». (12+) Hui. (16-+) : n3obecneyenHbix cemeil. ¢ uok. Do6um. Bonble, uem ¢ 23.40,00.40 100 uyzec cBeta.

cnepamy. (16+) moweHHuKamm. Vx 3apava 17.00 <Konneru». (12+) }%g :gt:ss ?;12686 (ﬁgﬁ) %ggg EIIEJTA?EI.»HSB%;)MMHIL : 21.:)T5[)aékg1lv2|;v)| mastiom, Kak 01.906,;)2.35 Nerenpp! EBpo-
{EXT5 15.05 17.15 «MPO- He NpoCTo BEPHYTb AgHbrn = 17.40 «llecHs ocTaéTea ¢ 19.00,23.10 Hoble Mauakku. = (16+) : BOBpeMS 0BHapYXNTb OH- mbl. (12+)

WATbCA HE BYAEM», : 1 NPOYYMTb adepuCTOB. : yenosekom». (12+) (16+) + 00.05 fl cecsloch cBoeroTe- 3 konoruio? (12+) ¢ 03.25 OueHb CTpaHHble IKC-

(16+) 21.00 Pewana. (16+) m«ﬂon”- (16+) g(z)gg )l;':::ﬁni;er);aglgﬁm : 01.];? (ljlfl\;rgubl (cybTupbi). 22'1??%2(32:: Tnspo(;)KL?(;W(?Zli) 2?:::&:?;:3:31:&11;"
18.00 «OcBeHUMM». (16+) : 23.00 Onacxble cBssm. (18+)  : 00.20 «OT napaga o Ocka- npoet Monkoub. <HEHA- & (18+)  23.35,03.30 bonbluoii cka- MawwHa bynywero. (12+)
22.45 «ME)KAV Tem». (124) : 02.45 Ytunusatop. (124) : pa.. (124) BUCTb». (16+) : 03.35 «4EPHAA I10BOBb». yok. Mukpobuota: Ha ctpa- = 04.15 OueHb CTpaHHbiIe K0~
(T «TACC YIOIHOMO-  : 03.10 04.30 Yrunusartop. (16+) : 01.50 OTPaxeHue. [nasHoe. oza%f)z A0 ‘epHui cucok. ((Lg:a)“ypm 05 oass 3,&223,3;’:,;&1“2;33“1 : 05'3?,";};8,2“:2,,"*6"6,)””,

\_ YEH 3AABUTD...» (12+) : 04.00 Ytunusarop. (12+) (12+4) ) \03.30 Uncaitaeps. (16+) 20171, S Aptpanrua. (124) D(164) Y,

: 06.00 lepBas MupoBas Boii-

: 07.45 100 uynec cgera. (16+)
: 08.45 TauHCTBeHHblE ropoAa.

: 11.10 Ouetb CTpaHHble 3KC-

¢ 12.05 OueHb CTpaHHble IKC-
¢ 10.05 MeanumHa B COBETCKOM ©
HecMoTpA Ha MHoroobpasue ¢
: 10.30 Epa. Poiba. (12+)

¢ 11.00 Tenegokrop. lpamas
+ 12.55 Ha ckanax. (12+)

¢ 14.00 lpoknATble COKPOBULLA.

14.55 [peBHue cexkpetbl On-

£ 16.05,17.05 100 uygec ceera.

: 18.05,19.05 Mey u3 orHs.

ViU
L) HISTORY HISTORY

Ha: TyHHenu cmeptn. (12+)

bom6apanposLmkm. (12+)

(124)

mbl. (12+)

NoHaTbI: HemeLkue Kogbl,
€runeTcKine BEPTONETHI 1
maLuvHa byaywero. (12+)
noHatbl: MoHeTa BUKUHIOB,
JLPeBHYiA AUCK 1 MepTBas
JeBOUKa, KoTopas cnacna
MUANKOHBI. (12+)

(16+)

Topna Bmecte ¢ Yapnb3om
Cnetcepom. (16+)

(16+)

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA

Il cepuanbl (o+4) ZAetam nioboro Bo3pacra (6+)

Jetam 10 6 ner (12+) He neTam o 12 net

MO0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUMN NPUYUHAM. B ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayeTca nuam Monoxe 16 et (18-+) He peKOMeHZYeTCA MLaM Mornoxe 18 ner.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|H, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCk WAV ABTAKLMECA

[

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He 0CTUTILUX Bo3pacTa 6 net



Ne 49 (297),

11 - 17 pekabpsa 2023 .

YETBEPI, 14 AEKABPA

~
2 D nevTe ZEED [
> IE ¢ | CMEUMANBHBIA : : Bb’@ﬂ”b’f N | BEYEP
' PEMOPTAX HA HOMECAX ‘! TPYAHOTO AHA
06.30 «[lewKoM...» S| 1150 «CTPAMYXA: 10.05 CnewyvanbHbii penoprax. | © — / e o
/ © | KOHOETHAS NIEAM». (124) (124) v) : 263:)15 «ApanTaumsy. : z 191;15 «BbIXofHble Ha Konecax». .| 18.00 «Beyep TPyAHOrO AHAY.
: : . ) +) < | (124)

06.30 «Mewkom...» : 06.00 <HacTpoeHme» : 06.00 14.20 «CnopTvBHbIA ~ : : :

07.30 15.15 «Hosblit B3rnag ~ : 08.10 «/lokTop U...» (16+) : BeK». (12+) 07.15 08.1 ,5 09.15 10:1 5 bonb- 06.00 <Hosoe yTpon. (12+) 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
Ha lONCTOPUYECKYl0 «AJINCA NPOTUB : 06.30 Bup ceepxy». (124)  © woit yrperHnii 3¢pup.  : [EXE «BEPE3KA. (16+) : 10.10 10.35 «lonesHoe
anoxy» MPABU-2». (16+) ¢ 07.0010.0012.5514.5018.25 : (16+) : 11.15 «Crpana CoBeToB. 3abbi- yTpO». (124)

(TXE «TAMHUK Y KPACHBIX : 10.40 04.40 «AKTepcKme apa- HoBocTu : 11.1520.00 «Tletepbypr - ro- Tble BOXAW». (12+) 2 08.0008.30 09.00 09.30 10.00
KAMHE» : mbl. Mpepatenbckoe i 07.0515.2519.4001.00Bce  : pop pewenuit». (124)  : [PAI]13.15 <MUHBAJIbHBIA : 10.3012.1013.10 14.10

10.15 «Habnioparenb» : nnuo». (16+) : Ha MaTu! : 12,10 15.20 «O6bACHAEM. : NPUBKYCJIIOBBU», 17.10 22.00 00.45 «W3-

11.1001.10 XX ek : 11.3014.3017.5022.00Co-  : 10.0512.35 CneumanbHbiii - Cn6». (12+) : (16+) : BecTiA 78». (12+)

13.00 «3aneyaTieHHoe 6bITUA penoprax. (12+) : 12.30 «ynbc ropogar. (12+) : 14.05 «[Tpowy Bawei pykn u : 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
Bpema» : [ «CTPAMYXA: KOHOET- : 10.25 «Mrpa MUANNOHOB>, . 12.40 <Mopckue Bectu». (12+) ¢ reHoB». (12+) : 16.00 17.00 20.00

{EX]) 00.10 «<[OPYC» HAA NEQW». (124) : (124) : 13.15 Ty6epHaTopckuii KoH-  : 15.35 «HemsgectHas 6noka-  : 21.00 23.30 «[Mpouncwe-

14.30 A6conioTHbIi cyx : 13.4005.20 <Moii repoit». ~ : 11.2518.30 Oyt6on./lura  : Tponb. (6+) : pa». (16+) : creus». (16+)

16.10 «CKa3Ku 13 ruHbI 1 : (124) YeMMUOHOB. (6+) + 13.45 «<ApganTauus». (6+) . 16.1501.15 «Ykasbi Metpa I».  : 11.10 <Hauano gHa». (12+)
nepeBa» i 14.50 lopog HoBOCTel : 13.00 «EcTb Temal» : (LAE15.45 <NPEANATAIO  : (124) : 1230 «Tenekypbepn. (12+)

16.20 K 90-neTuio co fHA : 5 02.50 <MPUrNACU ' 14.55 «bonbLLON XOKKei». : PYKY U CEPALE». (12+) : 16.30 01.30 «BoitHa u nonuti- : 13.30 «[lom coeToB». (12+)
poxpeHns Banextna : B AOM NPU3PAKA», : (124) : (KT} «MOCNECNOBUE. (12+) : Kan, (16+) ¢ 14.30 23.00 «TaliHbl HaLero
TepHABCKOro : (124) © 16.05 «5oKka XyHuopo», (124) & 19.1522.25 «busHec-Tletep- (EAE «TAUHA KYMUPA», KIHO. (16+)

17.15 «[pAHUYHbIG gOMMK»  © 16.55 «PyccKme TaitHbiv, (164) : 20.30 DyT60n. <lOHMOHY : 6ypr». (124) : (16+) : 15.15 «CepepuHa gHa». (124)

17.45 Mactepa poprenuanto- : [EXI «A UAY TEBA : (benbrusa) - «Jlusep- : 19.30 «Bpems cyTok». (16+) : 19.15 «BbixopHble Ha kone-  © 16.15 Koponu anusopa. (12+)
ro NcKyccTea : WUCKATb». (12+) nynb» (AHrna). lura  © 21.00 «Wnapranka ans yuure- : cax». (12+) ¢ 17.30 «<OXOTHUKN 3a HayKOI».

18.35 «PoMaH B KaMHe» : 22,35 «10 cambiX...» (16+) Esponbi. Mpamas : nan. (12+) : [EEE «<MOCKOBCKUE : (124)

19.00 YpoKku pycckoro i 23.05 <AKTepcKue gpambl. TpaHCAALMS : 22.00 bonbLoit MHpopmauu- CYMEPKMW», (16+) : 17.45 Jhxenayku. (16+)

19.45 MnaBHas ponb : Bnactb geHer». (16+) @ 22.45 Qyt60n. «BpaitToH» ] OHHbIN 3¢mp. (16+) ¢ 20.3023.00 02.00 «J/lenTB24  : 18.00 «Beuep TpyaHOro AHA».

20.05 «CemuHap» i 00.00 CobbiTiA. 25-1 yac : (AHrnuA) - <Mapcenb»  © 2240 03.35 «CTeneHb 3awm-  : AKueHTbI». (12+) : (124)

20.45 «CnoKkoIiHol Houw, i 00.30 «[eTpoBKa, 38». (16+) (OpaHums). Nvra EBpo- : Tbi». (164) : PARL «OBNIACTU TbMbI». ¢ 19.00 23.45 «MHTepBugeHue.
Manbiwmnh ¢ 00.45 «OxoTa Ha MaHbsAKa. nol. Mpsmas Tpanc- & PP «PATOLIEHHOCTW», : (16+) : (164)

21.05 «benoe conHue nycTbl-  : [leno nBaHOBCKOro 13- : nauus 3] (16+) : «BPIOCJIN: POMAE-  : 20.10 OTkpbiTas crygua. (12+)
HU» : Bepran. (16+) : 01.55 Gyt60n. «Bect Xam» ¢ 03.45 «CTpUM HOBBIX TEPPUTO- HUE APAKOHAY. (16+) : 21.1501.40 «fopopcKas Kyx-

21.45 «JHUrMa» ¢ 01.25 «Xpywes npotus be-  : -«Opaitbypr». lura - puii» Manbkesuy LIVE. : [PXT«KPOBb C MOJIOKOM». : Ha, (16+)

\m «BEr NTHOXOALIA» pum». (16+) Esponbl. (6+) 3 (164) : (16+) : 02.25 Houoe Bewatue. (16+) /

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PanHue nTawku. «Mpu-
KntoueHna Taiio», «Mawa u
Meggeab», JlyHTUK», «Mu-
Mu-Muwku». (0+)

07.00 «C o6pbiM yTpOM, Ma-
nblwn!» (0+)

07.35 «MeTpoHuKc». (0+)

08.05 «BUM netc». (6+)

08.30 «Katan d¢. Kypa-
YropHo-[lBepb». (0+)

10.15 «Cynepkpbinba. Mupo-
Bble 3aLUTHUKM». (0+)

10.45 «Mactepckas «Ymenble
pyukm». (0+)

11.05 «Mawa u Meagesb».
(0+)

12.30 «[letpoHuke». (0+)

13.00 «[lukne ckpuuepbl!»
(6+)
13.25 «[luHoctep. (6+)

(0+)

14.10 Jlekc u Mny. Kocmmnye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)

15.00 Yac «Coto3mynbrdunb-
Mav. (6+)

16.00 <500 - nyywwme apy3ba
Hascergal» (0+)

16.15 «Kny6 Bukkc». (6+)

17.10 «Typ6o3aspbi». (0+)

18.10 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble CNé3ku». (0+)

18.25 «lBetHsawku'» (0+)

20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
abiwn!» (0+)

20.45 «Tpu KoTa. (0+)

22.00 «Tobor. [letektusbi la-
NAKTUKW». (6+)

22.45 «llapaHasrbl. [epon
Kocmocar. (6+)

23.00 «ObioxH Make». (6+)

23.25 «Makc [puH 1 nHonna-
HeTAHe». (6+)

00.40 «Oukcuku». (0+)

01.50 «bapbockutbi». (0+)

03.50 «benka n Crpenka.

\ 030pHas cemeiika». (0+)

amcern MY &

: 06.00,11.00, 19.25 «Mu-Mu-

Muwiku». (0+)

$ 06.20,01.20 <Mun-Mynw-

K. (0+)

: 07.00, 12.00,16.00 Bpems

Manbitweii». (0+)

: 08.00 «Pobotbi-noe3gar. (0+)
: 08.15,13.30 «Mawa v Meg-

Befb». (0+)

2 09.00 «CKa30uHblii NaTpyIb.

XpoHukm uypec». (04)

09.45, 14.30,17.00, 21.05

«QuKcuKin. HoBeHbKme».
(0+)

:10.25 «fepoitunkm». (0+)

: 11.35 «Huk-YupukmHo». (0+)
¢ 13.00, 19.00 «bap6ockiuHbi».
12.45 «MHdunuti Hagon. (6+) *

(0+)

14.00 «Hy, noropu! Kanuky-

nb». (6+)

+ 15.00 «Tobor. Jletekub fa-
14.00 «Haguratop. HoocTu». &

NaKTUKW». (6+)

: 15.30,00.30 «by6a». (6+)
: 17.30 «[IpocTOKBaLIMHO.

(0+)

2 18.00 «LLKonbHbii1 aBTO6YC

TopzoH». (0+)

: 18.30,02.30 dJlyHTiko. (0+)
2 20.00 «(ka304Hblil NaTpyNb».

(0+)

20.35 «Mawa 1 MenBeab»,

«MaLuKuHbI CTpaLnnKm».
(0+)

+ 20.55 «MawnHbl ckasku».
18.45 «Mu-Mu-Muwiku». (0+) :
: 21.35 «Typbo3aspbi». (0+)
: 22,05 «Cmewapukmy. (0+)
: 22.35 «bogo bopogo. 50/10ny-

(0+)

Tewectsus». (0+)

$23.00 Myu-Mayw. (04)
22.30 «Onun Yeiinpxkep. (6+) ©

23.30 «benka u (rpenka. Tait-
Hbl Kocmocay. (0+)

$00.00 «Kars n 0. Kyza-

YrogHo-/lBepb». (0+)

¢ 01.00 «Kanpuskan. (0+)

+ 02.00 «Manbiwapuku». (0+)
: 03.00 «bypenka [lawa. (0+)
¢ 03.25 «Mawa v Megsespb»,

«MaLLKMHbI CTpaLLnnKI»,

05.55 «3ambe3us». Mynbr-
dunbm. (6+)

07.25 «YJIbIBKA MOHbI NIN-
3bl». (124)

09.45 «JIAPPU KPAYH». (12+)

11.45 «MEMYAPDI TEALLIN.
(16+)

14.30 «AHXENNKA, MAPKI3A
AHTENOB». (16+)

TIUKA». (16+)
19.00 «AHXENNKA U1 KO-
PONb». (16+)

NNKA». (16-+)

22.55 «AHXENUKA U CYNTAH».
(16+)

00.50 «BEPCANbCKIN PO-
MAH». (16+)

02.45 «MEMYAPbI TEALLN».
(16+)

3bA». Mynbtcepuan. (6+)

A \ \ ¥

01.05 «b0/IbLIAA CBAZIbBA».
(16+)

03.15 «OTNETbIE MOLLEHHK-
Ki». (16+)

05.20 «[TOEXA/IU!» (16+)

07.00 «KAHUKY/bI CTPOTOTO
PEMUMA>. (12+)
Komepnma, Poccua, 2009 1.

TOA XUTYA». (12+)

11.20 «bOJbLLE, YEM IPYT».
(16+)

13.15 «OXOTHUK 3A TONOBA-
Mi». (16+)

15.20 «/106PO0 OXANOBATb
B CEMbl0». (16+)

17.35 «WEQ AJAM KOHC».
(18+)

19.30 «KMBOTHOE. (12+)

21.00 «CUHBOP POBMH30H>.
(16+)

23.05 «[IEBATH APL0B-2».

«MaLmnHbl ckazkm. (0+) J

k (16+)

iRl Visu Tv1000 B

16.50 «BEJMKONEMHAA AHXE-

05.00 «foBopAwwii Tom n Apy- +
: 03.40 «/HAUMO». (16+)

mocounbm. M
S 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

: 06.45,07.50 Mynst¢unbmbl.

Viuhdeald VU TV1000 :
Pckat pycckok I

: 05.30 «TuH-K0g», <OMKCUKI,
«Cmewwapukm». Mynbtcepua-

bl (6+)

: 07.05 «OIHOKNACCHMLIbI>.

(16+)

£ 08.30 «OJHOKACCHULIbI: HO- :
:09.25 «Tpu Goratbipa 1 KoHb Ha

BbI NIOBOPOT. (16+)

: 09.55 «[TAPAU3 BY[VILIETO».

(124)
11.45 «0 YEM MOMYAT JIE-
BYLLKM». (12+)

$13.20 TEMHBI MUP». (16+)
2 15.15 «TEMHbII MUP: PABHO-
21.10 <HEYKPOTVIMAA AHXE- :
3 17.00 «BTOPOE 3PEHVE». (16+)
: 18.00 «BTOPOE 3PEHVE. (18+)
2 19.05 «TEHb 3BE3Ibb. (16+)
12045 MAXOP. OWTbM». (16+) :
: 2235 «PYBEK». (12+) :
$00.20 TEMHbIA MUP>. (16+)
20210 <TEMHbIIN MUP: PABHO-

BECHE». (12+)

BECHE». (12+)

(0+)

07.30 MyﬂbT(l)VIﬂbM. (6+)
: 08.10 «BEYHDbIV 30B». (16+)
¢ 10.45 «YENOBEK HA NONY-

CTAHKE». (12+)

: 11.55 «OXBATKABMYPTE». (12+)
: 13.30 «OTCTABHOV! KO3bl BA-
09.10 TTPABIIA CHEMA: ME-

PABAHLLMK». (124)

* 14.50 MOV IACKOBbIN

1 HEXHbI I 3BEPb». (12+)

$16.50 IOMKMAbILD. (124)
: 18,05 «TAVHbI CNEACTBUA-5». :

(16+)

$19.45 (JIEBYATAY. (12+)
: 2130 «MOCKBA CTTE3AM

HE BEPUT». (12+)

£ 00.15 «OCEHHMI MAPAQOH.

(124)

: 01.45 3ABbITAA MENOANA

LNA ONENTbI». (16+)

 03.55 «BO3BPALLIEHME «CBS-

TOro YKW». (12+4)

: 06.40 «[l06pbina HukuTuy u
3meit [opbiHbIy». MynbT-

© o Qunbm. (64)

: 08.00 «/nba Mypomew u Co-
: noeii-Pa36oiiHuk». MynbT-
dunbm. (6+)

TpoHey. Mynbtdunbm. (6+)
: 11.05 «Tpu 6oratbipa u Mop-
ckoii Llapb». Mynstdunbm.
o6+
: 12.30 «(BATbI». (16+)
: 19.30 «BAJIABOMI». (16+)

(16+)

CTh». (16+)
05.10 «3ATMEHME». (16+)

IKCTPaCeHCoB.

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «4YXXAA

© KPOBb». (18+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYAITb- :

< HOEKOMbLO». (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «[0CTH-

¢ HUUA «POCCUA». (16+)
Cepuan. [letekTus, Meno-

npama, Poccns, 2016 1. B po-

nax: Ekatepuna Bunkosa,
NMopmuna [ipe6HéBa, Axa-
Tonuit fopaves, Masen Tpy-

[Nlatuna Jlynaes

: 13.00, 21.00, 05.00 «OBYYAID :

WTPEHA TUTAPE». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 <HABIITA- :

: TOP».(16+)

* 15.00, 23.00, 07.00 «JIALLA
BACUMbEBA. NMOBUTENbHY-
LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

T oo

: 05.00 «Mawa 1 MegBeab»,

Monopoii aBanTiopuct Makc :
COMNaCANCA N0Y4aCTBOBATL B :
TenenporpamMme - 3aMeHuTb
BbIOIBLLEr0 YYaCTHYKA WOy

OEHMKC [H
naiocC KuHo

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-

«MaLunHbl ckazkmu, «Matu-
KUHbI CTpawmnki». Mynbr-
cepuansl. (0+)

¢ 16.35 «byban, «[oToBUM C By-

60ii». Mynbtcepuansi. (04)
20.10 WHTepBblo CO 3B€34aMN.
Naypa xyrenna. (164)

: 21.30, 22.40 3ppascTByi,

cnagkuit! (16+)

+ 23.40 (y66ota News 2023.

(16+)

) : 23.50 3gpaBCTBYii, Cnagkmii!
: 00.15 «MEHTOBCKUE BOMHbI». :

(16+)

: : 01.10,02.10 «[JOKTOP XAOC».
¢ 03.25 «3ATPAHbIO PEANIbHO- :

(16+)

: 0250, 03.10, 03.30, 03.50

«KAK HA3BATb 3TY JTI0-
BOBb». (16+)

04.10 «Mawa 1 Meaeab»,
«MaLLKHbI CTpaLLMnKI»
«MatwmHbl ckasku». Mynbr-
cepuansl. (0+)

[crciowe [ crciove

an. (0+)

09.10 «OTENb «3NEOH». (16+)

Toka naéT noaroToBKa K
cBafb6e 0nu, Muxaun [xe-
KOBUY peLuaeT BepHyTb (o-

o o
: 16.00 «CEHA-OEAA>. (16+)

(CeHa ¢ nanoii pewwarot 13-
6aBUTbCA OT dyATpaKa, no-
Ka (1e[10BaTeNb Hit 0 YEM He
Jforagance. ..

:22.00 «<MONIOAEXKA». (16+)
6utep, Bnagumup Kowesoi,

Ka3saHuesy ynaérca nepe-
BecTu [natoHoBa B Apyroit
kny6. Makees nbitaetca
HanaauTb KOHTaKT ¢ Kaya-
noBbIM. LLImenés nomoraet
npuBneyb B canoH [opoBbix
HOBBIX K/NEHTOB.

¢ 01.45 «6 kanpoe». (16+)
< 04.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (04)

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)
05.10 «CbIH MOJKA». (0+)
06.40 Mynbrdunbmbl

Ha CMACE. (0+)

(0+)

(0+)
12.05 Mpamaa nunua. OteT

Bogom). (12+)
13.05,13.30 MoHacTbipckan
KyxHa. (0+)

14.00 Bocxop Mobenbl. Mage-
Hue 6nokazpl n Kpbimckas
noywka. (0+)

15.00,16.25 «CEMHAJ-

3-4 cepun. (124)
18.00 Beyep Ha CMACE. (0+)

=

o, T
TS CMAC |

11.00 Kpbim 6narocnoBeHHblil.

LIATb MTHOBEHMI BECHbI».

20.00 Mpamaa nuHna. Otet
(BALLEHHNKA (C cypronepe-
BogoM). (12+)

< 20.55 [lopora Ha CnaBAHCK.

(16+)

22.00,22.30 [lone 6uTBbI.
07.00,09.00 Yrpo Ha (MACE. :

(16+)

< 23.05 [poctble uypeca. (12+)
< 00.05 [lenn Matpuapxa. (0+)
2 00.20 B nouckax bora. (6+)

+ 00.50 Mpamas nuuus. OTeet
(BALIEHHUKA (C cypgonepe- &

CBALYEHHNKA (C cypRonepe-
Bogom). (12+)

: 01.45 (Batbikm Poccum. (6+)
< 02.40 Tone 6uTsbl. (16-+)

: 03.10 JlecTBuua. (6+)

: 03.40 Bocxo Mo6enbl. Mage-

Hue 6nokazbl 1 KpbiMckas
noyLwka. (0+)

: 04.30 Llapckan gopora.

Ounbm 4: Haw ceAToil Bep-
Hynca. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

14 pekabps
Ceamuua 28-a no MNatuaecatiuue. Mac 2.
Mpop. Hayma.

Mpas. dunapeta
MwunocTtusoro. My. AHaHuK
MepcannHa.

PoxpecTBeHCKUIA NOCT.
Pa3pelaetcs pbiba.

( Korpa HemokopHble NtoAN MoNb3y-

IOTCS OAMHAKOBOI YECTbio HapaBHe
C MOKOPHbBIMMU, TO OHM GOJbLIE NpeAaloTCs
3/1y ¥ HENIETKO OTCTAloT OT MOPOKa».

(BT. MoaHH 3natoyct
_/
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[poccus |1 ] poccun ]

20.00 «JIMXAY».

02.25 «YTIETHBIA KUMAX».

19.45 lTone uygec». 21.30 «flyaTbiv. 23.00 <5OPOfJAY». 21.40 <1, OPAHKEHLLTEMH».
(16+) s (124) 2| (164) c ] (124) (16+) (16+)
05.00 Tenekawan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun - (] «YNULbI PABUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) : 07.00 «OgHaxabl B Poc- : 05.00 18.00 03.45 «Camble wwo-
yTpO» : 09.00 Bectun. MectHoe Bpemsa  : ®OHAPEW», (16+) i 06.55 «<MynbTdunbmbi». (04)  : cun. Cneupgangxe- : KMpyloLme runotesbi».
09.00 12.00 15.00 Hosoctu (¢ : 09.30 YTpo Poccuum : 06.30 «YTpo. Camoe nyywee». : 07.25 «[IpoCTOKBALIMUHOY. : C1b1-2023». (16+) : (164)
cybrutpamn) : 09.550 camom rnagHom. (12+) : (164) (0+) «MHTEPHbI». (16+) : 06.00 «C 60gpbim yTPOM!
09.20 Mpembepa. <AHTH- : 11.00 Bectu © 08.00 «Ceropns» © 07.40 Hy, norogw! Kanuky-  : IEXT0 <MOJIMLIEUCKUN (16+)
Oelik». (16+) : 11.30 «60 MuHyT». (124) : 08.25 «Mou yHuBepcuTeTDI. nbi», (6+) : CPYBJIEBKW». (16+)  : 08.3012.30 16.30 19.30 «Ho-
10.00 <Kutb 3p0poBol» (16+) : 14.00 Bectn : Bynywiee 3a HacTos- © 08.00 CynepHuHp3a. CekpeTbl : PaGotarb B oTAene No- : BocTw». (16+)
10.50 12.1517.00 Undopma- : 14.30 Bectu. MecTHoe Bpemsa  : wum. (6+) : ce3oHa. (16+) : nnUnn beckyaHNKoBO Oka- 09,00 «[loKyMeHTaNbHblil
LMOHHbIN KaHan. (16+) : 14.55 Cynb6a yenoseka c : [TFE «NEC». (16+) © 09.10 YpanbcKie NenbMeH. 3a10Ch HENETKO - CTapble cneunpoekT. (16+)
15.15 Mpembepa. «[laBaii no- Bopucom KopuesHuko- : 10.00 «CerogHs» (16+) ;‘C’;@}’Jﬂ:ﬁfgj:ng:ggﬁff © 10.00 15.00 «3acekpeyeHHbie
xerumcab. (16+) : BbiM. (12+) - MEB«NECy. (16+) © 11.00 Ypanbckue ymenbupl. lpwwe Vsmaiinosy nero - cnucki. (16+)
16.05 «My»ckoe / XeHckoe». : 16.00 Bectn : 13.00 «CeropHs» : (16+4) Konneram ¢ Py6nesku. : 11.00 «Kak ycrpoeH mup ¢ Tu-
(164) : 16.30 «<ManaxoB». (16+) : 13.25 «Hpe3BbluaiiHoe NPouC- : 1205 YpanbcKite nenbMeH. Y106l pasobparbcs B : modeem baxxeHoBbIMY.
18.00 BeuepHue HoocTi (¢ 17.30 «60 MuHyT». (12+) LecTBme» (164) CUTYaLV IO-MYXKCKM, : (164)
cy6tutpamn) : 20.00 Bectn : 14.00 <Mecto BcTpeun» 12,25 Loy «Ypanbckue nenb- Mpua Bbi3biBaet Heppyros : 12,00 16.00 19.00 Undopma-
18.40 Yenosek m3akou» ¢ : 21.15Bectn. MectHoe Bpema : 16.00 «Cerogs» ETT e (164) Ha CMepTenbHylo buTey. LIMOHHaA NporpaMma
Anekceem NMumaHo- 21.30 «[lyatbi». (12+) 16.20 «CeropHs B CaHKT- 23.00 ((UJEG)); (164) Monuueickue cfy6neBKm : 112.(16+4)
BbiM. (16+) : 23.55 llloy bonbuoit CrpaHb. - : MeTepbypre» : V3BecTHbi wed-nosap np%TMB nonmuenckix : 13.00 «3aragKu YenoBeyecTsa
19.45 Mone uygec». (16+) (124) © 16.50 «[HK>. (16+) Y3HaET O Hamepe M 2Z6SCKY§$MKOBO' Ko ¢ Onerom LLMWKMHbIMY.,
: : anT! IeEM BpEMEHEM :
21.00 «Bpems» : LT «OLUMBKA : 17.55 g mens». (12+) HOBOTO reHepaNbHOro AneHa 1 Kpuctua pewarot (16+)
21.45 «QanTactukar. Cnegylo- : MONOAOCTU. (124)  : 19.00 «Ceropsi» [MpeKTOpa NPUHATH Ha HauaTb cBovt cobetaennni - 14.00 «<HeBepoATHO MHTepec-
Wuit yposekb. (124) Mapws XUBET C1acTnBoit 19,20 «Ceros B CaHKT- paboTy MOnoaoro Wwed- 6u3HeC. Hble nctopuu. (16+)
23.40 «<Matagop». «OTKpo- KUSHbIO C MyXeM Arape- - : MeTepbypre» nosapa, cneumannsvpyio- 20,00 «Komegu Kna6». ¢ 17.00 «[naBHble TaiiHbl MUpa».
BeHue OpaHcnca, unn €M, YCTIELLHEIM ﬁecmpafo' : PTXT) «JIUXAY». (16+) LLEroCA Ha MONeKyNIAPHON : (164) (16+4)
nyTewectsue no Haury : gzﬂ’rgfg::gg Kifmcom' : 00.00 «CBos npaepa» c Poma- : racTpOHOMMM. : PEXT) «BOPOAAYY. (16+) ¢ [T «MEPHbBIN NEC»,
. PbITAIO - : : :
Brny6b ceba. (16+) HOBOTO pecTopaa, e - Hom babasHom. (16+)  : (TXE «CTOM-KPAH». (12+4) : 01.00 Amnposmsauma. Ko-  : (16+) .
(INT «BUJINA <KANPU3», sapyr nosensetca bones- - 01.50 «KBapTUpHbIi BONpoC». (P¥E «YNETHbIA 3KU- : MaHgbi». (16+) : AT «A, OPAHKEHLUTEMNH»,
(164) HeHHOTO Bija MONofaA (04) : NAX», (124) : 02.45 «Ctygma «Coto3». (16+) : (16+)
02.35 Mopkact./1a6 «Hedop- : XeHlmHa, : (P¥T] «CBET U TEHb : 04.45 «6 KagpoB». (16+) © 05.05 «Mmnposu3aumsay. : PERE«PEURY. (18+)
\_ mam.(164) : 04.20 Mepepbis B Bewanum - MASAKA», (16+) : 05.00 «MynbTdunbmbi». (0+) (164) : (Y] «PENA-2». (18+) )

‘A T

05.00 <M3BecTua». (16+)

(EFE «<KYNYUHO». (16+)

09.00 «/3BecTua». (16+)

(FXET «<BENAA CTPENA:
BO3ME3[ME». (16+)

13.00 17.00 «M3BecTus». (16+)

{EXEL «<BENAA CTPENA:
BO3ME3ME». (16+)

AL «CNER». (16+)

23.10 «CBeTCKas XpOoHUKay.
(16+)

00.10 OHu noTpacau Mup.
(16+)

01.45 «BEJINKOJIEMHAA
MATEPKA». (16+)

(EXE «YCJI0BHbIN
MEHT-4», (16+)

(B «NPOLWATbCA HE
BYLEM». (16+)

(FEE 03.00 <NPUKNIO-
YEHUA LWWEPJIOKA
XOJIMCA U AOKTOPA
BATCOHAMX, (12+)

{E¥X5 15.05 17.15 «ANTA-
45», (16+)

18.00 «[loHewkuii HiopH6epr».
(16+)

19.40 «3aragku BeKa». (12+)

20.30 «CKpbITble yrpo3bl».
(16+)

wub» (16+)
(I «TACC YNONHOMO-
\_ YEH 3ABUTD...» (124) :

I

22.00 «3ppaBcTBYiiTe, TOBapU- :

VD

© 07.30 Jasaii passenémca!

: 06.00 09.00 YrpeHHue raga-
: HuA. (16+)

: 06.15 «Mynbtdunbmbi», (0+)
: 08.00 17.15 «Cnenas». (16+)
: 09.30 lapanka. (16+)

¢ 11.15 HoBblii AeHb. (124)

¢ 11.50 laganka. (16+)

: 12.25 MucTuyeckue uctopuu.
(16+)

¢ 13.30 lfaganka. (16+)

¢ 14.30 BepHysuuecs. (16+)

: 15.30 lepow. (16+)

: 16.45 dKcTpa Takcu. (16+)

: [FXX) «<BHE/CEB . (16+)

: PAEE «FOCTb». (16+)

: [TXT «®AP KPAWA». (18+)

* (T «APYIAA», (16+)

ye!

: 06.00 lopoXHble BOIiHbI.
: Nyuwee. (16+)
: 06.15 [lopoxHbie BOIAHbI 2.0.
: (16+)
: 07.10 lopoHbie BOMHbI.
(164)
- [TEI) «CONAATbI-16».
(16+)
: 17.00 Yytunusarop. (16+)
: 18.00 Pewana. (16+)
: 23.00 OnacHble cBA3M.
(18+)
: 02.45 3a rpaHblo peanbHOro.
(16+)
: 03.30 HeBepoATHble uctopum.
: (16+)

© 05.20 YnéTHoe BuAeo. (16+)

: [YER <IMMUTA», (16+)

o )

(16+)

08.30 TecT Ha 0TLOBCTBO. (16+)
: 10.40 23.30 «MoHsTb. Mpo-

CTUTb?. (16+)

© 1145 00.35 dlopuar. (16+)
: 12.5501.30 «3Haxapka». (16+)
: 13.30 «BepHy nto6umoron.

(16+)

14.05 «fonoca ywepnuwmnx

Ayw>, (16+)

: [[XTI<OHA, OH 11 OHA».

(16+)

XN «AANEKAA

W BNIU3KAA, (16+)

01.55 «BepHy no6umoro.

(16+)

BT o KD

© 07.30 20.00 Kanengapb».

(124)

08.05 08.35 09.05 09.35 12.30

13.10 14.05 18.20 OT-
PaxeHne

. [TEI<JIAHLET», (16+)
: 12,00 <Yenoek u cyab6ar.

(124)

(ERD) «NNIALL KA3AHOBbI».

(16+)

20.30 «PekTopar. (12+)
: PYRI«3EPKANO ANA

FEPOA». (16+)

: PR <MOPOUIM». (18+)
: [T] <BENbIiA, BENbIN

EHb. (16+)

noaun, CObbITUA, UCTOPUA

05.00 «LLIKOJA BbIXIBAHMA

© EET ~5 BTN ) I

ViU
L) HISTORY HISTORY

J

0T O/IMHOKOW XEHLLMHbI C
AXKPUSNCA». (12+4)
07.55,11.00, 14.10, 16.15

[lena cyne6Hble. butea
3a bynywee. (16+)

08.50,11.55,15.05 flenacy- :

nebHble. Hosble uctopuu.
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTun

10.10,13.15 [lena ygeGhbte.

[NleHbrin epHuTe! (16+)

17.35 MupoBoe cornaiuenue. :

(16+)

18.50 MunnuoH 3a 5 MuHyT.
(16+) .

19.30 «[10 CEMEMHBIM OB-
CTOATENBCTBAM». (16+)

22,10 3ANYUK». (16+)

23.55 «CATIOHKPACOTbD. (16+)
 05.00 «CBUBETENM. (16+)

% I

: 05.15,07.00 «Mawa u Meg-
06.00, 02.30, 04.40 MNatHuua :
¢ 08.35 «KJIOH». (16+)

: 10.35 bepemeHHa B 16. (16+)
: 16.55 bapbllHA-KpecTbAHKa. -

02.35 «B/IM3HELbI». (16+)

05.00 Kongurep. (16+)

News. (16+)
06.30 Tactpotyp-2. (16+)
07.30 Pycco-3kcnpecco. Mo-
cKBa. (16+)

09.00 loHka cTapTanos. (16+)
09.40 Tpesen-6atmn. baHrkok. :

Taunaug. (16+)
10.40 YmHee Bcex. (12+)
12.00, 15.20 HoBbie MauaHku.
(16+)
18.30, 20.20 MorHanu! (16+)

PU30HT». (16+)
CLLA, 2016T.

00.10 «MATIbILLKA HA MUIT-
JINOH». (16+)

03.00 YépHblii cnucok. (16+)

@.50 [NletekTop. (16+)

. 05.40 «[lytb k Mobege». (16+)
: 06.40 «PAZI0BON Y33PUH».
TPEMA JETbMU B YCIIOBU- )
: 08.10 «OTYIV BEPED>. (16+)
07.00, 01.20 Hawe kuHo. lcto- :
pus 6onbLuoii nobBm. (16+)

(16+)

HebonbLuoi nocenok Ha
Ypane. Tam XuBeT Huyem
HerpumeyaTeNbHas eMbs

Mopo30BbiX, B KOTOPOii BOC-
NUTBIBAIOTCA YeTBEPO AeTeil: :
: 08.10, 10.50, 11.40, 14.30,

7B 6pata u Be ecTpbl.

Me)Kny HUMU CKnafiblBatoT- E
(A HenpocTble B3aMOOTHO-

weHua. Beex ux nponyctut
yepe3 MacopybKky Benukas

OTeuecTBeHHas BOIIHa, BCeM

UM NpeaCTONT y3Hatb, UTo

TaKoe CMeTalollas Bee npe-
rpasbl no6oBb, 6e3yTelwHoe :
¢ 13.35 Aumucrpecciiora. (12+)
: 14.00 Ha npuéme y gokTopa

rope 1 HacToLLee cyacTbe.

¢ 23.59 lym k Mobege». (16+)
. 01.00 «TAHK». (16+)
2 02.30 «CMACTUJIEHVHTPALL.

(18+)
04.00 «[EPOV 115». (16+)

Beab». Mynbrcepuan. (0+)

(16+)

B peanutu-kcnepumenTe
NPUHIMAIOT YuacTue Be
LEBYLUKM 3 Pa3HbIX CNI0EB
obLectsa.

20.00 «KJIOH». (16+)

Cepuan. bpasunua, 2001 .

1 22.00 [lom-2. HoBas u3Hb.
22.10 «[NIYGOKOBOAHbINTO-
:00.05 4 cTecHaloch CBOero Te-

(16+)

na. (18+)

02.00 /3meHbl (cy6TUTpBI).

(184)

© 03.40 EPHAA NIOBOBb.

(16+)

: 07.40 bonbLuoil ckayok. Mu-

KpobuoTa: Ha cTpaxe 340-
poBbA. (12+)

01.00, 04.25 Mpasuna

Xu3Hu 100-neTHero yeno-
Beka. (12+)

Muxauna JlabkoBckoro.
(12+4)

Opoca. (12+)

: 15.15 0 camom rnasHom. Kak

BOBpeMA 00HapyXMTb OH-
Konoruto? (12+)

 16.15,16.40 Bonbluoii cka-

yok. (12+)

yenoseka. [pubbl. Kak He
0TpaBuTbCA. (12+)

$ 19.40,05.35 Ega 3/10pOBOr0O

yenoseka. Cbip 1 ero Ko-
nuu. (12+)

20.10, 02.35 TaiiHbl aHaTo-

mun. Koxa. (12+)

: 20.35,03.05 TaiiHbl aHaTo-

muu. PenpoayKTuBHas cu-
crema. (12+)

¢ 21.05 0 camom rnaeHom. Xpo- :

HUYeckas ycranoctb. lpu-
unHbl. (12+)

¢ 22,00 Mo3r Ha npokauky. Ycu-
: 01.25,02.20 Ha ckanax. (12+)
: 03.10, 04.00, 04.45 Mpokns-

nvem Bonu. (12+)

: 23.10,23.35,03.30, 03.55

Taitubl aHatomum. (12+)

01.45,02.10 Ega 3g0poBoro

yenoseka. (12+)

: 06.00,12.35,18.15,00.05  : 06.00 (MepTOHOCHaA TeXHHKa:

© 0camom rasHom. besonac- :  becnunotHuky - camas npo-

© HoCTb Ha Boge. (12+) rpeccuBHaA Gopma cnexe-

: 06.55 MeauumHckuii KBecT. Hus. (12+)

: Aptepuanbhoe jasnexne.  : 06.45 (MepTOHOCHAA TeXHMKa:
(12+4) boesas 6pona. (124)

 07.35,08.30 100 uyec cgera.

(16+)

£ 09.35,10.30 Ha ckanax. (12+)
: 11.30, 12.25 TpoknAarble co-

KpoBuLa. (16+)

: 13.20 Ha ckanax. (12+)

: < 14.20 Hacroswas nctopua Bu-
: 08.55 0 camom rnasHom. lpo- :
dunakTika mopu. (12+) ¢
: 09.55,10.20 Hanpuémey

KUHroB: PaccBeT BUKUHIOB B
LonnHe Koponei. (12+)

< 15.15 HacroAwas ucropus Bu-

KiHroB: PaboToprona Bi-
KuHroB. (12+)

16.05 100 uynec cgeTa. (16+)
: 17.05 OTéH: 3abblTas cecTpa

Puma. (12+4)

£ 18.05 Meu 13 orh. (12+)
¢ 19.05 Mecro npecrynnetus:

[PEBHOCTb: Bepa W BNacTb.
(16+)

¢ 20.05 OyeHb CTpaHHble IKC-
* 17.10 Mo3r Ha npokauky. Cae- *
© naiite MeHs TBopuoMm. (124) *
: 19.10, 05.10 Epa3p0poBoro

TNOHATbI: 3010TON ANCK,
KHWra TaitH 1 3epKano, Be-
Lyliee Ha pYryo CTOPOHY.
(12+)

< 20.55 OueHb CTpaHHble 3KCMo-

HaTbl: 30n0Tad WwnANa, Ky6
HALMCTOB ¥ Yacbl Ha MURAK-
apa GyHToB. (12+)

21.50 CmepToHOCHaA TeXHMKA:

Uctpebutenn. (12+)

: 22.40 (mepToHOCHaA TeXHu-

Ka: YnapHblit Beptonet Anay
NPUKpbIBAET CBOYN BOWCKA 1
HaHOCUT HEOXIFAHHblE Y-
pbl pakeTamu. (12+)

: 23.30,00.30 100 uyziec geTa.

(16+)

Tble COKPOBULLA. (16+)

05.35 [lpesHaa ucropusa Cubu-

pu. (12+)

J

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

W cepuanbl (o+4) ZAetAm nioboro Bopacra (6+)

Jetam 0 6 neT (12+) He neTam o 12 net

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUMN NPUYUHAM. B ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayeTca nuam Monoxe 16 et (18-+) He peKOMeHZYeTCA MLam Mornoxe 18 er.

[

Tenenporpamua npeAocTasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHHA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCH WAV ABTAKLMECA
10 HCTOPHUECKYI0, XYZAOXECTBEHHYIO WK HHYI0 KYMBTYPHYI0 LIEHHOCTb 1A 0BLUIeCTBa, WM NpefiHa3HayeHHble /1A AeTeil, He AOCTMTLIMX BO3pacTa 6 neT
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22.00 «B LieHTpe cobbIThiiy

06.30 «bonbLLO XOKKeN».

23.25 «2 BepHuk 2»
¢ AHHoi [MpoxopoBoii (12+4)

06.30 «lewkom...» : 06.00 <Hactpoenme» : 06.30 «bonbLUOI XOKKEil»,

07.00 JlereHabl MUPOBOrO 11.50 «<OLUNBKA (124)

KUHO : NAMATU», (124) ¢ 07.0008.30 15.25 HoBocTu

07.3015.15 «,uomcropmquKaﬂ 11.30 14.30 17.50 Cobbitua  : 07.05 22.00 00.45 Bce Ha Marty!
KyXHS» . (EXE15.05«NPOTY/IKN  : 08.35 11.40 uatnoH. Anbda-

08.30 «XKun3Hb 1 cyppbar : CO CMEPTbIO», (12+) : bank Ky6ok Coppye-

(FEE «TAUHUK Y KPACHbIX Metepbypr BCKoNbiXHYNa crBa. [pAmas TpaHcnsa-
KAMHEN» CepyA KeCToKMX younincTs. LmA 13 Yobl

{TXE «/1l060Bb 1 HEHA- HeynoBumbi/i MaHbAK pac- - 10,20 «HebecHas rpaLyys».
BUCTb» NPaBAAETCA C TYPUCTKa- (0+)

MW, KOTOPbIE Npuexan

11.45 «BospoxpaeHune gupu- MOMI06OBATLCA KPACOTaMM 10.40 13.10 XymoxecTBeHHas
Xabnay : CesepHoii CTonmL. rumHacTuka. HebecHas

12.45 «OctpoBa» : 14.50 fopog HoBOCTEl rpauua. lMpamas TpaHc-

(EEL «<MOPYC» © 16.55 «PyccKue TaiHbi», (16+) nauus u3 Kntaa

14.30 «<9HUrmMa» : (FXT) «BbICOKO HAA 13.50 «EcTb Temal»

16.10 K 90-netuto co gHA : CTPAXOM». (12+) 15.05 Nuya cTpaHbl. (12+)
poxpaenna Banewtusa : pTX «CJIEQ TUTPA», (16+) 15.30 CmeLwaHHble eguHo-
TepHABCKOro i 22.00 «B yeHTpe cobbITHii» C 6opcrea. One FC.

17.15 Mnucbma 3 NpoBMHLMN AHHoii MpoxopoBoii MNpamas TpaHcnayus

17.45 01.40 Macrepa ¢popte-  : 23,00 «Xopowwme necHu», n3 Taunanpga
MUAHHOTO NCKycCTBa (124) 19.30 CmeLuaHHble eAnHo-

18.45 «Llapckas noxa» : [T «COBAYbE CEPALIE». 6opcrsa. ACA Young

19.45 «CuHaa nTmua» : (0+) Eagles. Mpamas TpaHc-

20.55 «Mckatenun» © 03.10 «TleTpoBka, 38». (164) nAauua n3 [posHoro

AT «BCAAHUK MO UME-  : 03.25 «Bnagumup JleHuH. i 22.40 QyT60n. «[IeHOa»

HU CMEPTb» : MpbikoK B peBonio- - «OBeHTyC». Yemnu-

23.25 «2 BepHuk 2» : umio». (16+) oHat Uranuu. Mpamas

(INE «BEPBJIOXbA AYTA» : 04.05 Jliopmuna Llennkos- - TpaHcnAuns

02.30 «<Muctep MpoHbKa» : ckas. Mysa Tpéx kopo- : 01.40 «boka XyHuopc». (12+)

Q3.00 lMepepbiB B BeWaHUN neiy. (16+) ¢ 03.55HoBoctu. (0+)

13.10 HoBoctu cnopra.
(124)

/

16.30 «[leno No».
(124)

/

20.30 «TaliHbl HALIEro KNHO».

(16+)

/

07.15 08.15 09.15 10.15 bonb-
LUOW YTPEHHMIA dup.
(16+)

08.00 09.00 10.00 11.00 13.00
15.00 19.00 HoBocTu.
(164)

11.15 «[etepbypr - ropoa
peweHunit. (12+)

12.10 «<06bACHAEMD. (12+)

(F%513.15 15.20 19.25
«BU3UT K MUHOTAB-
PY», (12+)

13.10 15.15 19.20 HoocTu
cnopra. (12+)

18.40 «3anor ycnexa. (12+)

19.15 «busHec-MeTep6ypr».
(124)

21.00 «MeTepbypr 3.2.0». (6+)

21.25 «30Ha 0c060ro BHUMa-
Hus», (16+)

22.00 «[Mynbc ropogan. (12+)

23.05 «B putme Metepbypran.
(124)

00.10 «KynbTypHas 3Bonio-
uua». (164)

(IRE «BEMNELbI». (16+)

(PXE «MANALIW». (16+)

(IRE «TPOE CTAPbIX
APY3EW». (16+)

06.00 <Hosoe yTpon. (12+)

(FXE «BEPE3KA. (16+)

11.15 «CtpaHa CoeToB. (12+)

{ZXTY 13.15 <MUHAANBHBIN
MPUBKYC JIIOBBU».
(16+)

14.05 «[MaHaLiea no KOHTpaK-
Ty». (124)

15.35 «bonblue, yem n1060Bb».
(124)

16.15 «Ykas3bl Metpa I». (12+)

16.30 «[eno N, (12+)

17.15 «Mawa n MepaBegb».
(16+)

19.15 «BbixoaHble Ha Kone-
cax». (124)

{FEE «<MOCKOBCKME
CYMEPKW». (16+)

20.30 23.00 02.00 «/leHTB24
AKLeHTbI». (12+)

PXRTY «PA3BEI. (124)

22.30 «QaLwm3m no-yKpamHCKm,
YPOKM UCTOPUN 1 HALM
aHw, (16+4)

23.40 «3apa. KoHuept B Kpem-
ne». (16+)

01.30 «HouHoii goxop». (12+)

«OBJIACTU TbMbl».
(16+)

07.3508.10 08.35 09.10 10.10
«MonesHoe ytpo». (124)

08.0008.30 09.00 09.30 10.00
10.3012.1013.10 14.10
17.10 21.00 «M3BecTuA
78». (124)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
16.00 17.00 20.00
«[poucwectsusy. (16+)

11.10 «<Hauano gHa». (12+)

12.30 «Tenekypbepn. (12+)

13.30 14.30 Tnp 78. (12+)

15.15 «CepeanHa gHs». (12+)

16.15 21.20 «Koponu anu3o-
pa». (12+)

17.30 «<OXOTHMKM 32 HayKOI».
(124)

17.45 20.10 22.05 «JlxeHay-
Ku». (16+)

18.00 «<Beuep TpyaHOro fHA».
(124)

19.00 01.40 «MHTepBUAEHNEY.
(164)

20.30 02.35 «TaliHbl Hawero
KUHO», (16+)

YR «<4ACTHbIN AETEK-
TUB TATbAAHA UBA-
HOBA», (12+)

04.00 «3Hak KauecTBa. (16+) )

DETCKUE KAHAJIbI
2 v o7 IS
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05.00 PaxHue nawky. «Mpu-
Kniouenus Taito», «Matua n
Meggeab», JlyHTUK», «Mu-
Mu-Muwku». (0+)

07.00 «C go6pbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.35 «MeTpoHuKc». (0+)

08.05 «BUM neto». (6+)

08.30 «Koweukn-cobauku».
(0+)

09.55 «MbiwkuH gom». (0+)
10.15 «Cynepkpbinba. Mupo-
Bble 3aLUTHUKM». (0+)

10.45 310 cynep» (0+)

11.05 «Qukcuku. laii natbl»
(0+)

12.30 «[letpoHuke». (0+)

13.00 «[lukue ckpuuepbl!»
(6+)

13.25 «[luHoctep. (6+)

14.00 «Hauratop. Y Hac ro-
cul» (0+)

14.10 Jlekc u Mny. Kocmmnye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)

15.00 Yac «Coro3mynbrdunb-
Mav. (6+)

Hascergal» (0+)

16.15 «Kny6 Bunkc». (6+)

17.10 <Ymu Xpym». (0+)

18.10 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cnésku». (0+)

18.25 «lBetHawku!» (0+)

18.45 JlyHTuk». (0+)

20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
abiwn!» (0+)

20.45 «LlapesHbi». (0+)

22.30 «Onun Yeiinpxep».
(6+)

22.45 «lllapaHasrbl. fepou
Kocmoca. (6+)

23.00 «ObioxH Make». (6+)

23.25 «lepou [ymxutcy». (6+)

00.50 «Epanaw. (6+)

01.30 «[pu3nu 1 neMmMIHrIA».
(6+)

02.30 «(mewapuku. Mux-

K Kogp. (6+)

12.45 «MHdunuTn Hago». (6+)

: 06.00, 11.00, 19.25,01.20

Beab». (0+)

© 09.00, 04.00 «Cka30uHbii

natpynb. XpoHUKM uynec».
(0+)

09.45, 14.30, 17.00, 05.30

«Oukakn. Hosetbkme».
(0+)

¢ 10.25 «lepoiiumku». (0+)
¢ 11.35 «4uk-Yupukuro». (0+)
: 13.00, 19.00, 04.30 «bap6o-

CKNHbI». (0+)
14.00 «Hy, noropw! Kanuky-
nbi». (6+)

: 15.00 «Tobor. [letekTuBbi la-

NaKTUKW». (6+)

: 15.30, 00.30 «by6a». (6+)
: 17.30 «lpocTokBawwmHo». (0+)
: 18.00 «LLKonbHbili aBToOYyC

Topnok». (04)

$ 18.30,02.30 JlyHTik». (0+)
:20.00 MYNbTnpembepal «Mu-
16.00 «6OO - nyywme apypa

HU-Mutwkn», «Kotueuku-co-
6auku. Munble necHu. Hawe
1eTCTBOY, «YuK-YnpukuHo.
TaiiHa po30Boii BaneHTMH-
Ki», «CKa304Hblil naTpyNb.
XpoHukm uypec. CkazouHble
meuTbi». (0+)

: 21.05 «Kowweii. Havano». (6+)
¢ 22.40 «My3biKanbHblii na-

TpyAb. CKa3ouHbie necHi».
(0+)

$23.00 Hyy-Mayw. (0+)
: 23.35 «benka u Crpenka. Taii-

Hbl Kocmocay. (0+)

¢ 00.00 «Katau3¢. Kyna-

YrogHo-/1Bepb». (0+)

: 01.00 «Kanpuska». (0+)
23.40 «[lpocToKBaLMHo». (0+) *
: 03.00 «bypenka lawa». (0+)
: 03.25 «Mawa n Meagezb»,

02.00 «Manbiwapuku». (0+)

«MaLLKMHbI CTpaLIMAKIY,

05.45 «KOPOJIb FOBOPUT!»

12.10 «BEPCANIbCKNI PO-
MAH». (16+)

19.00 «TYPUCT». (16+)
CLUA, 2010T.

21.00 «TAWHOE OKHO». (16+)
(LA, 2004 .
Pa3oyapoBaBLUEroca B xu3-
HU NUCaTens B ero 3aropog-
HOM [I0Me JIOHUIMAEeT He-
aJleKBaTHbIA T!M.

22.55 «[IPU3PAK». (16+)

BJTA3HA». (12+)

04.55 «TYPUCT». (16+)

b ) & KUIHOKOMEVS

00.55 «KOHBOWPbI». (16+)
03.20 «MEX[Y AHTENOM
11 BECOM». (16+)
05.25 «SUPERHAHb». (16+)
06.55 «SUPERHAHb-2». (16+)
08.40 «[MUKCENW». (12+)
10.30 «CBAZJEBHbI NEPENO-
NOX». (16+)
12.30 «YAYY, YAK» (16+)
14.20 «50 MTEPBBIX MOLIENY-
EB». (16+)
16.05 «XMBOTHOE. (12+)
17.35 «[IPUTBOPUCH MOUM
MYMXKEM». (16+)
Komenus, npukntouenms,
(LA, 2012r.
19.30 «LUMNOH». (18+)
Komenus, 6oesuk, CLLA, Be-
nukobpuTanna, 2015T.

BbliA OBOPOT. (16+)

«MatumHbl ckaskmy. (0+)

$05.00 «Tuma v Toman. (0+) /

Komepnus, Poccus, 2017 .
@.os «[OEXAUD (16+)

14.25 «TUXAATABAHb». (12+) :
16.40 «C MEHA XBATUT». (16+) : :
¢ 15.35 «OfIHOKMACCHMLbL: HO- :

01.20 «[XOBC: UMMEPUA CO- *
$ 02.50 «CMEPTEMbHBIE MAMO- :
03.15 [IPEMEN PUCKA». (16+) - : 04.40 JH060Bb C OTPAHMYE-

: 04.35 Mynetounbm. (6+)

21.45 «OIHOKNACCHULbI: HO- *

2 05.30 «[TuH-K0g», <OMKCUKI.

£ 10.30 «PYBEX». (12+)
: 12,15 «AHAUTO». (16+)

14.05 «OJHOKNTACCHUL|bI».
(16+)

BbIVi MIOBOPOT. (16+)

(16+)

CTW». (124)

3y, (124)

KWUHO U CEPUAJbI NMPABOCJ/IABHbIV KAHAJ

15.05,16.40 «CEMHAJ-
LIATb MTHOBEHWW BECHbI».

: 06.40 «MBaH Liapesuy u Cepbiit

Bonk-2». Mynbtounbm. (6+) *

: 08.00 «/Ban Llapesuy u Cepbiii

< «Mu-Mu-Muwkuy. (04) (16+) © Mynbrcepuansi. (6+)

< 07.00, 12.00, 16.00 «Bpems 07.50 «[PUHLIECCA MOHAKO». : 06.35 «(mewapuku». Mynb-
manbiweit». (0+) (16+) Tcepuan. (6+)

: 08.00 «Pobotbi-noesnar. (0+) 09.45 «MAPUS-AHTYAHETTA». : 07.05 «MAXOP. OUMIbM». (16+) :

: 08.15,13.25 «Mawa u Mea- (16+) . 08.55 «TEHb 3BE3[Ibl. (16+)

Bork-3». Mynetgunbm. (6+) :
09.25 «/1BaH Ljapesuy n Ceplit :
Bonk-4». Mynerdunbm. (6+)

11.05 «/Ba Lapesny n Cepbiii

¢ 17.00 «BTOPOE 3PEHME». (18+) :
: 18.00 «BTOPOE 3PEHME». (16+) *
© 19.05 «TEKCT». (18+)

: 21.30 «COBPY MHE MTPAB[Y».  : 12.30 «CBATbl». (16+)

Bonk-5». Mynbtounbm. (6+) :
bbina y MBana ¢ Bacunucoii
He XW3Hb, a (Ka3ka. byk-
BanbHo! Ho 3Ty ckasky oHu
y3Ke 3HaM Hau3yCTb, 1 3a-
X0TeNocb UM OTNPaBUTLCA B
3arafioyHoe mecto «Tam, He ¢
3Halo Korpay. ..

: 19.30 «BANIABON. (16+)

£ 23.10 «CMIATA 10 CEMIb>. (16+)
£ 01.05 «3A [PAHbIO PEATIBHO-
 03.20 ONACHbIE KAHUKYTbiy.

00.10 «MEHTOBCKME BOVHbI>.
(16+)

(6+)

HUAMW». (16+)

05.00 «Mawa 1 Measeab»,
«MaLunHbl ckazkmu, «Mat-
KUHbI cTpawmnkm». Mynbr-
cepuansl. (0+)

16.30 «[TpocToKBaLLMHOY.
Mynbrcepuan. (0+)

20.10 WHTepBblo CO 3B37aMN.
Anexa, baun! (16+)

- 21.30,22.40 Boruus. (16+)
¢ 23.45 (y6601a News 2023.

(16+)

: 00.00 borvhs. (16+)
* 01.00,02.00 «/OKTOP XA-

00». (16+)

+ 02.40, 03.00, 03.20, 03.40

«KAK HA3BATb 3TY JTH0-
BOBb». (16+)

Cepuan. [ipama, menogpa-
Ma, Muaus, 2011-2012 rr.

04.00 «Mawa v Mengegb»,

«MaLLKHbI CTpaLnnKi»,
«MaLwmHbl ckasku». Mynbr-
cepuansl. (0+)

(124)

£ 12,05 IPYHLECCA LIMPKA.

(6+)

: 14.50 3UIMHU/ BEYEP BTA-

TPAX». (12+)

(12+)

: 17.40 PABATIOBBI. (16+)
 19.20 IBAH BACWTIBEBUY ME- :

HAET POOECCHIO». (12+)

(124)

23.50 «KOMAHJNP CHACTIN-

BOVI «LLYKM». (12+)

:01.35 «OMHOYHOE MNABA-

HUE». (12+)

f
3 30/10TAA KOJUTEKLINA I3
: 06.35 «TPAKTOPUCTbI». (12+)

* 08.05 «BEYHbIA 30By. (16+)
: 11.10 @KEHUX CTOTO (BETA.

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

f
MJ110C KNHO |
«YYXAA KPOBb». (18+)

«OBPYYANBHOE KONbLLO».
(16+)

© 12.00,20.00, 04.00 <TOCTH-

* 13.00, 21.00 «OBYYAIQ UPE
* 16.25 «(BATOBCTBO [YCAPA».

£ 21.00 «CTYXEGHbIA POMAH».

00.00 «TA/HbI IBOPLIOBbIX

03.05 «TPEBOXHOE BOCKPECE-

HbE». (12+)

© 04.25 BECETbIE PEBATAS.

(12+)

£ 05.00 ITPA B I0YKV-MATE-

HULA «POCCUA». (164)

HATUTAPE». (16+)

1400, 22.00,06.00 HABHTA- :

TOP». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «JIALIA
BACU/IbEBA. OBUTENbHY- -
LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

MEPEBOPOTOB. POCCIA,
BEK XVIII. 1 - UMIMEPATOP».
(18+)

02.00, 03.00 «4YNEC HE Bbl-
BAET». (16+)

Pi». (16+)

: 06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

09.10 «OTENb «3NEOH». (16+)

[Nlawa v K0na y3Hatot npaay
o letpe. lapa bopa n Ce-
HAl yCTPanBaloT pblbanky Ha
KpblLue oTens. ...

 16.00 «CEHA-OENf. (16+)

CeHa n Oepa pewwnnu oT-
KPbITb COOCTBEHHDII 613-
HeC - 3aKyCOUHYH Ha Koné-
cax. CoBmecTHas pabota He
NAUTCA CMEPBOTO AHA. .

¢ 22.00 «MOJOAEXKA». (16+)

Baclen nogo3pesaer, uto
[luHa ykpana y Hero cunb-
HOZe/CTBYIOLLMIl Npenapar.
Llimenéa ybexpaer KyHubi-
Ha, uTo JlaLua ero ucnonb3o-
Bana, a JleHy noactasuna.

£ 01.45 <6 Kanpos». (16+)

: 04.10 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (04)

J

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)
05.10 «[OBECTb 0 HACTOA-
LL{EM YENOBEKE. (0+)

Kanounukos, Hukonait Ox-
nonko, Anekceit [ukuit

B ocHoBe Apamatinyeckoit
UCTOPUI - peanbHble GaKTbl

(0+)

11.00 Jopora Ha CnaBAHCK.
(16+)

12.05 Mpamaa nunua. OteT

Bogom). (12+)
13.05,13.30,14.00 MoHa-
CTbIpcKasn kyxHs. (0+)

14.35 [lsexaguatb. (16+)

<

-

6uorpaduy neTumka-uctpe- -
6utena Anekcea Mapecbesa. :
07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE. :
: 01.45 Bpanrenb. lyTb pyccko-

4-5 cepun. (124)

: 18.00 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 20.00 lpamas nunma. 0TBeT
(CCP, 1948 . B ponsx: Nasen :

CBALLEHHIKA (C cypponepe-
Bogom). (12+)

: 21.00 Crieabl umnepun ¢ Apka-

vem MamoHToBbIM. (12+)

: 22,40 3emns XW3HuL. 6 Cepus.

(0+)
23.45,00.15, 00.45, 01.15
Mone 6utsbl. (16+)

ro reHepana. Ounbm 1: Ha
poaute. (0+)

02.30 Bpatrens. MyTb pyccko-
CBALLEHHIKA (C Cypponepe- :

ro redepana. Ounbm 2: Ha
uyx6uHe. (04)

:03.15 Jlopora Ha CnaBAHCK.

(16+)

$ 04.05 Pycckuii mup. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

15 fleKabps
Ceamuua 28-a no Natnpecariuue. Mac 2.
Mpop. ABBaKkyma.

Mu. Muponuw. Mpnn. NoaxHa, Npa-
KknemoHa, AHapes n ®eoduna. Mpn.
Nce (Mecces), en. LunkaHckoro
(Tpy3.). Mpn. AdaHacus, 3aTBOPHIKA
Meuepckoro, B BanmxHux newepax, n
npyroro AcdaHacus, 3aTBopHuKa lMe-
|| yepckoro, B lanbHux newepax. Cs.
Credana Ypouwa, yaps Cepbckoro.
Cwmy. Matdes npecsutepa. Cuymy.
AumuTpua npecsuTtepa v npn. Bepsl
ncn. Cwmy. Anekcusa, apxuen. Be-
JIMKOYCTIOXCKOTO. Cmmqq MoaH-

Ha, KOHCTaHTI/IHa Hukonasn, Ceprusa, Bnagnmupa,
l/IoaHHa q)eonopa HVIKOﬂaH Hvkonas, Maena, Cep-
rMa NpecBMTepoB, NPMyY. ﬂaHaKTa, KOCMbI, npmuy.
Mapraputbl, Tamapbl, AHTOHUHbI U Mapuu, my. Ma-
TpOHbI. Mpmy. Mapuun. My. bopuca. VikoHbl Boxwei
Matepu, umeHyemoin «fepoHanccan.

PoXXAeCTBEHCKUIA NocCT.
[ns MeHA paBHO NNOXU — N HEroAHas

W3Hb, U HErogHoe cnoBo. Ecin umeewws
0fiHO, Oyaellb UMETb TO U IpYroe».

Cgr. [puropuii borocnos /
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12.15 «Moexanul». (12+)

i 09.25 «[1ATepo Ha 0gHOro»

¢ 10.20 «TnasHas poporan. (16+) :

YMHWKU ; g -
09.00 «YMHWLIbI 1 YMHUKWD. 09.00 «<dopmyna efbl». 12.00 «<KBapTnpHbI BONPOC». 13.00 Ypanbckue nenbmeHu. 09.30 «b1TBa SKCTPACEHCOBY. 15.00 «<COBBE3».
(124) I (124) : (0+) : (16+) : (16+) (16+) o
06.00 Tenekanan «flo6poe  : 05.00 Yrpo Poccun. Cy66ota  : [IIEY «VJIMLIbI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) 07 00 «<OaHaxabl B Poc- ¢ 05.00 03.50 «Camble WOKMpY-
yTpo. Cy660Ta» : 08.00 Bectin. MectHoe Bpema OOHAPEW», (16+) : 07.00 «Tpw Kota». (0+) cvn, Cneugangxe- 1owe runotesbi». (16+)
09.00 «YMHUUbI M yMHUKKM».,  : 08.20 MecTHOe Bpemsa. Cy6- @ 07.30 «Cmotp». (0+) : 07.30 Ypanbckue nenbmeHn. CTb1-2023». (16+) : 07.00 «C 60gpbim yTpom!»
(124) 6ota : 08.0010.00 16.00 «CerogHa»  : (164) 09 00 «Canom. (16+) (16+)
09.45 «CnoBo nactbipsa». (0+) : 08.35 «[To cekpeTy Bcemy : 08.20 «[Toepem, noegnml» : 08.30 MpoCTO KyxHA. (124) Mpembepa. B kaxpomeb-  : 08.30 12.30 16.30 «<HoBoCTUN.
10.15 «Hawe Bcé». (12+) CBETY» (16+) ¢ 09.30 Mpembepal MpoCTO MyCKe Loy 3pUTenM YBUASAT (16+)
11.05 «MpoVYiot». (0+) : 09.00 «Gopmyna egbi». (124) : 09.20 «Egum goma». (0+) KyxHs. (12+) Tpex rocreit canoHa. Kro-1o 3 09,00 «MuHTpaHC». (16+)

10.00 Mpembepa! «100 mecr,

V3 HUX MPVXOBNT CO CPOY- 10,00 Camas None3Has npo-

K-

MEHT-5», (16+)

P «CRERD. (16+)

00.00 «M3BecTus». (16+)

01.05 CBeTckas xpoHuKa. (16+)
(VAT «NPOKYPOPCKAS

MPOBEPKAMX. (16+)

3BE3/A [E

(X} 08.15 <NEAAHAA

BHYYKA», (6+)

08.50 «80 net TBepckomy cy-

BOPOBCKOMY yUMnmLLy
MwuHucTepcTBa 060-
poHbi PO». (16+)

[EXT «CYMKA MHKACCATO- :

PA». (124)

15.20 «[naBHbIN feHby. (16+)
XTI 19.25 «<KOJOBOE

HA3BAHME «10X-
HbIW FPOM>, (12+)

21.15 Tanepes 3Be3g. (12+)

NpaBAeTCA B 3aMOK K
YyaosuLLy BMECTO CBOEro
0TLQ, KOTOPbIV HApyLMN

: MOKO/ 3Beps.

: XK «<BPEMA BEAbM», (16+)

: [TXT «CUHAPOM>. (16+)

ye!

: 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
¢ 07.50 Ytunusatop. (12+)

: 08.20 Yrunusatop. (16+)

: 08.50 Ytunusarop. (12+)

: (K] «CONAATDI-16». (16+)
¢ 20.40 «<+100500». (16+)
«+100500» - 370 Camblil
nonynApHbii 0630p npu-
KONbHbIX POJINKOB. Beny-

HaXOANT B UHTEPHETE
Camble 6e3yMHble BI1AEO 1
KOMMEHTHpPYeT X creLu-

: anbHo ana YE.

5 23 00 «+100500». (18+)

cBoero o6uectsa. Brpoém
OHWN OTNPABNAIOTCA B NyTE-
LecTaue.

 [EX «BOPOHD, (16+)
: : PPIH «BbIWEN EXUK
: 23.00 [1Ba nyTu K ycnexy. (16+) :

U3 TYMAHA...» (16+)

¢ 02.40 «6 KagpoB». (16+)

BT o B

i 07.35 «[nanorv 6e3 rpuman.

(6+)

09.30 Bcé no-B3pocnomy
i 10.15 «Otymit gom». (12+)
: [IEX «3EPKANO ANA

TEPOA». (16+)

: 13.20 «[ecHsa ocTaeTca ¢

yesnioBekom». (12+)

: [EEB«3TO0 CIYMUNOCh

Wit Makcum fonononocos :

B MUAULUU». (12+)

i 19.05 «OueHb inyHoe». (12+)
i 19.45 «BcnomHuTh BCéx. (124)
! PIRI) «NYTELWECTBUE

16.00, 18.30 HoBoctu
18.45 «JIETEH]bI O KPYTE».
(16+)

NNTCA». (16+)

01.30 Hauwe kuHo. Uctopus
Gonbuuoi n6su. (16+)

02.20 «AJTEKCAHAP HE-
BCKMM». (12+)

04.10 «APUHKA». (16+)

05.00 «Hy, norogn! KaHuky-
nbl». Mynbtcepuan. (0+)

(16+)

Hbl». Mynbtcepuan. (12+)
06.10 «[IpoCTOKBALLNHOY.
Mynbtcepuan. (0+)

MWUPOB». (16+)

08.20 locTb y nopora. (16+)

10.00, 12.00, 14.20, 16.30,
18.40, 20.40 burga wwe-
doB. (16+)

23.00 Tenepb A bocc! (16+)

22.20 «PA3 HA PA3 HETPUXO0-

23.55 «(KA3TIPOTO, KAK LIAPb
MNETP APANA XEHWUT». (16+) ¢
< 01.00 «M0J0/bCKME KYPCAH-

% I

: 05.20,07.00, 09.00 «Mauua
¢ uMeaseab». Mynbrcepuan.
05.30, 04.30 MatHuua News. +

05.50 «Taiinbl Megosoii jonu- *
: 13.05 bepemennas 16. (16+) :
¢ 16.15 Xusnb nocne woy. b16.

06.30 «APTYP |1 BOIHA [IBYX

NOAMT3aKMIOYEHHbIE, BOPO- ©
BaTble IePeBEHCKNIE MyXK- *
Ku... Hecmotpsa Ha pasHuly :
BO B3rNAA3X, BOCTUTaHUN U

MUPOBOCAPUATIAN, BCE OHN

BCTaHYT MNEYOM K nneuy ne-
: 09.15, 17.45, 02.05 Epa.

pes nvuom obero Bpara.

Tbi». (16+)

< 03.10 «CONIATUK». (12+)
+ 04.40 «PUKA3: <YHIN4TO-

KUTby. (16+)

(0+)

¢ 10.00 bapblwHA-KpecTbAHKa. :

(16+)

(16+)

bbiBLuMe yyacTHUKM peanu-  :

i «bepemeHHa B 16» pac-

WX XU3Hb Nocne npoekTa.

(16+)

CKauOK. [IeTOKC: HayuHblil
nogxoa. (12+)
08.45,17.15, 01.40 (pa-
XKaTbCA 32 XW3Hb. Bna-
aumnp Herosckmit. Padre
reanimazzione. (12+)

Macno. (12+)

$ 09.40, 18.15,02.35 Tenegok-

Top. (124)

Mporpamma, B KOTOpPOiA Bpa- +
UM 1 KypHNUCTbI OTBEYalOT

Ha aKTyanbHble BONPOCbl,
(BA3aHHblE CO 340POBbEM.

$ 10.40, 00.00, 05.15 Mpasyria

un3Hu 100-neTHero yeno-
Beka. CLUA. (12+)

: 11.25,20.15, 03.30 Hanpué- :
Me y Muxauna Jlabkosckoro.
. 21.55 KoponeBckue guHactun

(He)ToKcuHble oTHOLLIE-
Hua. (12+)

: 11.55,20.45, 03.55 Ha npué-
: 22.55,23.55,00.55, 01.50
: Tabnetka ot pesHocTu. (12+) ¢
 12.25, 21.10 bonbLuoii cka-
CKa3blBAKT, KaK CloXmnace
: : 12.55,21.40 bonbuuioii cka-
: 17.20 bepemenna g 16. (16+) :

2 22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

me y Muxauna Jlabkockoro.

yok. Urpa B bora. (12+)

yok. KaHueporeHbl. (12+)

:14.20 [paBuna xu3nu
¢ 100-nieTHero yenoseka. Ky- :

rYET «BO3BPALLEHUE PE- : K3POJI», (12+) 00.00 «[T1Y50K0BO/HbIIA 10- 00.05 V3menbl (cybumpsl). = 6a. (12+) : cokpoBuwa v nusBKa. (12+)
3UAEHTA». (124) (TXT) «TOT, KTO YUTAET ¢ PR «IMMUATA». (16+) PU30HT. (16+) D (184) : 15.15 Mo3r Ha npokauky. Cae- : 04.15 CMepToHoCHas TeXHuKa:
: : 01.50 «MATIbILLKA HAMWTT- ¢ 03.00 Cynepmama. (16+) naiite MeHa TRopUOM. (12+4) ¢ bombapanposimkm. (12+)
m «KOHEL| ONEPALIK MbICIIN (MEHTA- : m«MOﬂMﬂbﬂHM». (18+) JINOH. (16+) ¢ 04.55 «Mawa v Mepseab».  : 19.10 Mo3r Ha npokauky. Yau- + 05.00 YTonua nkxenepun.
\_ «PE3UAEHT», (12+) JIACT)». (16+) : (BT «KOMMWCCAP». (12+) ) \03.50 Yephil coucok. (16+) £ Mynsicepuan. (0+) nviem Bonu. (12+) (16+) J

20.55 Koponesckue

02.40 OueHb CTpaHHble 3KCcno-

: 03.30 Ouetb CTpaHHble 3KcMo-

13.20 «Hacnaxpascb %u3-  : 10.10 CTo K ogHomy ¢ 11.00 ©Kunsas ega». (12+) rae noectb». (16+) HoIM 3a”p°C°M|2'a BaKHOE rpamma. (16+)

Hbio», K o6uneto I0pua : 11.00 14.00 20.00 Bectu : 12.00 «KBapTUpHbIit Bonpoc». : 11.00 Cynepuunpza. (16+) MEpONpATIE. RT0-TO : 11.00 13.00 «BoeHHas TaliHa».
: i : : MPOCTO IIMeeT HeCTaHAapT-
Hukonaesa. (12+) ¢ 11.50 «B Kpyry Apy3eit» : (04) : 13.00 Ypanbckue nenbMeHu. HyI0 BHEILHOCTE, 3 KTOT0 (16+)

14.25 Apdbi HeT - BosbmuTe  : 12.50 [lokTOp MACHMKOBY.  © 13.00 «CeKpeT Ha MMNMOHY. (16+) wHoro net sensetcaza-  + 1900 «COBBE3». (164)
bybeHd K 95-netmio (124) (16+) : [ JIETEHAA nOHUKoM ApKoro o6paza, © 17+00 [IOKyMeHTanbHbIlh
Neoxuga Bbikosa. (16+) : 14.50 «Mapag tomopan. (16+) 15,00 «Csos urpan. (0+) JIOHIBYAA», (124) 3anaua «xo3fek» CanoHa cneunpoekT». (16+)

15.25 Ky6ok Mepsoro kaxana : 17.00 Bectu . : 16.20 4. PaccnefoBadme.  : 15.50 <OXOTHUKN Ha ApaKo- - Haiimn niogxop K kaxgomy : 18,00 «3aceKpeueHHble cnut-
N0 XoKKet0-2023. C6op- : 17.50 «lpuet, AHppeiil» : (16+) : HOB». (12+) KIIMEHTY 1 NpeobpasnTb ux : ki, (164)

Has Poccun - c6opHast (31 IZ\-I%BOP wn o i 17.00 Cnepctene Benm..»  : 17.25 «KyHr-¢y Manpar. npamo 3geco nceivac  + [EXTY «l?:ﬂl-llzl-;)l'l(llzljl-i)E
Benopyccum. Mpamasa AL © - (16+) : (04) { 09.3014.55 butBaskcrpa- FIEEH«
TpaHcnALMS : HOYECTBO».(16+)  : 19.00 «LientpanbHoe Tene- i 19.15 «Kyur-¢y Mawpa-2». ceHcos. (16+) : OTPABJIEHUE.

18.20 «JKcKnio3mB». (16+) : Huwa MoptHosa xueér BUAEHNE» : (04) : 14.00 «Bbi3oB». (16+) : (16+)

19.15 CeroaHs Beyepom. (16+) : B HEGOMbILOM NOCENKE, 90 20 (CynepcTapl (16+) : PYIT)«KYHT-QY XEPEBEL. : 1555 kctpaceHcol. butea  : PEXEI] «BAHAUT. (18+)

21.00 «Bpems» : Egﬁg;a:;:ammoigzgo% i 2330 «Tol He nogepuwbly (124) cunbHeiiwmx», (164) Xapy3matnibii

21.35 «Kny6 Becenbix u Ha- arCBLr sCETEN (164)  FEEE «ABAHTAPJL: APKTU- : 21.00 flpue 3é3pp. (16+) npecrynkuk lunGepr

: : : . lanBaH-Mnazwmin bexut
Xop4uBbIX». (16+) Kpyxesar. Monskoc  + 00.30 <MexpyHapopHas YECKUE BOJIKW», : 22.40 «¥eHcKni cTeHAan». W3 MULMTZHCKOM TIOpEM

23.45 bokc. Poceua - CLUIA. NINYHON XKU3HbIO €/ He : nunopamav. (18+) : (12+) . : (18+) 1 yKpbiBaeTcA B KaHape.
Nura CraBok. Houb Be3ET. : 01.15 3axap Mpunenun. Ypo- : (IIT] «YJIETHbIA 3KU- : [T «OAHAXAbI Tam OH noKyriaeT cee
yemnuoHoB IBA. ﬂpﬂ- § m «BEPHU MEHS». (16+) g KN pyCCKOTO». (1 2+) : MAXK», (12+) g B BEFACE». (16+) : HOBYIO JIMYHOCTb, HO BHOBb
Mas TpaHcnALuA : EN[ «ANMBU HAJEXOA, : 01.45«[auubii oteem. (0+)  : 04.50 «6 kagpos». (16+) i 01.50 <imnposusauyus. Ko-  : GepeTca 3a CTapoe.

YKL «<MANEHBKAS MUCC ANVBW NIOBOBb».  : [T «CBET U TEHb © 05.00 <MynbTduabMb. (164) MaHgbi. (16+) : TIE «AGEPA NOJ,

\_ CYACTDbE». (16+) (16+) : MAAKA», (16+) : 05.50 Epanaw. (16+) ¢ 03.25 «Crygus «Cotos». (16+) MPUKPBITUEM», (18+)/
GL _-BAd___~Y ~w) T, COBbITHS, MCTOPUR
H -, : ViU
1 «<YCJIOBHbIA : 06.00 Mynutdunbmbi. (0+) ;[T «BETM, HE OTNIAAbI- 0(510 BECETHIEPEATAY (16:+) © 06.50 <MOCTA3», (164) : : tétfo 23.10 I'IpaBa wozin : 06.10 MpoknaThie c
MEHT-4». (16-+) : MEE «MO/ ROMALIHUA : BAKCAL (16+) 05.30,06.15,09.10 Mynsr-  © 15.50 UTPAOBAT:. (16+)  :  100-nerero venogexa. pe- & (16+) '

{EXE «YCNOBHbIW MEHT», : AUHO3ABP». (12+) ¢ 09.45 MNatb yxuHoB. (16+) dunbmbl. (6+) : Tlonpykosoacteom Bacwna . (12+) : 07.00 OTéH: 3a6biTast cectpa
(16+) : m«MPAqulE : m«CTAPVLUKM 06.00 Bcé, kaky mofieii. (6+) = TeeppoxneGosa, Maitopa  : 06.50,13.25,22.10,04.20 @  Puma.(12+)

. : : 08.40 U1 i - PKKA, no6i -+ TaiiHbl aHaTomuu. Mo3r. . 08.00, 08.55,09.55, 10.55
fepa Korioxos ¢ Mamoit : HEBECA». (16+) B BEFAX». (16+) ™B clc-ITv?lfglnq::;MI;ﬁaﬂ;Eth. SooHy, BOSgT Ei:i;ﬂa %:‘:1: s (124) ¢ 100 uynec cgeta. (16+)
npuesxator B Bbibopr. : (D) «BHE/CEBA». (16+) : Tpn 3HepruuHble noppyr (16+)  nboH, Hamepreo cnnotu-  + 07.15,13.50,22.40,04.45  © 11.55,12.55,13.55, 15.00,
lup Bopuc pacckasbiBaetr ¢ - v : XKUBYT BMECTE CO CBOVMM 09.30 Oazenpallaii¢. (6+) Luvtit CyAib0bl Cambix pasblx :  TaiiHbl aHaTomun. Peredepa- : 16.00 Jlerensibl Eponi.
TngCTF;M ﬂzreHny taco. 17.00 (|:|0cneAHI/II/I repoii. (16+) : B3POCTbIMM ACToMM. B 10.00 TMoroga B Mipe ] niogeit. Cpepu Hnx -Bop- . (12+) ) ' _

) : (¥ «<KPACABULA OBMH NIDEKDACHDI AEHb 10.10 «6OJTbLLAA MEPEME 3aKOHHWK AWTAN [Mbimos, ¢ 07.45,16.15, 00.50 Bonbiwoii ¢ 17.00 Koponesa: matb 1 Mo
BOVI 6allHK, CBA3aHHYIO C W YYAOBULLE» (16+) ANH NPEKP A HA». (16+) ¢ KapTouHblii wynep Néwa Ckayok. 06paTHad cTopoHa Hapx. (16+)
NPV3PaKoM MOHaxa. n 5 . Aambl PELLIAIOT yexaTb 1 15.30,16.15 «[10 CEMEVIHbIM ¢ Lliyctpos, GbiBuumii casiwen- = 30X. (12+) _ £18.10,19.05, 20.00 3noxa
[EXE «YC/IOBHbIN P€KpacHas bénnb Ot 0cBoboANTb AeTeli OT OBCTOATENbCTBAM». (164) & Huk Tumodeit Mengenees, : 08.15,16.45,01.15 Bonbuioit = [uanbl. (16+)

OHa «czienana Mmogy Moj-
HOI», CTaB HaCTOALLEI KO-
Hoil cruns. E€ HasbiBanu
«KOPONeBOV NHOACKUX Cep-
Jiew», Ho KOponeBCKMii TPOH
OHa TaK 1 He 3aHANa. OHa
MOCTOAHHO HapyLLana Ko-
PONeBCKMIA NPOTOKON 1 He
6oanacb roBopuTH NpaBgy.
JloKymeHTanbHbIi Guabm 0
HenpocToii cyabbe npuHLec-
Cbl [IMaHbl 1 CaMbIX BaXKHbIX
3Tanax B eé KopoTKoiA, HO
APKOI XKU3HN.

ANHACTUM 1 BOITHbI: Koponn,
KOponeBbl 1 be3ymubl:
TUTNEPOBCKaA nrpa npe-
cTonoB. (12+)

1 BOiHbI: KpeLueHue ortem.
(12+)

Tonu Pobuncow u bputanua
Ha nneuke. (16+)

Harbl: (kapabeii, kouer n
kana. (12+)

HaTbl: PumnsiHe, 3a0biTble

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUMN NPUYUHAM. ¢I/IJ'IbeI (16+) He pexomeHzyeTca muuam moroxe 16 n1eT (18+) He peKOMeHAYeTCA MLam Mornoxe 18 er.

W cepuanbl (o+) ZAetAm nioboro Bo3pacra (6+)

JLeTAM 40 6 neT (12+) He JeTam Ao 12 net

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|H, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCk WAV ABTAKLMECA

[

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He 0CTUTILUX Bo3pacTa 6 net
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. H \
POCCUAK W :
roco) oot FIRRIT T maru: & — I renvs 20 [
] : e :
bOJIbLLAG 3 : :
OIl1EPA 5 : :
: 21.00 «[ToctckpunT IIVI» 10.00 XynoxecrBeHHas —
17.50 Boneluas onepa ) o ﬂypI.IJKOgbIM rw'vmac)T,ﬂKa ) 21925-()) «B putme Metepbypra». | = | 09.00 «CbiTHAA KyXHs». | 0815 «3noposbe»
: : : T (12+) < | (124) /
06.30 «bubneitckui coxer»  : [JIE «MYX B XOPOIUME  : 06.00 Mary! Mapag, (16+) : : o :
07.05 «Mexay. <KOWKMH : PYKW». (12+) © 07.0011.3513.50 Hogoctn  : JAE «CCOPA B JIVKALLAX». : 06.00 «bubneiickuii cioxet». : 07.15 «[lom coBeToB». (12+)
fOM» ¢ 06.30 «lpaBocnaBHas sHuM- : 08.30 «Komanna MATY». (0+) 5 (124) : (124) : 07.45 «3seponutep». (12+)
«[MOPYC» : Knonegusa». (6+) : 08.35 11.40 buatno. Anbda- : 08.00 «Io 308y cepAua». (124) : 06.30 «Marus Bkyca». (12+)  : 08.15 «3goposbe». (12+)
TXE «<MANbBA» : 06.55 «CBATbIE 1 GAN3KME. Bank Ky6ok Coppyxe- : 08.30 «CnoBo o pycckoit : 07.00 08.00 J1eHTB24 Akuer- : 09.00 10.15 «[onestoe yTpo».
11.40 QpmuTax» TNyka Kpbimckuiiy. (16+) crea. Mpamas TpaHcna- - dunocopum». (124) ¢ Tbi». (124) o (12+)
12.10 YepHbie abipbl. benbie  : [JEH «BbICOKO HAJ, : uma 13 Yobl : 08.50 «<He no-petckm». (64) = 07.40 J1eHTB24 AktyanbHbiit = 10.00 12.00 14.00 15.00 16.00
nATHa CTPAXOM», (12+) 10.00 XypoxecTBeHHas : 09.05 vkue BbixogHble. (124) : pasrosop». (6+) : 17.00 18.00 19.00 20.00
12.50 <37 orHeHHble pna- i [T OKEHLLUHDI». (0+) rumHacTka, Hebecnas : 09.30 «3oHa ocoboro BHuma- 3 09.00 «CbiTHas KyxHs». (124) - : «M3Bectus 78». (12+)
MuHro. B mupe kpacok : 11.30 14.30 23.20 Cobbitus rpayus. Mpamas TpaHc- Hus». (16+) : 09.25 «ToGer c nnaHetb 3em- & 12.1501.20 «<Xopownii AeHb».
" TaliH» i 11.50 «CmeLunTe MeHsA ceme- nauma u3 Kuras : 10.00 «lynbc ropopar. (124) ~ : na». (6+) : (124)
13.45 «Pacckasbl U3 pycckoin po». (16+) 12.50 Oyt60n. 0630p. (6+)  : 11.10 #HoBbiePernonbi. (16+) : 11.00 15.00 19.00 JlenTB24  : 13.15 «3arapku Bekan. (12+)
e : [P¥514.50 CABOHEMEHT 13.55 backet6on. LICKA - «Ag- : 11.30 «KynbrypHas sgonio-  : Hosoctw. (6+) : 14.30 «Astorpad». (12+)
14.45 K 300-netmio Poccui- HA PACCNEAO- Tofop». EquHasa nura ums». (16+) : 11.15 ctopusa pycckoit : 15.3018.30 20.30 g 78.
CKO aKaeMmni HayK BAHUE: HOYHOM BTB. Mpamas Tpanc- - 12.30 «[etepbypr 3.2.0. (6+) : enbi. (12+) : (124)
15.30 90 neT €O AHSA POX- : FroCTb». (124) nAayuAa ¢ 13.10 «KnioueBble niogn». 1 02.15 «Li3IOHb LI3K0-  : 16.30 «OTABIXaeM JoMa».
neHns BaneHTuHa : [EAT)«<ABOHEMEHT HA 15,55 Oyt6on. Maty 3sé3p  : (16+) : NNH>, (16+) : (12+)
TepHABCKOTO : PACC/IE[OBAHMUE: FONBET Ky6ka Poccun. (EXE 15.10 «<MPUHLIECCA & 15.15 «[leno No». (12+) ¢ 17.30 «[ipyroi MNetep6ypr».
L «3ANYUK» OMACHbIE XENA- Mpamas TpaHcnauma LPKA», (6+) : [FE «NPU3PAK B KPUBOM : (16+)
17.50 BonbLas onepa : HUA». (12+) 17.25 Oyt6on. «Ayrcbypr»-  : (EKE18.10 «CHOXKETANA  : 3EPKAJIE». (16+) + 19.30 «TaiiHbl HaLLero KNHO.
{EXE «NENEAUAJIMA3»  : 21.00 «llocTckpunTym» € «bopyccus», Mpamas - HEBOJIbLUIOIO PAC-  : 19.15 «Macrep cmexa». (16+)  : (16+)
21.30 «PaccekpeyeHHas Anexceem MywKoBbIM TpaHcnALmA : CKA3A», (124) : [IELI <ABOT M OHA». (16+) 3 21.00 «Mpoucuectaua». (16+)
uctopusy : 22.05 «[paBo 3Hatbl» (16+4) 19.55 Qyt60n. «<Hanonu» - : 19.00 «Utoru Hegenu. (16+)  : PPXE «bIM OTEYECTBA». : 21.45 «lletepbyprekuii getex-
22.00 «Aropa» ¢ 23.30 «HemsecTHbiii Cra- «Kanbspw. «Topuno» & 19.50 «B putme Metepbypra». : (124) : e, (16+)
23.00 Kny6 «lLla6onoska, 37» : k. (164) -Omnonu». Yemnmo-  + (12+) : 23.35 «Qawwnsm no-ykpanHcku, : PPRE «4ACTHbINA ETEK-
([XE «<AHOHUMKA» ¢ 00.10 «90-e. Komnpomar». Hat Utanun. Mpamaa  : 20.55 Manble poguxbl. (6+) ¢ YPOKM NCTOPUN 1 Hawn TUB TATbAAHA UBA-
01.15 «<3Tv OrHeHHble pna-  : (16+) : TpaHCnALuA : 21.15 «TeatpanbHada roctn- ¢ AHW». (16+) : HOBAY, (12+)
MuHro. B mupe kpacok : 00.55 CneymanbHblii penop- 01.40 MnaBaHue. «Ky6ok E Has». (16+) : [TXH «MOCKOBCKUE ¢ 23.55 «JlereHbl COBETCKOrO
W TallH» Tax. (16+) : Bnagumupa CanbHuko- = 23.00 «Bpemsa cyTok». (16+) ; CYMEPKW». (16+) : cbickan. (12+4)
\ 02.10 ckatenu» ¢ 01.20 «XBatuT cnyxoB» (16+) Ba». (0+) : PEER «MEPEE3[. (124) + 0145 HouHoii foxop». (12+) © 02.15 Koponu anusopa. (12+) )

,[l,ETCKI/IE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

BINYOK J1éBa», «LjapeBHbi».
(0+)

07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-
nbiwn!» (0+)

07.35 «Tuma 1 Toma. (0+)

no6Hoe». (0+)

10Bap ¥ 04HOBPEMEHHO
Mactep opuramu. Kak cpe-
natb nucy u3 bymaru, kypa

3aHATbI MypaBbUHbIE afiMU-

n06Hoe»!

09.55 «Tpu KoTa. (0+)
11.00 «Cembs Ha ypal» (0+)
11.30 «Cmewapuku. Hogble
npuknioyenna». (04)
13.05 «Mup Buko. (6+)
14.00 «CKka3ouHblil natpynb.
XpoHuku uypec». (0+)
16.45 «OpaHxeBad Kopoga».
(0+)
18.15 «Oukcukm. bonbLuoii ce-
Kkpet». (6+)
Tepoam HyxHo 06beu-
HUTbCA, YT06bI CNACTV CBOI
Camblil 6onbLuoii cekper!
19.30 «MuHu-muwkm». (0+)
20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nblwm!» (0+)

22.15 «[yn3oHuanc. Marnye-
ckas cunab» (6+)

22.45 «lllapaxasrbl. epou
Kocmocar. (6+)
23.00 «ObloxH Make». (6+)

23.40 «[IpocTOKBaALUMHOY.
(0+)

00.50 «Epanauw. (6+)

01.30 «[pu3nu n neMMIHrIA».
(6+)

02.30 «(mewapuku. Mux-

K Kogy. (6+)

05.00 PaHHme nTawKum. «py3o- :
: 08.00 «PoboTbl-noe3nar. (0+)
: 08.15 «bapbockutbi». (0+)

: 11.00 «Ymka. (0+)

+ 11.15 Jlyansuanby. (0+)

< 11.30 «Hy, norow! Kaxukynbl.
09.00 «CbenobHoe unu Hecbe- :
: 12.00 «[epoitunku. HoBorog-
CerogHs Ha kyxHe Kupuan - =

20.45 «Otenb y oBeyek». (0+)

22.30 «Onun Yeitnaxep. (6+)

23.25 «lepou [ymxucy». (6+)

v o7 IS

06.00 «Tuma v Toma. (0+)

Xokkeit». (6+)

uaa». (0+)

3 12,10 «CKa304Hblil NaTpyb.

MyTb Xpanutensy. (0+)

+ 12.20 «Koweuku-cobauku.
Jenach «3KONOruKa», hyem

Cnagkuii pom». (0+)

¢ 12.25 «Koweuku-cobaukm.
panbi? OTBeTbI - B Nporpam-
me «CbefobHoe U Hecbe-

Munbie nectu. YypecHbiii
nép. (0+)

¢ 12.30 «MuHu-muwku. Hacton-
09.25 «Mopuku Jopukm». (0+) *

wwit apyr». (0+)

12.35 «Katan 3¢. Kyna-

YrogHo-/1gepb. BuHorpaa-
Hblil KOCMOC». (0+)

12.45 «Huk-Yupukuto. Urpa

B rarapy». (0+)

: 14.05,22.00 MY/lbciopnpus.

(0+)

¢ 18.00 «llKonbHblit aBTobyc

Topnony. (04)

18.25 «[epoitumku». (0+)
: 19.00 MY/ibInpembepal «le-

poitunkn. HosoroaHAa»,
«Oukenkn. Jaii nato! Ma-
PoB03», «HuK-Yupukuto.
lrpa B rarapy», «Kats u 3¢.
Kyna-YrogHo-/lgepb. Buto-
rpajHblii KocMoe», «<MuHm-
muLwKu. Hactoawwii apyr»,
«Koweyku-cobauku. Cnap-
Kuit fom», «Kotueuku-co-
6auku. Munble nech. Yy-
LecHblil nény, «Yepenaluku.
MpuTBOpLYMK», «BonwebHaa
KyXHA.. PXaHble nenéwiku»,
«(Ka30uHblii natpynb. MyTb
Xpanutens». (0+)

: 20.20 «CKa30uHbIii NaTpynb».

(0+)
WcTopua o yeTbipéx Bon-
LI.IeﬁHMLlaX BCTPETUBLLNXCA

06.35 «TAHOE OKHO». (16+)
08.20 «[IPV3PAK». (16+)
10.55 «[TAPAHOVA». (124)

15.00 «[KOBC: UMNEPUA CO-
BIA3HA». (12+)

17.25 «HOYb B MATASVHE
YXACTUKOB». (12+)

19.00 «OXOTHKN 3A NIPYBK-
TNEHUAMU». (12+)
CLUA, 1984r.

21.05 «OXOTHWKI 3A NPUBN-
NEHVAMU-2». (12+)
CLLA, 1989T.

23.10 «[PU3PAYHBIV NA-
TPYNb». (124)

00.55 «KOPO/b FOBOPUT!»
(16+)

(16+)

04.15 «[oHyapbl. [nobanb-
Hoe 3aKpyrneHue». Mynbr-
dunbm. (6+)

03.10 «KAHUKYNbI CTPOTOr0
PEXUMA. (12+4)

06.55 «MECTb MYLUNCTbIX».
(12+)

BELEHUA». (18+)

BEZIEHIA-2. NIPECTAPEJTbIE
MCTUTENN». (18+)

11.45 «[IPABABYLLKA JIETKO-
[0 NOBEAEHMA. HAYANO».
(184)

13.25 «lUEQ AIAM KOHG».
(184)

15.20 «[UKCENW». (12+)

17.10 «/106P0 OXANOBATb
B CEMbt0». (16+)

19.30 «bOJIbLLE, YEM IPYT.
(16+)

21.20 «OXOTHUK 3ATO/I0BA-

B ropogie MblLuKuH.
:02.00 «Cmewwapukm». (0+) J

MI». (16+)
@.25 «BAHINTKI». (16+)

@D rvicoo RUITARATNNY : @0

: 05, 30 «@uKcnKi». Mynbteepu-

10.00, 11.00, 11.55, 12.50

: 13.45 «COBPY MHE MPABLLY».

+ 05.00 «Ckaska o pbibake u

£ 06.30 CATTECTAT 3PENIOCTI.
05.20 <KOM HA JIPAVIBE». (12+) ©

: 09.55 «0BbIKHOBEHHOE Yy-
08.35 «bABYLLKA JIETKOrO 110- -

18.10 «bOJIbLUAA MEPEMEHA.

$ 04.25 TAVIHA BIWIbI «TPE-

mooo VIJUTV1000
: @ | s T B

E 06.30 «EMKI1-5». (12+)
: 08.05 «ENMKN MOCNEHME».

. (6+)

06.25 «Cmewwapuku». Mynbr-
12.55 «PELEN PUCKA». (16+) :
. 07.35 «[Tun-Kog». Mynbrcepu-

cepuan. (6+)

an. (6+)

«AHHA-ETEKTUBD». (16+)

(16+)

+15.25 «TEKCT». (18+)

: 17.55 JIED». (124)
:20.00 JIEL-2». (6+)

: 22.25 «BENbIA CHED». (6+)

Poccus, 2021T.

* 00.50 «C AT 0 CEMU».

(16+)

£ 02.30 «OJHOKMACCHMLIb.
0245 TPUHLIECCA MOHAKO». : :
0345 (O[HOKNACCHULIbL: HO- *

(16+)

Bbli TOBOPOT». (16+)

pbibke». Mynbtdunbm. (6+)

f

@ 30710TAs KO/EKLWs [
(124) o

08.10 «COBCEM NPOMALLWM».
(16+)

J10». (12+)

+ 12.30 «3EM/IA CAHHUKOBA.
10.10 «bABYLLKANETKOr0 No- = B
: 14.15 «710 CEMEVHbIM 0BCTO- :

(12+4)
ATENBCTBAM». (12+)

LIA, VNN HOBBIE MPUKNHO-
YEHWA WYPUKA». (12+)

(124)
(CCP 1973 .

¢ 23.00 «OAPA». (18+)
2 00.20 «/HTEPAEBOYKA».

(16+)

02.50 <KUTAWACKWIA CEPBIA3».

(16+)

TA». (124)

11410 ENKI-2». (124)
: 16.00 «(BATbI». (16+)
:23.00 <XOMOM». (16+)

: 08.00, 16.00 «TAVHbI JIBOP-

* 10.00, 11.00, 18.00, 19.00
: 12.00,20.00, 04.00 <TOCTH-
$13.00, 21.00, 05.00 «/rPA

16.40 «KABKA3CKAA MNEHHI- :

: 15.00, 23.00, 07.00 <JJALLA

00.00 «TAIHbI 1BOPLIOBbIX

(124)

£ 09.40 «EMIKM-3. (12+)
: 11.25 «ENKW». (12+)

12.40 «ENKI HOBBIE». (124)

JroncTuHblil Maxop fpuwa =
B OZVH He 0YeHb NpeKpac-
Hblli AeHb N0C/Ie aBapuK fpu-
XouT B cebs. .. 8 1860 rony *
B 6apcKoil ycagbbe. Tenepp
OH - 00bIYHbIVE X0n0n Ge3 (B~ +
30l 1 (BA3N: 0 C(MapThOHaX
3/1ecb He CIbILLIanK, a Bee BO-
KpYr Hero - KpenocTHble.

: 01.00 «TPYHOCTU BbIXUBA- :

HUf». (16+)

(124)

$ 03.50 «PALLIH 0. (16+)

) )2 & knHokomeawA B

f

N110C KUHO I
L|0BbIX MEPEBOPOTOB. POC- *
CNA, BEK XVIIL. 4 - UMIEPA-
TOP». (18+)

«YYJECHE BbIBAET». (16+)
Menogpama, Poccus, 2009 .

HULA «POCCUA». (164)

B 104KN-MATEPU>. (16+)

 14.00,22.00, 06.00 <HABHIA- :

TOP». (16+)

BACWITbEBA. MOBUTENbHU- <
LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

[EPEBOPOTOB. POCCHA, BEK :
XVIII. NAJEHWE TONMADA».
(184)

£ 02.00, 03.00 <O -+ KOS

(16+)

i

¢ 05.00 «Mawa n Mengep»,

«MatwmHbl ckasku», «Maww-
KUHbI CTpawmnki». Mynbr-
cepuansl. (0+)

¢ 16.30 «[TpOCTOKBALLNHOY.

Mynbrcepuan. (0+)

< 19.10 3npascrayii, cnagkmii!

(16+)

:20.30 MHTepBbo CO 3Be3AaMMK.

Anexa, baun! (16+)

< 21.30 boruma cBupanuii. (16+)

Tou feBYLIKN 1 TPU CBINQ-
HUA, KOTOPbIE OHU YCTPOAT
MOTEHLMANbHOMY KeHNXY.
22.40, 23.40 boruns. (16+)

2 00.50 Mos xeHa pynur. (16+)
: 01.50,02.10, 02.30, 03.00

«KAK HA3BATb 3TY J1I0-
BOBb». (16+)

. : 03.15 «Mawa v Meggefp»,
:02.20 «XOPOLLINI MANBYNK». :

«MatumHbl ckaski», «Matu-
KUHbI CTpaLwmnkmy. Mynbr-
cepuansl. (0+)

[crcioue [ crciove

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-

an. (0+)

: 06.10 «KYXHf». (16+)

£ 10.00 Kro kpyue Porosa? (16+)
11,00 <«KYXHT. (16+)

< 23.25 Kro kpyue Poroa? (16+)
< 23.55 (eppua 3aniobosb. (16+)
: 01,05 Ywmka». Mynbtounbm.

(0+)

01.15 «YmKa niwet apyra».

Mynbtdunbm. (0+)
01.25 «beru, pyueék». Mynbr-
unbm. (0+)

< 01.45 «Benukoe 3aKpbiTye.

Mynbrdunbm. (04)

$ 01.50 «Bacunuca Mukynu-

Ha». Mynbtounbm. (0+)

:02.10 «YTpo nonyraa Kewwm».

Mynbrdunbm. (04)

:02.20 MynsTounbmbl. (0+)
2 03.50 «Ha necHoii Tpone».

Mynbrdunbm. (12+)

: 04.00 Mynbrdunbmb. (0+) j

05.00 «CJI0H 1 BEPEBOYKA».

(0+)
05.50 «OTHW HA PEKE». (0+)
CCCP, 1953 .
07.25 3Hak paBeHcTBa. (16+)
07.40 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
08.30 TaiiHbl cka3ok. C AHHoI
Koanbuyk. (0+)
08.45 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
09.00 MpocTble uygeca. (12+)
10.00 B nowckax bora. (6+)
10.35 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)
11.05 (BaTbiHu Poccun. (6+)
12.10 [seHaauatb. (16+)
12.40 Pycckmit obeg. (6+)

KyxHa. (0+)

leoprusa ncn.

NS

EHLL CMAC :

13.40,14.05 MoHacTbipckas :
: 04.05 B nowckax bora. (6+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

16 AeKabps
Ceamuua 28-a no Natnagecariuue. Mac 2.
Mpop. CochoHum.

D44k

: 14.35 [lenb Anrena. Mpeno-
106HbIi1 (aBa (TopoXeB-
ki, (0+)

1 15.05,15.40, 04.30 Mpodec-

cop Ocuno. (0+)

2 16.15 «bOJIbLUNE 1 MATEHD-

KNE». (0+)

18.10 «3VIMHWI BEYEP B TA-

[PAX». (12+)

$20.00 Mpoctble uypeca. (12+)
: 21.00 Pycckuit mup. (12+)
: 22.00 MNapcyHa. C Bnagnmn-

pom Jleroiinoii. (6+)

: 23.00 «becorok». ABTopcKan

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

+ 00.10 Cnac-ctpum. (16+)

¢ 01.30 batwowka Unnoaw. (04)
+ 02.45 Mpoctbie uyneca. (12+)
2 03.35 Pacckaxun MHe o bore.

(6+)

Mpn. CaBBbl CTO-
POXEBCKOro
_ (3BeHuropoga-
. cKoro). MNpn. ®e-
) ozyna KoHcTtaH-
TUHOMONBCKOTO.
Mpn. NoaHHa
MONYanbHUKa,
ObIBLIErO efl.
= KonoHwuickoro.
' Cwmy. Peopo-

pa apxuen. AneKcaH,u,pMMCKoro Mpn. leop-
rnus YepHukckoro (Pym.). Ciymy. AHapes npe-
ceutepa. Cuymy. Hukonas npecsutepa. C..

PoxpecTBeHCKuit nocT. Paspewaercs pbiba.

<< YKOpU YecTb, YTOObI CTaTb NOYTEH-
HbIM; U He 11061 YecTu, YToGbI He

6bITb 06€ecyeleHHbIMY.

Mpn. Ncaak Cupun HuxeBmitckuia )




BOCKPECEHbE, 17 AEKAEPS TENEK

23.00 «Yro? [me? Korga?»

10.30 Mpembepa! Ypanbckue

mﬂ B ___fiTHT -} » I

”—UJ.

TMIMNOTE3bI

08.35 «Korpa Bce goma 19.00 «MToru Hegenu» 23.00 «LLloy Bonu». 23.55 «Camble WoKMpyioLne
3umHsA cepus urp. (16+) I ¢ Tumypom KussikoBbiM» : | cWpapoir 3eiiHanosoii ymenbupl. (16+) (16+) : | runotesbi. (16+) o
06.55 Urpaii, rapmoHb nto6u- (TRTY «<XO4Y 3AMY X, (ZET) «YANLbI PA3BUTBIX 06.00 Epana. (6+) 07.00 «OpHaxpbi B Poc- 07.00 «C 60pbiM yTpOMI»
mas! (12+) : (124) : OOHAPEW», (16+) : 07.00 Npembepa! «Otenb «y cnn. Cneugangxe- : (16+)

07.40 «YacoBoii». (124)

08.10 «<3goposbe». (16+) : KpeceHbe : BupeHue». (164) : 07.30 10.00 Ypanbckue nenb- : 09.00 «<butBa NUKHMKOB». ¢ 09.00 «Camas HapogHas npo-

09.20 «<Meutannuon». (124)  : 08.35 «KorgaBce pomacTu- : 08.00 «CerogHs» MeHu. (16+) : (16+) : rpamman. (16+)

09.40 <HenyTeBble 3ameTKu», : mypom Kuzakosbim»  : 08.20 «Y Hac BbiurpbiBatothy @ 09.00 Mpembepal Poros B ¢ 10.00 «JKcTpaceHchl BeayT : 09.30 «3HaeTe N Bbl, 4TO»
(124) : 09.25YTpeHHaanoutacHu- (12+) nene. (16+) : paccnepoBaHuer, (16+) : (16+)

10.00 12.00 18.00 HoBoctm (¢ : Konaem backoBbiM : 10.00 «CerogHs» : 10.30 Ypanbckue ymenbupl.  : 11.00 «<9kcTpacenchl. butea  : 10.30 «Hayka 1 TexHuka».
cy6TUTpamu) : 10.10 Cro K ogHOMY : 10.20 «MepBasi nepepava».  : (16+) cunbHewmx». (164)  : (164)

10.15 Mpembepa. «Arpaem  : 11.00 Bectn (16+) : 11.00 Loy «Ypanbckue nenb- : 18.30 «Hosble 38é3b1 BAd- i 11.30 «Hem3secTHas ucto-
cBagbOy!. (12+) : 12.00 bonbiwme nepemenHbl.  : 11.00 «Yygo TexHukm». (124)  : meHu». (16+) : puke». (16+) : pus». (16+)

11.05 <@KnsHb ppyrux». (12+) (6+) i 12.00 «JauHbliit oteet». (0+)  : [PXI] «LIE®. (16+) ¢ 21.00 Jlura ropogos». (164) 12,30 <HosocTuy. (16+)

12.15 Npembepa. «MosapaHa : [EXI] «MO BEJIEHUIO : 13.00 «HawMotpe6Hap3op». : 13.45 «OxoTHUKMN Ha Apako-  : 23.00 «lLloy Bonu». (16+) : [PXE «16 KBAPTAJIOB». (16+)
Konecax». (12+) : CEPALIA», (124) : (16+) : HoB». (124) : Mpembepa! BeuepHee : 16 KBapTanoB SOMKHbI

13.10 «<Bupenu Bugeo?» (0+)
14.20 Mpembepa. «MeHa He-
neranbHoON pa3BegKmy.

Buktop NaruH. (16+) TbIVl TENEBM3NOHHbIA  © 16.20 Yenosek B npase. (16+) : (04) Teneit renekarana boino HVA B Cype.
15.25 Ky6ok Mepsoro kaHana KOHKYpC lOHbIX TanaH- : 17.00 «Cnepctue Benn..» 18,55 «Jlepm bar u Cynep-Kor. ﬁ;”g“”:;q:igﬁ’ﬁg:g; : [ «22 MUAW», (16+)

no xokketo-2023. Céop- : T0B «CuHAsA MTuua» (16+) Mpo6yxaeHue cunbi, Tp)?quom Henenw, Masen ) «NABEHUE

Has Poccun - c6opHas  : 19.00 «[ecHu ot Beeit gywm», : 18.00 «<HoBble pycckue ceHca- : (64) BMGCTe ¢ I'IpVIrJ'IaLLI.eHHbIMI/I : OJINMMNAX, (16+)

KasaxcraHa.Mpsmass (124) . (16+) : PXKI] «<BEHOM». (16+) roctavu nogsener oy d MAAEHUE

TpaHcnauma us CaHkt-  : 20.00 Bectu Hegenu : 19.00 «Mrorn Hepenu» c Upa- : PEX] «OBUTEND 3J1A: yXOFALLe Hefenw 1 caiena- JIOHAOHA», (16+)

Metepbypra i 22,00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH : [0V 3eliHanoBo : NOCNEAHAA €370 8 cBoeit ppmertoi ¢ AN MAJEHUE AHTENIA»,
19.00 «Jlyywe Bcex!» Hobilt  : 22.40 BockpecHblii Beyepc  : 20.20 «llloy Agatap». (12+) FNABA», (184) : IOMOPUCTYECKO/ MaHepe. (16+)

ce30H. (0+) : Bnagnumunpom Conosbé- : 23.10 «3Be3Abl COWANCHY. : [JI0E «<r'OHKA CO : 00.10 «Apue 3Bé3py. (16+) : 23.00 «Atorosas nporpamma
21.00 «Bpems» : BbIM. (12+) (16+) BPEMEHEM». (16+) i 01.40 <Al Tebe He Bepio». (16+) : c Metpom MapueHKo».
23.00 «4ro? [e? Korga?» 3um- : [JIETL «<XOHY 3AMYK», i 00.40 KBapTupHnk HTBy : [PEE «YNETHbIN ¢ 03.20 «Mimnposu3auus. Ko- (16+)

08.00 MectHOe Bpema. Boc-

17.00 «[TecHw oT Bceil AyLum».

(124)

18.00 Bcepoccuiickuin oTKpbl-

06.35 «LleHTpanbHoe Tene-

£ 14.05 «OpHaxabl...» (16+)
: 15.00 «CBos urpa». (0+)
i 16.00 «CeropHs»

oBeyek». (0+)

15.20 «KyHr-¢y Manpga».

(0+)

17.05 «Kynr-¢y Manpa-2».

cTbl-2023». (16+)

[a3BnekaTeNibHoe Loy, B

KOTOPOM FOCTY 1 Beylme

Aenatot Bce, YTobb Yy 3pu-

08.30 «<HoBoctu». (16+)

NPeoAoNeTh NOANLEACKIAI
11 CBUEETENb, KOTOPOMY
NpeaCTouT fjaBaThb NoKasa-

HAA cepua urp. (164) ¢ (124) : Maprynuca. (16+) : SKUMAMXK». (12+) : MaHgb. (16+) i 23.55 «Camble WwoKMpylowme
\ 00.10 Moakact.Jiab. (16+) : 03.13MepepbiB B Bewanuu  : [(YR[ «ALBOKAT», (16+) : 04.30 «6 Kagpos». (16+) i 05.35 «Crypua «Coto3». (16+) runotesbi». (16+) )
Gl —ooBd Iy ovw) (e T,
: : . ) : VIJU
[EXR «POKYPOPCKAA : 06.00 Mynstdunombb. (0+) - : (IR «BBILLIEN EXUK o(sjo APUHKA». (16+) 06,20 <[IYMA 0 KOBNAKE A- : ;étfo 20.15 I'IpaBa)KVl3- : 06 1::;‘(5 08 o I :
nPOBEPKA»-_UG*I') 08.30 Hosbli1 feHb. (12+) U3 TYMAHAD. (16+) 05.25 MyﬂbT(])I/lm;MbI. (6+) : 5AT». (16+) S b 100 netHero venogeka. ©  10.05 100 qy;iecéseT.a. '
[TAT «<HACTOAWMM», (16+) i 09.00 Alsa nytu k ycnexy. (16+) : [IXE «CTAPYLUKM 06.35 Hatue KuHo. Heysagaio- © 08.00 «/IYMA O KOBMAKE. Ky6a. (12+) (16+)

[EXX <MOAt AEBOYKAY. (16+)

4 i D(164) :
7Ku3Hb ycnewHoro nonn- KomepuA 0 TpEx 3aKE}J]1bN 07.50 «OOPMYNIATIIOBBM». ¢ 10.40 «ATbI-BATbI, NN CON- = mumup Herosckuii. Padre JpeBHOCTb: Bepa 1 BnacTb.
LIMCKOro pywwnTCs nocie - (PXH «BPEMSA BEAbM». (16+) Hblzx noppyrax uke, Jlupe Kiobunero /1. Bponesoro. & [IATHL...» (12+) I reanimazzione. (12+) D (164)
Y N haTepunHe, KoTopble (16+) 12,10 «OOULIEPDI». (12+) : 07.15,14.15,22.30,05.05  : 13.05,14.00,15.00 Mey
rMoenn nloOUMOW XeHbl. « . L
E..6e6 lobawoii xe : 14.45 SF:IACAOBBVIIAHAE» PELIMAVN Ha NEHCIN Mo- 09.25 bynb, rotosb! (124) 3 15.40 «HECOKPYLLIMMbIVt». Ena. Macno. (12+) u3 orHe. (12+)
€ YOMBAIOT Ha rasax ux YA LLIE». (16+) XUTb A7 CeBa, cBexany ot 09.30 Oasenpallaiig. (6+)  :  (16+) : 07.45,16.30,01.00 Hanpué- :  Wctopus meua, uto cunibHee

10-neTHeit gouepw. Tenepb

: OTNPABUANCD B NyTEILIE- VN IOCTOPOHHUM BXOL & 19.10 «[IOMUNIOBAHME. HuA. (12+) 3 15.55 [JHEBHUKI BENMKOli
or ceba oma. : (EXI]«PAHEHOE CEPALIE». : CTBUE MO CTPaHe. BOCTIPELLEH. (16+) (164)  08.15,17.00,01.25 Harpué- ©  soiikbt be3gwa. (16+)
PP «OTMYCK O PAHE-  : (16+) : [FXT) «BOPOH», (16+) 11.45 GPEXHEB». (16+) Jpama, Poccns, 2023 . Mey Muxauna flaBkoBckoro. * 16.55 [HeBHUKY BeNKoil
», : m A 1A : - v _ Cepuan. Poccus, 2005 . B ponsx: Anekcanpp Hou-  + Tabnetka ot peHocTu. (12+) & Boiibl: boitns. (16+)
HIIOD. (16 : «MOW AOMALIHWW : 23.00 Taoit Domawkmii Aok 16.15,19.30 lLIAT /1 MEY>. k0B, Hulkonaii [annamos,  © 08.45, 17.30, 01.55 bonbLuoii * 18.00 JHeBHIKM BenuKoi
(IXE «4ENOBEK : AVNHO3ABP». (12+) : Top. (16+4) (16+) Esrenuii Muxees, [xamuns ©  ckauok. rpa g Gora. (12+) ¢ Boiinbl: Myka. (16+)
HUOTKY[A». (18+) : «MOCT MOPTEM», : «BElY, HE OTNAObI- 18.30, 00.00 WroroBas npo- Mygapucosa, fena Mecxu ¢ 09.10,17.55, 02.20 Bonbuuoii & 19.00 [HeBHUKu Bekoii
. I -
m «@APTOBbIN». (16+) : (164) : BANCSA! (16+) rpamma Bmecte». (16+) 3 21.00 «QOULIEPb. (12+) ckauok. Kaueporenbl. (12+) : BoiiHbl: (rpacTb. (16+)

(EWE «TUXAA OXOTA», (16+)

> I

(TX]] «<KOAOBOE HA- : 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)  : 07.35«OT NpaB K BOSMOKHO- | | e m m """""""""""" : ﬁ% Agnanme MeHATBOp- 23:35T3”§:T'=a;7e¥;a';w§:u'§$°
3BAHUE «l0Hbl : 07.50 Ytunusarop. (12+) cram», (124) m _ : Lol n £ 11.45,02.50 Mo3r HanpoKau- & MyMiA 1 Kefle3Ha pyKa.
rPOM». (12+) : PxaBble 6aHKi Ha konecax : 13.20 «KoHcTpyKTOpBI 6yAY- 05.00 «Hy, norogu! Kauuky- 2 05.00,07.00,09.00 «Mawa : gy Youwemponm. (124) ¢ (124)

09.00 «<HoBocTM Hepgenw», 3aXMaMNAIT TOPOACKME ¢ wero». (12+) 05 ‘;'(’)'»b'g'w;ef";ao"'n(o” : z'OM‘)*”Be”*’”' Mynercepuan. - : 12'45r21-°56r 05.35 bonbuwoii : 00.35 Ouetb CTpaHHble 3KCno-
: S -30,03.00, 04.30 MNathmua = (0+  ckayok. 06paTHas cTopoHa HaTbi: JIpeBHuii KomnbloTep,
(16+) ABopbl. Komanpa Ynn- & 15,40 F06uneitHbIi KOHUepT News. (16+) : 10.00 Cratyc: HepasHblii 6pak. : 30, (12+) rony6b 1 HaHOTEXHOAOT N

09.25 «Cnyxy Poccumy. (12+)
09.55 «BoeHHas npuemka.

: 06.10 «[lpocToKBaLLNHO. ¢ 14.40 Xusubnocne woy.b16. :  xop. (12+) becnunothuki - camas npo-
(124) : : m «BCEr0 OAHA HOMb»>. Mynbrcepuan. (0+) : (16+) : Kak MOXHO yMeHbLIMTb rpeccuHas Gopma ciexe-
(EXL) 03.20 «CMEPLLU», (16+) : 08.50 Yrunuzatop. (12+) : (124) 07.00 3ATYPA: KOCMIYECKOE : 15.45 bepemenHaB16.(16+) :  puck otpaBneHus TokcuHa- = HuA. (12+)

18.00 «[naBHoe». (16+)

: L{eHNA NPUHECYT NOMb3y, 3+
23.10 «®eTucos». (12+4) : 10.20 Ytunusatop. (12+) : TOpOBY. (1 2-|:) KpbiTiem. (16+) * HautoTonbKoHeumyTpe- :  Kakie- B[;)e;_]? ! ) :03.00 (mepToHOCHas TeXHUKa:
23.55 Jliopm floH6accan. : (K] «CONAATbI-16>. (16+) : [FXH«5ArPOBbIN LIBET }(1);3 I;I;;o?zblly“ll nepeeslu(.](;m)—) I 6aTa, yTobbl obpecty ngnro— : 14.;1102, 2)3.00 TenefokTop. ” ﬂ;ﬂéeﬁmenm.(uﬂ
(16+) : 20.40 «+100500». (16+) : CHETONAJA. (16+) 1510,17.20,1940 Burss . & owtsenosesonn - 15.40, 03.50 1 o ca Yaapnti seproner An
: : o .10,17.20, 19. . < 15.40,03.50 Mpasunau3Hn :  Ka:YaapHblii BepTonet Anay
(TRT] «CYMKA UHKACCATO- : 23.00 «<+100500». (18+) : L] « AEBUMUWIN UCTOY- wedoe. (16+) 2 00.05 M3menbi (cy6TuTpb). 100-neTHero yenogeka. pe- ¢ NpUKPbIBaeT CBOM BOiACKa M
PA». (12+) : [[X]) «TOT, KTO YUTAET : HUK», (16+) gggg AFJ,CKVIVI L(u6e¢). (16+) " 5)1;3-0(—) 651 : me.n(12+) HaHOCMT HEO)KI/(IJJ,aHI;bIe yaa-
. : .30 «[opbi». (6+ . 03.00 Cynepmama. (16+ : 19.25 [lpaBuna xu3nm pbl paketamu. (12+
01.45 «|'|0E_AMHOK MbIC/IU (MEHTA : m«nyTEmECTBME 01.40 «BbIKYM». (16+) : 04.55 «Mawa 1 MegBenb». 100-neTHero yenoBeka. ¢ 04.30 Typeukwii nacnopr.
\_ B TAUTE». (12+) JIACT)». (16+) K3POJI», (12+) ) \03.30 flerexrop. (16+) Mynbrcepuan. (0+) CWA. (124) (124) )

: 10.30 «Mynbrdunbmpn. (04)
: 11.15 NMocnepHuii repoit. (16+) :

: 17.00 Bbl noéte BenukonenHo. :
[ieBOYKa bowTca otnyckatb ¢

(16+)

! [ZET] «OAP KPAI». (18+)

e T

3aTopa» MNOMOXET HaBeCTn
: 16.30 «CBert 1 TeHW». (164)

MOPAZOK Ha ynuLax.

" 08.20 Yrunusatop. (16+)

© 09.50 Ytunusarop. (16+)

B BEFAX-2». (16+)

CBOMX B3POC/bIX AiETEN 1

02.50 «<MockBuuKm». (16+)

OTP

Onera MBaHoBa. (12+)

19.05 «Kny6 rnaBHbIX pefak-

Boro. (16+)

10.00, 16.00 Hosoctun

01.00 «TABOP YXOJWT B HE-
bO0». (16+)

02.40 «CEPZLIA YETbIPEX».
(16+)

04.10 «LNPK». (16+)

Hbl». Mynbtcepuan. (12+)

MPUKMOYEHNE». (12+)

wwe. K 95-netuio I1. bpowe- <

05.50 «Taiinbl Megosoii jonu- *
: 13.20 bepemennas 16. (16+) :

09.00 Tenepb  occ! Mo npu- £

KAPMATbI, KAPMATbI. ..»

17.20 «COKPOBHLLA NAPTH-
10.15 «[J06PO NMOXAJIOBATb, :

3AHCKOrO IECA». (12+)

00.30 «BOEHHO-MONEBON PO-

MAH». (12+)

$02.00 <BO3BPALLEHVE

COPOHTA». (16+)

$03.10 «KPAWl». (16+)

(16+4)

© 22.00 Jlom-2. Hoas Xu3Hb.

(16+4)

06.45, 13.45, 22.05, 04.40

(CpaxaTbea 3a Xu3Hb. Bna-

Me y Muxauna flabkosckoro.

(He)TOKCYHbIE OTHOLLIE-

09.40, 18.25 TaitHbl aHaTo-
muu. Mo3r. (12+)

10.10, 18.55 TaitHbl aHato-

muu. Perenepaums. (12+)

: 13.15,21.35 BonbLuoil cka-

YoK. JleToKC: HayyHblit noa-

mn? Kakme cnocobbl oun-

: 11.05 TNerenppl EBponbl. (12+)
¢ 12.05 Mecto npecTynnenus:

: 20.00,20.55, 21.50 Mocnen-

: : 22.40 [epsast MMpOBast BOi-
+ 10.40,00.00 Mosr Ha npokay- :

¢ 01.25 (MepTOHOCHafA TeXHUKa:

+ 02.10 (mepTOHOCHAA TeXHMKa:

OrHA, MNABALLEro XoNoAHble
nbApl lanbHero BocToka.

Hue ronoca lepBoii Mupo-
BOIA BOIAHbI. (16+)

Ha: TyHHenu cmeptit. (12+)

Puma. (12+)

boesas 6poHa. (12+)

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

W Cepuanbl (o4

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

Zetam 10 6 neT (12-+) He neTam fo 12 net

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIMN NPUYMHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayerca nuam Monoxe 16 et (18+) He peKOMeHZYeTCA MLam Moroxe 18 ner.

[

Tenenporpamua npeAocTasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHHA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCH WAV ABTAKLMECA
40 MCTOPHYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM UKYI0 KYIBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 0GLLIECTBa, WM NpeHa3HaYEHHbIe ANA ATeli, He AOCTUTLUUX BO3PACTa 6 fleT
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13.55 «Mrpa B 6ucep»

"

\

ﬁ.

e,

] =

UKUE
TAIHBI

TIETEPBYE

¢ Viropem BonruHbim 11:30 CoGormna 08.30 Hosocru ¢ | 12.00 «Metepbyprekue TaiHbi». 09.00 «Enn y Emenu». ¢ | 14.30 «Otpbixaem gomar.
s /i 2e) UHE UHE )

06.30 «MynbTdunbMbI» : (KD «OKEHLUHDI». (0+) 06.00 CmewaHHble eguHo-  : :

BT «<MOPYC» : [ZAT0 «CNEQ TUTPA». (16+) 6opcrea. UFC. Mpamas (T «CHOXKET 1A HEBOJIb- : 06.00 «Tlober ¢ nnaHeTbl 3em- : 06.00 «<Koponu anusopgan.

09.20 «CBoli MeTepbypr». : 09.00 <300pOBBbIil CMbICY, TpaHCnAUNA ] LIOro PACCKA3A», ns». (6+) : (124)

(124) : (16+) i 08.3011.3513.5516.50 : (124) 07 30 Mynbtunbmbl. (6+) . 06.45 «etepbyprckuii peTek-

XT0 <KOHEK-TOPBYHOK» : [TFH«MPABAA». (12+) : Hosoctu : 08.00 o 308y cepaya. (12+) : [ZAE «PA3BED. (12+4) : HB». (16+4)

11.20 lyTb K BepuwmHe».  : 11.30 00,25 CobbiTus © 08.3510.50 13.05 15.45 18,55 : 0830 «CnoBo o pycckoit . 09-00 «Enny Emenn». (124) ¢ 07.15 «lpomcuectaus», (16+)
Konuepr xopeorpa-  : [EE «COBAYbE CEPALE». : 21.300045BceHa  : unocopum. (12+) : [EFE «bIM OTEYECTBA».  : 08,0015.30 17.30 g 78.
duuecknx Konnepxein (0+4) : Mary! : 08.45 «letepbypr 3.2.0. (6+) : (12+) : (124)
ropopa Mockebl : 1430 MockoBckan Hegens i 09.05 11.40 Buatnow. Anbgpa- : 09.00 <o Hepenw. (16+) 2 11.0015.0019.00 /IenTB24 2 08,30 19,00 «AgTorpad. (12+)

13.00 <HeBckuii koBuer. Teo-  : 15,00 «Cnepcreue Beget KIb». : Bank Ky6ok Coppyxe-  : 09.50 «nashbiit Bpawn. (12+4) HoBoctu». (6+) : 09.00 10.15 «MonesHoe yTpo».
P HEBO3MOXHOrO» (16+) ct8a. Mpamas TpaHcna- : 10.45 lnkne BbixogHble. (12+) : 11.15 «Marus BKyCa», (124) : (124)

13.30 AnemenTbi> ¢ [puropu- : 15,55 Hactoswmit getekTu, s u3 Yl : 11.10Heno-gerckm. (6+) : [IE «ACTHBIM AETEK" % 10,09 1,00 14,00 15.00 16.00
em [onpoBcKnm» : Lopora cmeptun. (16+) : 10.20 Buatno ¢ Amutpvem  : 11.30 «Bpems cyrok». (16+) TUB TATbAHA UBA- 17.00 «/3BecTus 78».

13.55 «Mrpa B 6ucep» c hro-  : (X <MY B XOPOLLME ly6epHueBbIM ¢ 12.00 «MeTepbyprckue Tain- HOBA». (16+) : (124)
pem BonruHbim : PYKM». (124) i 14.00 XynoxecTBeHHaA ruM- Wb (124) : 1515 «Tlepabie B Mupe». (124) & 15 1 00"10 «XopowMil eHb»

14.35 «benas crygus» Mocne Heckonbkix et - HacTuka, Fana-kouuepr. : 12.20 «Mapuynonbckuii gres- : [EEL «KPYKEBAY. (16+) : (1'2+) '

m «AHOHUMKA» B Opake C My)Kem-6o'|'a- HeGecHas rpauna. 3 HUK». (16+) 8 «MOCKOBCKUE . 13.15 «3aragKu Beka. (12+)

16.30 «KapTuHa mupa» HIKOM CaMOYBEPEHHAA Mpamas TpaHcnauna  : 12.3513.10 «TeatpanbHas CYMEPKW, (16+) 1 4'30 0 A )

17.15 «lewkom...» kpacasuua Mpura pewaet i 16.55 backet6on. MBA - 3e-  : rocTuHas». (16+) : FXE04.15 <cHECAYYAR- @ '%20 ¢TRbIXaeM AoMa.

17.45 «Kocmoc Tpouubi» cocgaratb CBoero bnaro- HuT». Egunas nura BTB. : ([XH15.20 18.10 JINYHBIE : HAA BCTPEYA». (16+) : (124) 5

18.30 «PomaHTiKa pomaHca» BEPHOrO CoCefike. Mpamas TpaHcnAuma OBCTOATENbCTBA». : 21.00 «Boiita w nonutuka», - 16-3003.00 [ipyroit Metep-

19.30 HoBoCTY KynbTypbi : [EXE «BCEKNYHIWEMY».  : 19,25 Oyt60n. <aiiep» - : (16+) : (16+) : Gypr. (16+)

PTPE «ONACHbIN : (124) : «AiiHTpax>. MpAmas + 15.10 #HoBblePernonbi. (164) & 21.30 «Dawm3m no-ykpanncku, : 18.00 <Hepens B Metepbyp-
BO3PACT» : PPXE «AOM HA KPAIO TpaHcnALMA : (EET) J11060Bb U APYTUE YPOKY UCTOPUN 1 Hawm  + rev. (12+4)

21.55 «PuXTep HEMOKOPEH- - NECA», (124) ¢ 22.40 OyT60n. Jlaumo» - <hu- * UANIO3UM», (12+) : pHw», (16+4) : 19.30 <3popoBbe». (12+)
HbI «/lOM HA KPAIO : Tep». Mpaman Tpanc-  : (AP «XONOJHOE CEPAUE : FPX «BPIOC /IN: POXAE-  : PINE «HACTHbIN AETEK-

(TET] «3ANYUK» NIECA». (12+) : nAuus 4 (MOXHO MHE TEBAl  : HUE IPAKOHA». (16+) & TUB TATbAHA UBA-

01.55 «Mckatenu» ¢ 02.15 «MeTpoBKa, 38».(16+)  : 01.40 Mnasauue. «Ky6ok : OBHATb?)». (12+) : EEE«ABOT UOHAx. (16+)  : HOBAD, (12+)

02.40 «Mpexae Mbl Gbin : (Y% «OWWUBKA NAMATU». Bnagummpa Canbhuko-  [[EH «KOPOTKME BOJIHbI». : (TKT! «MPU3PAK B KPUBOM : 02.05 <Hepens B Metepbyp-

\_ nTMLaMmn» (124) Ba». (0+) 3 (16+) : 3EPKAJIE». (16+) : re». (124) .

,[l,ETCKI/IE KAHAJIbI KWHO U CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaxHue nawky. «pu- E
KnioueHus Taito», «OuKcukm. *

KAPyCEm’ 18 50 «OpaHeBas KOpoBa».
0+)

My3bIKaJ1beIVI MynbICe-
pUan npo eMbio APYMKHbIX

ViRl ViJu Tv1000

05.35 «CIMEHCEP». (16+)
07.25 «[INAHA: UCTOPUA

HoBeHbKue». (0+)

nblwnt» (0+)
07.35 «MbiwkuH gom». (0+)
07.55 «KotéHok Lmak». (0+)

Ke». (0+)

EcTb TaKas npumera: ec-
/I HAYaTb JIEHb CO CKA3KH,
T0 OH 06A3aTeNbHO byaeT
Bonwwe6HbIM! AkTpuca Jla-
pbA (aranosa v ee fouepy
(Crewa n Munocnaga B 310

Bas (Ka3Ku HapozoB Poc-

MOXHO U3BJEYb He TONbKO
YPOK, HO 11 BKYCHbIil peLient!
[laBaiite BMecTe pa3bu-
paTbA, KaK NpUroToBUTH
CKa30uHble 6nloa Ha co-
BPEMEHHOI KyXHe.

07.00 «C f06pbIM yTpoM, Ma-

09.00 «Ega Ha ypa! Kak B ckas- ¢

BEPAT 1 FOTOBAT, pacCKa3dbl- <

cuu. Beab u3 moboii ckaskn - -

THOBBI». (12+)
0paHXeBbIX KOPOB.

+20.30 «CnoKoiiHOI HouM, Ma-
¢ nblwmb (0+)

. 20.45 «Munu-Muwku. (0+)
: YBreKaTeNbHblii aHUMaLl-
OHHbII cNUH-0 ¢ cepuana
«Mu-Mu-Muwkw» otBeTUT
Ha 60o7bLuye BOMpOCbl Ma-

1 NeHbKoro pebéHKa.

2 21.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+)
2 22.30 «Onun Yeitnpxepn. (6+)
: 22.45 «lllapanasrbl. [epoun
Kocmoca». (6+)

: 23.00 «ObloxH Mako. (6+)

< 23.25 «epou [ymxuTcy». (6+)

JEHUAMU». (124)

15.20 «MPU3PAYHbI
TPYNb». (12+)

Mynstounbm. (6+)
CLUA, 2001T.

(16+)
: 23.40 «[IpoctokBatLnHo. (0+)
: 00.50 «Epanaw». (6+)

* 01.30 «TpUnK v IEMMUHTI. J0BBI. (12+)

09.40 «HOYb B MATA3WHE
YXKACTUKOB». (124)
11.10 «OXOTHWKW 3A TIPUBK- ¢
13.15 «OXOTHUKIA 3A TIPVBM-  :
NEHNAMU-2». (12+)
17.10 «ocTbA U3 KOCMOCa».
19.00 «3BOJOLIMA». (12+)

21.00 «[TATbII SIEMEHT».

23.25 «[OCTbf». (16+)
01.35 «JIMAHA: UCTOPKA

: 05.30 «Cmewapuki». MynbT-

¢ cepuan. (6+)

: 06.35 «[lun-kop». Mynbrcepu-
an. (6+)

an. (6+)
: 10.00, 10.55, 11.55, 12.45

$ 13.40 [, (124)

: 15.55 «IEL-2». (6+)

: 18.20 «BEHJIEP: HAYATIO».

: o (164)

¢ 20.05 «BEH/EP: 30710T0 M-

: TEPUU». (16+)

: 21.40 «BEHJEP: NOCTEAHAA
AQEPA». (16+)

MA-

: 05.45 «Epanawp. (6+)
2 06.15 «TAKCK-5». (16+)
: 08.00 «TAKCU-4». (16+)
: 09.40 «TAKCU». (16+)
:09.00 «Oukcuki, Mynbrcepu-

«AHHA-ETEKTUBD». (16+) *

£ 14.30 BACABI. (16+)
: 16.05 «CBATbI». (16+)

: 23.35 «MAXOP. OUNIbM. (16+)

¢ 01.15 «PYBEX». (12+)
02.55 «bENbIN CHED. (6+)
. 04.55 «3onotan aHTunona».

09.25 «Mopuku lopuku». (0+) :

o (64) 03.20 «CMEHCEP». (16+) : Mynbtdunbm. (6+)
¢ 02.30 «Cmewapuku. Muk- 05.05 «3ambe3us». Mynbr- : 05.25 «AuTowwka». Mynbr-
Komy. (6+) dunbm. (6+) dunbm. (6+)
“‘

09.55 «bapbockutbi». (0+)
11.00 «Cryaua kpacotbi». (0+) *

13.05 «Mup Bunko. (6+)

14.00 Yac «Coro3mynbrdunb-
Mav. (0+)

15.00 «LlapeBHbi». (0+)

YuK-YupuKkmHo - ropofioK,

Ho uByT B HEM NTULDI,
KOTOpbIe, KaK 1 Ntoan, X0-
IAT Ha paboTy 1 B LKony,
nyTeLUeCTBYHOT Ha aBTOMO-

ceMbl YUPUKIHbIX - TN1aB-
HbIX repoeB MysbTcepuana.
Ku3Hb wymHoro cemeiictea

YEHMI 1 KOMUAYHDIX CATY-
alnii, B KOTOPble BOPOObU

K NTeHLam.

11.20 «flpocTokBawmHo». (0+) :

17.40 «Yuk-Ynpukuro». (0+)

NOXOXKII Ha YenoBeyecKmil. S

Ounsx u rynaiot B napkax.8
rOpojKe NepHartbix obuTaet :
11 MHOTOZIETHasA BOPOGbMHas E

MOJIHA ManeHbKNX NPUKIK- E

nonapatot Gnarosaps ceoum

e

< 06.00, 09.00, 13.00, 16.50,
18.25, 21.45, 00.45,
04.45 «Mu-Mu-Muwku».
(0+)

Mynbrcepuan pacckasbiga-
€T 0 NPUKAYERNAX benoro
Me/BEXOHKa Mo UMeHu be-
nas Tyuka u byporo no ume-
Hu Kelwa, a Takxe ux apy3eii
Jncnukm v ubinnexka Lpinbl.
[lpy3bA He MoryT NPOCTO TaK
MAeTb Ha MecTe, a NoTo-

My NPUKIOYEHNA WX BCeraa
HaxoaAT. Bmecte ¢ repoamu
MHOT0 HOBOTO Y3HaI0T U Ma-
NeHbKve 3puTen.

08 00 «Pobotbi-noe3pa». (0+)

< 08.15,12.10, 16.00, 21.00,
00.00, 04.00 «MuHu-
Muwku. HactoAwmii apyr».
(0+)

P4l KWNHOKOMELNA

01.05 «[IEBATb AP0B-2».
(16+)

03.10 <HEWCTPEBMMbIV LLIMK-

OH». (16+)
04.40 «[1OEXAIN!» (16+)

BbIi MOBOPOT». (16+)

07.40 «CBAJIEGHbIA NEPEMO-
NOX». (16+)

09.35 «CUHBOP POBMH30H».
(16+)

11.40 «KAHUKYNbI CTPOTOrO
PEXUMA>. (124)
Komenus, Poccusa, 2009 T.

13.50 «[IPUTBOPUCb MOUM
MYMEM». (16+)

TOL XUTYA». (12+)
17.55 «KWBOTHOE». (12+)
19.30 «YJAYN, HYAKD (16+)
21.15 «lLMUOH». (18+)

18.00 «lLkonbHbilii aBTobyc
Topnoxy. (04)

J

23.35 «MEX[Y AHTENOM
k A BECOM». (16+)

(124)

01.20 «CTATYC: CBOBO/IEH>.

¢ 02.55 «METEPBYPI. TONIbKO

vicoo [INDIVANALH : e : - *~

¢ 05.00 «Mawa n Mengenp»,
© «Mawnubi ckazkmy, «<Maw-

(0+)

CNAC

05.00 HoBblii 3aBeT BCAyX.

05.40 B nouckax bora. (6+)

18 00 nasHoe. C AHHoit LWad-
paH. HosocTy Ha CMACE.

o (164)

£ 20.05 «4Y[10». (16+)

Poccus, 2009 .

KUHbI CTpawmnkm». Mynbr-
cepuansl. (0+)
Becb Mapcenb 3HaeT 0 Tak-  : 16.30 «OpaHeBas KopoBay.
cucte-nuxave flaHuone Mo- ¢ Mynbrcepuan. (0+4)
panuce. Y Hero Het npas, oH  + 19.20 Tenepb s bocc! Buto-
HOCUTCA KaK yparaH, nyras ZenbHu. (16+)
naccaxupos, npoxoxuxu 20.20 Tenepb A bocc! Kodeiinn.
BOAUTENeIA, Ho emy HeTpaB- = (16+)
HbIX, KOrAia Koro-To Hago + 21.30 boruna ceunanuii. (16+)
NOTHaTb. ¢ 22.30, 23.40 boruna. (16+)
11 20 «TAKCU-2». (16+) : 00.40 Mos xewa pynur. (16+)
+ 12.55 «TAKCK-3». (16+) llepBoe KynuHapHoe Loy,
rZie XEHbl ynpaBnAlT My-
KbAMU Ha KyXHe.
: 01.50, 02.20, 02.40, 03.00
«KAK HA3BATb 3TY JT10-
¢ BOBb». (16+)
: 03.15 «Mawa n Meagenb»,
«MatumHbl ckaski», «Matu-
KUHbI CTpaLwmnkm». Mynbr-

23.00 «YEFO XOTAT XEHLLKN-
Hbl». (16+)

(16+)

110 JItOBBM». (16+)

06.10 Mpodeccop Ocunos. (0+)
06.45 (BATbIHN Poccum. (6+)

B ocHoBy dunbma nono-
KeHbl peanbHble cobbITUs,

07.50 Mpocble uypeca. (12+) :  npousowenume & (amape

08.50 Pycckuit mup. (12+) (Kyitbbiwese) B 1956 ropy

10.00 boxecTBeHHas nuTyp- 1 U3BeCTHble KaK «(To-
ruA. pamaa TpaHcAaLnA. Hue 3ou».

: 22.30 Llunkos. (12+)
: 23.00 «becoron». ABTopckas
< nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

00.10 Cnac-ctpum. (16+)

. 01.30 [lenb MNatpuapxa. (04)
: 01.45 Tnaswoe. C AHHoit lllag-
paH. HosocTy Ha CMACE.
(16+)

(0+)

12.45 3aser. (6+)

13.50 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

14.25 bariowka Vinnoaur. (0+) :

15.55 «OPAYNN CHED>. (6+)
OunbMm pacckasblBaert 06
0ZIHOM 113 3M130408 repou- §
YecKoro CparkeHua NpoTue
dawnctos Ha noacTynaxk  + 03.30 Cnesbl umnepum ¢ Apka-
CranuHrpapy. : Avem MamoHToBbIM. (124)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

: 04.30 «/1OM COMHLIA. (16+)

mocounbm. M
~y 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

: 06.05 «TPY1 1HA B MOCKBE».  : 08.00,16.00 «TA/HbI 1BOP-

08.20 «BUTA TNYLLAKOB - IPYT

AMAYEM». (12+4)

:09.45 «HE BbINO NMEYATIA.
06.20 «OJHOKNACCHULIbI: HO- :
< 11.00 «KYBAHCKIE KA3AKM».

(124)
(12+4)

3EH». (12+)

: 15.30 «OOPMY/IA TI0BBI.

(12+)

£ 17.10 «<MUMUHO». (12+)
: 18.55 «KEHUTbBA bAJIb3A-

MWHOBA». (12+)

: 20.30 «[TOKPOBCKIF BOPOTA.
15.45 «[PABWIA CbEMA: ME- ¢

(124)
(CCP,1982r.

 23.00 «CTAPLLIAA CECTPA,

(12+)

2 00.50 «4YYENO». (12+4)
: 02.50 «CTPACTIATIO AH/IPEID.

(184)

) : 10.00,11.00, 18.00, 19.00
£ 13.00 «TOT CAMbII MIOHXTAY- ¢
12,00, 20.00, 04.00 «TOCTH-

: 13.00, 21.00, 05.00 <MPA

cepuansl. (0+)

17 [eKabps

Hepensa 28-a no Natugecatuuue. Mac 3.

OEHMKC [H
nocC KuHo K

L|0BbIX NEPEBOPOTOB. POC- ¢
ChA, BEKXVIIL. NALEHWE
TONNADA>. (18+)

[Nlpama, ucropus, Poccus,
2001 r. B ponax: Cepreii LLla-
KypoB, [IMutpuii Bepkeenko :

«ONA + KONf». (16+)
HULIA «POCCUA». (16+)

B IOYKIA-MATEPU». (16+)

 14.00,22.00, 06.00 <HABHIA- :

: 15.00, 23.00, 07.00 JJALIA

TOP». (16+)

BACU/IbEBA. IOBUTESNbHY-
LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

$00.00, 01.00 «YYAS KPOBb». *

(184)

£ 02.00,03.00 «OBPYYATbHOE :

KOnbLO». (16+)

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-

+ 07.50 «OTE/Ib JEOH». (16+)
: 00.00 Ceppua 3a nto60Bb.

¢ 01.15 «Ounbm, dunbm,
: 01.35 «B necHoin yalye».
¢ 01.50 «Ctpeko3a u mypaseit».

02.05 «fope He Gegja». MynT-

$ 02,25 «KaK NIbBEHOK 1 yepe-

$0230 «Myxa-Llokotyxa».
¢ 02.40 «Xpabpblil 0NIEHEHOK».

¢ 03.00 Mynbrdunbmbl. (0+) J

[crctoue [ crciove

an. (0+)

(16+)
dunbm». Mynbtounbm. (0+)
Mynbtdunbm. (0+)
Mynbtdunbm. (6+)
unbm. (0+)

02.15 «3aii n Yuk». Mynbr-

unbm. (0+)

naxa neav neckio». Mynbr-
ounbm. (0+)

Mynbtdunbm. (0+)

Mynbtdunbm. (0+)

N

PoxkpecTBeHCKUI nocT.

«

Tewsb 6narogatb y focnoga».

Bmu BapBapr n mu. Nynnavun.

[pn. NoanHa lama-
ckuHa. lMpn. NoaH-
Ha, en. [onnBOTCKO-
ro. CeT. l[eHHaauA,
apxuen. Hosropog-
ckoro. Cuymyy. Anek-
cus, NoaHHa, Anek-
caHapa n Hukonas

| npecsuTepos, Ba-
CUNNA LUaKOHa u C
HUM 10 MY4YEeHUKOB.
Cwymy. Aumuntpusa
npecsuTepa, npmu.
AHacTacuu, muy.
EkatepuHbl n Kupbl.

Paspewaetcs pbi6a.

Bcem Bo3gaBan yectb paau focno-
aa, He Tpebys yectu cebe, 1 0bpe-

MTpn. Eppem Cupun )




HA AOCYTE

Pasrapaiite B roioBoJIOMKe acCUpUMICKYH0 NOCNOBULY

(55 6ykB).

3awndpoBaHHble GyKBbI He cONPUKacalTcA Apyr C

APYrom Hil 110 roprU30HTaNu, H1 N0 BePTUKaNW, HUA NO
AuaroHanm.

Lindpbi co CTpenKamm noKasbIBaloT KONM4ECTBO 6YKB O
3arafjaHHoli ¢ppasbl, HAXOAAWMXCA B LAaHHOM Ha- &
npaBneHun.

HeckonbKo noAckasok (nop cnosom psag
nopapasymeBaeTca CTPOKa, cTon6ew unu
AnaroHanb):

1) KaK TONbKO Bbl HALLAVN OAHY U3

‘G’

‘U’I

'U'I

D XX9 | XX|L|O| W w
T T o4 E| XX =<w

3) ecnu Ha KaKoii-To pAA He yKa-

3bIBaET CTpeKa, BCE paBHO MOXHO
nocynTaTh (AN NPUMEPHO NPUKNHYTD),
CKO/bKO TaM NCKOMbIX 6yKB, 3Has oblee
KonmnyectBo 6yKB B 3arafiaHHoi ¢ppase,

1 KONIM4ecTBO 6YKB B NapannenbHbIX Ha-
Lemy papax;

4) ecnn B papy 3arafiaHHoli 6YKBOI MOXeT GbITb TONb-
KO OfjHa 13 ABYX COCEHNX, Bbl MOXKETe CMeNO BblYepKu-
BaTb GYKBbI Ha 3TX Xe MecTax B ABYX COCAIHUX PAAAX;
5) Koraa yxe He nomoraeT yMeHue cYnTaTh, NPOCTO Nbl-
TalTecb NOHATb, KaKue He BblYepKHYTble GYKBbI COCTa-
BAT OCMbICNIEHHYI0 $ppasy unu xora 6bl YacTb ee.

POCCBOPA
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» OTBeT Ha 3agaHue B N2 48:
5 pycckasa nocnosuua:
«FonoBa He AnA TOro faHa, YToObI
WanKy HOCUTb, a YTO6bI
yM-pa3ym Konutb».
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XPOHOAOI'M

BE PA

YNTAEM EBAHTEJINE

JTOT oTpbIBOK M3 EBaHrenus ot Jlykm 6yaer untatbca
B NpaBoC/IaBHbIX Xpamax 17 fekabps, B BOCKpeceHbe.

AOPOrIA K XPAMY

SEEEE A Caun BCTa H b, "A" ; TaKk, meped Hamn  xaxget bora, Xusoro, SAKUTATD N
M nevanbHas kap-  Kpenkoro, Jliobsauye- BEHYAJIbHbIE
Bblm:)ur 532?4““ Be pa TBOH TIHa: COOTHO- ro - a en npegnaralot CBEYY NPU CCOPAX
. c" aCAa Te6 LieHWe HebnarofapHbIX KaKue-To Menkue, He- B CEMbE?

My6KkuH

nofen K bnarofgapHbIM —

COpa3sMepHble rMaBHO-

104,0 FM 1 korpa BXo- - OAVH K fieBATN. He nepe- My 3anpocy «3annaTtkuy B xpame 6abylika pac-
3aA0HCK avn OH B 6op nu? 13 06NacTy HaBA3aH- e CKasblBana coeii noa-
103,9 FM OfHO cene- pvi 3TOM OTME- HbIX noTpebHocTel. Ha pyre o TOM, 4TO KOra oHM C

Avneuk
97,9 FM

Hue, BCTpeTu-
nn Ero gecarb

n TWM, UTO, COBEP-
LEHHO oYeBunf-

Ho, Xpuctoc Cnacutenb

KaKoe-TO BpeMA, KOHeY-
HO, ouepenHasa «3annat-

KommeHTmnpyer

MyXeM CCOPUNNCb, OHa Ha
MOJINTBY 3aXurasja BeH4yallb-

M yenosek npo- Ka» NePEKPbIBAET 3Ty ) Hylo cBeuy. W Bcé Hanaxu-
" o%i';i:b KaXXeHHDbIX, coBepLIan ncuenexns «AbIpy AyWn>» — HO 3aTeM  ILEALE Sl BaNoChb. Y Hac C My»eM Toxe
100 9 FM KoTopble BOBC6e He paau nonyqﬁ- 1 3Ty 3aNnaTKy yHOCHT. llace B AN iI0E ceiiuac HenpocTble OTHoLWe-
. HuA bnarogapHocTu. Ho OBEpPLIEHHO
MocoAoBo ocraHoBincy LI ) P BoT nouemy opueHTUpo- HuA. MoXHO nu 3aXuraTb
BAANN N TPOM- MOYEMy e TaK HyBCTBY ApYyry'o KapTuHy p BeHYaJibHble CBeYu nNpu cco-
101,0 FM 6 6 BaHHbIN Ha «Cy>KEHE»
KVM ros10CcoM eTcA rnybokas ckopbb MbiBHAMM ECT e ona- pe ¢ myxem? Hatanbs B.B.,
Opéa roBopunu: borouenoBeka, Koraa YenoBeK npexnae Bcero A M 6
p punu: UTb: 79 ero cepaLa oCKoBCKas obnacTb
95,6 FM Wncyc HacTas- MCLieNeHHbIe NPOCTO OPVEHTVPOBAH Ha ClTy- e P

OcTawkKoB
99,4 FM

HuK! nomunyn

Hac. Yeupes nx, OH ckasan um: nongute,

YLLUIN — KaK HU B YEM He
6bIBano?..

»eHue. OfiHax bl pac-
Mo3HaB BKYC OTAAuM - a

«3aCTPABLUEEY, He «nepe-
HanpaBsieHHOe» A0OPO
NpPeBpPaLLAeTCA B packa-

paK 3aK/ioYaeTca OanH
pas3 Ha BCIo Kn3Hb. BeH-

b

PrceB noKakuTecb cBAWEHHMKaM. / korga oHn CeroaHALHeM HE NOJTYHEHNA, — OH ULLET EHHIA VTOMTb - KOTODBIA YasnbHble CBEYN — 3TO CUMBOJI
102,4 FM wnu, ouncTnancb. OQuH e U3 HUX, BUAS, EBaHrenuu ne- Nio0bie BOSMOXHOCTY, y P BaLlero 6payHoro co3a, Nob-
YTO UCLeNIeH, BO3BPATUNCA, FPOMKMM ro- pea Hamn - e UTOObI COTBOPUTL 106p0.  AEPKaTb HEBO3SMOXKHO. BM 40 rpoba. Vx v knaayT 8
(p)“Z“HFbM nocom npocnasnssa bora, n nan HUY, K HO- NPUHUUNNaNbHO pas- He notomy, uto oxupaaet W nycrb bnaropapHocts rpo6. B 0cobbix ciyyasx Mox-
1P ram Ero, 6narogaps Ero; n 310 6611 Cama- Hble MOAE/N OTHOWEHNA  BO3HArpakfeHua - 3gecp  HECONSMEPVMa C noy- HO 3a)Keub BO BPEMA MONUT-
CMOAeHCK paHuH. Torga Mucyc ckasan: He aecaTb nn KKU3HW: 1IOTpEGeHNA i, unm ke Ha Hebe, —a  UeHHbIM Gnaropestinen, Bbl. MONUTLCA MOXHO CBOMMM
88,4 FM OUNCTUNNCH? FAE XKe AeBATb? Kak OHM He 1 cnyxeHua. ToT, KTo NpPOCTO MOTOMY, YTO fAe- HO HE NPON3HECTU €€, CNIOBaMU, 0CO3HaBas To, UTO
Crapbiit OcKoA BO3BPaTMNNCb BO3AaTh cniasy bory, kpo- NpuBbIK MOTPe6AATD, natb A06po — Npaswlb-  He Nokasarb BCem CBoi locnopb Bam No Balleil Bepe
104,0 FM Me cero uHonnemeHHuKa? U ckazan emy: HUKOrAa He OyAeT yAoB-  Ho. Vi Takum o6pasom Ey?:cC:BOmIaKaﬁgTrﬂg; MOMOXeT, AacT TO, UTo noilaeT
Teepb BCTaHb, UAW; Bepa TBOA cnacna Tebs. NIeTBOPEH, HOgOMY uTo 33%VCK39TCF' Kpyroopot anoseEg— 2 ‘?K e BaM Ha nosb3y. MOXHO BMe-
89,4 FM “AbIpa NOTPELGNEHNA> C ,g,o pa B NPUPOAE: TEM Ho camopa3pymg|-wno CTe MOMONUTLCA, eCN eCTb
KaXX[blM Pa3om CTaHO- onee, NoNyyuB B CBON !
, y 0CO3HaHHOE XenaHue CeMblo
AOCTYMHO B cnaboctu 350poBbA Gonbiue BWTCA BCE WKpPe W Wwupe.  agpec obpo, Takon bIBOJ, KOTOPbIN K
OHAAMH Hapgo6HO NMeTb NoneyeHus o p COXPaHUTb, yKpenuTb. Rak nu-
v Benb no cytn cBoel3Ta  YenoBeK He MOXET ero Hanpalu1BaeTca can CBATATEND CMEOH HoBLl
AYWEBHOM yCTPOEHNN 1 B3MpaTb Ha «fplpa» — rnybokas He- «MPUCBOUTLY — Cam cobolf, OueHb

RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHALG PEKAAMA

CMepTb KaK Ha ynokoeHune oT TpyAoB...

Mpenopo6Hblit Makapuit ONTUHCKUA
(UBaHoB)

YOOBNETBOPEHHOCTb
aoywn Tem, Yem ee nbita-
I0TCA 3anONHUTDL: AyLlla

a nocTapaeTcs Haintm
€nocob, 4tobbl oTNpa-
BUTb Aanblue.

NpOCT: noayynn fo6po —
He cTecHANcs nepeaa-
BaTb ero fanblue!

Bborocnos, «kaxapbliin MOXeT
CAenaTbCa, eCNU Xenaer, Kak
301bIM, TaK 1 JOobpbIM. HNKTO,
He XOTS, He CraceTcs».

®oTo npegocTasneHo paavo «Bepa»



N2 49 (297),
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Bcem n3BecTHo: 4To-
Obl NOXyAEeTb, HYKHO
B NepBYI0 oyepeab
y6patb 13 paumoHa
BpeAHble NPOAYKTbI.

0 cornacuTecs, -Kaknepe-  KeTaTtin .
He Tak-To npocto  €TaTb e‘;"b .
OTKa3artbcs oT "7\”"0""- El.ub .

NPMBbLIYHBIX Bellen. Yro- - Mory pac- .

6bl HE BO3HUKJIO JUCKOM- CKasatb. MeAHEHHO - °

—_ A

toprta, 6ysem He oTKa- Pacckasatb Xygpem

3bIBATbCA, @ 3aMEHATH. na mory,

BmecTo BpejHOCTel Ha- aKak 2 X 6bICTp0

NOHMM PauMOH BKyCHbI-  Mepe- N e vaum ougyue-

MV NONE3HOCTAMMN. cTaThb?

KPACOTA U 3AOPOBBLE  (27)

HUA KOHTponnpyeT
Mo3r. Kak ToNbKO OH
NoNyunT CUrHas oT

0/IC3HdA 3dM€EHa

: Momugopnoi
BMeCTO KeTuyna

Ecnv ¢ maiioHe3om Bce no-
HATHO, TO TOMATHbIN KETYyYnN
Ha ero ¢oHe BbINALUT
KpaiiHe 6e306MaHbIM.
[naBHbI UHFPEANEHT —
370 e momugopbl. Ha
camMom fene KeTyyn —
3TO He anbTepHaTMBa no-
mugopam, 3To B MNepBylo

MHeHune
cneunanucTa

YmeHbwaem
nopuun

Ha Hawwm Bonpo-
Cbl OTBEYaet
Bpay-AueTonor
HUU Cknndo-
COBCKOFO, KaH-
AnpaTt MeauLnH-
CKWNX HayK, Y1eH
HaLoHaNnbHOI accoumalum
ANETONOroB 1 HYTPULNONO-
ros [lapba PycakoBa.

- 3ameHus 8pedHble NpoOyK-
Mbl HA NOJIe3HbIe, HYXXHO /U

ABOKapo BMecTo

XKenypaka, uto 1ot
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makxe ymeHoWUMb U 065EMbI
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. MaﬁOHe3a nycT, Bbl Cpasy xe . OHEPEAb COYC, KOTOPLIN KPO nopyuti?

. e Me MOMUAOPOB COAEPKMUT 60/b-

o = v nouyBCTBYETE rONOA, o - O653aTenbHO HYXHO. [laxe

o faxe pomawHuit maiio- 6 Woe KONNYECTBO caxapa, a Tak-

© He3 MNWWHE XUPHBIA U 1 Haobopot. Ho 31a S e Kpaxman AnA 3aryuieHus. Mo- Camble MoNe3HbIe MPOAYKTbI 1
. ok nHPopmaLusa He . ) 6ntofia Npu HecobntoAeHNM pas-
e OYEHb  KaJIOPUWHBLIMA. nepefaeTcA Mon- o 3TOMY €CAM Bbl XOTUTE NMOXYAETb )

+ YT0 YK roBopuTh npo P B ° Y npuaepxnBaeTech NpaBUIbHO- WCE[PE] (NONRIGYATA | PUAIEEO) T 5 nf o1
* NOKYNHOA (714 KKan g”ﬁ:&i:osmﬁ:: + 1O NUTaHNSA, TOMaTHbIE KeTuynbl BBILLEHMIO CyT°”$°"' LUl
e Ha 100 r!), KOTOpBIii )llnmemos o * fyullie 3aMEHNUTb Ha CBEXMMe no- HOCTH paLyoHa. Tak, Hanpumep,
® MomeT 6biTb TaKwe p y © MUZOpbI MM TOMATHYIO NacTy, B KaNlopUiHBIMU 33 CYET BbICOKO-
* «oboraweH» KOHcep- Hble Npuiinm K + COCTaB KOTOPOW BXOAAT TONbKO TO COR PRI E PRI
° -
o BaHTaMW, Kpacutensamm BblBOAY, 4TO ANA e TOMaTbl 1 COMb. XKNPOB ABNIAIOTCA OPeXy, Ceme
: N NCKYCCTBEHHBIMU apo- : MOABNEHIA 4YB- : 0000000000000 000000000 Ha pacTeHnK, aBokafo.

e martuzatopamu. [opa3go no- o CTBACHITOCTU Tpe- - Kakue nonesHeie npoBmebl
:ne3HeeMHemeHeeBKyCHo6yneT3ame- : 6yeTcchpep,HeM :-oooonoo-oooo-o-ooooo---oooo.a.-.ooo................: UM€I0m6OI1bnyOKaﬂ0puﬁ-

: HUTb MalioHes Ha apokago. Cpasure: 3 20 MMMYT. flostomy, < LlenbHO3epHOBble MaKapOHbl BMECTO . Hocme?

. 06bI4HOE MIOPE M3 ABOKAAO COAEPHNT . Koraa Heobxo- OGbI‘-IHbIX ¢ - LlenbHo3epHOBbIE (KaLuu,

o BCEro 103 KKan Ha 100 r. nn moxHo ¢ AVMO NOXy- L > T xneb, xnebubl, MIoCaK), He-

¢ NpuUroToBMUTL W3 aBOKajo coyc ¢ go- o AETH KpanHe y ‘. ’\4" Mo KanopUNHOCTN OHU HE CUIBHO OT/IMYAIOTCA. 3aTO Y LeibHO- ¢ CMOTPA Ha OYeBMAHYIO NOJb3y
o 0aBneHMeM NMMOHHOTO COKa, YecHo- o BaXHOHE N 3ePHOBLIX MaKapOH HIKE MVKEMIUYECKNiA HAGKC (a 3HaunT, Yys- ¢ 33 CYET NULUEBbIX BONOKOH,

+ Ka, C HebonblWMM Konnyectsom conn ¢ Nepeeaatb, i H CTBO CbITOCTM OYAET 10/bLUE), B HUX 6O/bLLIE BUTAMUHOB FPYNMbl o LIeHHbIX MaKpO- 1 MUKpO3Ne-
¢ M pacTUTENbHOTO Macia — XMUPHOCTL ¢ @ 3HauWT, B, E, 60/1blue KneTyaTKU. BHelHe 04eHb 1erKo OTANYNTb LeibHO- & MEHTOB, ABNIAIOTCA NPOAYKTa-
e W KanopuitHocTb ¢ fo6aBKammn cTaHeT o  €CTb Hecneuw- 3epHOBbIe MaKapOHbI OT 06bIYHbBIX — OHW UMEIOT XapaKTepHbIi KO- * Mun KaNopUNHbIMU C BbICOKIM
< nobonblue, HO C MaloOHE30M BCe paBHO ¢  HO, TLWaTeslbHO pqueBaTbM uBet. Camoe rnaBHOe X He nepeBapuBaTh, a FOTOBUTH o cofepkaHnem yrnesofos.
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MAGEMO “Aezwmxe Mopo3y

-4 B OTKPbITKE:
4 bnaHk nucema
Jedy Mopo3sy
4 Hoeo200HAA
demckas nheceHKa
4 Jemckue
HOB80200HUe
3a2a0Ku
U 20/1080J10MKU
4 Mecmo onsa
nooapka-pucyHka
Jedy Mopo3sy
om pe6eHKa

VY & 4

’ \\“c,\;h\i’___ﬁﬁ«l‘f[” ke IHOpo !/,

D mrm ﬂ.r_p.r_ 2
167390, f’uu‘u
Boupindexas pdiaciis,
1. Beduxuid Yot

) Deda A

r
Mamer u nanei! babywku u dedywku!

Kynume Hawy omkpsimky — nucemo [e-
oywke Mopo3y u nodapume pebeHKy
owyuweHue ckasku Ha Hoaolli 200! Pebe-
HOK camocmosamesbHO unu ¢ Bawel no-
MOWbIO CMOXem 3anoJIHUMb OMKpbIim-
Ky u Hanucame, Ymo 6bl emy Xomesiocs
nosyqums 8 nodapok Ha Hoswliii 200.
Omkpeimka npedcmasesieHa 8 y0o6HOM
¢opmame, Kpacueo ogopmsieHa U Kpa-

COYHO WITIOCMPUpPOBAHA. Peknama

5 TPAAULLUOHHOE HEMELLKOE KAYECTBO

COrP N2 RU.77.99.19.003.E.000022.01.15 o1 12.01.2015T.

et

I'enenx HapyHr -
UCTOYHUK KOJlJ]laréHad

340poBbe CyCTaBOB
W N03BOHOYHHUKA

e Crtoco6CTBYET VKPEIUIEHUIO
XPpALLEeBOWN TKAHU CYCTaBOB
1 IT03BOHOYHUKA.

® AKTUBU3UPYET BLIPAOOTKY
BHYTPUCYCTaBHOW XULKOCTU.

® YKpemnnaeT COeUHUTENbHYI0 TKaHb
(MBIUINDBL, CBA3KW, CYXOXUINA).

CrmpammBanTre B anTeKax Bauiero ropoaa.
CripaBKU 1 KOHCYAbTALUK 10 TenedoHaM:

8-800-333-06-07 (3BOHOK bGecrnaTHbIit),
Mocksa 8 (495) 220-76-76

BA[Jl. IipousBoaurens IIPOBUCTA, r. F'anHosep, [epmanus. @ www.provista-ag.ru

Pexnama

®oto 13 nnuHoro apxusa [lapbi Pycakosoii 1 www.shutterstock.com



)XEHCKAA UCTOPUA

Yro TaKoe N1060Bb?

B wupoKom cmbicne
cnosa? HaBepHoe, BCE
oTaaBath 6IMKHEMY U
HU4Yero He TpeboBaThb
B3aMeH.

akue noam — bonbluas

PeAKOCTb, HO OHY BCer-

na 6binu u ectb. MpocTto
BCTPEYAIOTCA He KaXKaoMy.

OwnbkKa
npu NapKkoBKe

Y MeHA nosBunocb Bpems
NOpasMbILLNATE O BEUHbIX He-
npexoAAlmnx  LEeHHOCTAX -
yXKe Lienyto Heflesto A HaXoXycb
B 6ONbHYLE, KyAa 3arpemena ¢
6aHanbHbIM  anneHAMLTOM.
MepBble AHW BbIHYXOEHHOTO
npebbiBaHWA B OrpaHNYeHHOM
NPOCTPaHCTBE CTanu HacToA-
WUM WCMbITaHWeM [N MOen
feATenbHON HaTypbl. Teno Ha
noboe ABMXKEHME OT3bIBaNoCh
BOJIHOW 6onw, Aywa cTpajana
oT 06MAHOIM Xanoctn K cebe
nobUMOI.

Cnycta napy pAHen nocne
ornepaunn A nomana cebs Ha
MbICTIN: @ XOpoLo 6bl ceryac
3alna cenefoyka C apeHoit
KapToweykon. Mo3r Hauan Bbl-
CTpamBaTb BO3MOXHOCTb pea-
NIN3aLMK BHE3AMHOMN XOTENKMU.

- CnaBa 6ory, Bbi3gopaBnu-
Balo! — cKasana BCyx A cama
cebe, uem ouyeHb obpagoBana
BPEMEHHO HETPYAOCMOCOBHbIX
[aMOUYeK Mo COCEfCTRY.

- Hy n npekpacHo! - oTKnmk-
Hynacb JobpogyliHas eH-
WKMHa cnpaga. - B Hawem pene
rMaBHOE — HaCTPOM M B3aUMHas
nofAepka. Bot moero BToporo
My>Ka MOMOXWN C CePAEUHbIM
MPUCTYNOM, TONbKO Bpoge 6bl
npuBenn B YyBCTBO, Kak YyTb
Tam e 1 He NoTepanu.

- Kak Tak?

- My>XcKue 1 xeHcKune nana-
Tbl ObISIM B OOHOM Kpblfie 1 pac-
rnonaranucb Moyemy-To B Luax-
mMaTHOM nopagke. JleTo, Xapa,
AaBepy Hapacnawky. Myx Ho-
Ubto OTMPABUNCA B TyaneT v Ha
06paTHOM MyTK B TEMHOTE me-
penyTan nanatbl. 3alen B XeH-
CKYIO 1 MIOXHYNCA C pa3maxy
B KpoBaTb. A Tam nexana cy-
XOHbKas cTapyLka. OT HeoXu-
[aHHOCTM OHa KPernKo Bnuiachb
KOCTNIABOW PyKOW B ero 60K, oH

MOBEPHYN TONOBY U yBUAen B
NYHHOM CBeTe ee OTpeLLeHHOoe
nvyo. Bapyr rnasa crapyLku
CBEPKHYMMN. ..

[ywepasampalowuin - Kpuk
Myxa pasbygun abcomoTHO
BCeX. M3 eHCcKkon nanatbl ero
BbIBO3WIM Ha KaTajike B npe-
AbIHGAPKTHOM COCTOAHNNA. ..

- 3ayeTHO NpunapkoBanca, -
XOXOTHYyNa Cocefika ceBa.

1 paBunacb oT cmexa, uU30
BCEX CWUN CTapasAcb MO MUHW-
MyMy BOJTHOBaTb CBOe Teno. He
nony4nnoch. PacTpeBoXeHHbIN
LUOB OT [iblpOYeK B npaBom 60-
Ky BOJNITO He MOT YCMOKOUTbLCA.

b TET T
6epéT cBoé

B Hawelt nanate noMmmo me-
HA NeXanu eLye TpY XKEHLWMHbI:
Becenan u gobpopywHas Ene-
Ha, KOTOpas 3Hafa MWUINOH
UCTOPUIA U MAaCTePCKM UX pac-
CKasbiBana; AHHa ApKagbes-
Ha, OMONMOTEYHbIN PabOTHUK
npeaneHCOHHOro  BO3pacTa,
1 OKcaHa, Monogas AeByLUKa C
rnasamu bamow.

- Kakon BHUMaTeNbHbIA Y
BaC CblH, AHHa ApkagbeBHa,
Kaxgbll [eHb HaselaeT, — A
MOBEePHyNach K cocefjke Crnesa,
Kak TONbKO MOOfON YenoBek
BblLlLeN 13 Hawen nanatbl. - U ¢
HEeBEeCTKOI BaM MOBEe3/10, XOPO-
LWan feByLUKa.

- Ckopo oHu ee 6GabyLikon
caenaot, - 3acmesinacb Enena.
- W Xu3Hb 3aurpaeT HOBbIMU
Kpackamu.

- I7T0 He CblH, — NOC/e nay3bl
otBeTuNa AHHa ApKaibeBHa.

— A KTO e? Bbl ero cbIHOM Ha-
3blBaeTe...

- [lonras ncropus, — oHa no-
rpyctHena u oTBepHynacb. A
MOTOM Hayana pacckasblBaTb.

Y AHHbl ApKaabeBHbl Obi-
Na npekpacHas Cemba: My,
CbiH, KOTOpble ee OYeHb JIo-
6unn n obeperann. CbiH ¢
[eTCTBa NMpUKUNen K 3emne —
Ha Aaye BCe BPeMsA YTO-TO Ca-
Xan, Bblpalyysan, cobmpan ot-
MEHHbI YpOXai. 3aKOHUB Ne-
COTEXHNYECKNA YHUBEPCUTET,
CTan arpOHOMOM.

Ewe B yHuBepcutete Cawa
NO3HAaKOMWNCA C YyAeCHOW Ae-
BywWKo tOneir. Pebata crtanu

AlOOOBBb

BMECTe WTb, TOTOBUIWCH K
cBafbbe. A MOTOM CNyyMnochb
HecyacTbe. B ogHOM 13 cTpoe-
HWIA arpoKOMM/eKca Hauvanca
noxap, Cawa 6pocunca cna-
CaTb KaKne-To YHUKanbHble ce-
MeHa. Bbl6paTbca 13 ropswero
3[aHW1A OH yXe He CMOT.

Yepe3s mecau nocne Tpare-
A AHHa ApKafibeBHa noTeps-
na myxa. Y cynpyra 6bino cna-
60e cepaue, A0 6ONbHNLbI AaxKe
[OBE3TUW He ycnenu.

- flTorga 6yaTo okameHena, -
TYXUM ronocom ropopuna AH-
Ha ApkagbeBHa. - Bce Bpema
MOAYana, HK Ha YTo He pearu-
poBana, Aaxe nnakatb He Mor-
na. OyeHb xoTena yTun K CBOVM
MasbyMKam...

fOna wn JIéHs, 3aKamblYHbIN
BPYyr CblHa, CTann efUHCTBEH-
HbIMU TIIOABMU, PAROM C KO-
TOpbIMU Y AHHbI ApKafibeBHbl
BK/IOYANOCb Co3HaHue. OHK
6bInn OnA Hee ONMLETBOPEHM-
€M CYacTbA TaK paHo yLiefLwero
Caww. fOna cTpagana He MeHb-
e, Ho, cOO6paB BOMIO B Kyrnak,
Jenana Bce, YTobbl BEPHYTb Ma-
MY MOFMOLLETO XEHNMXa K KU3HMW.

TEJIEK

CMeX, U CAe3bl

Ji060Bb - 3T0 BCE, YTO Y HAC eCTb, U TONBKO J1i0-
60BbI0 Mbl MOXEM NOMOYb APYT APYry».
Espunup

OHa paxe XUTb K Hel nepeexa-
na, uTobbl He OCTaBNATb HaAON-
ro ogHy. Crapancs v JIéns. Obe-
cneyeHre AHHbl ApKafibeBHbI
BCEM HEOOXOOUMbIM OH B3
Ha cebs.

O ToMm, 4TO Yy MONOAbIX Nto-
[ell 3aBA3aNNCb OTHOLLEHWA,
OHa y3Hana nocnefHei. Pe6sta
CKpblBanyM, 60ACb HeafjekBaT-
HOWM peakumwn. Pacckasann Bce
HaKaHyHe cBagbObI.

- OHv gymanu, uTo A HUKoraa
He noiimy 1 He npumy. A A 6bina
cyactnmeal Bnepsble 3a Te ABa
roga. 3Hato, uto 1 Cawa mow
OYeHb paf 3a HX.

AHHa ApkagbeBHa 3amonuya-
1a, @ NOTOM C yNbl6KON CKasana:

- XAy He poxpycb poxpe-
HuA BHyka. lpepcTtasnaete, y
Manbllwa bynet ABa AefyLIKY U
Tpy 6abywkn!

Hawntu cBoero
yenoBeKa

- A MHe He Be3eT B INYHOMN
XKW3HK, — nogana ronoc OKcaHa.
- Co MHOW 3HaKOMMNIUCb, cama
3HAKOMUIIACb, MEHA 3HaKOMW-
NN - HUYEro He MnonyyaeTca.
OnuH faxe 3aMy» no3Bsan, a Ha
cnefyowmin ieHb NO3BOHUA 1
cKasan: «Tbl U3BMHU, A NogyMar,
Hy 3a4em HaMm xeHuTbcA? Mono-
Able elye, HaZo NOTyNATb, MOKa
eCTb KenaHue n cunbi». Mpeg-
cTaBnsete? fl Torma Hegeno
nnakana.

- WpwnoT oH, - cka3ana JleHa. -
Tbl He NepexmBaN 1 CKaxun emy
crnacmbo 3a To, YTO NOMOT He CO-
BEPLWNTb FynocTb. MpUKKHD,
OH MYCTUACA Bbl BO BCe TAXKME
YKe KeHaTbIM YeIOBEKOM....

LOPOIME YATATENIN! Ay Bac ecTb nctopua
no6BM, U3MeHMBLUAA Bally CyAbbY, KOTOPYIO Bbl

OpHa moA npuATenbHMLa To-
e BCe HUKAK He Morfia HanTu
cBoero yenoseka. Ha Kypop-
Tbl TacKanacb, Ha KOHLEPTHI,
Ha TaHLUbl 3anmcanacb. MyxumH
BpOAe NOJHO, a No CyTU — ean-
HUUbI. fl MMelo B BUAy HacToA-
LMX MYKIKOB.

- MoXHo y3HaTb KpuTepun
«HaACTOALLEro»? — BO MHe Mpo-
6yannocb NobonbITCTBO.

- CnoBamu onncatb CNOXHO.
TyT HYTPOM UyBCTBYELUb MYX-
CKYyl0 cuny — B [fa3ax, B pas-
BOPOTE MNjey, B BEPHOCTH, Kak
6bl 6aHaNbHO 3TO HU 3BYYano.
[lomXHO BCe COBMAcCTb, Kak Nas-
nbl: GU3NKaA, MbICIU, MepCrek-
TUBbI.

- Hawna? - kpyrnble rnasa
«b3mMOU» 3aropenncb Hagex-
Jilel7R

- [Ja, B ceoem K3Y. Mowna no-
[aBaTb 3anABNIEHNE Ha HeKaye-
CTBEHHYIO YOOPKY NOAbe3fna,
a TaM C NPOBEPKOI BbILLECTOA-
Lee HayanbcTBO. Hy, npraTenb-
HULa 1 BblAana BCe, 4To AymaeT
0 paboTe HEKOTOPBIX COTPYAHN-
KOB CBOEN ynpasnfioLeil Kom-
naHuw. [NposepALWMin Okasan-
CA MY>XYMHOW HErnynbim, 1 4To
BaXXHO, HeXeHaTbiM. B obuiem,
OHU BMECTe YiKe neT NATb, Ay-
a B AyLy.

- [oTOBbTECH Ha NepeBA3KY! —
npepBana Hawy 3aayLIeBHY0
6ecefly 3arnaHyBWan B Bepb
mepcecTpa.

Beuepom oba3atenbHo pac-
CKaxky Aamoykam CBOK WCTO-
pwio. XOpoLUO, YTO Halla NaMATb
yCTpOeHa Tak, uto oTbpacbiBa-
€TCA BCE TAFOCTHOE, O6blfeH-
HOE U MPOLL/Ible MOMEHTbI 13-
HW NpefCTaloT nepes Hammn Aa-
e BO3BbILIEHHBIMMU.

PETMHA

£

xoTenu 6bl pacckasatb? »Kaem BaLuy UCTOPUN MO

agpecy: telek@kardos.ru
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YBaxKaemble yurtare-
Nn, Mbl Npeanaraem
BallemMmy BHUMAHUIO
AETEKTUB-3arajkKy.
BHumartenbHo npoyun-
TaB ero, Bbl CMOXXeTe
CaMM HaNTH pewieHue.
ﬂﬂﬂ 3TOro Bam npej-
CTOUT BKJIO4YUTb CBOHO
CMEKaJiKy Ha NOJIHYH.
B oTNpaBuicA Ha pAa-
4y — XeHa nonpocu-
naHabpaTb S6N0K ans npen-
CTOSILLEro NMpora v XMpHoro
rycs, Kotoporo pa3po6bi-
na no cayvat y 3HaKomoro
dbepmepa. A6GNOKM XpaHu-
NINCb B NO/IBAJE Ia4HOTO A0~
Ma 1 10 CaMoi BEeCHbI 0CTa-
Ba/NCb CBEXUMU U XPYCTKU-
MU — KaK BYepa C BETKU.
ExaTb lMeTpoBunyy, KOHey-
HO, HE XOTEeN0Chb, Noche pa-
6oyeii Hepenu meuyTanochb
TOIbKO OTAbIXaTb. OAHAKO
MbIC/IM 06 apOMaTHOM ryce
W nupore NOAHAW ero Ha
HOTU U MOHECN K MaLL1He.
[JepesHsa BcTpeTtuna [e-
TPOBMYA 3aMETEHHbBIMM NOY-
TV MO KpbIWY AOMamu — Ha-
KaHyHe BbIMan 06WUbHbIN
cHer. [loma He nycToBanu:
ellBa He B KaXAOM CBETU-
NI0Cb MO Mape OKOH, Ha 3a-
Mep3Liem npyay katanack Ha
KOHbKax pebsTHA. NeTpoBuy
Koe-KaKk pa3rped Heb6onb-
Wwue cyrpobbl, BbIPOCLLME Ha
Tpone OT KaNUTKN K JOMY, C
TPYAOM OTKPbIN 3aMep3LUnii

cy66oTy MMetpoBuy

B aepeBHI0 3a A0n0KamMu

3aMoK. [lanblue 6b110 Npo-
e — 3aMOK B moaBan, Ky-
[a OH cpasy 1 Hanpasucs,
OTKpbINCsA nerko. MNeTposuy
Habpan s6n0K 1 cobpancs
6bIN0 ye3xaTb, HO BAPYT 3a-
3BOHUN €ro MOOUNbHbI Te-
nedoH. 3BOHUA cocefiKa No
padve MpnHa AHgpeeBHa.

3BUHWTE, YTO TPEBO-
M XY B BbIXOAHOW, —
HeyBepeHHO Hauva-
na oHa, No3J0pOBaBIUNUCD,
— HO TYT y Hac Takoe chny-
4ynnoco... bes Bac He paso-
6partbcs.
— OTKyAa Bbl 3HaeTe, 4TO
A npuexan? —yausunca fMe-
TPOBUY.
— W3 okHa yBupaena, — Te-
nepb yxe yausunacb Vpu-
Ha AHApeeBHa: CTpPaHHbLIN

BOMPOC AN OMbITHOTO Cbl-
wuKa.

A

K Bam.

[lo kKanutku K gomy Mpu-
Hbl AHZpEe€eBHbl M0 HAae3XeH-
HOM gopore uaTu 6bino ner-
KO. 3a KanUTKOW POBHbIM
CN0EM Nexan CBeXMWN CHer,
Aaxe ¥anko 6biN10 NOPTUTH
3TOT Genblil NYWUCTbIA KO-
Bep. OfHAKo nNpuwnocb —
3afjepxusarbca lletpoBuy
He cobupancs.

Ha nopore ero BcTpe-
Tuna MWpuHa AHppeeBHa.
WNcTopuay Hee cnyymnachb u
npaBaa HenpuATHaA. Haka-
HyHe B roCTW K ee foyepu-
CTyAEHTKe npuexanu Tpoe

X, HY Aa... — CMYTWA-
cA manop. — Xopo-
Wwo, cenyac s 3anay

B kaxxgoi KneTKe, rae BNucaHa
napa 6yKB, HY’>KHO BbIYEPKHYTb
opHy 6yksy. Ecnu Bbl cienaete 3710
npaBuUbHO, TO OCTaBIIMNECH GYKBbI
CNoXarcsA B CNOBa, Kak B 06bIYHOM
Kpoccsoppae.

Mo ropusoHTanu: Bonpoc. Cepebpo.
langex. Jlaknposka. Axta. OcToB. Ay-
anT. K36. MeradoH. Movepk. Ickanon.
KoTtunboH. Crpya. Gatanusm.

Mo BepTukanu: Barnaa. Mansto. Open.
3edup. lecopyb. TpakTup. KaBOPOHOK.
Acnaparyc. A3pobuka. HescbiTb. [leHb-
. SkoHom. lMopa.

KAK NMOAATb ObbABJIEHUE J»,,,:»of%*
ORIEIEOREIN 8 (962) 724-29-44 Y
MO NOYTE reklama@kardos.ru &,
CronmocTb
LIEHA CTPOYHOTO py6neit
00bABNEHUSA OT 3a 1 BbIxof
1. Yepes «Po6oKaccy»: co cuéta MO6bUnbHOro TenedoHa,

KAK OMNJTIATUTb

Ha caite kardos.media, B mara3uHax «Cea3Hou» n «Egpocemeo»

(noppobHOCTU Yy MeHeaxepa);

. B otgeneHuax nio6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,
KMM 772001001, MAO CBEPBAHK, BUK 044525225,

K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635

B Ha3HaueHun nnatexa YKa3aTb:

«Onnama 3a obwvAsneHue 8 2zazeme» n O.1.0.
Komuccma onnaumsaeTtca otaenbHo (Npu Hanuumm).
OnnauvBas o6bABNeHNe, Bol faéTte cornacue Ha 06paboTKy NepCoHanbHbIX AaHHbIX.

apysen. [lo ytpa Becenu-
NCb, NOTOM Pa3oLWANCh NO
KOMHaTamM cnaTtb, a B MOJ-
aeHb ViprHa AHipeeBHa 06-
Hapyxmna nponaxy Kpyn-
HOW cymMmbl aeHer. Mprnyem
paHO YyTPOM AeHbru 6binu
eule Ha mecte. HUKTO 13 ro-
CTel B Kpaxe, pasymeercs,
He npu3Hanca, 4o4b pblgaet
B TPU pyybs...

— [lymana yxe nonauymio
BbI3blBaTb, — VipnHa AHpape-
eBHa CcaMa efiBa He nnaka-
na, —aTtyTBbl npuexanu. lo-
morute, Hukonan Netposuy!

P asbepemcs, — Ha-

xmypuncs [leTposuy.
— lne 3Tm Kpacasubl
cenvac?

— llo KomHatam pa3so-
WNCh.

— [NloKka3biBanTe, — B3J0X-
Hyn maitop. — MHe 6bl ¢ HU-
Mu nobecefoBarthb.

- Monpgemte, — obpago-
Banaco VipuHa AuppeesHa.
— Ha BTOpOM 3Taxe Bce, A
MOKaxy.

B nepBoi OT necTHuubl
KOMHaTe obHapyxuncs
YrplOMbIA  lOHOWa, CUAEeB-
WK ¢ HOYTOYKOM 3a CTO-
nom. «Hwuyero He 3Hato, u3
KOMHATbl He BbIXOAUN», —
OYPKHYN OH, Nponcxoasliee
ero ABHO pasjpaxano.

Bo BTOpOW KOMHaTe 10HO-
Wwa Toro e BO3pacTta Ape-

Man Ha WWPOKOM AuBaHe.
3T10T 6bIN CMOKOEH, HUCKOb-
KO HEe YAUBUCA UX BUSUTY U
nofpo6bHO onucan BYyepaLl-
HWi Beyep. OH TOXe 3a8BUJ,
YTO He MOoKUAan KoOMHaTy ¢
Tex nop, Kak ner cnatkb.

peTbero IoHOLWY OHU
I 3acTanu 3a OTKMMa-
Huem ot nona. Mo-
Nnojon YenoBek pacckasarn,
4TO YTPOM, KOrja BCe MoLl-
nM cnatb, OH OTNpaBMACA
KaTaTbCA Ha Nbhxax: «Pa3 B
rofi OKasaTbCA 3a ropogom
M He BOCNONb30BATbCA Ta-
KON BO3MOXHOCTbIO — 3TO
npectynnexue! 1 oyeHb nio-
6n10 cnopt, He cmor yaep-
KaTbCAx.

NpuHa AnppeeBHa c [le-
TpOBMYEM CMNYCTUNUCL Ha
nepBbli 3TaX.

— Hy yTo X, — cka3an mau-
0op, — MHe BCe ACHO. Y Koro
BallW feHbrK, A 3Hat0. ToNb-

O

KO BOT 4TO, VMipuHa AHppe-
€BHa, MasbyullKa-T0 MO-
NOJEHbKNIA COBCEM, XaKo
ero noj cya noABOAUTb. Bl
6 c HUM MoroBOPUAK MO Ay-
wam, nycTb cam BepHeT. Hy,
a eciv He moayyuTca, no-
3BOHIO Y4aCTKOBOMY, A €ro
3Hato. OH Bce cpenaer Kak
Hapo. Kak Bam Takon nnaH?

puHe AHppeeBHe
M nnaH Mmanopa no-

HpaBuicA, Ha TOM
n nopewunu. NetpoBuy no-
exan AOMOW — eHa xjana
A6N0KNU. 3BOHOK pasjaarncs,
KOrfa OH yXe Bbe3xan B

CBOW BOP.
— Bce B nopagke, — B0O3-
OyHAEHHO 3aTapatopu-

na WpuHa AHppeesHa. — U
AeHbrn OTAanN, W packasan-
ca. O6ewan, yto 6Gonblie
Hukorga. Cnacmb6o, HuKo-
nan Netposuny!

Buktopua AHAPEEBA

Koz2o 3anodo3pun e kpaxe matiop

Mempoeuy?

OTBeT ynTanTe B cnepyowem Homepe «Teneka.

Omeem Ha 3a2adky 8 N° 48: npu OmK/II0YeHUU 3/1eKmpO3Hep-
2uu 6asa paduomenegoHa He pabomaem, u MaweHbKa HUKaK
He M0o2/1a N0380HUMb 6AHKUPY ¢ domMawHe20 mesneoHa. Tem He
MeHee, 0HA 380HUJIA — 3HAYUM, 37IeKMPU4ecmao 6biIo OMKJIko-
UeHO Y e nocsie «02pabieHuUs» ee COOBLYHUKOM, KOmMOpbIl yHec
0pazoyeHHOCMU U 3a00HO CYMOYKY — 0719 0meodd 2/1as.

BCE OB0O BCEM

Bce 06bABNEHMA Ha NpaBax peKnambl

UCKYCCTBO, AHTUKBAPHAT

KYNmo JOPOr0. Cepsu3bl. Basbl. Craty-
3tku. Cepebpo. Xpycranb. Yacol. Mogcta-
KaHHUKI. 3Hauku. MoHeTbl. BaHKHOTbI.
Crapble oTKpbITku. Qotorpadun. Enou-
Hble urpywku. Mogenbkn mawuH. Ky-
kon. bukyteputo. Qotoannapatbl. Camo-
Bapbl. bponsy. Mebenb. Kaptunbl. KHuru.
Mnactuikn. U MHOTOE [IPYTOE. Ten.:
8(911) 929-92-55, AnekcaHzp.

= 8(905) 286-44-68 CKYMKA. KYMHO BCE.

Ten.: 8 (905) 286-44-68

® 8(931)337-91-68 Kynum kHurn. Bolesg.

Onnara cpasy. Ten.: 8 (931) 337-91-68

= 953-39-70 Kynnio dapdop, cTaTyatkm,
paMbl, KapTUHbI, KOBPbI, CTapble UrpyLIKY,
KyKOMI, CamoBapbl, MOACTaKAaHHMKM, nna-
CTVHKY, naTeioHbl, Yacbl, 3HaUKM, OUHOK-
u, 6UKyTepUto, BPOLLKI, AHTAPb, TEKCTUAb,
napdiom, Kuurut u ap. Onnata cpasy! Ten.:
953-39-70

B 996-55-66 Knuru, «3uHrep», Kap-
TUHBI, Mebenb, Yacbl, MOHeTbI, 3HakM,
OTKPbITKM, $0TO, CepBM3bl, Ba3bl, (Ta-
TY3TKI, UKOHDI, cepebpo, XpycTanb, 6u-
KyTepuio, doToannpatbl, Wrpywku, ca-
MOBapbl, BOEHHble BelM U BCE Apyroe.
Ten.: 996-55-66

CankT-Metep6yprckuii unuan A0 «XKenesHofopoxKHas TOProBas KOMNaHUA»
MPOBOAWT OTKpbITbIe ayKuuoH N 482 u ny6nuynoe npepnoxenue N2 490
B 3N1eKTPOHHOI popme N0 npozaxe 06beKTOB HeABIKIUMOTO UMYLLECTBA
no aapecam:

aykumoH N2 482: Horopopckas 061., XBoiHMHCKNI p-H, ¢. AHUM¢epoBo,

yn. Bok3anbHas, A. 1a — marasux N° 13 (40,7 M%) 1 3eMenbHbli yuactok (196 m2) —
79436,93 py6. c HAG
ny6nuuHoe npeanoxenue N2 490: Hosropopckas o6nm., XBOiHUHCKMIA p-H,
pn XBoiiHas, yn. Jlenncosa, . 156 — rapax (30 M%) 1 3eMenbHbii yuactok (237 M%) —
102621 py6. cHAC.

[lata npoBeienna npouenyp topros: 15 anBapsa 2024 ropa.
[lata oKoHYaHuA npuema 3aaBokK: 09 anBapa 2024 ropa.

Mecto v Gopma npoBezieHs NpoLieAyp TOProB: 3NeKTPOHHAA ToproBas
nnowaaka «PTC-Tenpep» Ha caiite: https://www.rts-tender.ru. BHeceHue
0becneynTeNbHOrO NNatexa npeaycMoTPeHo YCI0BUAMU NPOLIEYP TOProB.
Hdopmanya no 06beKTam HeABXUMOCTY 1 HaYaNbHOM CTOMMOCTU YKa3aHa Ha caifTax:
https://www.rts-tender.ru n www.rwtk.ru (B paspene «Tenpepbi»).
TeneoH opraHu3satopa npouesyp Topros: +7 (812) 436-81-72

TEJIEOOH OTAEJIA PEKJIAMbDI
FA3ETbI «TEJIEK»:

8 (962) 724-29-44

HUUTO)

ACERONDbIA

= 8(965) 386-47-09 (3C. 100 % NPOOEC-
CMOHANBHOE YHUYTOMEHWE nio6oit cnox-
Hoctn — KIOMOB, TAPAKAHOB, MNECEHU
1 1. 4. [1ap XoNoAHOTO 1 ropAYero TyMaHoB.
be3onackble npenapatbl AnA t0eil, XnBoT-
HbiX, pactenuit. TAPAHTUA KAYECTBA — odu-
LmanbHblit goroop. Pabotaem 24/7. Cucre-
Ma ckupok. Ten.: 8 (965) 386-47-09

KYNAIO

= 984-20-55 Paguopetanu (CCP, HoBble
u 6/y. N3mepur., BbluncuTenbHble npubo-
pbl. Bbiep. Ten.: 984-20-55

NPUEM PEKIAMbI B PYBPUKY
«BCE 060 BCEM»
MPOU3BOAUTCA MO ALPECAM:

OTAEN PEK/IAMBbI
FA3ETbI «TEJIEK»
8 (962) 724-29-44

PA «MAJITALLA»
8 (921) 899-98-75

PA «<MATA3UH PEKNIAMbI»
8 (812) 424-32-11

PA «®PUU MELOUA»
8 (812) 996-72-97
M. «Tn. JleHuHa»
moneKko 6e3Hanu4HsIl pacyem

Puc. VipuHbl CBeTnoson



HA AOCYTE

TEJIEK

)

45 OBEH (21.03-20.04)

OBHaM He CTOUT COMHeBaTbCA
B COOCTBEHHbIX Crnax. 3Be3fbl
MOMOTraloT TeM, KTO UICKPEHHE BEpUT B
cebA. Mgute K Leny yBepeHHo — 1 Bbl
NPUATHO YAMBWTECH, Kak BCe HanagnTca
1 Bbl fOCTUTHETe ycnexa. [posasnanTe
6onblue CAepKaHHOCTY B OBLEHUN C
NOB6UMbIM YeNoBEKOM.

& NEB (23.07 - 22.08)

3Be3bl NPeoCTaBNAT BO3-

MOXHOCTb JIbBam 6n1CTaTh
YMOM 1 CO06Pa3nTeNbHOCTbIO. YBEpeH-
HOCTb B cebe 1 JOMKHOe ycepame no-
3BOJIAT BaM YCMELLHO CNPaBUTbCA € 3aja-
yamu. OffHaKo ANA HOBbIX 3HAKOMCTB 3TO
He nyJwuin nepuop. N nomHuTe, CTapbii
JPYr nyyLue HOBbIX ABYX.

CTPENEL (23.11-21.12)

y 3Be3abl pekomeHgytoT Crpenb-

y LlamM NOCBATUTb BPeMsA OTAbIXY
1 HanonHeHuto ceba HoBOM

3Hepruein. lNoctapantecb BO3gepKaTbCa

DDDOYEDY

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

¥ TenbLOB XAyT NPUATHblE BCTPe-

Ui 1, BO3MOXHO, UHTEPECHbIE
3HakoMmcTBa. Ha 3Toil Hepene Bawm
CTapaHuA He OCTaHYTCA He3amMeueHHbI-
Mu. [pn 3TOM BamM CTOUT BHUMaTeSNIbHEN
OTHECTHCb K CBOVM C/I0BaM 11 Tem bornee
smovumam, byabTe ciepKaHHbl B TIMYHBIX
OLieHKaXx.

BJIN3HELIbI (22.05 - 21.06)

B cemeitHoi Xn3Hun y bnnsHe-

LIOB yXOAAT Oblnible Npobnembl
1 LUapwuT B3armonoHmmaHme. Celiyac
camoe noaxopasilee Bpems, ytobsl Npo-
BECTU BPeMs C CeMbell, NpofymaliTe pas-
Hble BapUaHTbl MHTepPeCHOro Jocyra. Bam
CNepyeT NposBUTb HONbLLE He TONbKO
BHUMaHUS, HO 1 1306peTaTenbHOCTH.

AEBA (23.08 - 23.09)

lMoka y Bac Bce nonyyaercs, o-
= BUTE MOMEHT. [lomorute Tomy,
KTO Hy>K[aeTcs B momoLuu. Bam ato cpie-
NaTb HECNIOXKHO. B cembe GyayT Heyps-
AVLbl, HO 6e3 KaKux-1mbo npobnem Bbl ¢
HUMU CNpaBNTeCh. HeT HyXabl AymaTb O
TOM, UYTO Bbl OAUHOKM, GNM3KIMe BacC Aeii-
CTBUTENbHO N06AT.

BECbI (24.09 - 23.10)

5.~ Becam CaMoe BPeMst B3ATb HM-
a ymaTmBy B CBOW pyKM. HacTy-
naeT yfauHbll NePUOA ANA HOBbIX Hau-
HaHuin. Camoe Bpema NpeoaoneTb CBOW
cTpax. He 6oitTecb npo6oBaTh HOBOE 1
UCKaTb AnsA cebs 3aHATUE, KOTOPOE Npu-
[eTcs Bam o fyLue. bamskue nogaepxar
BalLe YCTPEMIIEHNE K yuLLemy.

KPOCCBOPA «

BEPXHOCTDIO.

DDDOPDDY

1. BblgenaHHas BOpCcoBas Koxa ¢ 6apxaTncroii no-

2. B nckycctBe Kutas ee yacto ncnonb3osanu

S PAK (22.06 - 22.07)

BHyTpeHHAA rapmoHua Pakos,
BHUMaTEIbHOE OTHOLLEHME K OKPYXKato-
LM MOMOTYT UM CNPaBUTLCA C MobON
CNOXHON cuTyaumein. lNonoxeHwe nna-
HeT nofckasbiBaer, Yto Pakam cnepyeT
yOenmTb BHUMaHue cembe 1 6in3Kum
Apy3baAM. Bpema cuutaetca xopownm
ANA 3aBepLUEHNA paHee HayaTbix gen.

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

/'Y CKopn1oHoB 6naronpusT-
" Hblil Nepuroa Ans BOMOLEHUA
nnaHoB. Bbl MonHbI cu, 4To6bI
peanu3oBaTb COGCTBEHHbIE naen. He go-
nycKaiiTe, 4ToObl 6ONbLIAs TPaTa IMYHBIX
CWJ1 U SHEPTIU OTPULIATENbHO CKa3anach
Ha BalleMm 3[j0pOBbe. bonblue BpemeHu
yaensuTe oTapixy.

€™ KO3EPOT (22.12-20.01)

Hepens Koseporos 6ygeT non-
W/ Ha copnpr3oB. HeoxmaaHHble
BCTPEUM 1 COBbITYA NPUHECYT B
BaLly KM3Hb HOTKM BoNwe6CTBa. byabte

OT HEYMEPEHHOTO WOonunHra. I'IpOBOJlI/ITe B KayecCTBe NOBEPXHOCTN ANA PUCOBaHUA, LeapbIMU He TONIbKO B MaTepuraibHOM

6onblue BpeMeHM Ha CBeXeM BO3/yXe,
NporynaiTech No NapKy Unu }K1BOMNC-
HOMY FOPOACKOMY MapLLPYTY.

GUGINEIBIS,

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

4TO BMOJTHE MOHATHO, YUNTbIBasA OTCYT-
CTBMWe BHYTPEHHVX CTEeH B AOMaX.
3. GacoH nnaTbA, CKPbIBAIOWNI AaMCKI1e
HOXKMU.
4. Tpyba» B cicTeMe KpoBOOOpaLLeHus.
5. /x 3aKycbIBaeT cKaKyH.
6. CTpaHa ¢ BbIxogoMm K bantuiickomy
Mopto.

nnaHe, HO 1 B fywesHom. CtapaiTecb
MPUHECTU OKPY>KAIOLWMM YaCTUYKY Tenna
Y NOAAEPMHKN.

GUGINEIBIS)

'~

gﬁ PbIBbI (19.02 - 20.03)

o HekoTopbIM 3HaKoMbIM Pbi6 Mo-
-/ KeT NOHaaobuTbCA NomoLb. He
OTKa3blBanTe M. Bbl NonHbI SHEp-
v 1 cun. 3Be3bl MOMOTYT BaM Crpa-
BUTbCA CO CIOXKHbIMYM 3aAavamu. Y 6onb-
e BPEMEHV YAenanTe MMYHOMY OTAbIXY
1 06LLEeHMNIO C NIOOVMbIM YESTOBEKOM.

Boponeam ctout octeperatb-

~a. CA HEPBHOTO NepeHanpsaxe-
HuA. MocTapaiTecb M3bexaTb Ntobblx
KOHOMVKTHBIX CUTYaLWiA U Ype3MepHOTo
wonwuHra. MonoXuTenbHble SMOLUM Npu-
HECeT 1 CemMeliHOe 3aCTosbe, 0COGEHHO
€C/1 Bbl peLunTe NopafoBaTh AoMoYaa-
Li€B OPUTMHANBHBIM PELIENTOM.

7. Bbineuka B KNeTOUKyY, KoTopas MoxeT
C ABYX CTOPOH NPUKpPbIBaTh OPUKET Niom-
6upa.
8. Tnn Ky30Ba NlerkoBblx aBTOMOOWNEN C OTKPbI-
BalOLMMCA Haf 3aAHUMU CUAEHBAMM BEPXOM.
9. «be3 Tornopa no ... He XoAAT» (pycckasa NocNoBMULa).
10. OH 3anpeLleH NoA «KMpnmyy.

COBETbI OT 3BE3AO4YETA HAOEX Abl CONHEYHOU C 11 MO 17 AEKABPA
Bdav33T 1L OU LL D NOHhIHLOD 191 3TVH V13hoe3ade 1O 1913900

COJIHLIE (BOCXOA/3AX0A)
®A3bl JIYHbI

ki Bocxog: 9y.46m. 3axop;: 154,56 M.

Aexatpa Jonrota gHs: 6 4. 10 MK,
Y6biatowas JlyHa O
B 3Hake Crpenbua

4 Bocxop: 9u.48 M. 3axop: 15 4. 56 m.
fekabpa [Jlonrota grs: 6 4. 08 MUH.
Y6biBatowas JlyHa O
B 3HaKe CTpenbua

fekabps

HoBonyHue, JlyHa
B 3HaKe Kosepora

U Ic 3 Bocxop: 9u.49 M. 3axop: 15 4. 56 m.
[llonrota gHa: 6 4. 07 MMH.

4 /B Bocxop: 9u.50 M. 3axoa: 154.55 m,

fekabpa [Nonrota ks 6 4. 05 MIH.
Pactywas JlyHa O
B 3Hake Kosepora

4 - Bocxoa: 94,51 M. 3axoa: 154,55 m,

fekabpa [Jlonrota gHs: 6 4. 04 MIH,
PacTywas Jlyxa O
B 3HaKe Bogones

3TOT AEHb B UICTOPU/ I

11 AEKABPA

B 1699 rogy Metpom |
yupexpaeH AHgpe-
€BCKUI nar B Kayec-
TBe 0dULMANbHOTO
¢nara BoeHHOro ¢roTa
Poccun.

B 1802 rogy 6bin n3gaH
yKa3 06 opraHmsauuu
NMOCTOAHHON NOXap-

HOW KomaHAbl B CaHKT-
Metepbypre.

B 1871 ropy B [Netep-
Gypre oTKpbinacb NepBas
BbICTaBKa NepenBuKHU-
KOB.

12 BEKABPA

B 1817 rogy oTkpbinca mo-
CKOBCKMI MaHex.

B 1993 rogy B xope Bce-

14 AEKABPA

B 1893 ropy B Mockse
Ha KpacHon nnowaan
TOPXXECTBEHHO OTKPbITbI

BepxHuie Topro.bie psAgpl.

B 1911 roay Poanbpg
AmyHaceH goctur KOx-
HOTO MoNIoCa, Ha MecAL,
onepeavs 3KCneanLMI0
Po6epTta CkotTa.

15 BEKABPA

B 1966 rogy actpoHom
Opy3H flonbdroc OTKpbIN
cnyTHuK CatypHa fAHyc.
16 BEKABPA

B 1773 ropy npousowna
akuma npoTecTa amepu-
KaHCKMX KOMIOHWNCTOB, BO-
WeALwan B UCTOPMIO Kak
«bocToHCKOe YaenuTmen.

"Heaag | “egodff 6 ‘ofHe|( ‘g ‘uudeg 7 “eaLu|( ‘g ‘euntif ' ‘WA20)  ‘mdvey '€ ‘ewdur] ‘'z ‘emwes ‘| 19198910

UMEHWUHHUKU
HE 3ABYAb NO3APABUTb

11 AEKABPA. Anekcuit, Bacunuii, Tpuropuii, Geoop.
12 AEKABPA. MapamoH, Cepruii.

13 IEKABPA. Anapeit.

14 IEKABPA. Haym, Ounaper.

15 AIEKABPA. AntonuHa, bopuc, Bepa, Bnapumup,
Konctantun, Mateii, Tamapa.

16 AEKABPA. Teopruii, Moann, Hukonaii, CaBBa.

17 DEKABPA. Anekcanpp, Avacracus, Bapsapa,
Tennapguit, Jumutpuii, Ekatepuna.

NPA3AHUKK

HE 3ABYAb OTMETUTDb

11 JEKABPAl B MexayHapopHbIii AeHb TaHTo

12 NEKAGPA m flenb Koncrutyuun PO

B MexayHapopHblii AeHb BceobLuero oxsarta ycyra-
MU 3ipaBOOXpPaHeHNs

13 JEKABPAl m [lenb mepBenA

HAPOAHDIE MPUMETDI

Ha ABaHa unpukaloT cHernpu,
3HAYUT oTTEenenn Xan

11 peKkabps cuntaetca
CoKMHbIM iHeM. B 3ToT
[eHb NpUMeTbl 6binn CBA-
3aHbl C NOBEAEHMEM NTHLL:
Kpy»KaLLyme BOPOHbI O3Haua-
NN CHeronag, rycy, xaonao-

e KpbinbAMU, — OTTENEND.

Mpo 12 gekabps, aeHb
TapamoHra 3umoyka3saTtens,
rosopunu: «Mpuwen Mapa-
MOH — CHET C KpbILUN BOH» —
1 6panuch 3a OUNCTKY
KpblLL OT CHera.

Ecnu B geHb AHpped 3um-
Hero, 13 gekabps, nonget
CHEr, TO OH MPONEXNT eLye
110 gHen.

14 pekabps, 8 Haymos

HUX, TEM NblLLHEE BECHON
3eneHb byger.

Ecnn 16 pekabps, B ieHb
MBaHa MonuanbHuKa, nog
OKHOM CJIbILLHO FPOMKOe
YMpUKaHbe CHermps, To
OYeHb CKOpo notenneert. B
Hapoge ropopunu Tak: «<Ha
MBaHa unpukalot cHerupuy,
3HAUUT OTTENEN XAN».

17 pekabpa Ha3biBanu
BapBapuHbIMM MOpO3amMm.
O6bIYHO 3TOT 1 MoCneay-
loLMe [HY BblaBanuChb
0YeHb xonogHbIMu. Obnay-
HadA noropa npepjgeLlana
CHeronag, a ACHaA — ycune-
HMe Mopo3a.

- - 14 IEKABPA M [lenb BA3aHus B Poccun _
A oonsustemarisuou | | | wapogroro ronocomarn 8 1946 ToRy KpUCTVaN || 1 1cKaGeR m fews PapworenmmecomsoiKC_ || Gy O TRENRE p
op——— P(F))ccmﬁ SKo?h GC) e,quL!aumm Mggﬁbc:;ﬁ;b,\lﬂn B [lapwxe Poccun M [leHb namaATH XypPHaNUCToB, noruﬁmglx npu 11at0: FyXO 38K rOBOPUN — BCé-TaKM XOpOLLIO, 4TO
5 3#ake Bogones O 13 EKABPS P - p,EKAEPii WUCNOJIHEHNH NPO(ECCOHANBHBIX 06:A3aHHOCTEN 0 CKOPOM CHeronage. Ha TeneoHe ecTb ycnyra
) . 16 AEKABPA m [len puentopa B Poccum 15 pekabps, B aeHb As- e R
kW Bocxop: 94, 53 M. 3axop: 15 4. 55 M. B 1642 ropy mopennasa B 1903 ropy 6patba PaMVT 17 AEKABPA M [lenb PakeTHbIX BOiCK CTpaTernyecko- BaKyma cmo’Tpem/l Ha X .6 6
e | e repere || s oo ® o | Sonionse (08 outusomaamy
:ascrlrayl:g?:, :16yua O o, . coTpyaHmKoB locynapcTBeHHol penbberepckoit 31MHVIX y30POB Ha Newrr/. T e,

cny6b1 Poccun

N0 49 (297).

[lata noanucanusa B nevarb: 23.00 yac. 04.12.2023 r. [lata npousBog-
crBa: 05.12.2023 r. lata Bbixoaa B cBeT: 05.12.2023 1. Tupax 72 450 3K3.
Otneyatato B 000 «Tunorpadcknii komnnekc «JeBu3», 190020, CaHkT-
Metep6ypr, BH. Tep. . MO Exatepunrodckiii, Hab. 06BoAHOr0 KaHana,

naBHbiit pepakTop BAKJTAHOB 0.C.

Ten. 8-495-580-95-77

3am. rnaBHoro pepakropa fILIKOBA A.A.
PernonanbHbliii pepaktop XY4YKOBA C.C.
Bunbp-pepakrop TIOTYEBA J1.B.

3amecTuTenb reHepanbHoOro
AupeKTopa no pekname u PR
JIAHABIKUHA A

Bepnywuit meHepKep no paborte
CpeKnamHbIMY areHTCTBamm

y‘lpeﬂlllTellb, penakuua U uspatenb:

NMUTEP 000 «M3patenbckas rpynna «KAPLOC» 3amecTuTenb reHepanbHoOro AUpex- XYIKO 0.B. A.138, k.1, nutepa B, nom. 4-H-6-uactb, kom. 311-uactb.
TeHepanbHbiit AupexTop Topa no AucTpubyuun 3ABbANOBA O.A.  TenedoH: +7 (495) 937-95-77, 106. 273 3akas [1b-53/49. BbixoauT Bo Beex o6nactax (300.
laseta «TENEK TUTEP». 3apeructpuposaxa BABINOB A.J1. Ten. 8-495-937-95-77, 106. 220, Beaywuii qusaiinep: Tupax 37oro Homepa 883 290 3k3.
OepepanbHoii cnyx60ii no Haa3opy B cepe Appec pepakuum: e-mail: distrib@kardos.ru HeMblKitH H.H. PeKomeHA0BaHHas LieHa B po3HuLy 20 py6neii.

(BA3M, MHOOPMALMOHHDIX TEXHONOTUA U MAcCO- 127018, Poccus 1. Mocka, Menemkep no noanucke LWYMAKOBATB.  Teneo enapTameHTa peknambi: Wcnonb3oBaHbl GoTo «Shutterstock/FOTODOM»

BbIX KOMMYHUKaLWit yn. MonkoBas, A. 3, cTp. 4. e-mail: telek@kardos.ru Ten. (495) 937-95-77, no6. 237, +7 (495)-792-47-73, ExeHeflenbHas cemeiian raeta 4ns untateneii 12+ 06bém 4 n. n.
(upgetenbcreo AN OC77 - 77733 Appecuspartens: e-mail: distrib@kardos.ru e-mail: reklama@kardos.ru Caitt rasetbi telek.kardos.media Pepakuua He HecET 0TBETCTBEHHOCTH
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Komnnekr «fepmec» +
6pacnet B [10JIAPOK!
not 60951

Peknama

= KomMnneKT 13 KpecTa ¢ LienoyKoii ANA HaCTOALLEro My>KUMHbI.
= BTOAAPOK — 6pacnet ¢ Takum xe nneteHnem.

MaTepman: CNnaB HeiparoLeHHbIX MeTa10B, NOKPbITHE LiBETA 30/10Ta.

Pazmepbl: 3,8%5,8 cm (Kpect); 60<0,6 cm (Lenb);
22<0,6 cm (6pacnerT).

bputsa 3 B 1 «Jleomakc Peiizep ,
not 402968-01

1999, KEEEN

= 3 B 1: potopHas 6putea ana nuua (1),
TPUMMep ANA BUCKOB 1 6opoabi (2),
TPUMMep ANA Hoca n ywei (3).

* BopoHenpoxnuaemas,
nerkan u KomnakTHas.

= PaboTaeT oT akKymynaTopa.

Martepuan: nnactuk, meTans, pesuHa,

Hepx. cTanb (ne3suA).

B komnnekTe: 6puTBa C yA06HOI pyUKoid,

3 Hacaaku (poTopHas 6puTBa C 3aLLUTHOI KPBILLKOIA 1 2 TPUMMepa),

kabenb-USB ana 3apaaku, weTka Ana ynctkn 6putBbl.

EmKocTb akkymynaTopa: 800 mAu. MowHocTb: 5 BT.

Bpems paboTbl npu nonHoii 3apaake: 1o 60 MuH.

2

Yaunutensb 3ByKa «HyTkuit cnyx»
not 402930 A7 ()

1499, EEEN

* Moxet YCUNUBATL 3BYKM /10 40 pb. ‘;7
* 6 ypoBHeii rpOMKOCTH.

Martepuan: meTann, nnactuk,

CUNMKoH. Pasmep ycunutens 3eyka:
5%4,5%1,7 cm. [invna obopa: 4 cm.
Bec: 10 r. B komnnekTe: ycunutenb
3BYKa, 2 6atapeiikn AG3 (1,5 B),
YUIHble BKNaZbILLY B TPeX pa3mepax,
KOHTeiiHep ANA XpaHeHs, NHCTPYKLMA.

HE ABNAETCA MEAULWNHCKUM U3QENNEM.
«bpacner 3g0poBbs»

nor44663 2‘99% m

* He TpebyeT noakntoueHus K MHTepHerty.

* /i3mepeHne faBneHnaA 1 nynbca,
M3MepeHe paccToAHMA, LLaromep,
CUETUMK Kanopui.

Pa3mep: 18 MM (lwinpuHa),

24 cm (OKpY»KHOCTD).

Martepuan Kopnyca: runoannepreHHbie

NNacTUK 1 CUNNKoH. BopoHenpoHuLaem.

BcTpoeHHblii akkymynatop.

HE ABNAETCA MEANLINHCKAM U3AENNEM.
HoxHuubl Ans neaukiopa

701402091-02 899 m

= HoxHuub! AnA neankiopa
13 HepXKaBeloLLeit CTanu ¢ ANMHHOIA ,
PYUKOiA 1 YrNOBbIM Ne3BreM
DNA CTPUXKKIU XKECTKNX HOTTel.
 TpebyloT MeHblLue ycunuii
npu 0bpe3saHnn HorTei,
YeM 00bIYHbIE HOXKHULIBI.
* MoaxoaAT Ans Tex, KoMy
COXKHO HArM6aTLCA.
Matepuan: Hepx. CTanb, N1acTuK. 4
Pa3mep: 20<5,9 cm, anuua nes3sua: 3,5 cm. J

Yypo-Tpoctb

noraos14 2999, (EELN
* YcToilunBoe
OCHOBaHuMe.
= DoHApUK Ha pyuKe.
* CknagHaa
KOHCTPYKLNA.

* PerynupoBka
BbICOTbI.

BcTpoeHHblit
doHapuk
pabortaet

oT 4 6aTapeek
Tina LR44.
Marepuan:
meTann,
NNacTuK, pe3nHa.
Bbicota:

ot 88 10 98 cm.

(OoHapuk

YcToituusoe
OCHOBaHue

KomnakTHo
CKnaablBaeTcsa

OdopmMu 3aKas no TenedoHy:

8 (800) 500'77'“ v nonyuu MOJAPOK™

WkoHa u3 AHTapa
not 505074

WKoHa u3 anTapsa:

* «(BATaA MaTpoHa»
(Ha doTo);

* «HeyBApaembliit
uBeT»;

* «Ymaryenune
3/1bIX cepael.

Martepuan: AHTapb.

Pa3mep: 1417 cm.

B Komnnekre:

MKOHA B pamKe.

NKoHy yKaxuTe npu 3aKase.

MeHckaa mexoBas

wanka «fepga»
nor300105

2999, LA

Matepuan: mex kponuka
nopozibl PeK, BA3aHas
TPUKOTAXHaA ocHoBa (I13).
Pa3mep: yHuBepcanbHblil
(OI: 54-60 cm).

LieT: 6exeBblit, cepblii,
TEMHO-Cepblii, KOPUUHEeBbI
(yKaxuTe npu 3aKase).

oy 4

TemHo- (epbm

Cepbiii

KopuuHesblii

Habop ayxoB «bbiTb MOXET»,
2 pnakoHa + 3-in B [I0JAPOK, 30 mn

nor 402309 1999, EEEM

«JloHAOH». BepxHue HOTbI:

6epramor, po3a, puanka.

Ba30Bble HOTbI: FMALWHT, Bt
NaHAbILL, MUMO3a, CaHaan. e
Hotbl Wwyeiida: ambpa, rennotpon. 2 g | g2
«Hbto-Nopk».

BepxHue HOTbI: Naiim, TaHXepuH.

Ba30Bble HOTbI: UNAHT-UNAHT, aneNbCuH.

Hotb! wineitda: ApeBecHan HOTa, BaHWUNb, FBO3AMKa.
«Mapux». BepxHue HOTbI: caHAan, najaH.

ba3oBble HOTbI: )KacMUH, po3a. HoTbl Wneiida: ApeBecHblii MOX.
06bem oaHoOro ¢naKOHa 10 mn. B Habope 3 pa3Hbix apomara.

bptoku Ha pe3uHke
«(Tpenoyka»

nor 305634 2699, [(ECEN

Marepuan:

90% 113, 10% cnaHaekc.
Pa3mep: 50, 52, 54, 56, 58, 60. )
LiBeT: yepHblii, y
U3YMPYAHbIN, TEMHO-CUHNIA,
droneToBblil, 60PLOBbIIA.
JInnHa no BHYTpeHHemy
wBy AndA 50 pa3mepa: 74 cm.
ny6uta nocagku: 30 cm.

ao 60-ro

pasmepa

OuoneToBblIit boppaosblii

TeMHO-CUHUI YepHbilii D Vsympypwii L
"pOCTblHﬂ Ha pe3unHKe :
wor 27839 or WO IPEEN
Besbli, 0IMBKOBbIiA, NEPCUKOBbIi \ o
nor 16558 .

MATHBIIA, pO30BbIiA, XKenTbli,

KodeiiHblii, CUHUiA

* [lna matpacos BbicoToi Ao 20 cm.

Matepuan: 100% Xf10MOK. Hanexwan
Pasmep: 90200 cm, 1405200 cw,  PKCaLMA
160200 cm, 1805200 cm, 200200 cm.

HaManaCHMK HEI'IPOMOKaEMbIM

sor03314 or 1999, [ECEN

* 3awuuiaeT matpac

OT BNIAru v rpssi.
* BepxHuii cnoi — bllwatyuii,

HUXHNIA — HENPOMOKaeMBblid.
 JIna matpacos BbICOTOI 10 30 M.
MaTepMan: Maxpa (80% xnonok,

20% [13), non gpeTaHosaﬂ MeM6paHa

Pa3mep Ha Bbl
120200 cm, 140><200 w™,
160200 cm, 180200 cm.

Pe3nkka
10 nepumerpy

TOBAPbI AAH AOMA U AAYNU @

CKUaku
Ha TB-XUTbI

0=60%

yHMBepcaanaﬂ Macca)KHaﬂ noayLka «Profi»
not403401

1201999,

* [omo>KeT cHATL
HanpAXeHue B MblLLILIAX.
* EcTb ¢pyHKUMA noforpeBa.
* Mo>Ho 1cnonb3oBaTh A0OMa,

Ha pa6ore, B aBToMobUNeE.
* Yno6Hoe ynpasneHue 0iHOM KHOMKON.
Matepuan: nnacTuk, Uck. Koxa, TeKCTUb.
Pasmep: 31,5%18%8,5 cM. MoLHoCTb: 24 BT.
MuTaHme: ot ceTn 220 B unu oT aBTOMOGUNBHOTO aKKyMynATOpa
12 B. B KomnneKTe: Maccaxxep, aBTOMOOMIIbHbI
1 CETeBOIi NPOBOAIA, YEXONT HA MOSTHUN.
HE ABNAETCA MEAULIMHCKUM U3JENUEM.

Knneswo Teiin, 3 wr.
not 403698

= (DMKcmpyeT MbILLLbI,
CBA3KM U CyCTaBbl.

* YcKkopAeT BOCCTaHOB/EeHNe
MATKNX TKaHelA.

* YnyyLiaetT MUKpOLMPKYNALNIO
KPOBU 1 NUMGOTOK.

Matepuan: 95% xnonok,

5% cnaHpeKc, runoannepreHHbii §

Kneii. [innHa neHTbl: 5 M,

LwmpuHa: 5 cm. B komnnexTe: 3 wT.

KoppekTop ocaHKu «310poBas CMuHa»

not400573 % BcTpoeHHble MarkuTbi
i\

Ljgem 6 accopmumeﬁme -~ ; * IppeKTUBHbIN

6e3 60: 7 ) cnoco6

HE ABNAETCA ME,ElIALlI/IHCKVIM W3LENNEM. chopmupoBaTh
npaBuNbHYlo

i OCaHKy.

BopoTHuK corpeBatowwmin .
BAONb

nord03692 1299, s

* OBeubA LWepCTb co3AaeT xp)égooﬁpau_leuwe

neyebHoe cyxoe Tenno.
* JnacTuyHble pUKcaTopbl

Ha IMnyyKe No3BonaAwT

perynupoBartb pasmep.
CocTaB: MeX TPUKOTaXKHbIN
cBopcom (70% oBeubA LWepCTb,
30% I13). OkaHToBKa: pnnc.
Pazmep cnuHkun: 3140 cm.
LiBeT: KopuyHeBbIi.

W NUTaHne TKaHeNn.
Pa3mepbl no 0bxBary
Tanuu, cm: 60-90 (1),
80-110 (2), 100-130 (3).
Matepuan: HeonpeH.
LiBeT: yepHblit, 6exxeBblit.
HE ABNAETCA —
MEAVLIMHCKIAM U30ENMEM, qe’”ﬁ”

HakoneHHuK «[lBuraiica nerko»
not45295

1u11’./999/m
zm.mm

* YMeHbLUaeT
Harpy3Ky Ha cycTaB.
* He HapyLluaeT KpoBOTOK.
* Oukcmupyer cyctaB
npu crnbanun
1 pa3rnbaHum Horu.
* HesameTeH noj ofexaoii.
Marepuan:
68% HelinoH, 32% cnaHgekxc.
BbicoTa: 28 cm.
Pa3mep yHuBepcanbHblii.
MakcumanbHbii
o6xBat Horu 10 50 cm.
HE ABNAETCA MEAULIMHCKUM U3JENUEM.

OukcaTop roneHocTona
«Jlerkuit war, 2-i B ﬂOﬂAPOK'

not46869 ]»99%

= DUKCMpYeT 1 CHUXKAET Harpy3kKy.
* KomnpeccnoHHbIil SdpdeKT.
Martepuan: HeiiioH, CnaHAEKC, naTekc. \
Pa3mep: yHMBepCabHblii.

Bbicota: 22,5 cm. 06xBaT: 24 cm

(B HepacTAHyTOM BUae).

HE ABNAETCA MEAULIMHCKAM U3ENUEM. >

MoAc corpeBatowuiit U3 WwepcTn

nora03691 W99, JEEM

= OBeubA LWepPCTb C03/aeT NeyebHoe cyxoe Tenno.
© JNacTUYHbIIT GUKCATOP HA NUNyuKe
no3BoNiAeT peryinpoBaTh pasmep.
Matepuan: Mex TPUKOTaXHblil C BOPCOM
(70% oBeubeit wepctu, 30% M3).
Pazmep: 7523 cm (6e3 yueTa pe3nHKu).

3eneHblii

0BeubA LwepcTb
B COCTaBe

o

@

CupeHeBblit

Tepmobenbe «Anscka»

notr45536-01 MyXCKoe
10T 45536-02 xencxoe

* MArkuit n SnacTuUHblii Matepuan.

* YHuBepcanbHbIil pa3mep.

* TemnepaTtypHblil pexum
oT+1080—-20°C.

* HezameTHO noj oaeXxaoii.

Marepuan:

85% BucKo3a, 10% HeiinoH,

5% cnaHpekc.

Pazmep yHuBepcanbHblii:

44-56 (>keH.),

poct ot 155 cm 10 170 em (£ 3 em);

48-58 (MyX.),

poct ot 170 cm 30 185 cm (= 3 cm).

LiBeT: yepHblii.

BenotpeHaxep «Kapano»

nor401808 3999, i/

 [Ina TpeHnpoBKN
Ao 58-ro HOT U pyK.
pa3mepa MyXCKoe * Perynupyembiit
ypoBeHb
Harpy3Ku.
[0 56-ro * YkpenneHue
a3mepa KeHckoe AblXaTeNbHoiA
P P i A s 11 cepAieYHO-COCYANCTON ‘ !
actem. S ——
TepmoHocku «Ansacka», 2 unu 4 napbl LG ]
noT45368 | &
y 4599,
B rapm %m B “
* TpexcnoiiHblii MaTepuan: BHyTPeHHWii C10ii — aHTMOaKTepUaNbHbIN; MeTann, NacTuk.
CpeAHNii — He MPOMYCKAET XONOA U COXPAHAET Tenno; 4 Bec: 2,4 kr.
HapyHblii CNoii 0becneynBaeT BnarooMeH. Paamep

* W3HococToliKme.
Martepuan: 70% xnonok, 27% M3, 3% cnanpekc. Pa3amep eauHbilii:
34-41 (xeH.), 40-46 (myx.). B KomnnekTe: 2 napbl, 4 napbl.

BoponenpoHuwaemble 60TuHku «Anscka Komdopt»

not 46725 399% 1499p

= KompopTHaa 0byBb Ana Henoroabl —
NOAOMAET U MY>KUMHAM, U XKEHLLMHAM.
* [InA Hor No60I NONHOTBI — Aaxe

YepHblii

bopao

*Mpy 3aKa3e OT 2000 p.:

C BanbrycHoii Aedpopmavueil.
Matepuan: TPexc0iHblit Wipuro CKnapHble OYKM
[blLIALLNii TEKCTUNb (Bepx), -

«®okyc Mnioc» ¢ ¢yanp0M

SKomex (noaknaaka

" CTenbKa),
nonnypeTaH (nogowsa). *ﬂpVI 3aKa3e oT 1000 P
Pasmep: 37, 38, 39, KomnnekcHan nuiesas

40,41,42,43, 44, 45.
ManomepArt Ha 1 pa3mep.
LiBeT: 60pA0, MHANUTO, YEPHbIN.

f063BKa AN 340POBLS
W Kpacotbl <ANTIOXIL», 60 Tabn,

OPUTMHANBHOE KAYECTBO. OCTEPEFTAUTECH NOAAENOK! JOCTABKA M0 BCEN TEPPUTOPUM POCCUIA!

* [lpu eaMHOBpEMeHHOM 3aKa3e Ha cymmy ot 1000 py6neii 6e3 nouToBoro coopa. Bce LieHbl ykasatbl B pybnax. becnnathaa soctaska npu onnate Kaptoii. MHdopmauuio 06 opraHu3atope, npasunax, (pokax npoBefeHua, KonuyecTse
M0AaPKOB, CPOKX, MeCTe 1 MopAAKe UX MonyyeHua yTouHsiiTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-77-11. Npennoxetue pevicteutensHo ¢ 01.12.23 no 29.02.24 . Mpogasew: 000 «EBPOLLON». OFPH 1097746479270, 115088, r. Mocksa,
yn. WapukonoawunHukoBekas, . 13, ctp. 62. Caiit: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. Monyuutb Halw 6ecnnatHblil Katanor Bbl MOXeTe, 03BOHMB N0 HOMepy TenedoHa (KpyrnocyTouHo, 3B0HKM GecnnatHble no Beeil Tepputopuy PO):

8(800)3



(32 3APABcTBYiiTe

W ecnut y>X rOBOPUTb OTKPOBEHHO,
3a eé mpepenamy Toxe. OH eOuH-
CTBEHHbII B CBOEM poge! U 310 He
[POCTO CJ71I0Ba. Becb CeKpeT B TOM,
YTO 115l AOCTVDKEHMST KaUeCTBEHHOTO
neuebHoro a3pdexTa AnvHa BOJHbI J1a-
3€PHOTO M37Ty4eHWst AOKHA ObITb 650
HaHOMETPOB.

Tak BOT, U3 BCeX IMPeNCTaB/€HHbIX
Ha PbIHKE arnapaToB [/isl y/Iy4lleHst
3peHust Tonbko «I7asHuK» obnana-
eT TakMMMu Mapamerpamu. IIpocTo
[OPa3UTENIbHO, KaK TaKOW KOMITAKT-
HbIV anrapaTr MOXeT [0aBaTb TaKow
b dexT!

Teriepb Bbl TMOHMMAETe, IOYEMy
cpenyt  mpodeccuoHanoB  «ITa3HUK»
TOJTy V71 CAMble BbICOKME OLieHKM!

Ero ¢eHOMeHabHbIM pe3ysnbTaTaM
6bUIV TOPayKeHbI AXKE 3asij1ble CKer-

KAK YITYYLUINTD 3PEHVE
| BCET0 3A 5 MUHYT B [IEHb?

OTKPBITIE, [I0CTOVHOE HOBENEBCKO MPEMMM!

«Bcro Xxu3Hb npopabortana weeei. 3peHne Bcerga 6bino ornmyHoe. Ho nATb net Hasag A 3ame-
TUNa, YTO cTana xyxe BuAaeTb. C TeX Nop A Hauyana cTpeMUTenbHO TepATb 3peHue. Ceilvac yxe He
TONbKO HUTKY B UrO/NKY BAETb He MOry - Bce NbiBeT. [laxe co6CTBEHHbIe Nalblbl HA BbITAHYTOM
pyKe He BMXy. YTo panblue, cnenorta? A Beab MHe ewe u 60 Het! CtpawHo. He xouy 6biTb 06y30ii
PoAHbIM...» BOT Takoe NUCbMO ¢ KPUKOM O MOMOLLM NPULL/IO B Hawy peaakuuio. U, K coxaneHuio,
 TaKux nitofen ¢ KaXAbIM roAoM CTaHOBUTCA Bce 60/blue 1 6onblue. [103ToMy Mbl peLunu cepbesHo
paso6paTtbcs B 3TO Npo6iemMe u BbIACHUTb, €CTb /1N OHO - «/IeKapcTBO» OT ctapocTu? U MoXHO nun

NPoANMTbL MONIOAOCTb CBOUX Fnas?

Kro-T0 HAOBO/IbCTBYEeTCH TEM, YTO eCTb...

A KTO-TO BbIOUpPaeT «[ 1a3HUK»

(BOJIE3Hb KOPOTKWX PYK»

I[TepBble HEMPUSATHOCTV CO 3PEHUEM,
YBbI, HAUMHAIOTCSA yXXe B 45-50 net. B
OIVH MpeKpacHbIvl AeHb Bbl MpocTo 3a-
MeuaeTe, UTO W300paXeHUe KaXeTcs
Pa3MbITbIM. ByKBbI MASILYT, CIUBAsICh B
OZIHY CTPOUKY. M 4TOObI TPOYECTb /M0bU-
MY10 Ta3eTy, PyKy MPUXOLWUTCS OTOABU-
raTb BCE [anblie U fanblile OT IMa3s. 3Ha-
KOMasi CUTyaLmst?

B Hapoge 3To HasbiBaeTcst «bosne3Hb
KOPOTKMX pyK». HO 3TO BOBCe He 6o-
71€3Hb, KOHEYHO, & €CTEeCTBEHHbIN MPO-
Lecc. Takov XXe, KaK MOsBeHV e MOpP-
LIMH ¥ CefibIX BOIOC. ITPOCTO y KOrO-TO
9TO TPOUCXOAUT ObICTpEE, Y KOro-To -
Me[1eHHee. HO paHO unvt MO3[HO, K He-
CyacTbio, 3Ta Oefa KOCHETCS BCeX Hac.
OT Heé, yBbl, He 3aCTpaxOBaHbl Aaxe
JII0OM C XOPOLIMM 3PEHMEM. A YK ecvt
€CTb XpOHWUecKue 3ab0neBaHust (Takue
Kak, HarpuMep, KaK TMIepPTOHUS, Oua-
6er, LeVHbIM OCTEOXOHAPO3), A0 1
BOBCE MOXXET 3aKOHUUTbCS Pa3pyLleHy-
€M CeT4aTKy, MOMyTHEHMEM XPYCTanu-
Ka, a TOTOM M CJIeTOTOM.

CrpaiHo! Ho 5To BOBCe He 3HAUUT,
YTO HYXXHO CMVPUTBLCS U OITyCTUTb
PyKu. VICMpaBUTb CUTYaLIMIO MOXKHO!
Benb COBpeMeHHbIE TEXHOJIOTUU 3TO
ro3BosstioT. [Tpyuém 6e3 orepauvt 1
B OMALIHUX YCT1I0BUsIX!

Ewmé Mano KTO 3HAeT, HO yY€Hble U3
CaHkT-Tletepbypra paspaboTanu coBpe-
MEHHbIM, YHVKaZNbHbLIM MO CBOVIM Jie-
4ebHbIM CBOVICTBAM arlrapar. Annapar,
KOTOPbIV MOXET MOMOUb PELIUTb 607b-
LIVHCTBO MPO6TIEM CO 3pEHUEM, - «[7a3-
HYVIK»! V1 CeropHst Mbl XOTVM pacckasaTb
BaM 0 HEM. Benb oH He3 peyBeINIeHNs
MOXXET CMacTV UbW-TO rnasal Y u3basutb
Bawuyx 671M3KMX OT HEO6XOIMOCTY YXO-
Iia 32 VIHB/IMZIOM IO 3PEHMUIO.

HOBENEBCKAA MPEMIA 3A U30BPETEHHE

B 1964 romy COBETCKUM aKafeMuK
Anexcanap Mwuxainiosuu ITpoxopoB
ronyunn HobeneBcKylo Mpemuio Io
dusuke 3a m306peTEHVE Na3epHbIX
TEXHOTOIMI. JTO ObINIO IMO-HACTOS-
lleMy TeHuanbHOe OTKpbiTHe! TIpo-
pbIB! VcreliHoe NMpyMeHeHe nasepa
HaBCerna sMeHW10 MeOVLIVHY.

/ Ha CErofHALIHWI ieHb Na3epHast Te-
parmsi - 3T0 cambivi 6e30ITacHbIi, a I71aB-
Hoe 3¢ eKTVBHbI MeToR, neueHust. Koto-
Pblil MOXET MOMOUb, Ka3anock Obl, jaxe B
caMbIx 6e3HaTEXHbIX CUTYaLsX!

VIMEHHO TaKasi TEXHOJIOTMSt U IMpUMe-
HAETCS B anmnapare «InasHuK». «[NasHuK»
- 3TO HOBOE CJIOBO B JlIeueHuM 3a007eBa-
Huit rnas! CospaHue 3TOro ammnapara Ino
3HAYVIMOCTY MOXXHO CPaBHUTb Pa3Be uTo
C MepBbIM MONETOM YenoBeka B kocMoc! B
OCHOBe €ro paboTbl JIEXXWUT BO3ZENCTBYIE
Ha I71a3a HU3KOMHTEHCVBHbIM MOHOXPO-
MaTVYECKVM J1a3€PHbIM U3JTy4eHUEM.

PaHblile 71e4eHre Nna3epoM ObUlo [0-
CTYITHO /iMlb B CIELVany3MpOBaHHbIX
LIeHTpax, KBOTYy B KOTOpbIE MPUXOAV:-
JI0Cb XXIATh rofamMu. Mnv ke B 4aCTHbIX
KIMHVKAX 33 6071blLVe [ieHbIM. Y TONIbKO
C MOSABNIEHMEM anmnapara «[71asHUK» X0-
polee 3peHue CTal10 LOCTYITHO KaX[o-
My! Tem 6oree UTO NEUNTLCST M MOXHO
Ziaxe foMa. la v LieHa [oCTyTHast!

JInst OMVHOKMX JIIOZEM C TVIOXUM 3PEHM-
€M 3TO HacTosiLi nopapok! MHorve, KTo
y>Ke TMPOLIEN KypC NIeYeHus], IPU3HAIOTCS:
anrnapar MpOCTO Pa3fenvl UX XXU3Hb Ha
«Ho» W «riocnie». «[nasHuk» B GyKBasb-
HOM CMBbIC/Ie OTKPbU1 JIIOASM HOBbIV MUP.
TTOZNHbBIN APKMX KPACOK, SCHbIA U YETKUY,
6e3 UépHbIX TOYEK Meper, Ia3amu v MyT-
HbIX MATEH. A I7IaBHOE - MOYTV BCE OHU
CMOTITIM BEPHYTbCS K HOPMAsIbHOM JKU3-
Hu. TTopasuTenbHO, HO HEKOTOpbIE faxe
BIIEPBbIE 32 MHOTO JIET YBUAENMU SCHO
JMLa CBOMX popHbix! CornacuTech, 3TO
ZIOpOroro CTOMUT. M y>Ke HUKaKUMM [ieHb-
raMu Hefb3s 5TO U3MepUTb.[lymaeMm, Bam
ByHeT VHTEpecHO y3HaTb, Kak e MpoXo-
IUT nevenHye? VM Kak HONro COXPaHseTcs
3ddexT? TormacayanTe...

SABY/IbTE 1P KAT/IA 1 YKOJIbI B TTASA!

3abynbTe BCE, uTo Bbl mpoboBanut
[0 3TOTO B JleueHuu rnas. Benb uacto
TO, UTO MPOMUCBLIBAIOT BPauy, B JIyy-
1IeM C7lyyae TOJIbKO CHMMAET CUM-
[ITOMbl U [OA8T KpPaTKOBPEMEHHbIV
3bdekT. Vinu >xe mpeniaraoT Kapav-
HanbHOEe XMPYPruiecKoe jleueHue, Ha
KOTOPOE He KaXXbIV PELIUTCS.

OCOBEHHO ecnut eCTb XPOHUYECKMe
3aboneBaHus. HO CKakKUTe 4EeCTHO,
MoJIoXKa PYKy Ha cepaue, Y KOro X
HeT rocne 507 To-To kel

BECIM/IATHASA KOHCyﬂbTALl,MFl CI'IELIMAIWICTA
BHMMAHWME! KOJTMHECTBO ®UN3NOTEPATNEBTUNHECKUX
ATlMAPATOB «JTASHWK» O PAHNYEHO!
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[TosTOMy cosmaTeny arirapata «Inas-
HVIK» TIOLUIM COBCEM APYTVIM ITyTEM.
BO-TEPBbIX, HMKAKMX CTI0XHbBIX MaHWITY-
NAUMIA. JI71st TOTO YTOObI HAYATb JIEYEHME,
LOCTAaTOYHO IPOCTO HafeTh Crielyab-
Hble OYKM M HaXaTb KHOMKY. MVHVUMyM
LIeVCTBYIN. YK C 3TVM CIIPaBUTCs 71100071,
TIpolienypa Autcs He Gonee 5 MyHYT!
BO-BTOpbIX, «[71a3HUK»  CrIOCOOGCTBYET
pa3pacTaHuio KarUISIPHOV CETKY I71a3.
Bonbllle KanmuaspoB - Jyulle NMUTaHue
TKaHe’l ¥ KpPOBOTOK. 3JTO IO3BONSIET
6bICTpee CMpaBUTbCS € VCTOLLEHMEM
I7a3HbIX TKaHet v avctpoduielt. Bempb
VIMEHHO 3TO SIBJISIETCS IEPBOMPUMMHON
GONbLIMHCTBA I71a3HbIX 3aboneBaHuit! A
KaK Bbl MPaBUILHO MOHVIMAETe, BOBPEMSt
YCTPaHUTb MPUUUHY - 3TO YKe 90% ycrie-
Xa B 7Ie4eHuyt oboit bonesHu!

A pns monei, crpanaiowmx nuabe-
TOM, ammapar «[7asHuK» BOOOLle He
3aMeHVM. Beqb rnasa [ist Hux - cnaboe
MecTo! AnmapaT MOMOXET CITPaBUTbLCS C
I71aBHOV NpobneMoit - [yabeTueckuMu
CTYCTKaMV B I71Ia3HbIX Kamwuisipax. U
OCTaHOBUTb MOTEPIO 3PeHVIst. «[Na3HMK»
TaKKe HODManusyeT I71a3HOE [aBje-
HVie M CTUMYAVIDYeT MUTaHue BOJIOKOH
HepBa, KOTOpbIe ellé He aTpodUpOBaHbI.
To eCTb MpenoTBpallaeT [ajlbHelllee
YXyZLIEeHMe Y, YTO BaXKHO, COXPaHseT
3[10pPOBbIE YYaCTKU.

B pesynbTaTe ymyullaeTcsi OTTOK
SKUIIKOCTY, AMCK 3PUTENbHOTO HepBa
He MepeXXrMaeTcsl 13-3a AaB/leHus, U
ITPOVICXOIUT HEBEPOSITHOE - GyHKLS
HepBa HAuMHAeT BOCCTaHABAMBATb-
cs! Bbl Moxxere cebe MpencTaBUTb
Takoe?! 3peHue Mocne 3TOro CTaHo-
BUTCS B pasbl nyullie! 3To ke nmpocTo
danTacruka! [Ipy 35TOM MHOTMM, YTO-
Obl YBUZETb TEPBbIE YyULIeHWs], Tpe-
6yeTCst BCcero ofiviH Kypc rpotefyp!
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A >ddeKT OT HEro AepPXXUTCS IU-
TenbHOe Bpemsi!

KOMY ANMAPAT «r IASHUK» MOXET NOMOYb?
Y 3TOro amnmnapara O4eHb LIVIPOKUM
CIMEKTp MPVIMEHEHMs. BOT TONLKO He-
KOTOpble 3a0071€BaHst, C KOTOPbIMU
OH CMpaB/ISeTCs Hy MPOCTO «Ha ypa»:
P rnaykomMa (roBpexzeHvie 3pUTeib-
HOTO HepBa MNPV YBEVYEHHOM BHY-
TPUITIA3HOM [aBNEHUM);
P KaTapakTa (MOMyTHEHME XPYCTalMKa);
» nvictpoduist, nyabeTvueckast PeTUHO-
raTys v Apyrye MopaKeH st CeTUaTKYL;
P YaCTIUHast aTPOQVIst 3PUTENLHOTO HEPBa;
» KOH'BIOHKTVIBUT (BOCIasieHue Cnu-
3UCTOM I'71a3a);
P rHOVIHOE BOCTIaZIEHVIe U repIiec BeK;
» nuctpoduueckue 3aboneBaHus U
BOCI&J1EHMs1 POTOBULIbI I71233;
» IDUZIOUMKIIUT ¥ XOPUOPETUHUT (BOCTIa-
TieHVie Pafiy>KKV Vi LIMAapHOro TeNa I7asa).
YBepeHbl, MHOIVe 13 Bac Haunm
B 3TOM CITMCKe CBOM HemyT. Ho make
ecny Baiue 3peHue 100 %, mocne 45
7IeT Mbl COBETyeM MUCIONb30BaTb
«IMasHvK» Anst NpodunakTviki. Oco-
6eHHO ecvt Y Bac ecTb XpOHUYECKMe
3aboneBaHust WAV KTO-TO M3 Baiumx
613KVIX POLICTBEHHMKOB HOCUT OUKM.
[IpodunakTieckut Kypc XoTst Obl
pa3 B rop, MOMOXET V36exaTb OrpoM-
HbIX rpobnem B Oymywem. UM roka
Bal pOBECHMKV OymyT XOmWTb IO
BpauaM, Bbl cMOXKeTe BUIETb YETKO U
HACIXOATbCs BCeMV KpackaMy OKpy-
’xatolero mypal

0/106PEHO NMPOMECCHOHATAMM!

AnrnapaT «I[71a3HMK» - 3TO HacTosllee
cokpoByile! OH HaCTONBbKO YHUKAJeH,
YTO €ro JaxKe Hesb3sl HU C YeM CPaBHUTb.
MOXXHO CM€JI0 CKa3aTb, UTO ITOKa aHaso-
TOB y 3TOTO arrnapaTa HeT B Poccum.
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Hogocodnue npasonuxu- speris eoiwedcmeda u nodapros. A enaenoe IMo npexpacHviil
10600, umo0Obl npogecmu epems 6 Kpyey poonvix u 6auskux. Ceeodns y Bac noseunace
npelcpacna;l 803MONCHOCMb- cOeaamb um cropnpu3. Kak ? Mol noockasicem kax nopadosams
By 1r00umbix ¢ 66120001 TTosoxcume nod eaouKy camblii Ayuuiuii n00apox 04 POOHbIX

\ u Oauskux. Yousumenvhoiii annapam no npusmuoil Hogoeooneii yetre. Toponumecs,
6edb H0B0200Hee npedaoiceHue delicmeyem moavko 00 KoHya 200a!

Bbl ABCOJIFOTHO HUYEM HE PUCKYETE!

TUKW. Beab Kak MOKa3aIM UCCIenoBa-
Hus (Ha 6ase CaHKT-TleTepbyprckoro
TOCy[apCTBEHHOTO  MEIOULIMHCKOTO
yHMBepcuTeTa MM. akagemuka M. I1.
T1aB70Ba), IOJIOXXUTENbHbIE M3MEHe-
Hust Habmopanvch B 89 % cyuaes!
U 3TO He rpocTo UMPbL. 32 KOKIoM
V3 HUIX CTOSIT UeJloBeueckye JXv3Hu!
TonbKo BAyMamnTech: y 9 u3 10 nmaum-
€HTOB y7nyulumnoch 3perue! 9 u3 10!
TIpencTaBsieTe, HACKOIbKO MOLLHbIN
neuebHb 3pderT?!

Bbl TOXXe XOTUTE IMOMAacTb B UMCII0
STUX CYACT/IMBYMKOB? HeT Huuero
nipoule. CrieymanbHO st Bac cetuac
LIeVICTBYeT JbroTHasi (enepanbHast
rporpaMmma.

MPOBEPBTE, ECTb JINY BAC JIbT OTbl

«I'masHuK» co3paH B Poccuu v 3a1mt-
1IEH TMATEHTOM OT TMOAJENoK. Kpowme
TOTO, anmnapar ofobpeH BbICILVIM FOCy-
JapCTBEHHbIM HaZ30PHbIM OPraHoOM B
Haler cTpaHe - POC30paBHan30pOM.

Kaxkabll MeHCUOoHep (MOBTOPSiEM,
Kaxablil!) Mpu MOKyTike armapara
«[MasHVK» MOMamjaeT IMOf, JIbrOTHYIO
aKuuio «PesynbTaT AW BO3BpaT [e-
Her». Ecny rocsne MnmpoBefeHus Iofl-
HOro Kypca Ipoueayp pesynbTara
He Gynet, BaM BepHYT meHbru!™ Bbl
abConIOTHO HUUYEM He PUCKyeTe. 3aTo
B3aMeH I10/ly4aeTe camoe I71aBHOe -
siCHOe 3peHyvie! BHMIMaHwue! JIbroTHbIN
repuvoy, orpaHuueH, Befb GeckoHeu-
HO GMHAHCMPOBATLCS TaKue IPOeK-
ThbI ITPOCTO HE MOTYT.

[MosToMy ecnu y Bac ruioxoe 3pe-
HVYE U Bbl OEVCTBUTENbHO HyXXIae-
TECb B JIEYEHUM - HE TAHUTE BPEMS.
3BOHUTE IMPAMO cervac. MHaue Baia
J1brOTa IMPOCTO TPOMAnET WM XXe enl
BOCITONb3YIOTCA ~ Opyrue. BepHuTte
cebe 370pOBbe. VI CMOTPUTE HA MUP
cBOVIMU r71azamu!

* ECJIN PESY/NIbTAT BAC HE YCTPOUT Mbl BEPHEM AEHbIN"

3BOHUTE NPAMO CEMYAC!
(800) 333-17-38
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