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Что прежде всего стара-
етесь донести до них?

– Рассказываю о тонко-
стях профессии, о необхо-
димых навыках, возмож-
ных ошибках. Говорю с ни-
ми о современном театре и 
кино. О том, что актерская 
профессия не терпит лени. 
Что необходимо сохранять 
свою индивидуальность и 
постоянно развиваться. 

Если честно, когда мне 
предложили набрать курс, 
я долго думала и взвеши-
вала все «за» и «против». 
В результате согласилась, 
решив, что, раз такое пред-
ложение поступило, значит, 
так должно быть. Не факт, 
что, когда буду к этому гото-
ва, созрею сама, мне пред-
ложат набрать курс. Поэто-
му решила не отказываться 
и, несмотря на плотную за-
нятость, взять на себя та-
кую ответственность. И ни 
разу об этом не пожалела. 
С огромным удовольствием 
занимаюсь со студентами, 
стараюсь проводить с ни-
ми много времени, я пол-
ностью включена в учеб-
ный процесс.

Вместе в печали 
и в радости

– У вас творческая се-
мья. Ведёте дома рабо-
чие разговоры или остав-
ляете их за дверями?

– Считаю невозможным 
умалчивать то, что беспоко-
ит и является частью меня. 
Поэтому, конечно, дома об-
суждаем важные события 
дня, какие-то пережива-
ния. Знаю, что есть семьи, 
которые разграничивают 
жизнь и работу, но у нас 
это происходит по-другому. 
Моя семья – творческая, и 
каждый готов друг другу 
помочь, как минимум вни-

Лето у актрисы и певи-
цы Валерии Ланской 
получилось горячим. 
В июне-июле ещё шли 
спектакли в театрах, 
и только в августе 
удалось выбраться на 
море с семьёй. 

Н абраться сил 
перед новым ра-
бочим сезоном 

мечтает каждый артист. У 
Валерии на сей раз полу-
чилось…

Премьерный 
сезон

– Валерия, новый ра-
бочий сезон у вас начина-
ется с высокого старта. 
В рамках Осеннего куль-
турного марафона, орга-
низованного Российским 
фондом культуры, сен-
тябрь начнёте с высту-
плений в Пятигорске… 

– Сам марафон не по-
бегу (смеется), но в рам-
ках культурной програм-
мы проведу творческий 
вечер: буду петь, читать 
стихи, отвечать на вопро-
сы. Всегда рада возможно-
сти встретиться со своими 
зрителями. 

– Поклонники всегда с 
нетерпением ждут ва-
ших новых работ. В ка-
ких кино- и телепроектах 
вас можно увидеть в бли-
жайшее время?

– В кино жду выхода 
сразу нескольких проек-
тов, которые уже отсняты. 
Это сериал «Перекрестки 
судьбы», который должен 
выйти на Первом канале, и 
сериал Стаса Иванова «Ко-
нец невинности». Сериал 
состоит из 32 серий, но по-
казали только первые 16, 
так что ждем продолже-
ния вместе со зрителями. 

Много сил, души и энергии 
было вложено в этот про-
ект. К сожалению, не знаю 
пока, когда он вый дет. Так 
что вместе будем следить 
за рекламой.

Каждый 
спектакль 
как первый

– Что нового на теа-
тральной сцене? Вы слу-
жите сразу в нескольких 
театрах. В театре Опе-
ретты некоторые мю-
зиклы с вашим участи-
ем идут по 10-15 лет. Не 
устали играть все эти 
годы одну и ту же роль, 
если это даже Анна Ка-
ренина?

– В 2023 году я выпусти-
ла четыре новых спекта-
кля (теперь у меня в общей 
сложности 10 наименова-
ний), еще две премьеры 
ожидаются в новом сезо-
не. Одна из них – в теа-
тре «Школа современной 
пьесы». Я люблю все свои 
роли и никогда от них не 
устаю. «Монте-Кристо» – 
моя первая масштабная 
работа, и я бесконечно 
счастлива, что зрители все 
15 лет, что идет спектакль 
на сцене театра Оперетты, 
принимают его на ура. В 
зале все время аншлаги. 
Так что долголетие спек-
такля зависит в первую 
очередь от зрителя. Пока 
он ходит – спектакль жив.

«Сохраняйте 
свою индиви-
дуальность»

– С некоторых пор вы 
стали преподавать в 

ГИТИСе (РАТИ), у вас 
появились ученики. 

мательно выслушать. Мы 
обсуждаем, делимся, под-
держиваем, сопереживаем 
друг другу. И это здорово!

– А отдыхать вместе 
любите?

– У меня в конце июля 
еще были спектакли, 
у сына Артемия – за-

нятия, поэтому толь-
ко в августе смогли 
вырваться на Чёр-
ное море в Сочи. С 
нами поехала моя 
мама, у нее в те же 
даты были репети-

ции ледового шоу в 
Олимпийском пар-

ке, так что соединили 
приятное с полезным. Я 

очень люблю, когда наша 
семья собирается вместе…

Дом мечты
– Для таких общих 

встреч у вас есть заго-
родный дом – лучшее ме-
сто для отдыха…

– Да, раньше не умела 
отдыхать, мне обязатель-
но нужно было чем-то за-
ниматься. Но в последнее 
время научилась рассла-
бляться и получать от этого 
удовольствие. Мое место 
силы – загородный дом, се-
мья, сын и любимый муж-
чина. Когда есть несколько 
свободных дней, с удоволь-
ствием уезжаю на дачу.

– Какое-то время вы 
были веганом. Подели-
тесь рецептом вашего 
фирменного салата?

– Да, в моей жизни был 
период веганства, но он 
прошел. Тем не менее, зе-
леные салаты всегда есть в 
моем рационе. На скорую 
руку могу сделать блюда 
с листьями салата и зеле-
нью, добавив льняное мас-
ло и различные семечки. 

Наталья АНОХИНА

Мой дом – 

– Знаю, что вы любите поэзию. И 
периодически на своих концертах 
и творческих вечерах читаете, 

например, дневники Марины 
Цветаевой, её стихи…

 – У меня есть несколько лю-
бимейших авторов, среди 
которых Марина Цветаева. Но 

сегодня хочется нести со сцены 
позитив, вселять в людей радость. 

Так что сейчас я готова лишь от-
дельные жизнеутверждающие сти-
хи включать в свою программу, не 
более. 
– Вы прислушиваетесь к мнению 
других или научились быть сво-
бодной от того, кто что сказал?
– Если это мнение профессионала, 
могу прислушаться к аргументи-
рованным замечаниям, взять их 

во внимание. Но негатив ради не-
гатива научилась пропускать мимо 
себя. Конечно, я живой человек, 
переживаю из-за критики, но уже 
меньше, чем это было лет десять 
назад. Просто я знаю, что делаю 
свое дело профессионально, и это 
помогает не подключаться к не-
гативным высказываниям, не впу-
скать их в себя.

Полезный салат
– 200 г помидоров черри, 2 
средних огурца, 100 г мягко-
го сыра, пучок салата, для 
заправки льняное масло 
(можно также использовать 
оливковое или из вино-
градных косточек), черный 
перец, молотый кориандр. 
Помидоры порезать попо-
лам, огурцы полукругом, 
салат порвать руками. Все 
смешать и за-
править аро-
матным 
маслом. 
Вкусно 
и полез-
но.

моё место силы
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Иван Охлобыстин  
голосует за семью

Телеканал ТНТ и компания Good Story Media при-
ступили к съёмкам нового проекта – социальной 
комедии под рабочим названием «Суррогатная 
мать». Это история о двух семьях, рассказанная 
от лица девочки-подростка. Сериал раскроет те-
му семейных ценностей, их понимания и принятия 
представителями разных поколений и социальных 
слоев.

Главную героиню Киру сыграет Ангелина Загре-
бина. Также в сериале снимаются Иван Охлобы-
стин, Евгения Капралова, Екатерина Стулова, Та-
тьяна Орлова и многие другие.

– Семья – это самое лучшее, что может с нами 
случиться, – говорит Иван Охлобыстин. – Это надо 
беречь, этим надо восхищаться – чтобы и наши де-
ти берегли и восхищались, и их дети, и так далее... 
Поэтому, конечно, такие истории, как наша, нужны 
и важны! Наш сериал в очередной раз напоминает 
о том, что мир – дико сложная штука, и разобрать-
ся в нем без любви невозможно…

Анита Цой собирает  
рекордный  
урожай

Анита Цой всегда славилась 
своим гостеприимством и вкус-
ными блюдами. 

Артистка не только выступает 
на сцене и участвует в различных 
шоу, но и выращивает богатый 
урожай на своем большом огоро-
де. Она лично высаживает весной 
семена, следит и ухаживает вместе 
с помощниками по дому за всходами, 
а потом собирает плоды летних трудов. Так, 
Анита уже наслаждается помидорами с собствен-
ных грядок, а на днях собрала первый ранний уро-
жай пекинской капусты.

– Только с первых шести грядок у меня – 126 ки-
лограммов капусты! – рассказывает Анита. – Даль-
ше будет еще больше!

Анита Цой консервирует эти овощи, что-то съе-
дает ее семья и гости, что-то щедро дарит друзьям!

Фото из личного архива Аниты Цой

Олег Солнцев будет  
вести новую рубрику

В новом сезоне познавательной пере-
дачи «НашПотребНадзор» (НТВ) появится 
свежая рубрика, название которой ещё 
не придумали. Ведущий Олег Солнцев 
будет посещать супермаркеты и дарить 
покупателям уникальный шанс: если они 
правильно ответят на вопросы, то получат 
свою корзину с продуктами бесплатно. 

Кроме того, ведущий продолжит делиться 
с телезрителями результатами экспертиз, в 

которых разоблачает недобросовестных по-
ставщиков. Так, недавно проверялись крышки 

для банок – очень актуальная сегодня тема.
– Вырастить овощи и закатать их в банки – боль-

шой труд, – рассказывает телеведущий. – И когда 
банка взрывается, становится обидно. Одна из при-
чин – неправильные крышки. Покупать нужно такие, 
в составе которых указан лак, эмаль. А еще в идеале 
крышки должны быть с тремя ребрами жесткости. 

Фото PR НТВ
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Анна Михалкова 
снова всех исправит

Анна Михалкова снова принимает уча-
стие в съёмках сериала «Исправление и 
наказание». Второй сезон комедии выйдет 
на телеканале ТНТ. Проект сохранит боль-
шую часть актерского состава. Так, к своим 
ролям вернутся Татьяна Лютаева, Наталья 
Бардо, Александра Макарская, Влад Про-
хоров, Ольга Виниченко, Борис Каморзин 
и многие другие. Но появятся и новые ге-
рои, в том числе одну из знаковых ролей 
сыграет Михаил Пореченков (ему достался 
образ нового начальника исправительной 

колонии). Режиссером новых серий стал 
Эдуард Парри. 

Напомним, что в первом сезоне в 
центре сюжета оказывается семья 
Верхоланцевых. После внезапной 
смерти главы семейства и ареста 
его счетов они отправились к его 
дочери от первого брака Алёне Не-
веровой (ее играет Анна Михалко-
ва) с мечтами забрать у нее 16-знач-
ный код от счета с 50 миллионами 
долларов. Но жажда легких денег в 
итоге довела Верхоланцевых до… ко-
лонии, в которой как раз работает их 
родственница. 

Фото телеканала ТНТ
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Удача  
на рыбалке
Необычный улов не 
всегда связан с огром-
ной рыбиной. Летом 2023 
года житель Башкирии во вре-
мя рыбалки на реке Юрюзань на-
шел необычный камень с симметрич-
ным узором. На основании характер-

ных особенностей и уникальной 
структуры ученые выяс- 

нили, что находка – 
зуб шерстистого 

мамонта. А эти жи-
вотные вымерли 

четыре тысячи 
лет назад. 

Жить на краю
Kacтeльфoльит-дe-лa-Poкa – 
город в испанской Ката-
лонии. Известен он тем, что 
расположен на узкой скале. 
В населенном пункте всего 
одна улица, а здания постро-
ены из того же материала, 
что и сама скала. И все же в 

городе, висящем над про-
пастью, согласи-

лось прожи-
вать чуть 

больше 
тысячи 

чело-
век.

Козий 
аппетит

Козы являют-
ся одними из 

древнейших до-
машних животных. 

Согласно исследовани-
ям, их начали разводить в За-

падном Иране около девяти тысяч лет 
назад. Козы – создания нетребова-
тельные. Из-за особенностей 
организма они способны 
съедать почти любую 
пищу, которая попа-
дается им на пути, 
включая бумагу и 
ткань.

Как хорошо  
уметь читать!
Умение быстро читать – мечта любого 
школьника. Осилить школьную програм-
му по литературе за пару часов хотел бы 
каждый. Но таких талантов немного. Один 
из них – американец Ким Пик. Он мог про-
читать книжный разворот за 8-10 секунд, 
причем информацию с разных страниц 
получал каждым глазом по отдель-
ности. Невероятно, но Ким за-
поминал и мог воспроизво-
дить около 98 % прочи-
танного. Никто так и не 
смог выяснить, каким 
образом мужчина это 
делал. 

Светлана СИДОРЧУК

СЕКРЕТ УСПЕХА

Яблоко раздора –  
кондиционер 
Когда в офисе одновременно 
работают несколько человек и 
один кондиционер, частенько 
возникают споры. Одним хо-
лодно, другим жарко, третьим 
то холодно, то жарко. Как быть?

Объективные цифры
Для начала измерьте температуру 
в офисе. А чтобы цифры были мак-
симально точными, измерения про-
водите за столами тех сотрудников, 
которым особенно холодно или 
невыносимо жарко. Это поможет 
понять, насколько взаимные пре-
тензии обоснованны.

НА ЗАМЕТКУ
Согласно нормативам для со-
трудников, работающих в офисе, 
определены следующие темпера-
турные режимы: 23-25 ºС летом 
и 22-24 ºС зимой. Если учесть до-
пустимые отклонения, то летом в 
офисе может быть от 21 до 28 ºС, а 
зимой от 20 до 25 ºС.

Голосование и логика
Когда в одном кабинете работают 
три сотрудника и более, то пусть 
решает большинство, работать 
кондиционеру или нет. Так будет 
справедливо, хоть и устроит не 
всех. Предложить тем, кому жарко, 
раздеться, не совсем уместно. А вот 
мерзнущие могут принести на ра-
боту теплые вещи.

Холодные перерывы
Если вы пока не смогли догово-
риться о режиме работы кондицио-
нера, то включайте его на 5-7 минут 
в конце каждого часа на предель-
но прохладной температуре. В это 
время пусть все выходят, чтобы 
никого не сдуло. Так всем посте-
пенно будет комфортно: «горячим» 
сотрудникам в начале следующего 
часа, а мерзнущим – в конце.
Перестановка
Если «жаркий» сотрудник будет на-
ходиться в прямой зоне действия 
кондиционера, а замерзающие – на 
периферии, все будут довольны. 
Достаточно переставить столы или 
поменяться местами. 

«Конечно, мечтать!» – 
первая мысль, кото-
рая выскакивает в 
голове после прочте-
ния этого вопроса, 
правда? 

Н  о ответ не так 
однозначен. 
Мечты, даже 

ставшие реальностью, 
далеко не всегда гаран-
тируют долгожданное 
счастье. Но и без мечты 
жить нельзя – скучно, 
однообразно, беспер-
спективно... Как же 
быть?

Не путать  
с целью

Психологи увере-
ны, что между меч-
той и целью есть 
принципиальная раз-
ница. Если вы хотите 
чего-то добиться (со-
вершить кругосвет-
ное путешествие, 
научиться рисовать 
акварелью или поко-
рить Эльбрус) и шаг 
за шагом приближае-
те задуманное, то это 
не мечта, а цель. Вы 
стараетесь больше 
заработать, прово-
дите много времени 
за мольбертом или 
регулярно трениру-
етесь. В этом случае 
достижение резуль-
тата – лишь вопрос 
времени и немного 
везения. 

Когда человек меч-
тает, ему достаточно 
представлять себе, 
как хороша будет 
жизнь со свершив-
шимся желанием. 
Как он будет счаст-
лив, пересекая Ат-
лантику на белом 
корабле, рисуя вос-
хитительный пейзаж 
или стоя на верши-
не Эльбруса. Мысль 
что-то предпринять, 
чтобы испытать все 
это в реальности, в 
голову мечтателю не 
приходит.

Если мечтать, то правильно
Прежде всего – мечтать нужно о чем-то хорошем. 

Не стоит тратить энергию на пожелания несчастий 
вредному соседу или злому начальнику. А дальше 
действуйте по правилам:

1 Для мечты нужно время. Выделите 10-15 минут 
в день, когда будничные хлопоты еще не захва-

тили вас или уже закончились.

2 Больше деталей. Чем четче вы представите се-
бе желаемое, будто оно у вас уже есть, тем луч-

ше.

3 Благодарность за достигнутое. Если мечта уже 
начала потихоньку приближаться к вам, важно 

испытывать благодарность за каждый маленький 
шажок. Не стоит думать: «Вот получу все сразу, тог-
да и поблагодарю!» Умение ценить мелочи очень по-
могает оценить и мечту целиком.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Польза есть
И все-таки умение мечтать – не такое уж 

бесполезное занятие, как может показаться. 
Во-первых, эта способность присуща людям, 
которые мыслят нестандартно. Они могут по-
смотреть на ситуацию масштабно, с разных 
ракурсов, и найти оригинальный выход из по-
ложения. И все благодаря тому, что мозг «на-
тренирован» концентрироваться на деталях.

Во-вторых, мозг не делает разницы между 
тем, что происходит в жизни и в воображе-
нии. Умение мечтать способствует появлению 
новых нейронных связей.

В-третьих, мечты помогают пережить тя-
желые времена. Когда снаружи не остается 
ни одного стимула, чтобы двигаться дальше, 
именно мечта может стать опорой и светом в 
конце тоннеля.

Главное – не увлекаться
По большому счету, основная задача для мечтателя – найти баланс меж-

ду воздушными замками и настоящей целью, между иллюзиями и реально-
стью. Погружаться в пучину воображения с головой все-таки не стоит – это 
чревато полным отрывом от реальности. А жизнь в выдуманном мире, как 
правило, приводит к проблемам в настоящем. С другой стороны, отказы-
ваясь от мечты совсем, мы, образно выражаясь, подрезаем себе крылья. 
Жизнь становится плоской и безрадостной. 

Äåòàëè
Три способа  
повысить  
«мечтательность»
«Прокачать» способность 
к мечтанию можно так же, 
как бицепс, – с помощью 
специальных упражнений. 
Например, таких:
Чувства наголо
Допустим, вы мечтаете об 
отдыхе на море. Представьте 
себе в подробностях, как вас 
обдувает теплый ветер, как 
вы перебираете пальцами 
нагретый песок, как пахнет 
свежестью и как шумит при-
бой. Задействуйте все орга-
ны чувств!

Спросим  
у профессионалов
Кто умеет мечтать лучше 
всех? Дети и фантасты! Что-
бы погрузиться в атмосферу 
мечты, можно пересмотреть 
фантастические фильмы и 
детские сказки, чтобы на-
браться там вдохновения.

Любимые занятия
Если вы совсем разучились 
мечтать и хотите вернуть 
эту способность, составьте 
список из 20 занятий, кото-
рые приносили вам радость 
в детстве (прогулки по лесу, 
игра в пинг-понг, поход в 
цирк и так далее). Попро-
буйте повторить несколько 
из них, чтобы напомнить 
себе то, детское восприятие 
жизни. 

или не мечтать? 
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Äåòàëè
Не жизнь, 
а судьба
– Как «Квартету И» за 30 лет 
удалось сохранить свой пер-
воначальный состав? 
Редкий случай, 
почти уникаль-
ный...
– Мы просто 
однажды по-
няли: то, что 
с нами про-
исходит, 
не просто 
жизнь, а 
судьба. 
Что вме-
сте дер-
жаться 
гораздо 
легче, 
чем в 
одиноч-
ку. Вот 
мы и 
дер-
жим-
ся.

Ф
от

о 
те

ле
ка

на
ла

 С
ТС

– Вообще, я сам готов 
выполнять любую домаш-
нюю работу. Хотя, с другой 
стороны, когда нет време-
ни, радуюсь, что есть, на-
пример, мультиварка или 
робот-пылесос. Но тако-
го робота, как в фильме, 
иметь бы не хотел. Ну, ес-
ли только для того, чтобы 
вынести мусор или при-
нести тапочки (смеет-
ся). Считаю, что все эти 
технические новшества 
рождает человеческая 
лень. Например, ле-
жит некто на диване, 
смотрит телевизор, 
ему надо переклю-
чить канал, но для 
этого надо встать, 
подойти к теле-
ку. Куда удобнее 

взять в руки 
пульт, щел-
кнуть – и 
вот тебе 
новый ка-
нал. С од-

ной сторо-
ны – удобно, 

с другой – 
человек ста-

новится более 
инертным. Лично 

я против главен-
ствования робота 

в доме, против того, 
чтобы машина коман-
довала живыми людь-
ми. 

– На съёмках, навер-
ное, было весело?
– По-разному. И крики 

были, и споры, но не было 
ненависти и недовольства 
друг другом. Все делалось 
по любви, работало на ре-
зультат. Ко-
манда сло-

жилась и работала на од-
ной волне. Что из этого 
получилось – будем смо-
треть. Так что вперед!

Книга 
для маленьких 
взрослых

– Камиль, вы многих 
удивили, когда выпусти-
ли в печать книгу «Ка-
рантинный полубред, или 
Сказки на ночь для ма-
леньких взрослых». Мно-
гие задавались вопросом: 
чего ради артист подал-
ся в писатели?

– Эта книга создавалась 
в период пандемии, в 2020 
году, когда всем пришлось 
перейти в режим домона-
хождения. Мы с семьей 
отправились в загород-
ный дом и там все это вре-

мя жили. Как человек 
постоянно работа-

ющий, стал ду-
мать о том, чем 

себя занять? 
Если артист 
долго ниче-
го не дела-
ет, у него 
возникают 
всякого ро-
да мысли, 

как в книге 
про «Голубого 

щенка» – что-
бы такого плохо-

го сделать? (Смеет-
ся). Вот и я стал думать о 

том, что придумать, чтобы 
внутренний творческий 
зверь вырвался наружу. 
Сначала хотел читать в 
интернете красивые клас-
сические произведения. 
Залез туда, а мои колле-

Вместе держаться

ги уже это делают. То же 
самое было со сказками. 
Тогда-то и пришла идея 
пересказать сказку, вы-
вернуть ее наизнанку, 
найти новый ракурс. В ре-
зультате первой была пре-
парирована сказка «Крас-
ная Шапочка». Когда ре-
шился прочитать жене, 
было большое сомнение 
в том, что ей понравится. 
Но супруга неожиданно 
поддержала меня, сказа-
ла: «Получилось смешно и 
здорово. Покажи еще ко-
му-нибудь».

Я выложил сказку в ин-
тернет, и она быстро полу-
чила 10 тысяч просмотров. 
Понял, что на верном пути, 
что можно продолжать в 
том же духе. В результате 
в течение двух месяцев на-
писал 28 сказок-переска-
зок. И на этом остановил-
ся. К этому времени сняли 
карантин, и со свежим ве-
тром ушло то состояние, 
которое поддерживалось 
на самоизоляции. Но кни-
га к тому моменту уже ро-
дилась. И хоть в названии 
обозначено, что она для 
маленьких взрослых, ее и 
детям читать не страшно 
(улыбается). Да, сказки 
жесткие, но не жестокие, 
прошу не путать. 

– Не было мысли экра-
низировать их?

– Была такая идея, так 
как сказочная тема пре-
красна в экранизации. Но, 
как выяснилось, чтобы сде-
лать мультик, нужны боль-
шие средства, дорогостоя-
щая эта история. Здесь од-
ного желания мало, нужно, 
чтобы кто-то еще этим за-
интересовался.

Наталья АНОХИНА

– Огромное место в 
вашей жизни занимает 
театр «Квартет И», 
который в этом году 
отмечает 30-летие. 
Признайтесь, были у 
коллектива творче-
ские кризисы?

– Наверное, были, 
но простоев при этом 
не наблюдалось. Мы 
всегда были в работе: 
ставим спектакль, по-
том снимаем фильм, 
потом снова спектакль 
и снова фильм… Нужно 
было все время под-
кармливать театраль-

ную публику и кино-
аудиторию, да и самим 
кормиться – в прямом 
и переносном смысле. 
Поэтому на творческие 
кризисы времени не 
оставалось. Если они 
и были в работе, то со-
ветов и рекомендаций 
по их преодолению нет. 
Ты пришел на этот свет, 

чтобы выжить, полу-
чилось – поздравляю. 
Если человек действи-
тельно творческий, в 
нем живет постоянный 
зуд – надо что-то де-
лать, куда-то двигаться. 
Моему отцу 89 лет, и он 
говорит мне: «Сынок, до 
100 лет мне еще 11 на-
до прожить. Подскажи, 

чем 
мне 
за-
няться?» 
Отвечаю: 
«Занимайся 
чем угодно, главное – 
не сидеть и не лежать 
на диване. Потому что 
в движении сила, надо 
что-то делать».

28 августа на СТС 
стартует комедийный 
сериал «Кибер Иван» 
про актёра-неудачни-
ка (Александр Метёл-
кин), который случай-
но ломает новейшего 
андроида, созданного 
по его же подобию. 

Ч тобы скрыть свой 
проступок и по-
мочь отцу-инжене-

ру (Дмитрий Астрахан), 
Иван вынужден изобра-
жать робота в доме реги-
онального министра ин-
новаций Бориса (Камиль 
Ларин) и его жены Риты 
(Янина Студилина)... Нака-
нуне премьеры наш кор-
респондент встретился с 
исполнителем роли мини-
стра инноваций Камилем 
Лариным и расспросил о 
том, смог бы он в сво-
ем доме воспользовать-
ся услугами настоящего 
робота и как относится к 
созданию искусственного 
интеллекта (ИИ)?

ИИ против 
живого разума

– Камиль, несмотря на 
то, что фильм представ-
лен как остросюжетная 
комедия, он несёт боль-
шую смысловую нагруз-
ку. Тема создания искус-
ственного интеллекта на 
самом деле очень серьёз-
ная и ответственная… 

– Согласен, что, если 
когда-нибудь искусствен-
ный интеллект победит 
живой разум, нам всем не 
поздоровится. В этом во-
просе нужно быть неверо-
ятно аккуратными и пред-
усмотрительными.

– В «Кибер Иване» спо-
собности нового робо-
та тестируются в 
доме, где вы жи-
вёте с семьёй. 
А если перене-
сти ситуацию 
в настоящую 
реальность –
вы бы в своей 
квартире восполь-
зовались услугами ро-
бота?

легче, чем в одиночку
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Помидоры кусочками 
на зиму

ИНГРЕДИЕНТЫ: 
400-500 г крепких спелых помидоров
1 луковица 2-3 зубчика чеснока 1 зонтик 

укропа 2-3 вишневых листа 2-3 горошины 
душистого перца 1 бутон гвоздики

1 ст. л. уксуса 9 % 1 ст. л. соли 1 ст. л. сахара
1 ст. л. растительного масла

КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Помидоры тщательно вымыть, разрезать на 
4-6 частей.

2 Лук нарезать крупными полукольцами, чеснок – 
пластинами.

3 В заранее простерилизованную банку положить 
зонтик укропа, листья вишни, перец, гвоздику, 

затем – помидоры и лук, чередуя слои.

4 Залить банку с помидорами кипятком, дать по-
стоять 20 минут, воду слить в кастрюлю и еще 

раз прокипятить; еще раз залить помидоры, дать по-
стоять, слить воду в кастрюлю, прокипятить.

5 Положить в банку с помидорами соль и сахар, 
влить уксус и масло, залить кипятком и сразу 

плотно закрыть банку; перевернуть, укутать, дать 
полностью остыть; хранить в прохладном месте.

Маринованные 
мини-патиссоны 
с овощами
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г маленьких патиссонов
1 сладкий (болгарский) перец
200 г помидорок черри пучок 

петрушки 1 луковица 5 зубчиков 
чеснока 8-9 горошин черного 
перца 4 бутона гвоздики

40 мл уксуса 9 % 2 ст. л. сахара
2 ст. л. соли

КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Все овощи тщательно вымыть, 
перец и лук нарезать кольцами, 

чеснок – тонкими пластинами.

2 Разложить чеснок, перец горош-
ком, гвоздику, стебли петрушки 

(без листьев) по заранее простерили-
зованным банкам, сверху выложить 
овощи.

3 В каждую банку положить по 1 ст. л. 
соли и сахара, влить по 20 мл уксуса.

4 Залить банки доверху крутым ки-
пятком, накрыть заранее просте-

рилизованными крышками.

5 Поставить банки в кастрюлю с во-
дой, кастрюлю поставить на огонь, 

стерилизовать 15 минут (с момента за-
кипания воды).

6 Банки закатать, перевернуть, уку-
тать, оставить до остывания.

Сладкий перец, 
фаршированный 
овощами
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

5 кг сладкого (болгарского) 
перца 3 кг капусты кольраби

1 кг моркови 1 кг лука
300 мл растительного масла
150 г соли

КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Перец очистить, залить ки-
пятком на 2-3 минуты, дать 

стечь воде.

2 Лук нарезать мелкими куби-
ками, кольраби и морковь 

натереть на крупной терке.

3 В сотейнике разогреть масло, 
обжарить лук, добавить мор-

ковь, жарить все вместе еще 2-3 
минуты, помешивая.

4 В глубокую миску положить 
капусту, лук и морковь, посо-

лить, перемешать.

5 Нафаршировать перец овощ-
ной смесью, разложить по 

банкам.

6 Приготовить рассол: довести 
до кипения 3 л воды, всыпать 

соль, размешать до растворения.

7 Залить перец рассолом, 
банки простерилизовать и 

закатать.

Цитрусовый конфитюр 
из зелёных помидоров 
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г зеленых помидоров 
(лучше мелких) 500 г сахара 100 г соли 

1 лимон 1 апельсин 1 палочка корицы
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Соль развести в 1 л холодной воды, залить поми-
доры, оставить на 12 часов, после чего довести до 

кипения, воду слить, помидоры тщательно промыть 
(если помидоры крупные, нарезать их ломтиками).

2 Лимон и апельсин натереть на мелкой терке (ко-
сточки удалить), засыпать сахаром, сварить сироп.

3 Положить в сироп помидоры и корицу, довести 
до кипения, варить на минимальном огне до тех 

пор, пока помидоры не станут прозрачными.

4 Готовый конфитюр разложить по заранее про-
стерилизованным банкам, герметично закрыть.

Варенье 
из груш 
с фундуком
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1,2 кг крепких 
груш 500 г сахара

200 г фундука 
(очищенного)

1 лимон
КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Груши нарезать небольшими 
ломтиками, удалив сердцевину.

2 Орехи крупно порубить, лимон 
разрезать пополам, отжать сок из 

одной половинки.

3 Груши аккуратно сложить в со-
тейник, добавить сахар, 50 мл 

воды, половинку лимона (из которой 
выжали сок), лимонный сок, переме-
шать.

4 Довести до кипения, затем убрать 
огонь до минимума, варить 10 

минут.

5 Добавить орехи, огонь увеличить 
до среднего; варить, постоянно по-

мешивая, до тех пор, пока в сотейнике 
не останется совсем немного жидко-
сти.

6 Из готового варенья удалить 
лимон, разложить варенье по за-

ранее простерилизованным банкам, 
закатать.

1 банка (1 л)
19 ккал

2 банки (по 1 л)
19 ккал

20 банок (по 1 л)
58 ккал

Пословицы
Запасливый нужды не знает. 

Запасливый лучше богатого. 
Что запасешь, то и поешь. 

Не ешь все зараз, оставь 
и в запас.
Запасливый го-

лодным не 
сидит.
Жнут порою, 

а жуют зимою. 
Все зимой сгожается, 
что летом урожа-

ется.

Êñòàòè
От Аппера 
до Пастера
В 1810 году французский 
повар Николя Франсуа 
Аппер получил почетное 
звание «Благодетель че-
ловечества» за изобрете-
ние оригинального на тот 
момент способа хранения 
продуктов. Аппер экспе-
риментировал с варе-
ньем, мясом и бульоном, 
заполняя ими жестяные 
банки. Наполненные бан-
ки он нагревал водяным 
паром, затем герметично 
запаивал и кипятил в во-
де. По прошествии вось-
ми месяцев банки были 
вскрыты, и, к всеобщему 
изумлению, содержимое 
их оказалось вполне съе-
добным. 
Это сейчас мы все знаем 
про консервацию, а в то 
далекое время экспери-
мент Аппера произвел 
фурор и казался самым 
настоящим чудом. Прав-
да, недолго – в 1857 году 
французский же химик (и 
впоследствии микробио-
лог) Луи Пастер обнару-
жил причину, которая 
портила продукты и не 

давала им сохранять-
ся долгое время: 

дрожжевые грибки, 
бактерии и другие 
микроорганизмы. 
Он же чуть позже, 
в 1860-61 гг., изо-
брел и научно 
обосновал про-
стейший способ 

борьбы с невиди-
мыми глазу вреди-

телями. Как принято 
в научном мире, этот 

способ получил имя 
своего создателя: пасте-
ризация.

Заготовками 
люди зани-
маются 
с самых 
давних 
времён. 
Ведь далеко 
не каждый 
овощ или 
фрукт спо-
собен про-
лежать всю 
зиму без по-
тери качества. 

А маринованный, соленый, суше-
ный, уваренный в варенье и т.д. 
может украшать наш стол и в хо-

лодные месяцы.

1 банка (1 л)
278 ккал

2 банки (по 0,5 л)
152 ккал

Светлана ИВАНОВА
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– А кожу хо-
зяйственное мыло 
и вовсе сушит, раздражение и зуд после 

мытья хозяйственным мы-
лом – нормальное яв-

ление. Но это 
полбеды – 
дело может дой-

ти даже до себореи! Грубо 
говоря, в хозяйственном 
мыле содержатся точно 

такие же ингредиенты, 
как и в любом другом 
моющем средстве, толь-
ко в более концентри-

рованном и агрессив-
ном виде. 

Анна 
Адамовна,

учительница

– Чем вы моете во-
лосы? Мне подруга 

подарила мыло для мы-
тья волос, и я в полном 

восторге. Выглядит 
оно как обычное 
твердое мыло, но, 

по сути, является 
шампунем – мы-

лится и смыва-
ется оно точно 
так же. В его 

составе есть на-
туральные мас-
ла (оливковое, 

кокосовое), 
натуральные 
соли жирных 

кислот, эфир-
ные масла и 

другие натураль-
ные добавки. 

– Да, я тоже слыша-
ла про «шампуневое» 

мыло, но пока не про-
бовала его в деле. Моя 
приятельница им пользуется 
и очень довольна. А все потому, что в таком мыле 
содержится специальный набор масел, ока-
зывающих максимально благотвор-
ное действие на кожу головы и не 

оставляющих налета на во-
лосах.

– Девочки, какие 
вы молодцы! А вот 

моя соседка моет и во-
лосы, и тело хозяйствен-

ным мылом и утверждает, что 
это очень полезно. Уж сколько я ей говорила, что в 

хозяйственном мыле повышенное содержание 
щелочей, – как об стенку горох. Кстати, избыток 
щелочей разрушает волосы. 

– Да, натуральные компоненты очень важны и для 
шампуней, и для жидкого мыла. Я, например, предпо-
читаю вытяжки из лекарственных растений и трав: ромаш-
ки аптечной, календулы, шалфея и т.д. Очень мне нравятся гели и 
пенки для душа с алоэ вера – они хорошо смягчают и успокаивают 

кожу, делают ее гладкой и шелковистой. Но тут, конечно, все 
очень индивидуально, ведь каждому типу 
кожи необходим свой уход.

– Как и каждому типу волос. Тем 
не менее, одного шампуня для 

мытья волос мало, нужны еще баль-
зам, кондиционер или хотя бы опо-
ласкиватель. И разумеется, каждое из 
этих средств должно соответствовать 

типу волос, иначе жирные волосы станут 
еще более жирными, а сухие – еще более сухи-
ми.

Конечно, бывают случаи, когда волосы уже 
настолько ослаблены, что трудно даже опре-

делить точно их тип. Но и для таких волос су-
ществуют специальные шампуни, бальза-

мы, ополаскиватели и другие уходовые 
средства.

– А я вам так скажу. Главное, девочки, 
всегда внимательно изучать состав 
того, что вы собираетесь приоб-
рести. И если в составе есть нату-
ральные и эфирные масла, вытяжки 
растений, жирные кислоты – это очень 
хорошо и полезно. А если указаны только 
химические компоненты, лучше сначала выяснить, 

что это за компоненты и подходят ли 
они конкретно вашей коже или 

волосам. 
Ведь в химии, на самом деле, 

ничего плохого нет: все, 
буквально все вокруг – 
это химия. Мы сами на 
100 % состоим из хими-
ческих веществ. Важно 
только знать, какая 

химия нам полезна, а ка-
кая – не очень.

– Вот, кстати, натуральные компоненты содер-
жатся именно в уходовой косметике, которой 

являются шампуни, гели для душа, жидкое мыло 
и т.п. У меня, например, чувствительная кожа, и я 
использую специальный гель для душа с нейтраль-
ным Ph. Кстати, тем, у кого кожа очень жирная, боль-
ше подойдет твердое мыло, потому что оно подсушива-

ет кожу.
Зимой я перехожу на гель-крем с питательными и увлаж-

няющими компонентами. Для рук использую 
только жидкое мыло, в 

составе которого 
есть натураль-

ные масла: 
оливко-
вое, жо-
жоба и 

т.п. 

И снова за чашечкой чая собрались наши старые знакомые – бизнесвумен Галина 
Сергеевна, учительница Анна Адамовна, домохозяйка Верочка и девушка 
на выданье Машенька. Темой для обсуждения стали средства для мытья головы 
и тела.

Галина 
Сергеевна,

бизнесвумен

Верочка, 
домохозяйка

Машенька,
девушка на выданье

Разговор подслушала Светлана ИВАНОВА 

Учительница – 
ученику: 

– Кто такой был Архимед? 
– Ну... это был учёный... как-
то раз он мылся в ванне и за-

кричал: «Эврика!» 
– И что означает «эврика»? 

– Ну... это означает «нашёл». 
– И что же он нашёл? 
– Не знаю... Мыло, на-

верное.

ВЫБИРАЕМ

Èç èñòîðèè 
âîïðîñà
На Руси в Сред-
ние века мыли 
голову природ-
ными средствами. Косы 
ценились во все вре-
мена и у всех сосло-
вий. Согласно ряду 
источников, в ход шли 

желтки куриного яйца, 
запаренный 

черный 
хлеб, 
кислое 
молоко, 
щелок 
(смесь воды с 
березовой или осиновой 

золой), корни мыльнян-
ки, травяные отвары из 

ромашки, пижмы, череды, 
крапивы. В некоторых уездах 

мыли голову гороховой 
мукой: горох мололи, 
заливали на ночь 
водой. Кашицу на-
носили на волосы 
и держали около 
40 минут, затем 
промывали голову 
слегка теплой водой, 
погревшейся на 
солнце, а остатки 
муки выче-
сывали 
греб-
нем.
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Матовые потолки
На матовых потолках загрязнения ме-

нее заметны, чем на глянцевых, но уда-
ляются они чуть сложнее. Чтобы очи-
стить пористую структуру матовых по-
толков, перед началом влажной уборки 
их лучше пропылесосить. Делать это 
нужно аккуратно, не касаясь поверхно-
сти. Также можно удалить слой пыли чи-
стой сухой салфеткой. 

Для влажной уборки потребуется 
средство для мытья посуды или 

гель для стирки, а также на-
шатырный спирт. Сначала 

смываем загрязнения, а 
затем протираем по-

верхность водой с 
добавлением наша-
тырного спирта.

Матовые по-
толки отлично 

чистятся паро-
вой шваброй 
или отпарива-
телем. В этом 

случае хи-
мические 
с о с т а в ы 
вам даже 

не понадо-
бятся. 

Если вы являетесь 
счастливым обладате-
лем натяжных потол-
ков, то, вероятно, уже 
успели убедиться в их 
практичности, эстети-
ческой привлекатель-
ности, а главное – 
лёгкой эксплуатации.

Т ем же, кто еще 
не успел опреде-
литься с выбором, 

предлагаем познакомить-
ся с основными прави-
лами по уходу за натяж-
ными потолками, чтобы 
иметь представление о 
том, что потребуется в 
случае их монтажа.

Светлана СИДОРЧУК

Предисловие 
с теорией

Глянцевые потолки
Для ухода за ними потребуется немного времени, а смо-

трятся они при этом дорого и эффектно. Для мытья глянце-
вых потолков лучше использовать чуть теплый мыльный 
раствор. Во время уборки лучше избегать круговых дви-
жений, а направлять швабру из стороны в сторону. Что-
бы не осталось мыльных разводов и налета, в завершение 
нужно будет протереть поверхность потолка жидкостью 
для мытья стекол или 10-процентным раствором нашатыр-
ного спирта. 

НА ЗАМЕТКУ
Во время мытья потолка 

не нужно сильно нажимать 
на полотно в местах кре-

пления (то есть около стен) 
и в стыках разных уровней 
каркаса. А температура во-

ды для мытья потолков 
должна быть не более 

40 градусов.

Тканевые 
потолки

Уход за тканевыми 
потолками простой. 
Важно не распылять 
много моющего сред-
ства непосредственно 
на тканевую поверх-
ность. А при незначи-
тельном загрязнении 
лучше обойтись сухой 
уборкой. Если же на 
текстильном потол-
ке появилось пятно, 
то избавиться от него 
поможет порошок для 
деликатных тканей.

Профилактика
Чтобы натяжной потолок как 
можно дольше был красивым и 
ухоженным, регулярно прове-
тривайте помещение. В теплое 
время года используйте на окнах 
москитные сетки для удержа-
ния пыли. Регулярно проводите 
чистку. Свежие пятна и загряз-
нения удаляйте сразу, а не после 
высыхания, когда их чистка ста-
нет в разы сложнее и дольше. Во 
время приготовления пищи на 
кухне используйте вытяжку.
Соблюдая эти нехитрые правила, 
вы надолго сохраните потолки 
чистыми, а квартиру уютной.

– Надо мной поселился чечёточ-
ник, каждый вечер бьёт чечётку 

в своих туфлях с подковами на 
каблуках! Что посоветуешь?

– Магниты на потолок.

Установка натяжных 
потолков начинается с 
монтажа металлическо-
го профиля на стены. На 
этом профиле будет раз-
мещаться полотно, изго-
товленное из матового 
или глянцевого ПВХ (по-
ливинилхлорида) или спе-
циальной ткани. Полотно 
нагревают тепловой пуш-
кой до 70 градусов, чтобы 
оно стало эластичным, а 
затем натягивают на под-
готовленный профиль. Та-
ким образом, получается 

тонкий, но прочный 
материал, который 
требует бережного 
к себе отношения. 
Чтобы не поцара-
пать потолочное 
покрытие, для 
ухода за ним 
следует исполь-
зовать только 
мягкие салфет-
ки и бережные 
чистящие сред-
ства, не содер-
жащие в своем составе 
абразивные частицы. 

натяжным потолкам
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29 августа празднуется 
Перенесение Неруко-
творного образа Господня 
из Едессы в Константино-
поль. 

Э тот праздник еще назы-
вают «Спасом на хол-
стах», ведь в это время 

произошло чудесное событие. 
Предание свидетельствует, что к 
Иису су Христу пришел художник 
с просьбой от больного прави-
теля сирийского города Едессы, 
уверившего в Христа. Художник 
передал Спасителю просьбу от 
правителя Едессы запечатлеть Его. 
Но случилось большое скопле-
ние народа, слушавшего пропо-
ведь Учителя. Это обстоятельство 
не дало возможности художнику 

подойти к Нему. Тогда Спаситель 
Сам позвал его по имени. Затем 
попросил принести воду и убрус 
(плат), и Он умылся, вытер лицо 
платом, на котором и проступило 
чудо творное изображение. Холст 
с изображением лика Христа 
был доставлен в Едессу. 
Правитель исцелился, 
а чудесный образ 
поместил в нише 
ворот города. 
Когда один из 
пра внуков 
правителя 
отошел 
от веры, 

решил снять холст, то в виде-
нии Господь повелел епископу 
города скрыть изображение, что 
и было сделано – образ закрыли 

табличкой из глины. Жители забы-
ли о святыне, но когда в 545 году 
персидский царь осадил Едессу 
и положение стало критическим, 
Божия Матерь велела вынуть за-
мурованный образ. После крест-
ного хода со святыней иноземцы 

отступили. Слава о Нерукот-
ворном святом образе 

распространилась на 
тысячи километров, и  

в 944 году импера-
тор Константин 

выкупил образ, 
и его с почестя-
ми перенесли в 
Константино-

поль, в честь чего и был установ-
лен праздник. 

В Русской православной 
церкви Нерукотворный 
Спас стал одной из рас-

пространенных и почитаемых 
икон. Митрополит Трифон (Турке-
станов) отмечал, что «этот празд-
ник весьма важен для нас, потому 
что он разрешает вопрос, надо ли 
почитать святые иконы? Да, надо, 
потому что Христос Спаситель 
Сам показал, что это поклонение 
не противно Ему, Он оставил это-
му пример». 
Созревающие лесные орехи дали 
народное название празднику – 
Ореховый спас. Еще одно название 
праздника в этот день –  Хлебный 
Спас. Наши предки пекли из муки 
первого урожая хлеб и освящали 
его в храме.

28 августа Православ-
ная церковь отмечает 
один из своих главных 
праздников – великий 
двунадесятый празд-
ник – Успение Пресвя-
той Богородицы.

У спение предва-
ряет двухнедель-
ный строгий пост. 

Праздник установлен в 
честь завершения зем-
ного пути Божией Мате-
ри. После своего Успения 
Богоматерь, пребывая 
на небе, слышит каждого 
и помогает каждому, кто 
обращается к Ней. Она 
Заступница рода христи-
анского. В Своем Успе-
нии Пречистая получила 
возможность помогать 
каждому на этой земле, 
кто обращается к Ней в 
молитве.

СОБЫТИЯ  
УСПЕНИЯ

Ангельская  
весть и печаль  
апостолов

После Крестной смер-
ти и Воскресения Спаси-
теля Богородица, как и 
апостолы, проповедовала 
Евангелие, утешала, под-
держивала тех, кто при-
ходил к Ней за помощью. 
Оставшиеся годы земной 
жизни Святая Мария про-
вела вместе с апостолом 
Иоанном Зеведеевым (Бо-
гословом), которому Спа-
ситель поручил всячески 
заботиться о Ней. Несмо-
тря на немолодой возраст, 
Богородица продолжила 
дело Сына, стала живой 
памятью об Учителе. Она, 
как написал евангелист 
Лука, слагала в своем 
сердце слова и события о 
Его земной жизни и в мо-
литвах просила Сына за-
брать Ее к Себе. В одно из 
молений на горе Елеон ар-
хангел Гавриил возвестил 
Богородице, что через 

Успение 

три дня Господь исполнит 
ее просьбу. И вручил в за-
лог светящуюся райскую 
ветвь как символ победы 
над тлением и смертью. 
Кстати, изображение этой 
символической ветви ча-
сто встречается на ико-

нах, посвященных собы-
тию.

Пресвятая Дева расска-
зала апостолу Иоанну Бо-
гослову о встрече. В Пре-
дании говорится, что ко 
дню Ее преставления, по 
промыслу Божию, чудес-
но явились в Иерусалим, 
кроме апостола Фомы, все 
апостолы, рассеянные для 
проповеди по всему миру. 
Апостолы, узнав, для чего 
они собрались в святом го-
роде, опечалились, но Бо-
жия Матерь их утешила. 
Она пообещала, что после 
своей земной жизни будет 
всегда предстоять перед 
Спасителем и молиться за 
христиан.

 
Вознесение

Апостолы были свидете-
лями блаженной кончины 
Пречистой Марии. Раду-
ясь встрече с Сыном, Бо-
городица лежала на одре, 
а вокруг собрались самые 
близкие люди. Сам Го-
сподь, во славе небесной, 
окруженный бесчислен-
ным множеством ангелов 
и праведных духов, явился 
принять душу Пречистой 
Матери Своей. И забрал Ее 
с Собой, оставив на одре 
тело. Согласно преданию, 
Деве Марии исполнилось 
72 года.

А тело Ее, как завещала 
Богородица, было похоро-
нено в Гефсимании, рядом 
с могилами родителей и 
Иосифа. 

Богородичная 
Пасха

Апостолы после погребе-
ния остались, «…тогда, ког-
да в третий день по Ее Успе-
нии, ради опоздавшего к Ее 
погребению Фомы, отверз-
ши гроб Ее, не обрели пре-
чистого Ее тела, и вслед за 
тем увидели Ее в славе вос-
кресения и от Нее самой 
услышали слово утеше-
ния». Опоздавший апостол 
Фома встретился с вознес-
шейся на небо Богороди-
цей. В знак этой чудесной 
встречи Фома получил от 
Богородицы Ее пояс. Счи-
тается, что именно апостол 
Фома Божиим промыслом 
был избран для подтверж-
дения величайшего чуда 
в истории человечества – 
вознесения человеческой 
дщери на небеса. Богоро-
дица единственная из лю-
дей удостоилась послужить 
тайне нашего спасения, до-
казала, что «житие наше 
на небесах есть», то есть 
подлинная жизнь для че-
ловека начинается только 
после земной смерти, ког-
да он обретает Бога. Этот 
день еще называется Бого-
родичной Пасхой, т.к. Успе-
ние Пресвятой Богороди-
цы – не повод для печали, 
а праздник. Она лишь усну-
ла, чтобы пробудиться для 
жизни вечной. Уходя к бо-
жественному Сыну, Богоро-
дица обещает: «Радуйтеся, 
яко с вами есть во все дни». 

Подготовила Светлана ИВАНОВАРедакция благодарит о. Дионисия Киндюхина за помощь в подготовке материала

Как можно 
крепче держи-
тесь за одеж-

ду нашей Великой Вла-
дычицы Богородицы, 
чтобы Она помогала 
вам. Пусть Богородица, 
эта нежная и заботли-
вая Мать всего мира, 
защищает вас и весь 
мир.

Преподобный  
Паисий Святогорец 

Пресвятой Богородицы 

КСТАТИ
Попразднство, т.е. вре-
мя, когда в Церкви про-
должают вспоминать о 
событиях Успения, будет 
длиться до 5 сентября.
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

321

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

Какое же это муче-
ние – ждать. Один, 
два, три, четыре... 

С трелки часов будто 
специально засты-
ли на месте. Нет, 

лучше отвлечься и не ду-
мать об этом. Надо попить 
чаю с мятой. Руки преда-
тельски дрожали, желу-
док сжался, отказываясь 
принимать любимый на-
питок. Последние минуты 
неведения казались веч-
ностью.

Нежданно-
негаданно

Я смотрела на эти две 
полоски и не верила гла-
зам. Этого не может быть. 
Просто не может!

Свет от уличных фона-
рей расплывался, как и 
все окружающее. Кажет-
ся, я ослепла от слез. На 
той стороне улицы есть 
круглосуточная аптека, 
там я куплю другой тест, 
который покажет, что со 
мной все нормально. По-
другому и быть не может, 
не должно.

Резкий звук тормозов 
и отборная речь водите-
ля вернули меня в здесь и 
сейчас.

– Ненормальная! – орал 
на меня побелевший от ис-
пуга мужчина. – Жить на-
доело? Проспись сначала, 
а уж потом на улицу выхо-
ди!..

Я заткнула уши и, про-
бормотав извинения, по-
бежала в аптеку. Для вер-
ности купила три теста 
разных производителей.

Ровные, словно нарисо-
ванные художником, они 
выстроились строем на 
краю бортика ванны. Все 
шесть. Две на каждой. Не 
ошибка.

На смену панике пришли 
досада и раздражение со 
своими извечными вопро-
сами: «Кто виноват и что 
делать»? К сожалению, я 
не могла пока ответить ни 
на один из них. Так сложи-
лись обстоятельства, что 
потенциальных «виновни-
ков» было двое: Илья и Ев-
гений.

Двое и одна
С Ильёй я встречалась 

уже больше года, но отно-
шения наши никак не вы-
ходили за уровень «сви-
даний по выходным». У 
него была важная рабо-
та в серьезной организа-
ции с перспективами, по-
этому трудился он с ран-
него утра и до позднего 
вечера. Время и силы на 
«остальное» приходились 
на субботу-воскресенье, 
а также праздничные дни. 
Илью такой расклад впол-
не устраивал, а сама я не 
хотела форсировать собы-
тия. В голове прочно си-
дел навязанный постулат: 
мужчина должен сделать 
первый шаг. Вот он его и 
сделал. А может, не он?

Женя возник в моей 
жизни недавно и неожи-
данно. В очередную суб-
боту я готовилась к встре-
че с Ильёй. Он позвонил 
ближе к обеду:

– Сегодня не получит-
ся встретиться. На работе 
срочные дела, буду занят 
до вечера.

– Вечер длинный, – от-
ветила я, пытаясь скрыть 
разочарование.

– Сегодня точно нет, а 
завтра я тебе позвоню, – 
сухо сказал Илья и отклю-
чился.

Я со злостью бросила те-
лефон на диван. В послед-
нее время эти «рабочие 
субботы» стали случаться 
все чаще. Может, дело во-
все и не в работе?

Справиться с плохим 
настроением и сбросить 
негативную энергию мне 
всегда помогал спорт. Я 
быстро собрала сумку и от-
правилась в фитнес-клуб.

– Пилатес начнется че-
рез 10 минут, – улыбнулась 
мне девушка-администра-
тор.

– Сегодня мне нужна 
другая нагрузка.

Я свернула в зал с сило-
выми тренажерами. Лежа 
на спине и выполняя не-
человеческие упражне-
ния для пресса, непроиз-
вольно стала дышать по-
особенному: то глубоко, 
то с придыханием, то со 
свистом. 

– Как эротично у вас это 
получается!

В низком баритоне про-
слеживались ироничные 
нотки. Я повернула голо-
ву, чтобы достойно отве-
тить. Не терплю бесцере-
монного вторжения в мое 
личное пространство. На 
меня смотрели бездонные 
синие глаза, в которые я 
мгновенно провалилась. 
Вместо жесткого ответа 
неожиданно улыбнулась 
и смущенно забормотала:

– Как-то так выходит... 
Не знаю… Извините, если 
мешаю...

Парень усмехнулся и на-
правился к соседнему тре-
нажеру.

Мы столкнулись с ним на 
следующий день в супер-
маркете и узнали друг дру-
га. Случайные встречи и 
непредвзятые отношения 
имеют свойство перерас-
тать в нечто большее.

Другие правила
– Ты что предпочитаешь 

на завтрак: чай или кофе? –
спросил меня Женя.

Его вопрос пролетел ми-
мо ушей, я судорожно ду-
мала: как могла дойти до 
такого? В первый же день 
встречи (совместная тре-
нировка не считается, мы 
даже не познакомились) 
провела с ним ночь.

– Я заварил зеленый 
чай. Или все-таки кофе?

– Налей мне воды, пожа-
луйста.

Паника росла во мне 
все сильнее. Надо делать 
ноги. Воспользовавшись 
моментом, когда Евгений 
снова застрял на кухне, я 
тихонько выскользнула из 
его квартиры. Решила, что 
больше встречаться мы не 
будем. В моей жизни был 
Илья, и мне не хотелось об-
рывать наши отношения. 

Номерами телефонов 
мы с Женей не успели 
обменяться, а на фитнес 
пойду в другой клуб. И 
надо подтолкнуть Илью к 
определенности.

Я мысленно прострои-
ла свое будущее, но, как 
оказалось, к моему мне-
нию Вселенная не прислу-
шалась. В планы на жизнь 
вмешались две полоски. 

А может..? Нет! Я уже лю-
блю этого малыша! Инте-
ресно, а кто это: мальчик 
или девочка? 

Итак, с вопросом «что де-
лать?» разобрались. Теперь 
надо выяснить, кто, соб-
ственно, является счаст-
ливым виновником проис-
ходящих со мной перемен: 
Илья? Конечно, он! По-
другому и быть не может. А 
вдруг Женька? Нет, это ма-

ловероятно, один процент 
из сотни. Эх, если б можно 
было, как в детстве, опре-
делить его по считалочке: 
«На золотом крыльце сиде-
ли: царь, царевич, король, 
королевич...» 

Маленькое чудо
– Илья, ты приедешь 

завтра? Я ужасно соскучи-
лась, а еще у меня для тебя 
важная новость, – мурлы-
кала я в телефон.

– Пока не знаю еще, к 
вечеру постараюсь.

К предстоящему разго-
вору я тщательно подго-
товилась: платье, макияж, 
скатерть, бокалы, свечи... 

– С ума сошла! – кричал 
на меня Илья. – Я не готов, 
еще не время, зачем мне 
эта обуза? Уверена, что от 
меня? Ты взрослая девоч-
ка и должна знать, что де-
лается в таких случаях...

Его слова били меня 
словно грязная тряпка по 
лицу. Моя распланиро-
ванная счастливая жизнь 
рушилась на глазах. А по-
том он кинул на стол не-
сколько купюр и хлопнул 
дверью.

Второй раз испытывать 
судьбу желания не было. 
Да и шансов тоже почти 
нет. Что могла я предъя-
вить Жене, с которым ви-
делась всего один раз?

Я решила доверить-
ся мирозданию и просто 
ждать свое маленькое чу-
до. Осталось уже совсем 
немного...

ТАТЬЯНА

От любви к жен-
щине родилось всё пре-

красное на земле.
Максим Горький
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сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. 
(16+)

07.00 Улётное видео. (16+)
10.10 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
15.30 Большой кэш. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.00 Опасные связи. (16+)
02.45 Вне закона. Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.15 Невероятные истории. 

(16+)
05.30 Дорожные войны 2.0. 

(16+)

06.00 «ГОЛОС». (12+)
10.10 11.25 22.35 «ОТТЕ-

ПЕЛЬ». (16+)
12.45 «Отчий дом». (12+)
15.10 «ТАБОР УХОДИТ 

В НЕБО». (12+)
16.50 «Первая помощь». 

(12+)
17.25 «Путешествие мура-

вья». (0+)
17.35 «Вспомнить всё». (12+)
18.05 «ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ». 

(16+)
21.00 «СЛАДКАЯ 

ЖЕНЩИНА». (12+)
00.35 «Владимир Шухов». 

(12+)

06.00 09.15 Утренние гада-
ния. (16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
07.15 «ПОЛНОЛУНИЕ». (16+)
08.15 16.45 «Слепая». (16+)
09.30 15.45 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
13.30 «ТОЛКОВАТЕЛЬ 

СНОВ». (16+)
14.30 Вернувшиеся. (16+)
18.30 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.30 «ИГРА В ИЛЛЮЗИЮ». 

(16+)
22.15 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 

(16+)
23.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». (16+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

08.25 Давай разведёмся! (16+)
09.25 Тест на отцовство. (16+)
11.35 23.20 «Понять. Про-

стить». (16+)
12.40 «Порча». (16+)
13.10 «Знахарка». (16+)
13.45 «Верну любимого». 

(16+)
14.20 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.55 «ПУАНТЫ ДЛЯ 

ПЛЮШКИ». (16+)
19.00 «СОКРОВИЩЕ». (16+)
00.25 «Порча». (16+)
01.00 «Знахарка». (16+)

ТВ-3

05.25 «ПОДЛЕЖИТ УНИЧ-
ТОЖЕНИЮ». (12+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ГЛУХАРЬ». (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ГЛУХАРЬ». (16+)
16.10 «СЛЕД». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 02.40 «СЛЕД». (16+)
21.25 «СВОИ-5». (16+)
22.20 «СВОИ-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «СВОИ-4». (16+)
03.55 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 00.45 «ЕРМАК». (16+)
12.10 13.25 15.10 17.15 

03.20 «БАЛАБОЛ». 
(16+)

18.00 «Пламя и сталь». 
(16+)

19.55 «По горячим следам». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ПОСТАРАЙСЯ 

ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ». 
(12+)

01.40 «СВИНАРКА 
И ПАСТУХ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 12.15 17.00 18.30 

Информационный 
канал. (16+)

15.15 Премьера. «Давай по-
женимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время»
22.00 «УГРЮМ-РЕКА». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «АстроУм-

ные». (16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Письма». 

(16+)
01.25 Подкаст.Лаб «Космиче-

ские истории». (16+)
02.00 Подкаст.Лаб «Пусть не 

говорят, пусть чита-
ют». (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «СПАССКАЯ: НОВЫЕ 

СЕРИИ». (16+)
 Следователь Следствен-

ного комитета из Сочи 
Анна Спасская никак 
не может смириться с 
убийством напарника 
Андрея Ильина. Прошёл 
уже месяц, муж Олег уго-
варивает её жить дальше.

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(12+)

03.50 «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (12+)

04.37 Перерыв в вещании

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ». (16+)
 Шапошникова уговари-

вает Тарханова взять в 
отряд Макса. Якушев дает 
своим людям команду 
похитить Максима. Из 
Сочи возвращается Гриф 
- браконьер, конкурент 
Якушева.

23.15 «Сегодня»
23.40 «Путь бойца». (18+)
01.00 «БРАТАНЫ». (16+)

06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.15 Inтуристы. (16+)
08.55 «100 мест, где поесть». 

(16+)
09.55 «ПОДАРОК 

С ХАРАКТЕРОМ». (0+)
11.45 «ЮНОСТЬ». (16+)
19.00 «КИБЕР ИВАН». (16+)
 Неудачник-актёр Иван 

ломает инновационного 
робота-андроида. Ему 
приходится притвориться 
роботом и переехать в 
дом министра инноваций 
на время ремонта желез-
ного близнеца.

19.45 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ: 
ИНТЕРНЭШНЛ». (16+)

22.00 «ПОСЛЕЗАВТРА». 
(12+)

00.25 Премьера! «Кино в 
деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

01.35 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

05.20 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

18.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 
(16+)

 Премьера! Адвокат и Яна 
в теплый летний день за-
нимаются йогой на своем 
дачном участке. Солнце, 
свежий воздух, мягкий га-
зон, физическая нагрузка. 
Казалось бы, одни плюсы, 
но все поворачивается 
иначе. Провинившийся 
Папа уходит в очередную 
алкогольную паузу.

21.00 «БЕСПРИНЦИП-
НЫЕ-3». (18+)

22.00 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». 
(12+)

00.00 «МУВИ 43». (18+)
01.50 «Такое кино!» (16+)
02.20 «ПРОЕКТ «АННА 

НИКОЛАЕВНА». (18+)
03.20 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.50 «Студия «Союз». (16+)
04.10 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
05.00 «Студия «Союз». (16+)
05.50 «Два хвоста». (6+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 Информацион-
ная программа 112. 
(16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 04.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ОБИТЕЛЬ ЗЛА». (16+)
19.00 Информационная про-

грамма 112. (16+)
22.00 «Водить по-русски». 

(16+)
23.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
00.30 «МОТЫЛЕК». (18+)

22.00 «УГРЮМ-РЕКА». 
(16+)

21.20 «СПАССКАЯ: НОВЫЕ 
СЕРИИ». (16+)

20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 
СПЕЦНАЗ». (16+)

22.00 «ПОСЛЕЗАВТРА». 
(12+)

18.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 
(16+)

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

ДОМАШНИЙ
ПОБЕДАМИР
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06.05 Линии фронта: Омаха. 
(12+)

07.00, 08.05  Легендарные 
замки. (12+)

09.05 Место преступления: 
древность: Тайны мерт-
вых. (16+)

10.05 Место преступления: 
древность: Загадочное на-
силие. (16+)

11.05 Исторические убий-
ства: Дьявол в Белом горо-
де. (16+)

12.00 Исторические убий-
ства: Берлинский нацист-
потрошитель. (16+)

12.55 Викинги. Утерянное 
царство. (12+)

14.00 Забытая армия викин-
гов. (12+)

14.55 Настоящая история ви-
кингов: Рассвет викингов в 
долине королей. (12+)

15.50, 16.55  100 чудес све-
та. (16+)

17.55 Место преступления: 
древность: Смертельные 
последствия. (16+)

19.00 Место преступле-
ния: древность: Заговор и 
месть. (16+)

20.00 Исторические убий-
ства: Британская няня-
убийца. (16+)

20.55 Исторические убий-
ства: Плейбой-убийца из 
Рио. (16+)

21.50 Линии фронта: Высота 
112. (12+)

22.50 Линии фронта: Ба-
стонь. (12+)

23.50, 00.55  Легендарные 
замки. (12+)

01.45, 02.35  Место престу-
пления: древность. (16+)

03.30, 04.20  Исторические 
убийства. (16+)

05.05 Линии фронта. (12+)

06.00, 12.40, 18.10, 23.40  
О самом главном. Как пе-
рестать «заедать» стресс? 
(12+)

06.55 ПроЗдоровье. (12+)
07.20, 07.50, 16.50  Это ле-

чится. (12+)
08.20, 14.35, 00.35  Шифры 

нашего тела. Сердце. (12+)
09.10 О самом главном. От-

веты на вопросы о гриппе. 
(12+)

10.05 Научные сенсации. 
Бактерии правят миром. 
(12+)

10.55, 11.25, 03.55, 04.20  
Proзрение с доктором Ши-
ловой. (12+)

11.50 Шифры нашего тела. 
Кожа. (12+)

13.40, 14.10  Еда здорового 
человека. (12+)

15.25 О самом главном. Как 
снизить внутриглазное 
давление. (12+)

16.25, 04.45  На приёме у 
доктора Шестаковой. Диа-
бет. Распознать и выле-
чить. (12+)

17.20 Шифры нашего тела. 
Неизвестные органы. Гипо-
таламус. Гипофиз. Эпифиз. 
(12+)

19.10, 01.25, 05.15  Теле-
доктор. Главное о здоро-
вье. (12+)

19.55, 02.10  Большой ска-
чок. Канцерогены. (12+)

20.25, 02.35  Большой ска-
чок. Таблетки. (12+)

21.00 О самом главном. По-
лезные свойства киселя. 
(12+)

21.55 Шифры нашего тела. 
Неизвестные органы. Ти-
мус. Селезёнка. (12+)

22.40, 23.10, 03.00, 03.25  
Большой скачок. (12+)

04.20 «Путь к Победе». (16+)
05.20 «ЗОЯ». (16+)
12.40 «СССР». (18+)

Весна 1981 года. Олимпиа-
да позади, но еще не стер-
лась со стен олимпийская 
символика. Спокойное, 
мирное, сонное время - 
брежневский застой. Четве-
ро друзей возвращаются из 
армии: вместе они прошли 
огонь и воду, не раз спасали 
друг другу жизнь. В шутку 
они называют себя «СССР», 
по первым буквам имен - 
Сергей, Семен, Самвел и 
Рома. История дружбы и 
взросления развивается на 
фоне стремительно меняю-
щейся страны.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-

ПОЕЗД». (16+)
03.10 «ЖИВИ И ПОМНИ». 

(16+)

05.00, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.40 «КЛОН». (16+)
09.35 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
11.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
13.50 Супермама. (16+)

Еженедельно четыре ма-
мы будут соревноваться за 
звание «Супермамы».

18.00 «КЛОН». (16+)
20.00 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Я стесняюсь своего те-

ла. (18+)
01.55 Измены (субтитры). 

(18+)
03.35 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

06.25 Мультфильмы. (6+)
08.55 Наше кино. Неувядаю-

щие. (16+)
09.30, 10.10  «ОДНАЖДЫ 

ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 
(12+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

11.15 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-
ДАНКА НИКАНОРОВА».  (16+)

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.40 Назад в будущее. (16+)
22.30 Всемирные игры 

разума. (16+)
23.05 «ЛЕГЕНДЫ О ТИЛЕ». (16+)
04.25 «МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТО-

РИЯ». (16+)

05.00 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

05.10, 06.00, 02.10, 02.50  
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». 
(16+)

06.40, 01.40, 04.30  Пятница 
News. (16+)

07.20, 08.20, 09.30, 13.30, 
14.50, 15.50, 17.00, 
18.00  На ножах. (16+)

10.40 Руссо-экспрессо. (16+)
11.40 Четыре дачи. (16+)
19.00, 21.00  Битва шефов. 

(16+)
23.10 Гастротур. (16+)
00.10 Интеллектуальный 

проект Полночь. «ГОРОД-
СКОЙ РОМАНС». (16+)

03.30 Инсайдеры. Санкт-
Петербург. (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «Первые в мире». (12+)
09.20 «ПИРАТЫ ПО СОСЕД-

СТВУ». (16+)
11.15 «Универсальный 

гений». (6+)
12.10 13.15 «ПЛЮС 

ЛЮБОВЬ». (16+)
14.10 «Ядовитый бизнес». 

(12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». (6+)
15.35 01.30 «Рассекреченная 

история». (12+)
16.05 «РОЗЫСКНИК». (16+)
17.15 «ТУРЕЦКИЙ 

ТРАНЗИТ». (16+)
19.15 «Почему Я». (12+)
19.45 «МАЙОР И МАГИЯ». 

(16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «ГАМБИТ». (16+)
23.40 «ДЕЖА ВЮ». (16+)
02.40 «ОПАСНЫЙ 

ЭЛЕМЕНТ». (16+)

07.45 08.15 09.15 10.15 Боль-
шой утренний эфир. 
(16+)

11.15 «Главный врач». (12+)
12.10 21.50 «Пульс города. 

Репортаж». (12+)
12.20 «Залог успеха». (12+)
12.40 «Петербургские тай-

ны». (12+)
13.15 «НАЧАЛО». (16+)
15.20 «Объясняем». (12+)
15.45 «КРЁСТНЫЙ». (16+)
18.30 «Мир комнатных рас-

тений». (12+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Такой футбол». (6+)
20.00 «Петербург - город 

решений». (12+)
21.00 «Нобелевские лауреа-

ты». (12+)
22.40 Степень защиты. (16+)
22.50 Соль событий. (16+)
22.55 «ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ». (12+)

00.40 «ОСЕННИЙ 
МАРАФОН». (12+)

02.15 «ДЕТСКИЙ МИР». (12+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 22.00 00.45 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 
21.00 23.30 «Происше-
ствия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 Гид 78. (12+)
14.30 «Другой Петербург». 

(16+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 21.15 «Легенды совет-

ского сыска». (12+)
17.30 «Автограф». (12+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 23.45 «Интервидение». 

(16+)
20.10 «Открытая студия». 

(12+)
23.00 «Вредный мир». (16+)
01.40 «Петербургский детек-

тив». (16+)
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06.00 «Настроение»
08.20 «ДРУГАЯ». (12+)
10.35 «Георгий Данелия. 

Джентльмен удачи». 
(16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «СТАЖЁРЫ». (16+)
13.40 05.20 «Мой герой». 

(12+)
14.50 Город новостей
15.05 03.10 «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА». (12+)
17.00 18.15 «СРАЗУ ПОСЛЕ 

СОТВОРЕНИЯ МИРА». 
(16+)

22.40 Специальный репор-
таж. (16+)

23.10 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 Хроники московского 

быта. (12+)
01.25 «Курская битва». 

(16+)
02.45 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)
04.40 «Короли эпизода». 

(12+)
05.55 Перерыв в вещании

07.00 20.15 «Успение Пресвя-
той Богородицы»

07.40 75 лет со дня рожде-
ния Натальи Гунда-
ревой

08.20 «ХОЗЯЙКА ДЕТСКОГО 
ДОМА»

10.45 «ИЮЛЬСКИЙ 
ДОЖДЬ»

12.45 «Печоры»
13.15 Линия жизни
14.10 «Гиперболоид инжене-

ра Шухова»
14.45 23.25 «Три минуты 

тишины»
14.50 23.30 «ЦСДФ»
15.30 Искусственный отбор
16.15 02.15 «Предки наших 

предков»
17.15 «Запечатленное время»
17.45 00.55 Российские му-

зыкальные фестивали
18.40 00.10 «История жизни»
19.45 «Невский ковчег»
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.15 «Георгий Свиридов»
22.00 «ЖИЗНЬ ВЕРДИ»

06.00 «Звёзды без правил». 
(12+)

06.30 «Магия большого 
спорта». (12+)

07.00 09.35 12.55 14.40 17.00 
Новости

07.05 21.00 23.45 Все на Матч!
09.40 Бильярд. Снукер. 

Кубок мира. Финал. 
Прямая трансляция

12.35 01.35 Специальный 
репортаж. (12+)

13.00 «Есть тема!»
14.45 Смешанные единобор-

ства. М. Холлоуэй - 
Ч.С. Джунга. UFC. (16+)

16.00 00.35 Футбол. МИР 
Российская Премьер-
Лига. Обзор тура. (6+)

17.05 «Громко»
18.25 01.55 География спор-

та. (12+)
18.55 Футбол. «Арсенал»  

- «Торпедо». МЕЛБЕТ-
Первая Лига. Прямая 
трансляция

21.40 Футбол. «Кальяри» 
- «Интер». Прямая 
трансляция

02.25 Автоспорт. (6+)

17.05 «Громко»10.45 «ИЮЛЬСКИЙ 
ДОЖДЬ»

15.05 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА». 
(12+) 15.45 «КРЁСТНЫЙ». 

(16+)
12.10 «ПЛЮС ЛЮБОВЬ». 
(16+)

01.40 «Петербургский 
детектив». (16+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

06.30, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 19.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 13.25, 20.30  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 00.35  «Сказочный па-
труль». (0+)

09.30 «Чуч-Мяуч». (0+)
10.00, 14.00, 17.35, 22.25, 

05.30  «Фиксики». (0+)
10.30 «Кошечки-собачки. 

Максик грустит». (0+)
11.00, 20.00  «Лео и Тиг». 

(0+)
15.00 «Мотофайтеры». (6+)
15.25 «Простоквашино. Му-

бемоль». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Трое из Простоквашино» 
(0+), «Каникулы в Про-
стоквашино» (6+)

18.00 «Буба. Невидимый 
шутник». (6+)

18.30, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Смешарики. Пин-

код». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Каникулы. 

Спектакль». (6+)
22.00 «СУПЕР 10». (6+)
23.00 «Ник-изобретатель. 

Симметрия». (0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Тай-

ны космоса». (0+)
00.00 «Тима и Тома». (0+)
01.00 «Простоквашино». (0+)
01.35 «Буба». (6+)
02.00 «Бодо Бородо. БОк-

варь». (0+)
03.20 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
05.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Лун-
тик», «Белка и Стрелка. 
Тайны космоса», «Смеша-
рики. Новые приключе-
ния», «Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Петроникс». (0+)
08.05 «ВИП петс». (6+)
08.25 «Команда СТИМ!» (6+)
09.15 «Доктор Малышкина». 

(0+)
09.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Театр Бериляки». (0+)
11.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-

ТРОНИКА». 1 серия. (0+)
12.25 «Петроникс». (0+)
12.40 «Диностер». (6+)
13.10 «Дикие скричеры!» 

(6+)
13.35 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Три кота». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
18.00 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
18.05 «Барбоскины». (0+)
18.45 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.20 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
23.45 «Приключения поро-

сёнка Фунтика». (0+)
00.30 «Театр Бериляки». (0+)
00.45 «Бобр добр». (0+)
01.50 «Давайте рисовать!» 

(0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
05.55 Лики Богородицы. Ико-

на Божией Матери «Успе-
ние» Псково-Печерская. 
(0+)

06.25 «ВРЕМЯ СВИДАНИЙ». 
(0+)

07.45 Знак равенства. (16+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Лето Господне. Успение 
Богородицы. (6+)

14.10, 15.10  Мама. Жизнь 
Богородицы. Фильмы 
1-2. (0+)

16.10 «ВОСЕМЬ ДНЕЙ НАДЕЖ-
ДЫ». (0+)

17.45 «В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ РАЯ». (0+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
20.30 Спас Нерукотворный. 

Неразгаданный образ Хри-
ста. (0+)

21.15 Ореховый Спас. (0+)
21.30 Лето Господне. Спас Не-

рукотворный. (6+)
23.55 Апокалипсис. (16+)
01.00 День Патриарха. (0+)
01.15 Лики Богородицы. Фео-

доровская икона Божией 
Матери. (0+)

01.45 Завет. (6+)
02.40 Святыни России. (6+)
03.40 Царица Небесная. Ико-

на Феодоровской Божией 
Матери. (0+)

04.10 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

00.50 «ШАЛУН». (12+)
02.30 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО». (16+)
03.55 «МОЙ ПАРЕНЬ ИЗ ЗОО-

ПАРКА». (12+)
05.45 «Я ХУДЕЮ». (16+)
07.40 «КЛИК: С ПУЛЬТОМ 

ПО ЖИЗНИ». (12+)
09.40 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (16+)
11.25 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИ-

НОК-2». (16+)
13.15 «В ДЖАЗЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
15.35 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (12+)
17.30 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
19.30 «ЗНАЧИТ, ВОЙНА». 

(16+)
21.15 «СКОРЫЙ «МОСКВА-

РОССИЯ». (12+)
22.55 «УБИЙСТВЕННЫЕ КРА-

СОТКИ». (16+)

05.30 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

06.10 «Чуч-Мяуч». Мультсе-
риал. (6+)

06.50 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

07.40 «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» (12+)
09.25 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (12+)
11.30 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

(16+)
13.10 «КОРОЛЕВА». (12+)
15.00 «14+». (16+)
17.00, 17.45  «СЛЕД». (16+)
18.30 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
20.10 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫЛА 

ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». (12+)
22.30 «МИНИМАКС». (12+)
00.10 «ПЕТРОПОЛИС». (16+)
02.10 «ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ». 

(18+)
03.40 «ОТРЫВ». (16+)
05.05 «Пёс в сапогах». Мульт-

фильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

14.40, 15.20, 16.10, 17.10  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг. В ролях: 
Наталия Орейро, Факундо 
Арана, Артуро Мали

18.00, 19.00, 20.00, 21.00  
«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМ-
ПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

22.00 Богиня. (16+)
23.00 Суббота News 2023. 

(16+)
23.10 Моя жена рулит. (16+)
00.20 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.20, 02.20, 03.00  «ВО ИМЯ 

ЛЮБВИ». (16+)
03.50 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

06.00 «Крепость. Щитом и 
мечом». Мультфильм. (6+)

07.10 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

08.35 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

09.55 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

11.15 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

12.50 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)

Сериал. Россия, 2018 г. 
В ролях: Константин Юшке-
вич, Илья Шляга

00.10 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 
(16+)

02.20 «ДУРАК». (16+)
04.15 «ПОБЕГ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «Принцесса и людоед». 
Мультфильм. (0+)

07.10 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (0+)

08.00 «Буба». Мультсериал. 
(6+)

08.30 «Ералаш». (0+)
08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
16.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
22.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-

НА». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2013-2016 гг. В ролях: Дми-
трий Нагиев, Максим Сту-
деновский, Илья Костюков, 
Алика Смехова, Виктория 
Лукина

01.10 «6 кадров». (16+)
04.10 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.35 «ДИТЯ РОБОТА». (16+)
07.25 «ИЗГОЙ». (12+)
10.10 «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ПРЕ-

ДЕЛ». (12+)
12.35 «ЭВЕРЕСТ». (16+)
14.55 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)
17.00, 17.55  «ПРАВОСУДИЕ». 

(16+)
18.55 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)

США, 2019 г. В ролях: Марк 
Руффало, Энн Хэтэуэй, Тим 
Роббинс, Билл Пуллман

21.20 «МАРТОВСКИЕ ИДЫ». 
(16+)
США, 2011 г. В ролях: Рай-
ан Гослинг, Джордж Клуни, 
Филип Сеймур Хоффман

23.15 «ПРИЗРАК». (16+)
01.35 «ПРИВЫЧКА ЖЕНИТЬ-

СЯ». (16+)
03.25 «ИСПАНСКИЙ АНГЛИЙ-

СКИЙ». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.10 Мультфильмы. (0+)
09.10 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУ-

ДО». (12+)
11.50 «АЭЛИТА, НЕ ПРИСТА-

ВАЙ К МУЖЧИНАМ». (12+)
13.25 «ДУЛЬСИНЕЯ ТОБОС-

СКАЯ». (6+)
16.00 «НЕБЕСА ОБЕТОВАН-

НЫЕ». (18+)
18.15 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
20.00 «ЧАРОДЕИ». (12+)
22.50 «ОДИНОКИМ ПРЕДО-

СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». 
(12+)

00.25 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-
ДАНКА НИКАНОРОВА». 
(12+)

01.55 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 
(12+)

03.20 «СТАЛКЕР». (12+)
05.55 «ТРУДНО БЫТЬ БОГОМ». 

(18+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-3». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СУЧЬЯ 
ВОЙНА». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «БИЕНИЕ 
СЕРДЦА». (16+)

15.00, 23.00  «НАВИГАТОР». 
(16+)

07.00 «ГОСПОДА-ТОВАРИЩИ». 
(18+)
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2014 г. 
В ролях: Александр Домо-
гаров, Елизавета Нилова, 
Вячеслав Крикунов

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« Многие богатые и сильные дали бы 
дорого за то, чтобы увидеть Господа 

или Его Пречистую Матерь, но не богатству 
являет себя Бог, а смиренной душе». 

Прп. Силуан Афонский 

28 августа
Седмица 13-я по Пятидесятнице. Глас 3. 
Успение Пресвятой Владычицы нашей 

Богородицы и Приснодевы Марии.
Иконы Софии, Прему-
дрости Божией (Новго-
родской). Чтимых икон 
Успения Божией Мате-
ри: Киево-Печерской, 
Овиновской, Псково-
Печерской, Семиго-
родной, Пюхтицкой. 
Икон Божией Матери: 
Ацкурской, Цилкан-
ской, Владимирской-
Ростовской, Моздок-
ской, Гаенатской, Чух-
ломской, Сурдегской, 

Тупичевской, Влахернской, Бахчисарайской.
Поста нет.



5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. (16+)
07.00 Улётное видео. (16+)
10.10 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
15.30 Большой кэш. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.00 Опасные связи. (16+)
02.45 Вне закона. Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.15 Невероятные истории. 

(16+)
05.30 Дорожные войны 2.0. 

(16+)

06.40 18.05 «ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ». (16+)

10.10 11.25 22.35 «ОТТЕ-
ПЕЛЬ». (16+)

12.30 «Вспомнить всё». (12+)
15.10 «СЛАДКАЯ 

ЖЕНЩИНА». (12+)
16.50 «Первая помощь». 

(12+)
17.25 «Дарю тебе звезду». 

(12+)
17.35 «Человек и судьба». 

(12+)
21.00 «СРОК ДАВНОСТИ». 

(12+)
00.35 «Открывая Россию». 

(12+)

06.00 09.15 Утренние гада-
ния. (16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
07.15 «ПОЛНОЛУНИЕ». (16+)
08.15 16.45 «Слепая». (16+)
09.30 15.45 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
13.30 «ТОЛКОВАТЕЛЬ 

СНОВ». (16+)
14.30 Герои. (16+)
18.30 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.30 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ЛАБИРИНТ». (16+)
22.15 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 

(16+)
23.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». (16+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

08.30 Давай разведёмся! (16+)
09.35 Тест на отцовство. (16+)
11.45 23.20 «Понять. Про-

стить». (16+)
12.50 00.25 «Порча». (16+)
13.20 «Знахарка». (16+)
13.55 «Верну любимого». (16+)
14.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
15.05 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА МИЛЛИОНЕРА». 
(16+)

19.00 «ОТ ВСТРЕЧИ 
ДО РАЗЛУКИ». (16+)

01.00 «Знахарка». (16+)

ТВ-3

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «ПОСЕЛЕНЦЫ». (16+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ГЛУХАРЬ». (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ГЛУХАРЬ». (16+)
16.10 «СЛЕД». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 02.40 «СЛЕД». (16+)
21.25 «СВОИ-5». (16+)
22.20 «СВОИ-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «СВОИ-4». (16+)
03.55 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 12.10 13.25 15.10 
17.15 03.20 «БАЛА-
БОЛ». (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 01.10 «ЕРМАК». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ГОЛУБЫЕ 

ДОРОГИ». (12+)
02.00 «БЕСПОКОЙНОЕ 

ХОЗЯЙСТВО». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 12.15 17.00 18.30 

Информационный 
канал. (16+)

15.15 Премьера. «Давай по-
женимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время»
22.00 «УГРЮМ-РЕКА». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «Легкие 

деньги». (16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Антропо-

логия». (16+)
01.25 04.00 Подкаст.Лаб «Ме-

лодии моей жизни». 
(16+)

02.00 Подкаст.Лаб «Письма». 
(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «СПАССКАЯ: НОВЫЕ 

СЕРИИ». (16+)
 По поручению Спасской 

оперативник Арсений 
Каплин поднимает био-
графию своего нового 
начальника Голицына 
и выясняет, за что тот 
был отстранён от своих 
обязанностей в Москве.

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(12+)

03.50 «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (12+)

04.37 Перерыв в вещании

04.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 19.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ». (16+)
 Возмущенная толпа тре-

бует отставки Тарханова 
и суда над ним. Якушев 
поднимает мужиков на 
бунт. «Рысь» наблюдает 
из укрытия, как мужики 
громят кордон.

23.15 «Сегодня»
23.40 «Путь бойца». (18+)
01.00 «БРАТАНЫ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «КИБЕР ИВАН». 

(16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
09.20 Премьера! «Академия 

магии». (6+)
11.05 «Щелкунчик и волшеб-

ная флейта». (6+)
13.00  «2012». (16+)
16.05 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ: 

ИНТЕРНЭШНЛ». (16+)
18.30 «КИБЕР ИВАН».

 (16+)
20.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». 

(0+)
21.55  «ПРАВИЛА СЪЁМА: 

МЕТОД ХИТЧА». (12+)
00.20  «ОТМЕЛЬ». (16+)
02.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
05.00 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
13.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 

(16+)
 Премьера! Адвокат и 

Яна готовятся к благо-
творительному вечеру 
в Большом театре. 
Во время оперы Яна 
скучает, но не дает ску-
чать Адвокату. А Юрок 
по-прежнему нацелен 
произвести впечатление 
на Веронику.

21.00 «БЕСПРИНЦИП-
НЫЕ-3». (18+)

22.00 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2: 
ТОЛЬКО ВПЕРЕД». 
(12+)

00.05 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». 
(12+)

02.05 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.40 «Студия «Союз». (16+)
05.15 «Импровизация». 

(16+)
05.55 «Принцесса и дракон». 

(6+)

05.00 18.00 02.20 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «ДОМ СТРАННЫХ 

ДЕТЕЙ МИСС ПЕРЕ-
ГРИН». (16+)

22.30 «Водить по-русски». 
(16+)

23.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

00.30 «НА ГРАНИ 
БЕЗУМИЯ». (16+)

22.00 «УГРЮМ-РЕКА». 
(16+)

21.20 СПАССКАЯ: НОВЫЕ 
СЕРИИ». (16+)

20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 
СПЕЦНАЗ». (16+)

13.00 «2012». 
(16+)

13.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

22.30 «Водить по-русски». 
(16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.
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ДОМАШНИЙ
ПОБЕДАМИР

ПЯТНИЦА Ю

VIJU 
HISTORY

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

06.10 Линии фронта: Ба-
стонь. (12+)

07.05, 08.05  100 чудес све-
та. (16+)

09.10 Место преступления: 
древность: Смертельные 
последствия. (16+)

10.10 Место преступле-
ния: древность: Заговор и 
месть. (16+)

11.15 Исторические убий-
ства: Британская няня-
убийца. (16+)

12.10 Исторические убий-
ства: Плейбой-убийца из 
Рио. (16+)

13.05 Жертвы викингов. 
(16+)

14.05 Ролло Викинг, от из-
гнанника до завоевателя. 
(16+)

15.10 Настоящая история ви-
кингов: Работорговля ви-
кингов. (12+)

16.00, 17.05  Сокровища Ев-
ропы. (12+)

18.05, 19.00  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

19.55 Взлом кодов: Код ма-
фии. (16+)

20.55 Взлом кодов: Код убий-
цы. (16+)

21.55 Первая мировая вой-
на: Туннели смерти. (12+)

22.55 Линии фронта: Иводзи-
ма. (12+)

23.55, 01.00  100 чудес све-
та. (16+)

01.55 Место преступления: 
древность: Смертельные 
последствия. (16+)

02.50 Место преступле-
ния: древность: Заговор и 
месть. (16+)

03.45, 04.30  Исторические 
убийства. (16+)

05.15 Древняя история Сиби-
ри. (12+)

06.00, 12.45, 18.05, 23.45  
О самом главном. Польза 
имбиря. (12+)

06.55, 23.15, 03.40  Клини-
ческий случай. Спасти Сал-
тыкова-Щедрина. (12+)

07.20, 07.50  Еда здорового 
человека. (12+)

08.20, 12.00, 14.35, 17.20, 
00.40  Шифры нашего те-
ла. (12+)

09.10 О самом главном. Как 
снизить внутриглазное 
давление. (12+)

10.05 На приёме у доктора 
Шестаковой. Диабет. Рас-
познать и вылечить. (12+)

10.35, 11.00, 11.30, 04.10, 
04.35  Это лечится. (12+)

13.45 Теледоктор. Главное о 
здоровье. (12+)

15.25 О самом главном. По-
лезные свойства киселя. 
(12+)

16.20 Большой скачок. Кан-
церогены. (12+)

16.50 Большой скачок. Та-
блетки. (12+)

19.00, 05.05  Proзрение с 
доктором Шиловой. Глау-
кома. (12+)

19.30, 05.30  Proзрение с 
доктором Шиловой. Маку-
лодистрофия. (12+)

20.00, 02.20  ПроЗдоровье. 
Я управляю тобой? (12+)

20.30, 03.15  Клинический 
случай. Спасти доктора Че-
хова. (12+)

21.00 О самом главном. Чем 
лечить кашель в домаш-
них условиях? (12+)

21.55 Шифры нашего тела. 
Печень. (12+)

22.45, 02.45  ПроЗдоровье. 
Стыд, вина, обида. (12+)

01.25, 01.50  Proзрение с 
доктором Шиловой. (12+)

04.50 «Путь к Победе». (16+)
05.50 «НАРКОМОВСКИЙ 

ОБОЗ». (16+)
09.20 «ЖЁЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

(16+)
1988 год, Калининград. 
Четверо лучших друзей 
отмечают школьный вы-
пускной и делятся плана-
ми на будущее, мечтая 
связать свою жизнь с ян-
тарем. Но янтарный биз-
нес превращает бывших 
юных мечтателей в алчных 
хладнокровных дельцов, 
не гнушающихся даже во-
ровством и убийствами. 
Спустя 15 лет одному из ге-
роев придется вступить в 
противоборство с друзья-
ми юности.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «РУБЕЖ». (16+)
02.40 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ПОБЕ-

ДУ». (16+)

05.20, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.45 «КЛОН». (16+)
09.45 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
11.45 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
13.55 Супермама. (16+)
18.00 «КЛОН». (16+)
20.00 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
Новые истории, новые 
эмоции и новые хэппи-
энды.

00.00 Я стесняюсь своего те-
ла. (18+)

01.50 Измены (субтитры). 
(18+)

03.30 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.45, 10.10  «БОЛЬШАЯ ПЕ-
РЕМЕНА». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
03.15  Новости

11.05, 23.05  «ЗЕМЛЯ САННИ-
КОВА». (16+)

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.40 Назад в будущее. (16+)
22.30 Всемирные игры 

разума. (16+)
00.50 Наше кино. История 

большой любви. «Земля 
Санникова». (16+)

01.15 Освобождение. Опера-
ция «Багратион». (16+)

01.40 «ИСТРЕБИТЕЛИ». (16+)
03.30 (Не)Фантастика. (12+)

05.00, 05.40, 02.00, 02.40  
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». 
(16+)

06.20, 01.30, 04.10  Пятница 
News. (16+)

07.00, 08.40  Кондитер. (16+)
09.50 Кондитер. Дети. (16+)
11.10, 13.00, 14.50, 16.50  

Четыре свадьбы. (16+)
19.00 Сердце Клавы. (16+)
21.30 Вундеркинды. (16+)
23.00 Черный список. Экзото-

логи. (16+)
00.00 Интеллектуальный 

проект Полночь. «ПОСЛЕД-
НЯЯ ЖЕРТВА». (16+)

03.20 Инсайдеры. Нижний 
Новгород. (16+)

04.35 «Простоквашино». 
Мультсериал. (12+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «Настроение»
08.25 «ДРУГАЯ». (12+)
10.35 «Семён Фарада. Непу-

тёвый кумир». (16+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 «СТАЖЁРЫ». (16+)
13.40 05.20 «Мой герой». 

(12+)
14.45 Город новостей
15.00 03.15 «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА». (12+)
16.55 Прощание. (16+)
18.15 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 

ГОСПОДИ!» (12+)
22.35 «Формула успеха». 

(16+)
23.05 «Николай Караченцов. 

Укрощение плейбоя». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Тайная комната. Се-

мейка Бушей». (16+)
01.25 «Марк Бернес. Я жизнь 

учил не по учебни-
кам». (12+)

02.05 «Гражданская война. 
Забытые сражения». 
(12+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Первые в мире»
07.20 16.15 02.15 «Предки 

наших предков»
08.20 «ХОЗЯЙКА ДЕТСКОГО 

ДОМА»
10.15 «Писатели нашего 

детства»
10.45 «НАШЕ ПРИЗВАНИЕ»
12.00 «Школа будущего»
12.45 «Земля людей»
13.20 22.00 «ЖИЗНЬ ВЕР-

ДИ»
14.45 23.25 «Три минуты 

тишины»
14.50 23.30 «ЦСДФ»
15.30 20.15 Искусственный 

отбор
17.15 01.45 «Запечатленное 

время»
17.45 00.55 Российские му-

зыкальные фестивали
18.40 00.10 «История жизни»
19.45 «Невский ковчег»
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.20 «Николай Обухович»
03.00 Перерыв в вещании

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

07.00 10.00 12.55 14.40 
Новости

07.05 00.00 Все на Матч!
10.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 «Лучшие из лучших». 

(12+)
11.25 Бокс. Г. Славески - Дж. 

Линдси. (16+)
13.00 «Есть тема!»
14.45 Футбол. «Рубин» - 

«Урал». FONBET Кубок 
России. Прямая транс-
ляция

17.00 Футбол. «Факел» - 
«Оренбург». FONBET 
Кубок России. Прямая 
трансляция

19.15 Футбол. «Спартак» - 
«Динамо». FONBET 
Кубок России. Прямая 
трансляция

21.45 Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф. 
Прямая трансляция

01.25 Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф. 
(6+)

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

20.55 «Спокойной ночи, 
малыши!»

15.00 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА». 
(12+)
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12.10 «Объясняем. СПб». 
(12+)

09.05 «УЧИТЕЛЯ». 
(16+)

14.30 «Другой Петербург». 
(16+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «УЧИТЕЛЯ». (16+)
11.15 01.10 «Группа «А». 

Охота на шпионов». 
(12+)

12.10 13.15 «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ». (16+)

14.10 04.15 «Ядовитый биз-
нес». (12+)

15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор». (6+)

15.35 «Рассекреченная исто-
рия». (12+)

16.05 «РОЗЫСКНИК». (16+)
17.15 «ТУРЕЦКИЙ 

ТРАНЗИТ». (16+)
19.15 «Почему Я». (12+)
19.45 «МАЙОР И МАГИЯ». 

(16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «СЕМЬЯ». (16+)
23.40 «СТРАШНО КРАСИВ». 

(16+)
02.40 «ПИРАТЫ ПО СОСЕД-

СТВУ». (16+)

07.45 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясняем. 
СПб». (12+)

12.30 21.50 «Пульс города. 
Репортаж». (12+)

12.45 Малые родины. (6+)
13.15 «Такой футбол». (6+)
13.50 «Промышленный 

клуб». (12+)
14.15 Соль событий. (16+)
14.20 «Зона особого внима-

ния». (16+)
15.45 «КРЁСТНЫЙ». (16+)
18.35 «Мир комнатных рас-

тений». (12+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Адаптация». (6+)
21.00 «Нобелевские лауреа-

ты». (12+)
22.40 02.10 Степень защиты. 

(16+)
22.50 «ЧУЖОЙ РЕБЁНОК». 

(12+)
02.20 «Стрим новых террито-

рий». (16+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 22.00 00.45 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 
21.00 23.30 «Происше-
ствия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 «Другой Петербург». 

(16+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 21.15 «Легенды совет-

ского сыска». (12+)
17.30 «Автограф». (12+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 23.45 «Интервидение». 

(16+)
20.10 «Открытая студия». 

(12+)
23.00 «Вредный мир». (16+)
01.40 «Петербургский детек-

тив». (16+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

06.30, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 19.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 13.25, 20.30  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 00.35  «Сказочный па-
труль». (0+)

09.30 «Чуч-Мяуч». (0+)
10.00, 14.00, 17.30, 22.25, 

05.30  «Фиксики». (0+)
10.30 «Кошечки-собачки». 

(0+)
11.00, 20.00  «Лео и Тиг». 

(0+)
15.00 «Мотофайтеры». (6+)
15.25, 01.00  «Простокваши-

но». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Наш друг Пишичитай». 
(0+)

18.00 «Буба». (6+)
18.30 «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». 

(0+)
21.00 «Смешарики. Пин-

код». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
22.00 «СУПЕР 10». (6+)
23.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Тай-

ны космоса». (0+)
00.00 «Тима и Тома». (0+)
01.30 «Буба. Невидимый 

шутник». (6+)
02.00 «Бодо Бородо. БОк-

варь». (0+)
03.00 «Лунтик». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
05.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Лун-
тик», «Белка и Стрелка. 
Тайны космоса», «Смеша-
рики. Новые приключе-
ния», «Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Петроникс». (0+)
08.05 «ВИП петс». (6+)
08.25 «Команда СТИМ!» (6+)
09.15 «Доктор Малышкина». 

(0+)
09.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «ТриО!» (0+)
11.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-

ТРОНИКА». 2 серия. (0+)
12.25 «Петроникс». (0+)
12.40 «Диностер». (6+)
13.10 «Дикие скричеры!» 

(6+)
13.35 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Три кота». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
18.00 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
18.05 «Барбоскины». (0+)
18.45 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.20 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
23.45 «Малыш и Карлсон». 

(0+)
00.00 «Карлсон вернулся». 

(0+)
00.30 «Театр Бериляки». (0+)
00.45 «Бобр добр». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы на СПА-

СЕ. (0+)
05.20 «Божий дар». Мульт-

фильм. (0+)
05.50, 15.35  Лики Богороди-

цы. (0+)
06.20 «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-

СТВО». (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Лето Господне. Спас Не-

рукотворный. (6+)
12.30 Спас Нерукотворный. 

Неразгаданный образ Хри-
ста. (0+)

13.20 Ореховый Спас. (0+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 День Ангела. (0+)

16.05 «В ДВУХ ШАГАХ 
ОТ РАЯ». (0+)

17.50 «КРЕПОСТЬ НА КОЛЕ-
САХ». (0+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
20.30 Донбасс. Истерзанное 

сердце России. (12+)
21.35 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

22.10, 03.30  Византия. 
Жизнь после смерти. (0+)

23.00 Апокалипсис. (16+)
00.10, 03.00  Александрова 

дорога. (6+)
00.40 День Патриарха. (0+)
00.55 Киево-Печерские Свя-

тые. Чудотворцы. (0+)
01.25 Простые чудеса. (12+)
02.10 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)
04.10 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

00.40 «РОДНЫЕ». (18+)
02.55 «НА КРАЙ СВЕТА». (16+)
04.40 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-

НО-2». (16+)
06.10 «АС ИЗ АСОВ». (16+)
08.05 «ВЕЧЕРИНКА НА ВЫ-

ЛЕТ». (16+)
10.00 «ШАЛУН». (12+)
11.50 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИ-

НОК-2». (16+)
13.40 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ 

ЖЕНОЙ». (12+)
15.45 «ЗНАЧИТ, ВОЙНА». 

(16+)
17.35 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
19.30 «ОСОБЕННОСТИ НА-

ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 
(16+)

21.20 «ДЖИГАЛОУ». (16+)
Комедия, Россия, 2020 г.

23.05 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 
(18+)

05.30 «Смешарики», «Чуч-
Мяуч». Мультсериалы. (6+)

06.40 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

07.10 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
09.00 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-

ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
(12+)

11.20 «ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬ-
НОСТЬ». (12+)

12.55 «ПЕТРОПОЛИС». (16+)
15.10 «ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ». 

(18+)
17.00, 17.45  «СЛЕД». (16+)
18.30 «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» (12+)
20.15 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
22.00 «СЕМЬ УЖИНОВ». (12+)
23.45 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕ-

РОМ». (6+)
01.20 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-

РОК». (6+)
03.00 «ТОТ ЕЩЁ..!» (12+)
04.20 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

14.30, 15.30, 16.20, 17.10  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.10  
«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМ-
ПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, история, Турция, 2015-
2017 гг. В ролях: Берен Са-
ат, Хюлья Авшар

22.10 Богиня. (16+)
23.25 Суббота News 2023. 

(16+)
23.40 Моя жена рулит. (16+)
00.50 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.50, 02.40, 03.30  «ВО ИМЯ 

ЛЮБВИ». (16+)
04.10 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

06.35 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

08.05 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

09.45 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

11.15 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

12.50 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.10 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
Сериал. Россия, 2015-
2017 гг. В ролях: Гоша Ку-
ценко, Анатолий Руденко, 
Полина Куценко

02.20 «ТОЛЬКО НЕ ОНИ». 
(16+)

03.55 «ЗОЛОТЫЕ СОСЕДИ». 
(16+)

05.15 «СПАСИБО ДЕДУ ЗА ПО-
БЕДУ». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «Возвращение блудного 
попугая». Мультфильм. (0+)

07.40 «Утро попугая Кеши». 
Мультфильм. (0+)

07.55 «Где обедал воробей?» 
Мультфильм. (0+)

08.00 «Буба». Мультсериал. 
(6+)

08.30 «Ералаш». (0+)
08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
16.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)

Написать письмо род-
ственникам, которых дав-
но не видели - что может 
быть проще?!

22.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-
НА». (16+)

01.10 «6 кадров». (16+)
04.10 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «ПРИЗРАК». (16+)
07.35 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)
10.00 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ 

ЖЕНОЙ». (16+)
12.15 «ПРИВЫЧКА ЖЕНИТЬ-

СЯ». (16+)
14.35 «ИСПАНСКИЙ АНГЛИЙ-

СКИЙ». (16+)
17.00, 18.00  «ПРАВОСУДИЕ». 

(16+)
18.55 «ИЗГОЙ». (12+)

США, 2000 г. В ролях: Том 
Хэнкс, Хелен Хант, Крис Нот, 
Ник Сирси

21.45 «ТЕРМИНАЛ». (12+)
США, 2004 г. В ролях: Том 
Хэнкс, Кэтрин Зета-Джонс, 
Стэнли Туччи, Чи МакБрайд

00.15 «КАПИТАН ФИЛЛИПС». 
(16+)

02.25 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 
(16+)

03.50 «ОНА». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

09.00 «Мальчик с пальчик». 
Мультфильм. (0+)

09.25 «Мойдодыр». Мульт-
фильм. (6+)

09.45 «КО МНЕ, МУХТАР!» 
(12+)

11.15 «КАРНАВАЛЬНАЯ 
НОЧЬ». (12+)

12.40 «СМЕШНЫЕ ЛЮДИ». 
(12+)

14.25 «ЗА СПИЧКАМИ». (12+)
16.15 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(12+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.45 «ГАРАЖ». (12+)

СССР, 1979 г.
21.30 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-

КА». (12+)
СССР, 1968 г.

23.20 «ИДИОТ». (16+)
01.30 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-

РЕД!» (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «ДАША ВАСИ-
ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА-3». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СУЧЬЯ 
ВОЙНА». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «БИЕНИЕ 
СЕРДЦА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

04.00 «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО 
СЫСКА-4». (16+)
Сериал. Иронический детек-
тив, Россия, 2005 г. В ролях: 
Лариса Удовиченко, Вера 
Сотникова, Владимир Стер-
жаков, Анна Дворжецкая

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« У Бога милость взвешивается ми-
лостью. Милости Божией ищи себе 

милостями к ближним». 
Свт. Григорий Богослов 

29 августа
Седмица 13-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Перенесение из Едессы 
в Константинополь Нерукотворного 

Образа (Убруса) Господа Иисуса Христа. 
Мч. Диомида врача. 
Мчч. 33 Палестинских. 
Прп. Херимона Еги-
петского. Мч. вел. кн. 
Константина (Рум.). 
Сщмч. Александра пре-
свитера, прмц. Анны и 
мч. Иакова. Феодоров-
ской и «Торжество Пре-
святой Богородицы» 
(Порт-Артурской) икон 
Божией Матери.

Поста нет.



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. (16+)
07.00 Улётное видео. (16+)
10.10 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
11.15 «СОЛДАТЫ-5». (12+)
15.30 Большой кэш. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
19.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.00 Опасные связи. (16+)
02.45 Вне закона. Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.20 Невероятные истории. 

(16+)

06.40 18.05 «ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ». (16+)

10.10 11.30 22.20 «СЕМЕЙ-
НОЕ ДЕЛО». (12+)

12.15 «Человек и судьба». 
(12+)

12.45 «Конструкторы буду-
щего». (12+)

15.10 «СРОК ДАВНОСТИ». 
(12+)

16.35 «ЗаДело». (12+)
17.25 «Лев и бык». (12+)
17.35 «Свет и тени». (16+)
21.00 «ВАС ОЖИДАЕТ 

ГРАЖДАНКА 
НИКАНОРОВА». (12+)

00.05 «РоссиЯ». (12+)

06.00 09.15 Утренние гада-
ния. (16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
07.15 «ПОЛНОЛУНИЕ». (16+)
08.15 16.45 «Слепая». (16+)
09.30 15.45 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
13.30 «ТОЛКОВАТЕЛЬ 

СНОВ». (16+)
14.30 Лучший друг человека. 

(16+)
18.30 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.30 «НА ИГРЕ». (16+)
22.15 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 

(16+)
23.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». (16+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

08.10 Давай разведёмся! (16+)
09.10 Тест на отцовство. (16+)
11.25 23.20 «Понять. Про-

стить». (16+)
12.30 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «СОКРОВИЩЕ». (16+)
19.00 «ЧУЖОЕ СЧАСТЬЕ». 

(16+)
00.25 «Порча». (16+)
01.00 «Знахарка». (16+)

ТВ-3

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «ПОСЕЛЕНЦЫ». (16+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ГЛУХАРЬ». (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ГЛУХАРЬ». (16+)
16.10 «СЛЕД». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
21.25 «СВОИ-5». (16+)
22.20 «СВОИ-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «СВОИ-4». (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)
03.55 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.05 12.10 13.25 15.05 
15.20 17.15 03.25 
«БАЛАБОЛ». (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

11.00 01.15 «ЕРМАК». (16+)
18.00 «Пламя и сталь». (16+)
18.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬ-

НИКА УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 12.15 17.00 18.30 

Информационный 
канал. (16+)

15.15 Премьера. «Давай по-
женимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время»
22.00 «УГРЮМ-РЕКА». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «Письма». 

(16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Космиче-

ские истории». (16+)
01.25 Подкаст.Лаб «Повара 

на колесах». (16+)
02.00 Подкаст.Лаб «АстроУм-

ные». (16+)
02.40 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «СПАССКАЯ: НОВЫЕ 

СЕРИИ». (16+)
 В комитете появляет-

ся новый начальник 
следственного отдела - 
полковник Ольга Агеева. 
Первым делом она по-
ручает Анне новое рас-
следование. В аэроклубе 
случилась трагедия.

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(12+)

03.50 «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (12+)

04.37 Перерыв в вещании

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 19.00 «Сегодня»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ». (16+)
 Тарханов находится в 

камере для заключенных. 
Веркин паникует - дело 
шито белыми нитками и 
развалится в суде. Кужель 
ведет двойную игру.

23.15 «Сегодня»
23.40 «Путь бойца». (18+)
01.00 «БРАТАНЫ». (16+)
04.40 «Военно-исторические 

маршруты». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «КИБЕР ИВАН». 

(16+)
09.00 «ДОРОГОЙ ПАПА». 

(12+)
10.45 «БОЛЬШАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
12.35 «БУМЕРАНГ». (16+)
14.55 «ПРАВИЛА СЪЁМА: 

МЕТОД ХИТЧА». (12+)
17.20 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
19.00 «КИБЕР ИВАН». 

(16+)
20.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-2». 

(12+)
21.45 «АНГЕЛЫ 

И ДЕМОНЫ». (16+)
00.35 «ВАЛЬДО». (16+)
02.35 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
05.10 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
13.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 

(16+)
 Премьера! Ящер эконо-

мит на всем и решает 
на загородном участке 
Адвоката организовать 
маленький огород. Но 
Ящер не знал, что за 
огородом приглядывает 
опытный садовник, Папа 
Адвоката…

21.00 «БЕСПРИНЦИП-
НЫЕ-3». (18+)

 Премьера! Жена Хадя-
кова баллотируется в 
депутаты. Низкий рейтинг 
заставляет действовать 
решительно.

22.00 «МЛАДЕНЕЦ 
НА $30 000 000». (12+)

00.30 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2: 
ТОЛЬКО ВПЕРЕД». 
(12+)

02.25 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

04.00 «Студия «Союз». (16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 02.55 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «СТЕЛС». (12+)
22.15 «Смотреть всем!» 

(16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 
(16+)

00.30 «МЕХАНИК». (18+)

22.00 «УГРЮМ-РЕКА». 
(16+)

21.20 СПАССКАЯ: НОВЫЕ 
СЕРИИ». (16+)

20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 
СПЕЦНАЗ». (16+)

10.45 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 
(16+)

19.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 
(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)
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06.15 Первая мировая вой-
на: Туннели смерти. (12+)

07.10 Линии фронта. (12+)
08.10, 09.15  Сокровища Ев-

ропы. (12+)
10.15, 11.10  5000 лет исто-

рии Нила. (12+)
12.05 Взлом кодов: Код ма-

фии. (16+)
13.05 Взлом кодов: Код убий-

цы. (16+)
14.05 Нормандия 44: День 

«Д» и французская кампа-
ния: День «Д». (12+)

15.05 Битва за Окинаву: Опе-
рация «Айсберг». (16+)

16.05, 17.10  100 чудес света. 
(16+)

18.10, 19.05  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

20.00 Взлом кодов: Японский 
супер-код. (16+)

21.00 Взлом кодов: Потерян-
ная цивилизация. (16+)
Мы изучаем монументаль-
ную задачу дешифровки 
таинственных древних 
языков. Раскрытие их се-
кретов - это 50-летнее пу-
тешествие, которое пере-
писало историю.

22.00 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Арденнская опе-
рация. (16+)

22.55 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Монте-Кассино. 
(16+)

23.45, 00.45  Сокровища Ев-
ропы. (12+)

01.40, 02.30  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

03.15 Взлом кодов: Код ма-
фии. (16+)

04.05 Взлом кодов: Код убий-
цы. (16+)

05.00 100 чудес света. (16+)

06.00, 12.45, 18.15, 23.45  
О самом главном. Всё о ка-
ше. (12+)

06.50, 22.50, 23.15, 03.10, 
03.35  На приёме у Михаи-
ла Лабковского. (12+)

07.20 Теледоктор. Главное 
о здоровье. (12+)

08.10, 14.40, 00.45, 04.00  
Шифры нашего тела. (12+)

09.00 О самом главном. По-
лезные свойства киселя. 
(12+)

10.00, 10.25  Большой ска-
чок. (12+)

10.55, 11.25  Еда здорового 
человека. (12+)

11.55 Шифры нашего тела. 
Неизвестные органы. Ти-
мус. Селезёнка. (12+)

13.45, 14.10  Proзрение с 
доктором Шиловой. (12+)

15.35 О самом главном. Чем 
лечить кашель в домаш-
них условиях? (12+)

16.30 ПроЗдоровье. Я управ-
ляю тобой? (12+)

17.00 Клинический случай. 
Спасти доктора Чехова. 
(12+)

17.25 Шифры нашего тела. 
Печень. (12+)

19.15, 04.45  Медицинский 
квест. Нейродермит. (12+)

20.00, 02.15  На приёме у 
Михаила Лабковского. Ро-
жать или не рожать? (12+)

20.30, 02.40  На приёме у 
Михаила Лабковского. Ран-
нее развитие. (12+)

21.00 О самом главном. 
«Правильная» квашеная 
капуста. (12+)

22.00 Химия нашего тела. Са-
хар. (12+)

01.30 Медицинский квест. 
Стресс. (12+)

05.35 ПроЗдоровье. (12+)

04.20 «Путь к Победе». (16+)
05.10 «СЕМЬ ПАР НЕЧИ-

СТЫХ». (16+)
06.30 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
08.00 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 

(16+)
17.50 «ТУМАН». (16+)

Наши дни. Идут военные 
учения. Отряд молодых 
бойцов Российской Армии 
получает задание совер-
шить двенадцатикило-
метровый марш-бросок. 
Находясь на маршруте, 
группа бойцов совершает 
вынужденную остановку и 
начинает опаздывать. Ко-
мандир принимает реше-
ние срезать дорогу через 
болото…

21.00 «ТУМАН-2». (16+)
23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «КРИК ТИШИНЫ». (12+)
02.40 «КУКУШКА». (16+)

05.15, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.45 «КЛОН». (16+)
09.40 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
11.35 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
13.45 Супермама. (16+)
18.00 «КЛОН». (16+)
20.00 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Я стесняюсь своего те-

ла. (18+)
01.50 Измены (субтитры). 

(18+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну.

03.35 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИ-
ЯХ КРИЗИСА». (12+)

05.35, 10.10  «КЛАССНЫЕ МУ-
ЖИКИ». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.40  Новости

13.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

14.10, 16.15  Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.40 Назад в будущее. (16+)
22.30 Всемирные игры 

разума. (16+)
23.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ СВЯТО-

ГО ЛУКИ». (16+)
00.50 Рожденные в СССР. (16+)
01.15 «СВИНАРКА И ПАСТУХ». 

(16+)

05.00, 05.40, 01.50, 02.30  
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». 
(16+)

06.20, 01.30, 04.00  Пятница 
News. (16+)

07.00 Кондитер. Финал. 
(16+)

08.50, 10.00, 14.40, 15.40, 
16.40, 17.40  На ножах. 
(16+)

11.10, 19.00  Адский шеф. 
(16+)

21.30 Битва шефов. (16+)
00.00 Интеллектуальный 

проект Полночь. «ВОЕННО-
ПОЛЕВОЙ РОМАН». (18+)

03.10 Инсайдеры. Ярославль. 
(16+)

04.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (12+)
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06.00 «Настроение»
08.20 «ДРУГАЯ». (12+)
10.35 04.45 «Маргарита 

Назарова и Иван 
Дмитриев. Укрощение 
строптивых». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «СТАЖЁРЫ». (16+)
13.40 05.20 «Мой герой». 

(12+)
14.50 Город новостей
15.05 03.15 «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА». (12+)
16.55 23.10 00.45 Прощание. 

(16+)
18.15 «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 

ОДНА». (12+)
22.35 «Формула успеха». 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
01.30 «Знак качества». 

(16+)
02.10 «Гражданская война. 

Забытые сражения». 
(12+)

02.50 «Осторожно, мошен-
ники!» (16+)

05.55 Перерыв в вещании

06.30 «Пешком...»
07.05 «Первые в мире»
07.20 16.15 02.15 «Предки 

наших предков»
08.00 «Жизнь и судьба»
08.25 «СЛАДКАЯ 

ЖЕНЩИНА»
10.15 «Писатели нашего 

детства»
10.45 «НАШЕ ПРИЗВАНИЕ»
12.00 «Школа будущего»
12.45 «Земля людей»
13.20 22.00 «ЖИЗНЬ ВЕР-

ДИ»
14.45 23.25 «Три минуты 

тишины»
14.50 23.30 «ЦСДФ: Точка 

отсчета»
15.30 Юбилей Татьяны 

Скабард
17.15 00.55 Российские му-

зыкальные фестивали
18.40 00.10 «История жизни»
19.45 «Невский ковчег»
20.15 Искусственный отбор
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.10 Линия жизни

06.30 Футбол. Обзор. (6+)
07.00 10.00 12.55 16.55 

Новости
07.05 16.00 21.30 00.00 Все 

на Матч!
10.05 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 «Лучшие из лучших». 

(12+)
11.25 Смешанные единобор-

ства. UFC. (16+)
13.00 «Есть тема!»
14.25 Гандбол. ЦСКА 

- «Ростов-Дон». 
OLIMPBET Суперкубок 
России. Женщины. 
Прямая трансляция

17.00 Футбол. «Сочи» - ЦСКА. 
FONBET Кубок России. 
Прямая трансляция

19.15 Футбол. «Балтика» 
- «Зенит». FONBET 
Кубок России. Прямая 
трансляция

21.45 Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф. 
Прямая трансляция

01.25 Футбол. Лига чемпио-
нов. Раунд плей-офф. 
(6+)

10.25 «Лучшие из лучших». 
(12+)

08.00 «Жизнь и судьба» 15.05 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА». 
(12+)
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15.45 «КРЁСТНЫЙ». 
(16+)

12.10 «ПЛЮС ЛЮБОВЬ». 
(16+)

17.30 «Автограф». 
(12+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «УЧИТЕЛЯ». (16+)
11.15 «Черное и белое тор-

педовца Стрельцова». 
(12+)

12.10 13.15 «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ». (16+)

14.10 «На крыло». (12+)
15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 

разговор». (6+)
15.35 «Рассекреченная исто-

рия». (12+)
16.05 02.40 «РОЗЫСКНИК». 

(16+)
17.15 «ТУРЕЦКИЙ 

ТРАНЗИТ». (16+)
19.15 «Почему Я». (12+)
19.45 «МАЙОР И МАГИЯ». 

(16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «ФИКТИВНЫЙ БРАК». 

(16+)
23.40 «ГАМБИТ». (16+)
01.10 «Универсальный 

гений». (6+)

06.40 «ПСИХОЛОГИЯ 
ЛЮБВИ». (12+)

07.45 08.15 09.15 Большой 
утренний эфир. (16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясняем. 
СПб». (12+)

12.30 21.50 «Пульс города. 
Репортаж». (12+)

12.55 13.15 02.10 «ЧУЖИЕ 
ПИСЬМА». (16+)

15.45 «КРЁСТНЫЙ». (16+)
17.30 «МАГИЯ ЧЕРНАЯ 

И БЕЛАЯ». (0+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Губернаторский кон-

троль». (6+)
21.00 «Нобелевские лауреа-

ты». (12+)
22.40 Степень защиты. (16+)
22.50 «НОВЕНЬКИЙ». (12+)
00.50 «ЛИДЕР». (0+)
03.40 «ВСЕ НАОБОРОТ». 

(12+)
05.00 «Стрим новых террито-

рий» Малькевич LIVE. 
(16+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 22.00 00.45 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 
21.00 23.30 «Происше-
ствия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 «Другой Петербург». 

(16+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 21.15 «Легенды совет-

ского сыска». (12+)
17.30 «Автограф». (12+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 23.45 «Интервидение». 

(16+)
20.10 «Открытая студия». 

(12+)
23.00 «Вредный мир». (16+)
01.40 «Петербургский детек-

тив». (16+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

06.30, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 19.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 13.25, 20.30  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 00.35  «Сказочный па-
труль». (0+)

09.30 «Чуч-Мяуч». (0+)
10.00, 14.00, 22.25, 05.30  

«Фиксики». (0+)
10.35 «Кошечки-собачки». 

(0+)
11.00, 20.00  «Лео и Тиг». 

(0+)
15.00 «Мотофайтеры». (6+)
15.25, 01.00  «Простокваши-

но». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Чебурашка и крокодил 
Гена: Крокодил Гена» (6+), 
«Чебурашка» (0+)

17.40 «Фиксики. Новенькие». 
(0+)

18.00, 01.35  «Буба». (6+)
18.30, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». 

(0+)
21.00 «Смешарики. Пин-

код». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
22.00 «СУПЕР 10». (6+)
23.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Тай-

ны космоса». (0+)
00.00 «Тима и Тома». (0+)
02.00 «Бодо Бородо. БОк-

варь». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
05.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Лун-
тик», «Белка и Стрелка. 
Тайны космоса», «Смеша-
рики. Новые приключе-
ния», «Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Петроникс». (0+)
08.05 «ВИП петс». (6+)
08.25 «Команда СТИМ!» (6+)
09.15 «Доктор Малышкина». 

(0+)
09.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать, но боялись спро-
сить». (6+)

11.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-
ТРОНИКА». 3 серия. (0+)

12.25 «Петроникс». (0+)
12.40 «Диностер». (6+)
13.10 «Дикие скричеры!» (6+)
13.35 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Три кота». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
18.00 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
18.05 «Барбоскины». (0+)
18.45 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Кощей. Начало». (6+)
22.20 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
23.45 «Трое из Простокваши-

но». (0+)
00.00 «Каникулы в Просток-

вашино». (0+)
00.20 «Одна лошадка белая». 

(0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00, 00.25  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

05.55, 12.35, 02.35  Расска-
жи мне о Боге. (6+)

06.25 «БЕЛЫЙ КЛЫК». (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Византия. Жизнь после 

смерти. Византия в изгна-
нии. XIII век. 17 серия. (0+)

10.50 В поисках Бога. (6+)
11.25, 23.55, 03.00  Алексан-

дрова дорога. (6+)
12.00, 02.05  Профессор Оси-

пов. (0+)
13.05, 21.00  Прямая линия. 

Ответ священника (субти-
тры). (12+)

13.40, 14.05, 14.30  Мона-
стырская кухня. (0+)

15.00 Донбасс. Истерзанное 
сердце России. (12+)

16.05 Киево-Печерские Свя-
тые. Чудотворцы. (0+)

16.35, 17.35, 18.30  «ДОМ 
У БОЛЬШОЙ РЕКИ». 8-10 се-
рии. (16+)
Россия, 2010 г.

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
20.30 Святые Целители. (0+)
21.50, 03.30  Византия. 

Жизнь после смерти. Обо-
жение. Как человеку стать 
Богом? XIII-XIV века. 18 се-
рия. (0+)

22.40 Апокалипсис. Глава 21. 
(16+)

00.40 Лики Богородицы. (0+)
01.10 Дорога. (0+)
04.10 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.05 «СБРОСЬ МАМУ С ПОЕЗ-
ДА». (12+)

03.25 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИ-
НО-3». (16+)

04.50 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИ-
НОК-2». (16+)

06.40 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

08.35 «Я ХУДЕЮ». (16+)
10.30 «НА КРАЙ СВЕТА». (16+)
12.25 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (12+)
14.15 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (16+)
16.05 «РОДНЫЕ». (18+)
17.55 «НАША RUSSIA. ЯЙЦА 

СУДЬБЫ». (16+)
19.30 «СВИНГЕРЫ». (16+)
21.20 «В ДЖАЗЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
Комедия, криминал, мело-
драма, США, 1959 г.

23.40 «ЕЩЕ ПО ОДНОЙ». 
(18+)

05.30 «Смешарики», «Чуч-
Мяуч». Мультсериалы. (6+)

07.10 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

08.05 «СЕМЬ УЖИНОВ». (12+)
09.45 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
11.30 «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» (12+)
13.20 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕ-

РОМ». (6+)
15.00 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-

РОК». (6+)
17.00, 17.45  «СЛЕД». (16+)
18.35 «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД». 

(12+)
20.40 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ». (16+)
22.35 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ-2». (16+)
01.00 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

(16+)
02.30 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (12+)
04.10 «Конёк-Горбунок». 

Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

14.30, 15.30, 16.20, 17.10  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.00  
«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМ-
ПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

22.10 Богиня. (16+)
23.20 Суббота News 2023. 

(16+)
23.30 Моя жена рулит. (16+)
00.40 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.40, 02.30, 03.20  «ВО ИМЯ 

ЛЮБВИ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Бра-
зилия, 1997-1998 гг. В ро-
лях: Реджина Дуарте, Анто-
нио Фагундес

04.10 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.50 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

08.30 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

10.00 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

11.25 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

12.50 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.10 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
02.20 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ… ГОНЦА?» (16+)
Россия, 1998 г. В ролях: 
Михаил Евдокимов, Лев 
Дуров, Саша Комков, Ири-
на Розанова, Николай Тро-
фимов

04.00 «ДОМ СОЛНЦА». (16+)
Россия, 2010 г. 

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

06.55 «Умка». Мультфильм. 
(0+)

07.10 «Умка ищет друга». 
Мультфильм. (0+)

07.25 «Как львёнок и чере-
паха пели песню». Мульт-
фильм. (0+)

07.40 «Пёс в сапогах». Мульт-
фильм. (0+)

08.00 «Буба». Мультсериал. 
(6+)

08.30 «Ералаш». (0+)
09.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
16.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)

Сериал. Россия, 2009 г.
22.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-

НА». (16+)
01.10 «6 кадров». (16+)
04.10 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.50 «МАРТОВСКИЕ ИДЫ». 
(16+)

07.25 «КАПИТАН ФИЛЛИПС». 
(16+)

10.00 «ИЗГОЙ». (12+)
12.45 «ТЕРМИНАЛ». (12+)
15.10 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(16+)
17.00, 18.00  «ПРАВОСУДИЕ». 

(16+)
18.55 «ЭВЕРЕСТ». (16+)

Великобритания, США, 
2015 г. В ролях: Джей-
сон Кларк, Джош Бролин, 
Джейк Джилленхол, Сэм 
Уортингтон, Джон Хоукс

21.15 «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ПРЕ-
ДЕЛ». (12+)

23.40 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 
(16+)

01.35 «ДИВЕРГЕНТ». (16+)
03.40 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА-2: 

ИНСУРГЕНТ». (16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.10 «ЗАЙЧИК». (12+)
07.40 Мультфильмы. (0+)
08.40 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». 

(12+)
10.45 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 

(12+)
13.25 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 

(12+)
15.05 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (12+)
18.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-8». 

(16+)
19.45 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». (16+)
21.30 «МУЖИКИ!..» (12+)
23.20 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮ-

ЩИХ». (12+)
00.50 «ДВАДЦАТЬ ШЕСТЬ 

ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ ДОСТОЕВ-
СКОГО». (12+)

02.10 «СТРАСТИ ПО АНДРЕЮ». 
(18+)

05.25 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-4». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СУЧЬЯ 
ВОЙНА». (18+)

14.00, 22.00  «БИЕНИЕ СЕРД-
ЦА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

06.00 «ВЕТЕР В ЛИЦО». (16+)
Сериал. Мелодрама, Укра-
ина, 2014 г. В ролях: Алина 
Ланина, Евгений Пронин, 
Екатерина Волкова, Кон-
стантин Стрельников, Илья 
Соколовский

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

30 августа
Седмица 13-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Прп. Пимена Угрешского.

Мч. Мирона пресвите-
ра. Мчч. Фирса, Левкия, 
Короната и дружины их. 
Мч. Патрокла. Мчч. Пав-
ла, Иулиании и прочих 
с ними. Мчч. Стратона, 
Филиппа, Евтихиана и 
Киприана. Прп. Алипия, 
иконописца Печерско-
го. Сщмч. Алексия пре-
свитера. Сщмч. Нико-
лая пресвитера. Сщмч. 

Димитрия пресвитера. Свенской (Печерской) 
иконы Божией Матери.

Постный день.

« Тех мест, которые подают тебе слу-
чай к падениям, избегай как бича: 

ибо, когда мы не видим запрещенного пло-
да, то не так сильно его и желаем». 

Прп. Иоанн Лествичник



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. (16+)
07.00 Улётное видео. (16+)
10.10 «СОЛДАТЫ-5». (12+)
15.30 Большой кэш. (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Заступницы. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.00 Опасные связи. (16+)
02.45 Вне закона. Преступле-

ние и наказание. (16+)
04.20 Невероятные истории. 

(16+)
05.30 Дорожные войны 2.0. 

(16+)

06.40 18.05 «ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ». (16+)

10.10 11.30 22.20 «СЕМЕЙ-
НОЕ ДЕЛО». (12+)

12.30 «Свет и тени». (16+)
15.10 «ВАС ОЖИДАЕТ 

ГРАЖДАНКА НИКА-
НОРОВА». (12+)

16.35 «ЗаДело». (12+)
17.25 «Ёжик в тумане». (0+)
21.00 «ОДНАЖДЫ ДВАД-

ЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 
(12+)

00.10 «Рассадник науки и 
просвещения в Рос-
сии». (12+)

00.55 «Первая помощь». (12+)

06.00 09.15 Утренние гада-
ния. (16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
07.15 «ПОЛНОЛУНИЕ». (16+)
08.15 16.45 «Слепая». (16+)
09.30 15.45 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
13.30 «ТОЛКОВАТЕЛЬ 

СНОВ». (16+)
14.30 Врачи. (16+)
18.30 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.30 «НА ИГРЕ-2». (16+)
22.15 «ИМПЕРАТРИЦА КИ». 

(16+)
23.30 «ПОЛНОЛУНИЕ». (16+)
02.45 «ТРИНАДЦАТЬ». (16+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

08.10 Давай разведёмся! (16+)
09.10 Тест на отцовство. (16+)
11.25 23.25 «Понять. Про-

стить». (16+)
12.30 00.30 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ОТ ВСТРЕЧИ 

ДО РАЗЛУКИ». (16+)
19.00 «БЕЗЗАЩИТНОЕ 

СЕРДЦЕ». (16+)
01.00 «Знахарка». (16+)

ТВ-3

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «ПОСЕЛЕНЦЫ». (16+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ГЛУХАРЬ». (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ГЛУХАРЬ». (16+)
16.10 «СЛЕД». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
21.25 «СВОИ-5». (16+)
22.20 «СВОИ-3». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «СВОИ-4». (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)
03.55 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.05 12.10 13.25 15.10 
17.15 04.05 «БАЛА-
БОЛ». (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 01.10 02.05 «ЕРМАК». 
(16+)

18.00 «Пламя и сталь». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15 «НАЧАЛЬНИК 

ЧУКОТКИ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 12.15 17.00 18.30 

Информационный 
канал. (16+)

15.15 Премьера. «Давай по-
женимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время»
22.00 «УГРЮМ-РЕКА». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб «Космиче-

ские истории». (16+)
00.45 Подкаст.Лаб «Легкие 

деньги». (16+)
01.25 Подкаст.Лаб «Все хотят 

летать». (16+)
02.00 Подкаст.Лаб «Хоккей 

не футбол». (16+)
02.40 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 16.00 20.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
21.05 Вести. Местное время
21.20 «СПАССКАЯ: НОВЫЕ 

СЕРИИ». (16+)
 Анна берётся помогать 

Олегу, у которого боль-
шие неприятности. Олег 
опасается решительности 
Анны, ведь им придётся 
перейти дорогу очень 
серьёзным людям. Тем 
временем Спасская 
узнаёт важную инфор-
мацию о прошлом своей 
начальницы Агеевой.

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(12+)

03.50 «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (12+)

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 19.20 «Сегодня в 

Санкт-Петербурге»
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ». (16+)
 Бригадир Губин устраива-

ет новый пожар. Князев 
начинает снимать проис-
ходящее на телефон, но 
получает удар по голове. 
Губин запирает его в 
сарае. «Рысь» снова вы-
ходит на борьбу с огнем.

23.15 «Сегодня»
23.40 «Путь бойца». (18+)
02.00 «БРАТАНЫ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «КИБЕР ИВАН». 

(16+)
09.05 Уральские пельмени. 

(16+)
10.25 «ПОДАРОК С 

ХАРАКТЕРОМ». (0+)
12.20 «НОВАЯ ИГРУШКА». 

(12+)
14.40 «АНГЕЛЫ И 

ДЕМОНЫ». (16+)
17.25 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
19.00 «КИБЕР ИВАН». 

(16+)
20.00 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-3». 

(12+)
22.05 «ИНФЕРНО». (16+)
00.35 «ВЫШКА». (18+)
02.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
05.10 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
13.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛИ». 

(16+)
 Премьера! Юрок узнает, 

что у Вероники есть ма-
лыш, и чтобы сблизиться 
с ней, он соглашается 
ей помочь отвезти его к 
доктору. Вероника счаст-
лива. Юрок тоже. Правда 
доктором впоследствии 
оказывается вовсе не 
терапевт… А Туча так 
и не смог признаться 
родителям, что остался в 
Москве с пацанами, ра-
ботать охраной Адвоката, 
но мама уверенно ищет с 
ним встречи.

21.00 «БЕСПРИНЦИП-
НЫЕ-3». (18+)

22.00 «БЕСПРИНЦИПНЫЕ 
В ДЕРЕВНЕ». (16+)

00.10 «УМНАЯ МАША». (16+)
01.50 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.20 «Студия «Союз». (16+)

05.00 18.00 02.20 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
проект». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 03.05 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «МЕХАНИК: 
ВОСКРЕШЕНИЕ». (16+)

22.00 «Смотреть всем!» 
(16+)

00.30 «ОХОТНИКИ ЗА 
ГОЛОВАМИ». (18+)

22.00 «УГРЮМ-РЕКА». 
(16+)

21.20 СПАССКАЯ: НОВЫЕ 
СЕРИИ». (16+)

20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 
СПЕЦНАЗ». (16+)

12.20 «НОВАЯ ИГРУШКА». 
(12+)

13.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

09.00 «Документальный 
проект». (16+)
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06.00 Военные заводы: Кольт 
и Калашников. (12+)

06.45 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Арденнская опе-
рация. (16+)

07.35 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Монте-Кассино. 
(16+)

08.25, 09.30  100 чудес света. 
(16+)

10.30, 11.25  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

12.20 Взлом кодов: Японский 
супер-код. (16+)

13.20 Взлом кодов: Потерян-
ная цивилизация. (16+)

14.15 Нормандия 44: День 
«Д» и французская кампа-
ния: Истощение. (12+)

15.15 Перл-Харбор. (16+)
16.10, 17.15  100 чудес све-

та. (16+)
18.15 Египет. Закат древнего 

царства. (12+)
19.05 Мрачная страница 

истории древнего Египта. 
(12+)

20.00 Взлом кодов: Код бан-
ды. (16+)

21.00 Взлом кодов: Код, ко-
торый выиграл Первую 
мировую. (16+)

22.00 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Осада Мальты. 
(16+)

22.55 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: День «Д». (16+)

23.50, 00.50  100 чудес света. 
(16+)

01.45, 02.35  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

03.20, 04.15  Взлом кодов. 
(16+)

05.05 100 чудес света. (16+)

06.00, 13.05, 18.20, 23.40  
О самом главном. Ответы 
на вопросы о гриппе. (12+)

06.55 На приёме у доктора 
Шестаковой. Диабет. Рас-
познать и вылечить. (12+)

07.20, 07.50  Proзрение с 
доктором Шиловой. (12+)

08.20, 14.50, 00.35  Шифры 
нашего тела. Кожа. (12+)

09.10 О самом главном. Чем 
лечить кашель в домаш-
них условиях? (12+)

10.05 ПроЗдоровье. Я управ-
ляю тобой? (12+)

10.35, 04.35  Клинический 
случай. (12+)

11.00 Большой скачок. Бо-
лезни социума. (12+)

11.30, 20.15, 22.50, 02.20, 
03.00  Научные сенсации. 
Бактерии правят миром. 
(12+)

12.20 Шифры нашего тела. 
Печень. (12+)

14.00 Медицинский квест. 
Нейродермит. (12+)

15.40 О самом главном. 
«Правильная» квашеная 
капуста. (12+)

16.35, 17.05  На приёме у Ми-
хаила Лабковского. (12+)

17.35 Химия нашего тела. Са-
хар. (12+)

19.20, 05.05  Это лечится. Ар-
троз. (12+)

19.45, 05.30  Это лечится. 
Женское здоровье после 
40. (12+)

21.00 О самом главном. «На-
страиваем» кишечник. 
(12+)

22.00 Химия нашего тела. 
Гормоны. (12+)

01.25, 01.50  Это лечится. 
(12+)

03.50 Шифры нашего тела. 
Смех и слёзы. (12+)

04.20 «Путь к Победе». (16+)
05.20 «ФРОНТ». (16+)
12.20 «ПОДКИДЫШ». (16+)

1925 год. Разгар НЭПа. Нов-
городский жулик по кличке 
Подкидыш, убегая от мест-
ных бандитов, попадает в 
Ленинград, где сотрудники 
МУРа принимают его за из-
вестного сыщика и назна-
чают начальником отдела 
в УГРО. Вначале Подкидыш 
собирается сбежать, но 
потом узнает про ценный 
склад улик и экспроприиро-
ванного добра. Он решает 
остаться и ограбить храни-
лище, ведь, имея удосто-
верение милиционера, это 
сделать гораздо проще.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)
02.20 «72 ЧАСА». (16+)
04.00 «ГЕРОЙ 115». (16+)

05.15, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.35 «КЛОН». (16+)
09.35 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
11.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
13.55 Супермама. (16+)

Еженедельно четыре ма-
мы будут соревноваться за 
звание «Супермамы».

18.00 «КЛОН». (16+)
20.00 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Я стесняюсь своего те-

ла. (18+)
02.00 Измены (субтитры). 

(18+)
03.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

06.25 Рожденные в СССР. (16+)
07.25 Независимость. Мис-

сия выполнима. Кыргыз-
стан. (16+)

07.55, 23.05  «ПЕРВЫЙ УЧИ-
ТЕЛЬ». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.30  Новости

10.10, 13.15  Дела судебные. 
Деньги верните! (16+)

11.05, 14.10, 16.15  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

12.00, 15.05  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.40 Назад в будущее. (16+)
22.30 Всемирные игры 

разума. (16+)
00.55 Наше кино. Неувядаю-

щие. А. Кончаловский. (16+)
01.20 «ГАВРОШ». (16+)
02.45 (Не)Фантастика. (12+)

05.00, 05.40, 01.50, 02.40  
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». (16+)

06.20, 01.30, 04.10  Пятница 
News. (16+)

07.00 Кондитер. (16+)
08.00 На ножах. (16+)
09.00 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
10.00, 14.50, 16.50, 19.00, 

20.50  Четыре свадьбы. 
(16+)

12.00 Сердце Клавы. (16+)
22.50 Девичник. (16+)
00.00 Интеллектуальный 

проект Полночь. «ПО ГЛАВ-
НОЙ УЛИЦЕ С ОРКЕСТРОМ». 
(12+)

03.20 Инсайдеры. (16+)
04.35 «Тайны Медовой доли-

ны». Мультсериал. (12+)
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06.00 «Настроение»
08.25 «ДРУГАЯ». (12+)
10.35 «Людмила Целиков-

ская. Муза трёх коро-
лей». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «СТАЖЁРЫ». (16+)
13.40 05.20 «Мой герой». 

(12+)
14.50 Город новостей
15.00 03.15 «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА». (12+)
16.55 Прощание. (16+)
18.15 «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ». (12+)
22.35 «Формула успеха». 

(16+)
23.05 «Легенды эстрады. В 

кругу измен». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Русские тайны. Това-

рищ Ванга». (16+)
01.25 «Месть брошенных 

жён». (16+)
02.05 «Забытые сражения». 

(12+)
02.45 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)

07.20 16.15 02.15 «Предки 
наших предков»

08.00 «Жизнь и судьба»
08.25 «Забытое ремесло»
08.40 «ТРАКТИРЩИЦА»
10.00 12.30 17.00 19.30Ново-

сти культуры
10.15 «Писатели нашего 

детства»
10.45  «НАШЕ ПРИЗВАНИЕ»
12.00 «Школа будущего»
12.45 «Земля людей»
13.20 «ЖИЗНЬ ВЕРДИ»
14.45 23.25 «Три минуты 

тишины»
14.50 23.30 «ЦСДФ: Точка 

отсчета»
15.30 20.15 Искусственный 

отбор
17.15 00.55 Российские му-

зыкальные фестивали
18.40 «История жизни»
19.45 «Невский ковчег»
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.10 Линия жизни
00.10 «История жизни»
22.00 «ЖИЗНЬ ВЕРДИ»

06.00 «Звёзды без правил». 
(12+)

06.30 «Голевая неделя. РФ». 
(6+)

07.00 10.00 12.55 14.40 17.45 
Новости

07.05 15.05 00.40 Все на Матч!
10.05 12.35 14.45 Специаль-

ный репортаж. (12+)
10.25 «Лучшие из лучших». 

(12+)
11.25 17.50 Футбол. Fonbet 

Обзор. (6+)
13.00 «Есть тема!»
15.40 Спортивная гимна-

стика. Кубок России. 
Прямая трансляция

18.45 Все на футбол!
20.45 «КХЛ. Сезон №16»
22.45 Профессиональный 

бокс. «Лига Ставок. 
Однажды в ринге». 
Прямая трансляция

01.25 «Магия большого 
спорта». (12+)

01.55 «Один за пятерых». 
(12+)

02.55 Новости. (0+)
03.00 Триатлон. Суперлига. 

(0+)

13.00 «Есть тема!»10.00 Новости 
культуры

15.00 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА». 
(12+)
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13.45 «Адаптация». 
(6+)

09.05 «УЧИТЕЛЯ». 
(16+)

16.15 «Легенды советского 
сыска». (12+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 

19.00 «ЛенТВ24 Ново-
сти». (6+)

09.05 «УЧИТЕЛЯ». (16+)
11.15 «Звездные войны 

Владимира Челомея». 
(12+)

12.10 13.15 «ПЛЮС 
ЛЮБОВЬ». (16+)

14.10 «Фортуна. Ловушка 
для счастливчика». 
(12+)

15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор». (6+)

15.35 «Рассекреченная исто-
рия». (12+)

16.05 «РОЗЫСКНИК». (16+)
17.15 «ТУРЕЦКИЙ 

ТРАНЗИТ». (16+)
19.15 «Почему Я». (12+)
19.45 «МАЙОР И МАГИЯ». 

(16+)
20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 

Акценты». (12+)
21.10 «СТРАШНО КРАСИВ». 

(16+)
23.40 «СЕМЬЯ». (16+)
01.15 «На крыло». (12+)

07.45 08.15 09.15 10.15 Боль-
шой утренний эфир. 
(16+)

11.15 20.00 «Петербург - го-
род решений». (12+)

12.10 15.20 «Объясняем. 
СПб». (12+)

12.30 «Пульс города. Репор-
таж». (12+)

12.40 «Морские вести». (12+)
13.15 «Губернаторский кон-

троль». (6+)
13.45 «Адаптация». (6+)
15.45 «ЛИДЕР». (0+)
17.20 «ВСЕ НАОБОРОТ». 

(12+)
18.45 «Мир комнатных рас-

тений». (12+)
19.15 22.25 «Бизнес-Петер-

бург». (12+)
19.30 «Время суток». (16+)
21.00 «Партбюро». (12+)
22.40 Степень защиты. (16+)
22.50 «Первый. Эссе». (16+)
23.25 «БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА». (12+)
04.50 «Стрим новых террито-

рий» Малькевич LIVE. 
(16+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 22.00 00.45 «Из-
вестия 78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 
21.00 23.30 «Происше-
ствия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 «Дом советов». (12+)
14.30 «Другой Петербург». 

(16+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 21.15 «Легенды совет-

ского сыска». (12+)
17.30 «Автограф». (12+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 23.45 «Интервидение». 

(16+)
20.10 «Открытая студия». 

(12+)
23.00 «Вредный мир». (16+)
01.40 «Петербургский детек-

тив». (16+)

МАТЧ! ТВ

06.00, 11.30, 19.25, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

06.30, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 19.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 13.25, 20.30  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 00.35  «Сказочный па-
труль». (0+)

09.30 «Чуч-Мяуч». (0+)
10.00, 22.25, 05.30  «Фикси-

ки». (0+)
10.35 «Кошечки-собачки». 

(0+)
11.00, 20.00  «Лео и Тиг». 

(0+)
14.00, 17.25  «Фиксики. Но-

венькие». (0+)
15.00 «Мотофайтеры». (6+)
15.25, 01.00  «Простокваши-

но». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Чебурашка и крокодил Ге-
на: Шапокляк, Чебурашка 
идет в школу». (0+)

18.00, 01.30  «Буба». (6+)
18.30, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». 

(0+)
21.00 «Смешарики. Пин-

код». (0+)
21.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
22.00 «СУПЕР 10». (6+)
23.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Тай-

ны космоса». (0+)
00.00 «Тима и Тома». (0+)
02.00 «Бодо Бородо. БОк-

варь». (0+)
03.20 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
05.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Лун-
тик», «Белка и Стрелка. 
Тайны космоса», «Смеша-
рики. Новые приключе-
ния», «Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Петроникс». (0+)
08.05 «ВИП петс». (6+)
08.25 «Команда СТИМ!» (6+)
09.15 «Доктор Малышкина». 

(0+)
09.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
11.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
12.25 «Петроникс». (0+)
12.40 «Диностер». (6+)
13.10 «Дикие скричеры!» 

(6+)
13.35 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Три кота». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Кощей. Начало». (6+)
18.45 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.20 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
23.45 «Вовка в Тридевятом 

царстве». (0+)
00.05 «Приключения Запятой 

и Точки». (0+)
00.20 «Просто так!» (0+)
00.30 «Театр Бериляки». (0+)
00.45 «Бобр добр». (0+)
01.50 «Давайте рисовать!» 

(0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.05 «ПРЖЕВАЛЬСКИЙ». (0+)
08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Византия. Жизнь после 

смерти. 18 серия. (0+)
10.50 В поисках Бога. (6+)
11.25, 23.50, 03.00  Алексан-

дрова дорога. (6+)
12.00 Профессор Осипов. (0+)
12.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
13.05, 21.00  Прямая линия. 

Ответ священника (субти-
тры). (12+)

13.40, 14.05, 14.30  Мона-
стырская кухня. (0+)

15.00 Святые Целители. (0+)

15.35, 20.30  Лики Богороди-
цы. (0+)

16.05 Культура наций. Святы-
ни Ставропольского края. 
Фильм 3. (0+)

16.40, 17.40, 18.30  «ДОМ 
У БОЛЬШОЙ РЕКИ». (16+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.50, 03.30  Византия. Жизнь 

после смерти. Падение Го-
рода. XV век. 19 серия. (0+)

22.40 Апокалипсис. (16+)
00.20 День Патриарха. (0+)
00.35 Санкт-Петербургская 

духовная академия. Путь к 
служению. (0+)

01.10 В поисках Бога. (6+)
01.40 «Своё» с Андреем Да-

ниленко. (6+)
02.10 Семейная тайна Антона 

Макаренко. (0+)
04.10 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.50 «ДЖИГАЛОУ». (16+)
03.45 «ВЕЧЕРИНКА НА ВЫ-

ЛЕТ». (16+)
05.40 «ШАЛУН». (12+)
07.25 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В КОЛЛИНВУД». (16+)
09.00 «АС ИЗ АСОВ». (16+)
10.55 «ТВОИ, МОИ И НАШИ». 

(6+)
12.35 «ЗНАЧИТ, ВОЙНА». 

(16+)
14.20 «НАША RUSSIA. ЯЙЦА 

СУДЬБЫ». (16+)
15.55 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
17.50 «ЛЮБОВЬ И МОНСТРЫ». 

(16+)
Комедия, ужасы, Россия, 
2020 г.

19.30 «ГОРЬКО!» (16+)
21.20 «ГОРЬКО!-2». (16+)
23.10 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИ-

НОК-2». (16+)

05.30 «Смешарики», «Чуч-
Мяуч». Мультсериалы. (6+)

06.45 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

07.20 «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД». 
(12+)

09.25 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-
ДИ». (16+)

11.20 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-
ДИ-2». (16+)

13.45 «ТОТ ЕЩЁ..!» (12+)
15.20 «МИНИМАКС». (12+)
17.00, 17.45  «СЛЕД». (16+)
18.35 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (12+)
20.40 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

(16+)
22.25 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
00.05 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
01.45 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫЛА 

ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». (12+)
03.35 «ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬ-

НОСТЬ». (12+)
04.55 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

14.40, 15.40, 16.30, 17.10  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.10  
«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМ-
ПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

22.10 Богиня. (16+)
23.20 Суббота News 2023. 

(16+)
23.30 Моя жена рулит. (16+)
00.50 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
Кулинарный квест, в кото-
ром участники угадывают и 
воссоздают блюдо по остав-
ленным на кухне «уликам».

01.50, 02.40, 03.30  «ВО ИМЯ 
ЛЮБВИ». (16+)

04.10 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.40 «Суворов. Великое путе-
шествие». Мультфильм. (6+)

07.00 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

08.35 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

09.55 «Три богатыря и Морской 
Царь». Мультфильм. (6+)

11.25 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

12.50 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.10 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
02.25 «СТОРОЖЕВАЯ ЗАСТА-

ВА». (12+)
04.15 «ТАЙНА ТЁМНОЙ КОМ-

НАТЫ». (6+)
05.30 «ДНЕВНИК МАМЫ ПЕР-

ВОКЛАССНИКА». (6+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «Мышонок Пик». 
Мульт фильм. (0+)

07.25 «Машенька и мед-
ведь». Мультфильм. (0+)

07.50 «День рождения ба-
бушки». Мультфильм. (0+)

08.00 «Буба». Мультсериал. 
(6+)

08.30 «Ералаш». (0+)
08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
16.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)

Чтобы не опозориться пе-
ред Верой, Костя пойдет на 
всё, даже на подделку до-
кументов!

21.55 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-
НА». (16+)

01.10 «6 кадров». (16+)
04.10 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА-3: 
ЗА СТЕНОЙ». (16+)

07.25 «ЭВЕРЕСТ». (16+)
09.40 «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ПРЕ-

ДЕЛ». (12+)
12.05 «ГОНКА». (16+)
14.25 «МАЛЫШКА НА МИЛ-

ЛИОН». (16+)
17.00, 17.55  «ПРАВОСУДИЕ». 

(16+)
18.50 «СПЕШИ ЛЮБИТЬ». 

(12+)
США, 2002 г. В ролях: Шейн 
Уэст, Мэнди Мур

20.50 «ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 
(12+)

22.55 «ОДИН ДЕНЬ». (16+)
01.00 «ЭЛИЗИУМ: РАЙ 

НЕ НА ЗЕМЛЕ». (16+)
02.40 «МАЛЫШКА НА МИЛ-

ЛИОН». (16+)
04.50 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.55 «САМОГОНЩИКИ». (12+)
07.15 «ПЕС БАРБОС И НЕ-

ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (12+)
07.30 Мультфильмы. (0+)
08.50 «ЗВОНЯТ, ОТКРОЙТЕ 

ДВЕРЬ». (12+)
10.10 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 

(16+)
12.45 «ТРИ ТОПОЛЯ НА ПЛЮ-

ЩИХЕ». (12+)
14.05 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 

(12+)
15.50 «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТО-

ЯТЕЛЬСТВАМ». (12+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-8». 

(16+)
20.00 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» (12+)
23.35 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕ-

ЛЕТ?» (12+)
01.00 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (12+)
02.25 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00  «БРАК ПО ЗАВЕЩА-
НИЮ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-4». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СУЧЬЯ 
ВОЙНА». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ВЕТЕР 
В ЛИЦО». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

01.00 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ САНДРЫ». 
(16+)
Сериал. Авантюрная мело-
драма, Россия, 2011 г. В ро-
лях: Татьяна Арнтгольц, 
Павел Делонг

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

31 августа
Седмица 13-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Мчч. Флора и Лавра.

Мчч. Ерма, Серапиона 
и Полиена. Сщмч. Еми-
лиана епископа и с 
ним Илариона, Диони-
сия и Ермиппа и про-
чих 1000. Свтт. Иоанна 
и Георгия, патриархов 
Константинопольских. 
Прп. Макария, игуме-
на Пеликитского. Прп. 
Иоанна Рыльского. 
Сщмч. Григория пре-
свитера и мчч. Евге-
ния и Михаила. Иконы 
Божией Матери, име-
нуемой «Всецарица».

Поста нет.

« Корысть не столько наполняет дом 
богатством, столько душу заботами». 

Св. Филарет архиеп. Черниговский 



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. 
(16+)

07.00 Улётное видео. (16+)
10.10 «СОЛДАТЫ-5». (12+)
16.30 Утилизатор. (16+)
19.00 Дорожные войны. 

(16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.00 Опасные связи. (16+)
02.45 Вне закона. 

Преступление 
и наказание. (16+)

04.20 Невероятные истории. 
(16+)

05.30 Улётное видео. (16+)

06.40 «ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ». 
(16+)

11.25 «КЛЮЧ БЕЗ ПРАВА 
ПЕРЕДАЧИ». (12+)

15.10 «ОДНАЖДЫ ДВАД-
ЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ». 
(12+)

17.30 «Отчий дом». (12+)
17.45 «В МОЕЙ СМЕРТИ 

ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К». (12+)

21.00 «ТРУФФАЛЬДИНО 
ИЗ БЕРГАМО». (0+)

23.15 «ЕЩЁ ПО ОДНОЙ». 
(18+)

01.05 «ЧЕРЕЗ КЛАДБИЩЕ». 
(12+)

06.00 09.00 Утренние гада-
ния. (16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Слепая». (16+)
09.15 Секреты здоровья. 

(16+)
09.30 15.45 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
13.30 «ТОЛКОВАТЕЛЬ 

СНОВ». (16+)
14.30 Вернувшиеся. (16+)
16.45 «Слепая». (16+)
18.30 Экстратакси. (16+)
19.00 «ПРЕДПОСЛЕДНЯЯ 

ИНСТАНЦИЯ». (16+)
01.15 Мистические истории. 

(16+)

06.30 По делам несовершен-
нолетних. (16+)

08.35 Давай разведёмся! (16+)
09.35 Тест на отцовство. (16+)
11.40 23.15 «Понять. Про-

стить». (16+)
12.40 00.15 «Порча». (16+)
13.10 «Знахарка». (16+)
13.40 «Верну любимого». 

(16+)
14.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ЧУЖОЕ СЧАСТЬЕ». 

(16+)
19.00 «ВРАЧЕБНАЯ 

ОШИБКА». (16+)
00.45 «Знахарка». (16+)

ТВ-3

05.00 09.00 13.00 17.00 «Из-
вестия». (16+)

05.25 «ПОСЕЛЕНЦЫ». (16+)
09.30 13.30 «ГЛУХАРЬ: 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
(16+)

16.10 17.30 «СЛЕД». (16+)
21.25 «СВОИ-5». (16+)
22.20 «СВОИ-3». (16+)
23.10 «Светская хроника». 

(16+)
00.15 Они потрясли мир. 

(12+)
02.30 «СВОИ-3». (16+)
03.45 «СВОИ-2». (16+)
04.25 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2». (16+)

05.45 «БАЛАБОЛ». (16+)
08.20 09.20 «ИЗ ЖИЗНИ НА-

ЧАЛЬНИКА УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА». 
(12+)

11.00 «ЕРМАК». (16+)
12.05 13.25 «ВАСИЛИЙ 

БУСЛАЕВ». (12+)
14.20 15.05 17.15 «СМЕРШ: 

ЛЕГЕНДА ДЛЯ 
ПРЕДАТЕЛЯ». (16+)

19.45 «ВОЕННЫЙ КОРРЕ-
СПОНДЕНТ». (16+)

22.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)

00.20 «ГЛАВНЫЙ КОН-
СТРУКТОР». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 12.00 15.00 Новости (с 
субтитрами)

09.20 Премьера. «Анти-
Фейк». (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 12.15 17.00 Информа-

ционный канал. (16+)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимано-
вым. (16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 Премьера. «Голос. Уже 

не дети». (12+)
00.25 Подкаст.Лаб «Нефор-

мат». (16+)
01.05 Подкаст.Лаб «Не лы-

ком шиты». (16+)
01.45 Подкаст.Лаб «Письма». 

(16+)
02.20 Подкаст.Лаб «Легкие 

деньги». (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 Большой празднич-

ный концерт, посвя-
щённый Дню знаний 
из Государственного 
Кремлёвского Дворца

23.40 «ДВА БИЛЕТА 
ДОМОЙ». (18+)

 Люба Васнецова живёт в 
провинциальном интер-
нате, мечтает поскорее 
его окончить, уехать в 
Санкт-Петербург и стать 
стюардессой.

01.25 «ШАНС». (12+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
19.20 «Сегодня в Санкт-

Петербурге»
20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 

СПЕЦНАЗ». (16+)
00.00 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. 
(16+)

01.55 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». 
(12+)

02.15 «Инфощит». (16+)
02.40 «БРАТАНЫ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (0+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «КИБЕР ИВАН». (16+)
09.00 «ИНФЕРНО». (16+)
 Профессор Роберт Лэнг-

дон приходит в сознание 
в одной из итальянских 
больниц, полностью 
потеряв память. Местный 
врач Сиенна Брукс 
пытается помочь Роберту 
не только вернуть воспо-
минания, но и остановить 
загадочных злоумышлен-
ников, которые намерены 
распространить смерто-
носный вирус.

11.25 Уральские пельмени. 
(16+)

13.55 Шоу «Уральских пель-
меней». (16+)

23.00 «КОД ДА ВИНЧИ». 
(18+)

02.00 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
15.35 «ХОЛОП». (12+)
17.50 «БЕСПРИНЦИПНЫЕ 

В ДЕРЕВНЕ». (16+)
 Отставному генералу 

Хадякову стукнуло 60 лет, 
и он решает отпразд-
новать юбилей не на 
Патриках, а в настоящей 
русской деревне , с баней 
и рыбалкой. Приглаше-
ны все любимые герои, 
но праздник идёт не по 
плану. Жители Патриков 
умудряются настроить 
против себя местных 
жителей, переругаться 
между собой и остаться 
без трапезы.

20.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 «Галустян плюс». (16+)
01.00 «МЛАДЕНЕЦ 

НА $30 000 000». 
(12+)

03.05 «Импровизация. Ко-
манды». (18+)

04.40 «Студия «Союз». (16+)
06.15 «Импровизация». (16+)

05.00 18.00 04.40 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

09.00 «Документальный 
проект». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным». 
(16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «КНИГА ИЛАЯ». (16+)
22.15 «АФЕРА ОЛИВЕРА 

ТВИСТА». (16+)
00.00 Соль. (16+)
01.25 «АНТИТЕЛА». (16+)
02.55 «СТЕЛС». (12+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

20.00 Вести 20.00 «ЗАПОВЕДНЫЙ 
СПЕЦНАЗ». (16+)

11.25 Уральские пельмени. 
(16+)

23.00 «Галустян плюс». 
(16+)

15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)
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06.10 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Осада Мальты. 
(16+)

06.55 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: День «Д». (16+)

07.50, 08.50  100 чудес све-
та. (16+)

09.55, 10.45  Египет. Закат 
древнего царства. (12+)

11.40 Взлом кодов: Код бан-
ды. (16+)

12.40 Взлом кодов: Код, ко-
торый выиграл Первую 
мировую. (16+)

13.40 Нормандия 44: День 
«Д» и французская кампа-
ния: Прорыв. (12+)

14.40 Перл-Харбор. (16+)
15.45, 16.45  100 чудес света. 

(16+)
17.50 Гробницы Египта: по-

следняя миссия: Саккара и 
забытые мумии. (12+)

18.55 Гробницы Египта: по-
следняя миссия: Загадоч-
ные египетские саркофаги. 
(12+)

20.00, 20.55  Утопия инжене-
рии. (16+)

21.50 Республика детей. 
(12+)

22.55 Девочки. (16+)
Воспоминания шести жи-
тельниц блокадного Ле-
нинграда.

00.05, 01.05  100 чудес све-
та. (16+)

02.00, 02.40  Египет. Закат 
древнего царства. (12+)

03.25 Взлом кодов: Код бан-
ды. (16+)

04.20 Взлом кодов: Код, ко-
торый выиграл Первую 
мировую. (16+)

05.10 Взлом кодов: Японский 
супер-код. (16+)

06.00, 12.45, 18.05, 23.45  
О самом главном. Как сни-
зить внутриглазное давле-
ние. (12+)

06.55, 09.55, 10.25  На приё-
ме у Михаила Лабковского. 
(12+)

07.20 Медицинский квест. 
Нейродермит. (12+)

08.10, 14.40, 00.40  Шифры 
нашего тела. (12+)

09.00 О самом главном. 
«Правильная» квашеная 
капуста. (12+)

10.55, 22.45, 03.15  На приё-
ме у доктора Шестаковой. 
Диабет. Распознать и вы-
лечить. (12+)

11.25, 13.40, 14.10, 23.15, 
03.40  Это лечится. (12+)

11.55 Химия нашего тела. Са-
хар. (12+)

15.30 О самом главном. «На-
страиваем» кишечник. 
(12+)

16.25 Научные сенсации. 
Бактерии правят миром. 
(12+)

17.15 Химия нашего тела. 
Гормоны. (12+)

19.00, 05.05  Еда здорового 
человека. Птица. (12+)

19.30, 05.30  Еда здорового 
человека. Морепродукты. 
(12+)

20.00, 20.30, 02.20, 02.50  
На приёме у доктора Про-
деуса. Иммунитет и аллер-
гия. (12+)

21.00 О самом главном. По-
лезные напитки для пече-
ни. (12+)

21.55 Химия нашего тела. 
Витамины. (12+)

01.30, 01.55  Еда здорового 
человека. (12+)

04.10, 04.35  Большой ска-
чок. (12+)

05.10 «Путь к Победе». (16+)
06.10 «ДЖУЛЬБАРС». (16+)
13.20 «РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)

Две выпускницы радвед-
школы, две разные жизни, 
две разные судьбы. Они не-
навидят друг друга, но слу-
жат одному делу… Арина 
Прозоровская - идеалистка, 
убежденная комсомолка, 
выросшая в интеллигент-
ной семье. Зоя Величко - 
деревенская девушка, дочь 
репрессированного кулака, 
оказавшаяся в уголовной 
среде. Незадолго до войны 
обе попадают в разведшко-
лу, которой руководит май-
ор Воротынников.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ С 

ФРОНТА». (16+)
02.10 «БРЕСТСКАЯ КРЕ-

ПОСТЬ». (18+)
04.20 «ЕДИНИЧКА». (16+)

05.25, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.45 «КЛОН». (16+)
09.40 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
11.45 Супермама. (16+)
18.00 «КЛОН». (16+)

Удивительная история 
любви и одна из самых 
успешных бразильских 
теленовелл, известная во 
всем мире.

20.20 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
22.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Я стесняюсь своего те-

ла. (18+)
01.55 Измены (субтитры). 

(18+)
03.35 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

06.00, 01.00  «ТАХИР И ЗУХ-
РА». (12+)

07.30 Независимость. Мис-
сия выполнима. Узбеки-
стан. (16+)

08.10, 11.05, 14.10, 16.15  
Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

09.05, 12.00, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

10.10, 13.15  Дела судебные. 
Деньги верните! (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

19.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯ-
ТОГО ЛУКИ». (16+)

21.30 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ». 
(16+)

23.30 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 
ЗОРИНА». (16+)

05.00, 05.50, 02.50, 03.30  
«ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». 
(16+)

06.30, 02.20, 04.10  Пятница 
News. (16+)

07.00 Кондитер. (16+)
07.50, 08.50  На ножах. (16+)
10.10 Вундеркинды. (16+)
11.50, 14.00, 16.10, 19.40  

Битва шефов. (16+)
18.30 Поющий офис. (16+)
21.40 «ВЫЖИВШИЙ». (16+) 

Гонконг, США, Тайвань, 
2015 г.

00.30 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 
(16+)

04.35 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

04.50 «Простоквашино». 
Мультсериал. (12+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 «Настроение»
08.30 «ЖИЗНЬ, ПО СЛУ-

ХАМ, ОДНА». (12+)
11.30 События
11.50 «ЖИЗНЬ, ПО СЛУ-

ХАМ, ОДНА». (12+)
12.35 15.00 «ЧУДНЫ ДЕЛА 

ТВОИ, ГОСПОДИ!» 
(12+)

14.30 События
14.50 Город новостей
16.55 «Закулисные войны. 

Экстрасенсы». (16+)
17.50 События
18.05 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ». 

(12+)
19.55 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО МАЙ-

ОРА БАРАНОВА». 
(16+)

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.00 «Приют комедиантов». 
(12+)

00.20 «ГЕНИЙ». (12+)
02.50 «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ». (12+)
05.45 «Петровка, 38». (16+)
06.00 «Георгий Данелия. 

Джентльмен удачи». 
(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Первые в мире»
07.20 «Предки наших пред-

ков»
08.00 «Жизнь и судьба»
08.20 Шедевры старого кино
09.30 Запечатленное время
10.25 «Я  ВОЖАТЫЙ 

ФОРПОСТА»
12.00 «Школа будущего»
12.45 «Траектория Глушко»
13.20 «ЖИЗНЬ ВЕРДИ»
14.45 22.00 «Три минуты 

тишины»
14.50 «Театральная лето-

пись. Избранное»
15.45 Искусственный отбор
16.30 «Роман в камне»
17.15 Российские музыкаль-

ные фестивали
18.25 Линия жизни
19.45 02.10 «Искатели»
20.35 «ДВА ФЕДОРА»
22.05 «Белая студия»
22.55 Спектакль «Кроткая»
00.40 «В НОЧЬ ЛУННОГО 

ЗАТМЕНИЯ»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Звёзды без правил». 
(12+)

06.30 «Третий тайм». (12+)
07.00 10.00 Новости
07.05 17.45 23.45 Все на 

Матч!
10.05 «Небесная грация». 

(0+)
10.25 «Лучшие из лучших». 

(12+)
11.25 Смешанные едино-

борства. С. Ган - Т. 
Туиваса. UFC. (16+)

12.30 «Есть тема!»
13.40 Спортивная гимна-

стика. Кубок России. 
Прямая трансляция

15.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая 
трансляция

18.00 Хоккей. ЦСКА - «Ак 
Барс». Фонбет Чем-
пионат КХЛ. Прямая 
трансляция

21.40 Футбол. «Рома» - «Ми-
лан». Прямая транс-
ляция

00.55 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия «Евро-
па». (6+)

06.30 «Третий тайм». (12+)06.30 «Пешком...» 14.50 Город новостей
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19.15 «Бизнес-Петербург». 
(12+)

02.40 «ГОСПОДА 
ПОЛИЦЕЙСКИЕ». (16+)

01.45 «Оружие ХХ века». 
(12+)

06.00 «Новое утро». (12+)
09.00 11.00 15.00 17.00 19.00 

«ЛенТВ24 Новости». 
(6+)

09.05 «УЧИТЕЛЯ». (16+)
11.15 «НА ПЕРЕКРЁСТКЕ 

РАДОСТИ И ГОРЯ». 
(16+)

13.00 «ЛенТВ24 Новости». 
(6+)

13.15 «НА ПЕРЕКРЁСТКЕ 
РАДОСТИ И ГОРЯ». 
(16+)

15.15 «ЛенТВ24 Актуальный 
разговор». (6+)

15.35 «ДАЙТЕ НАМ МУЖ-
ЧИН!» (16+)

17.15 «ФИКТИВНЫЙ БРАК». 
(16+)

19.15 «ПО УЛИЦАМ КОМОД 
ВОДИЛИ». (16+)

20.30 23.00 02.00 «ЛенТВ24 
Акценты». (12+)

21.10 «БЫТЬ ФЛИННОМ». 
(16+)

23.40 «Ёлка - Большой кон-
церт». (16+)

02.40 «ГОСПОДА ПОЛИЦЕЙ-
СКИЕ». (16+)

07.45 08.15 09.15 10.15 Боль-
шой утренний эфир. 
(16+)

11.15 «Петербург - город 
решений». (12+)

12.10 «Объясняем. СПб». 
(12+)

12.30 «Пульс города. Репор-
таж». (12+)

12.40 Малые родины. (6+)
13.15 15.25 «БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА». (12+)
18.40 «Залог успеха». (12+)
19.15 «Бизнес-Петербург». 

(12+)
19.25 «ДНЕВНИК МАМЫ 

ПЕРВОКЛАССНИКА». 
(16+)

21.00 «Петербург 3.2.0». (6+)
21.25 «Зона особого внима-

ния». (16+)
22.00 «Пульс города». (12+)
23.05 «В ритме Петербурга». 

(12+)
00.10 «Культурная эволю-

ция». (16+)
01.10 «ДОЖИВЕМ ДО ПО-

НЕДЕЛЬНИКА». (12+)
02.50 «РОЗЫГРЫШ». (12+)

07.35 08.10 08.35 09.10 09.35 
10.10 10.35 «Полезное 
утро». (12+)

08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 
10.30 12.10 13.10 14.10 
17.10 21.00 «Известия 
78». (12+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 20.00 
«Происшествия». (16+)

11.10 «Начало дня». (12+)
12.30 «Телекурьер». (12+)
13.30 14.30 Гид 78. (12+)
15.15 «Середина дня». (12+)
16.15 «Легенды советского 

сыска». (12+)
17.30 «Автограф». (12+)
18.00 «Вечер трудного дня». 

(12+)
19.00 23.05 «Интервидение». 

(16+)
20.10 00.05 «Армагеддон». 

(16+)
21.20 «ЛЮБОВНИК». (16+)
01.45 05.35 «Оружие ХХ 

века». (12+)
02.00 «Ночь на «78». (16+)
04.45 «ВМФ СССР. Хроника 

Победы». (12+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

07.00, 16.00  «Время малы-
шей». (0+)

08.35, 00.35  «Сказочный па-
труль». (0+)

10.00, 17.20  «Фиксики. Но-
венькие». (0+)

11.00 «Лео и Тиг». (0+)
12.00 Друзья на все времена. 

«Приключения Буратино». 
(6+)

13.05, 04.00  «Барбоскины». 
(0+)

14.00 «Смешарики». (0+)
15.00 «Мотофайтеры». (6+)
15.25, 01.00  «Простокваши-

но». (0+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Вовка в тридевятом цар-
стве». (0+)

18.00 «Буба». (6+)
20.00 МУЛЬТпремьера! «Ко-

шечки-собачки. Максик 
грустит», «Катя и Эф. Куда-
Угодно-Дверь. Домаш-
няя планета», «Сказочный 
патруль. Хроники чудес. 
Пришельцы из будущего». 
(0+)

20.20 «Кощей. Начало». (6+)
22.00 «СУПЕР 10». (6+)
22.25 «Фиксики». (0+)
23.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Тай-

ны космоса». (0+)
00.00 «Тима и Тома». (0+)
01.30 «Буба». (6+)
02.00 «Бодо Бородо. БОк-

варь». (0+)
02.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
03.00 «Лунтик». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
05.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
05.30 «Фиксики». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Лун-
тик», «Белка и Стрелка. 
Тайны космоса», «Смеша-
рики. Новые приключе-
ния», «Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Улётная доставка». 
(0+)

08.25 «Дракошия». (0+)
09.15 «Кошечки-собачки». 

(0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
11.10 «Команда Флоры». 

(0+)
12.05 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
14.00 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
14.10 «Барбоскины». (0+)
15.50 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
Настало время приоткрыть 
завесу тайны и поближе 
познакомиться с миром 
юных волшебниц и его жи-
телями!

17.30 «Оранжевая корова». 
(0+)

19.05 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Лунтик». (0+)
22.30 «КЛАССНАЯ ШКОЛА». 

(6+)
Детский комедийный се-
риал для школьников раз-
ного возраста, а также их 
родителей!

00.30 «Театр Бериляки». (0+)
00.45 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
01.50 «Давайте рисовать!» 

(0+)
02.15 «Волшебная кухня». 

(0+)
03.20 «Лапы, морды и хво-

сты». (0+)
03.40 «Смешарики». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
05.40 Санкт-Петербургская 

духовная академия. Путь к 
служению. (0+)

06.20 «РАСПИСАНИЕ НА ПО-
СЛЕЗАВТРА». (12+)

08.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.00, 23.25, 00.15, 01.00  
Византия. Жизнь после 
смерти. (0+)

10.50 В поисках Бога. (6+)
11.25 Александрова дорога. 

(6+)
12.00 Профессор Осипов. 

(0+)
12.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)

13.05 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

13.40, 14.05, 14.30  Мона-
стырская кухня. (0+)

15.00 Константин Ушинский. 
Отец русской школы. (0+)

15.50 Люди Донбасса. (12+)
16.10 «КОГДА НАСТУПАЕТ 

СЕНТЯБРЬ». (0+)
18.05 «УТРО БЕЗ ОТМЕТОК». 

(0+)
19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
20.30 С чего начинается Ро-

дина. (12+)
21.35 «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА». (0+)
01.40 День Патриарха. (0+)
01.55 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

02.55 Спас-стрим. (16+)
04.10 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.00 «ЕЩЕ ПО ОДНОЙ». 
(18+)

03.10 «РОДНЫЕ». (18+)
05.00 «КРАСОТКА В УДАРЕ». 

(12+)
06.50 «СКОРЫЙ «МОСКВА-

РОССИЯ». (12+)
08.30 «СВИНГЕРЫ». (16+)
10.20 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (12+)
12.15 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В КОЛЛИНВУД». (16+)
13.50 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
15.45 «ОСОБЕННОСТИ НА-

ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 
(16+)

17.40 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

19.30 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
21.10 «УКОЛ ЗОНТИКОМ». 

(16+)
22.55 «НА КРАЙ СВЕТА». (16+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики». 
Мультсериалы. (6+)

06.35 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.10 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 
(16+)

08.55 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (12+)
11.05 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
12.45 «МИНИМАКС». (12+)
14.35 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫЛА 

ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». (12+)
17.00, 17.55  «СЛЕД». (16+)
18.45 «ДНЕВНИК МАМЫ ПЕР-

ВОКЛАССНИКА». (6+)
20.20 «ВНУК КОСМОНАВТА». 

(12+)
22.00 «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН». 

(6+)
23.45 «СЕМЬ УЖИНОВ». (12+)
01.25 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
02.55 «МИНИМАКС». (12+)
04.15 «Конёк-Горбунок». 

Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

14.50, 15.30, 16.30, 17.20  
«ДИКИЙ АНГЕЛ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг. В ролях: 
Наталия Орейро, Факундо 
Арана, Артуро Мали

18.00, 19.00, 20.00, 21.10  
«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. ИМ-
ПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

22.10 Богиня. (16+)
23.20 Суббота News 2023. 

(16+)
23.30 Моя жена рулит. (16+)
00.50 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.40, 02.40, 03.20  «ВО ИМЯ 

ЛЮБВИ». (16+)
04.10 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

06.50 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

08.20 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

09.40 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

11.10 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

12.50 «СВАТЫ». (16+)
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.10 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
02.30 «МАМА, НЕ ГОРЮЙ». 

(16+)
Россия, 1997 г. В ролях: Ан-
дрей Панин, Иван Охлобы-
стин, Гоша Куценко

03.50 «МАМА, НЕ ГОРЮЙ-2». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «Дом, который постро-
или все». Мультфильм. 
(0+)

07.15 «Сказка о попе и о ра-
ботнике его Балде». Мульт-
фильм. (0+)

07.40 «Вовка в Тридевятом 
царстве». Мультфильм. 
(0+)

08.00 «Буба». Мультсериал. 
(6+)

08.30 «Ералаш». (0+)
09.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
16.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
21.55 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-

НА». (16+)
01.10 «6 кадров». (16+)

Скетч-шоу.
04.10 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «ДИВЕРГЕНТ». (12+)
08.05 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА-2: 

ИНСУРГЕНТ». (12+)
10.30 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА-3: 

ЗА СТЕНОЙ». (16+)
12.50 «ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ». 

(12+)
14.55 «СПЕШИ ЛЮБИТЬ». 

(12+)
17.00, 17.55  «ПРАВОСУДИЕ». 

(16+)
18.45 «УЛЫБКА МОНЫ ЛИ-

ЗЫ». (12+)
21.10 «ПРИСЛУГА». (16+)

США, 2011 г. В ролях: Эмма 
Стоун, Виола Дэвис, Брайс 
Даллас Ховард, Октавия 
Спенсер, Джессика Честейн

00.00 «ХИЖИНА». (16+)
02.15 «МАРТОВСКИЕ ИДЫ». 

(16+)
03.45 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.10 «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД». 
(12+)

09.50 «Просто так». Мульт-
фильм. (0+)

09.55 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». 
(12+)

16.00 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 
(12+)
Молодой одаренный исто-
рик Нестор Северов, прова-
лив экзамен в аспирантуру 
и поссорившись с невестой, 
отрешается от науки и лич-
ной жизни и решает за-
няться общественно полез-
ным делом.

21.00 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-
ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (12+)

22.45 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 
(18+)

01.20 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (16+)
03.20 «ОТЕЦ И СЫН». (16+)

08.00, 16.00  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ». (16+)

09.00, 17.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-4». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СУЧЬЯ 
ВОЙНА». (18+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2014 г.

14.00, 22.00, 06.00  «ВЕТЕР 
В ЛИЦО». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФА-
МИЛИЯ». (16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

« Никакие частицы наших тел, как бы 
ни были они рассеянны, хотя бы тела 

наши истлели, хотя бы были сож жены, не 
погибают для Бога. Они переходят в те сти-
хии, из коих взяты рукой Вседержителя». 

Блаженный Августин 

1 сентября
Седмица 13-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Мч. Андрея Стратилата 

и с ним 2593 мучеников.

Мчч. Тимофея, Агапия и 
Феклы. Свт. Питирима, еп. 
Великопермского. Св. Ни-
колая исп., пресвитера. 
Прп. Марии Кореповой, 
исп. Донской иконы Божи-
ей Матери.

Постный день.



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
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5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Улётное видео. (16+)
08.00 «СОЛДАТЫ-4». (12+)
 Сериал повествует о тяго-

тах и радостях армейской 
жизни. Армия представ-
лена «изнутри»: речь идет 
о трудных солдатских 
буднях.

19.30 «СОЛДАТЫ-5». (12+)
20.30 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 Большой кэш. (16+)
01.30 «+100500». (18+)
03.10 «+100500». (16+)
04.00 За гранью реального. 

(16+)
05.30 Улётное видео. (16+)

07.45 «ПЕРВОКЛАССНИ-
ЦА». (12+)

10.20 ОТРажение. Суббота
12.15 16.00 «Конструкторы 

будущего». (12+)
12.30 «В МОЕЙ СМЕРТИ 

ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К». (12+)

17.20 «КЛЮЧ БЕЗ ПРАВА 
ПЕРЕДАЧИ». (12+)

19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «Преодоление». (12+)
20.25 «МАГИЯ ЛУННОГО 

СВЕТА». (12+)
22.05 «ЧУДО». (16+)
00.00 «СЛЕПЫЕ СВИДА-

НИЯ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.15 «Ковёр-самолёт». (6+)
09.30 Вкусно с Ляйсан. (16+)
10.00 Женский журнал ТВ-3. 

(16+)
11.00 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ». 

(12+)
12.45 «БЫВШАЯ С ТОГО 

СВЕТА». (16+)
14.45 «МАХНЕМСЯ 

ТЕЛАМИ». (16+)
16.45 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.45 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ». (16+)
22.30 «ПОСТ МОРТЕМ». (16+)
01.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ЛАБИРИНТ». (18+)

06.30 «6 кадров». (16+)
07.20 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВАМ». (16+)

09.55 «БЕЗЗАЩИТНОЕ 
СЕРДЦЕ». (16+)

14.15 «ЕДИНСТВЕННЫЙ 
МОЙ ГРЕХ». (16+)

22.45 «СТРАШНАЯ 
КРАСАВИЦА». (16+)

 Кто сказал, что красивым 
девушкам живётся легче? 
Красавица Лиза убеждена 
в обратном. Ей приходит-
ся временно изменить 
свою внешность.

00.45 «КОНТРАКТ 
НА СЧАСТЬЕ». (16+)

ТВ-3

05.00 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2». (16+)

09.00 «Страна советов». (16+)
 Цикл передач о товарах 

народного потребления и 
услугах, которые жители 
нашей страны получают 
ежедневно.

09.30 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2». (16+)

18.35 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.05 «Светская хроника». 

(16+)
02.10 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ-4». (16+)

06.20 «МАРЬЯ-ИСКУСНИ-
ЦА». (6+)

08.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.40 03.05 «ВЛЮБЛЕН ПО 
СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ». (12+)

15.40 «Главный день». (16+)
16.30 «Освобождение». (16+)
17.05 19.25 «Война после 

Победы». (16+)
21.05 Легендарные матчи. 

(12+)
00.00 «КОРОЛЕВСКАЯ РЕГА-

ТА». (12+)
01.45 «ВАСИЛИЙ БУСЛАЕВ». 

(12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 18.00 Новости (с 

субтитрами)
10.15 «Поехали!» (12+)
11.05 «ПроУют». (0+)
12.15 «Прими «Вызов» - по-

чувствуй силу!» (12+)
14.40 «До слез бывает 

одиноко...» Ко дню 
рождения Елены Про-
кловой. (12+)

15.25 «БУДЬТЕ МОИМ 
МУЖЕМ». (12+)

17.05 «Александр Балуев. 
Герой, одержимый 
страстью». (12+)

18.20 «Сегодня вечером». 
(16+)

19.55 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и На-

ходчивых». Кубок 
мэра Москвы. (16+)

23.50 «9 ПРИЧИН, ЧТОБЫ 
ЖИТЬ». (16+)

01.30 Подкаст.Лаб «Мелодии 
моей жизни». (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Фестиваль детской 

художественной гим-
настики «Алина»

12.45 «НЕСЛОМЛЕННАЯ». 
(12+)

17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.00 «ПУСТОЙ ДОМ». (12+)
 Никита и Вика готовят-

ся к свадьбе. Их семьи 
собираются на первый 
совместный ужин в боль-
шом доме бабушки жени-
ха - бывшего прокурора 
города Веры Андреевны.

00.40 «ЯРКИЕ КРАСКИ 
ОСЕНИ». (12+)

04.05 «НЕ ГОВОРИ МНЕ 
«ПРОЩАЙ!» (12+)

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

07.25 «Смотр». (0+)
08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.25 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.10 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.20 «Игры разумов». (0+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Секрет на миллион». 

(16+)
23.30 «Международная 

пилорама». (18+)
00.15 Квартирник НТВ у 

Маргулиса. (16+)
01.50 «Дачный ответ». (0+)
02.45 «БРАТАНЫ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Отель «У овечек». 

(0+)
07.40 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.30 Премьера! ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера! «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.00 Премьера! Inтуристы. 

(16+)
11.40 «Академия магии». 

(6+)
13.20 «Мальчик-дельфин». 

(6+)
15.05 «Кот в сапогах». (0+)
16.50 «Вперёд». (6+)
18.50 «Неисправимый Рон». 

(6+)
21.00 «Я, РОБОТ». (12+)
23.15 «РОБОТ ПО ИМЕНИ 

ЧАППИ». (18+)
01.40 «КОД ДА ВИНЧИ». 

(18+)
03.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
05.05 «6 кадров». (16+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
10.30 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
 Премьера! Однажды они 

уже доказали, на что 
способны. Но смогут ли 
лучшие остаться такими 
среди сильнейших?

21.00 «Конфетка». (16+)
 Шоу «Конфетка» соберёт 

непрофессиональных 
музыкантов и поможет их 
пока ещё не признанным 
шедеврам по-настоящему 
зазвучать. Новое музы-
кальное сопровождение, 
профессиональная 
запись и звёздные испол-
нители превратят любую 
песню в настоящую 
«конфетку».

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

00.00 «Такое кино!» (16+)
00.35 «Выжить в Дубае». 

(16+)
02.00 «Импровизация. Ко-

манды». (18+)
02.45 «Импровизация. 

Команды. Дайджест». 
(18+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «КРУИЗ ПО ДЖУН-

ГЛЯМ». (12+)
21.25 «ВИКТОР ФРАНКЕН-

ШТЕЙН». (16+)
23.35 «ИЛЛЮЗИЯ ПОЛЕТА». 

(16+)
01.35 «НА ГРАНИ 

БЕЗУМИЯ». (16+)
03.10 «ОХОТНИКИ 

ЗА ГОЛОВАМИ». 
(18+)

04.45 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

15.25 «БУДЬТЕ МОИМ 
МУЖЕМ». (12+)

09.25 «Пятеро на одного» 19.00 «Центральное 
телевидение»

15.05 «Кот в сапогах». 
(0+)

00.00 «Такое кино!» 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». 
(16+)
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06.00 Утопия инженерии. 
(16+)

06.50 Сокровища Европы. 
(12+)

07.50, 08.50, 09.55, 11.00  
100 чудес света. (16+)

12.00 Взлом кодов: Японский 
супер-код. (16+)

13.05, 14.05  Осада Мальты: 
воины Господа. (16+)

15.10, 16.10  Дворец с иеро-
глифами. По следам Шам-
польона. (12+)

17.05, 18.05, 19.00  Тутанха-
мон: жизнь, смерть и на-
следие. (12+)
Путешествуя по Египту, 
историк Дэн Сноу, архео-
лог Ракша Дейв и репортер 
Джон Сарджент рассказы-
вают драматическую исто-
рию жизни, смерти и обна-
ружения Тутанхамона.

20.00 Царицы Древне-
го Египта: Королева Тия. 
(16+)

21.05 Царицы Древнего 
Египта: Другая Клеопатра. 
(16+)

22.05 Первая мировая во-
йна: Туннели смерти. (12+)

23.05 Критская операция: 
Вторжение. (12+)

00.10 Критская операция: 
Эвакуация. (12+)

01.15 Критская операция: Ок-
купация. (12+)

02.10 Девочки. (16+)
03.10 Республика детей. 

(12+)
04.05 Исторические убий-

ства: Британская няня-
убийца. (16+)

04.50 Исторические убий-
ства: Плейбой-убийца из 
Рио. (16+)

05.35 Древняя история Сиби-
ри. (12+)

06.00, 21.35, 03.45  Шифры 
нашего тела. Неизвестные 
органы. Тимус. Селезёнка. 
(12+)

06.45, 12.50, 20.35, 01.45  
Истории болезней. Психиа-
трия. (16+)

07.10, 13.20, 21.05  Истории 
болезней. Гастроэнтероло-
гия. (16+)

07.40, 15.25, 23.05  Боль-
шой скачок. Заглянуть в 
себя. (12+)

08.10, 15.50, 23.35  Боль-
шой скачок. Лечение све-
том. (12+)

08.40, 16.20, 00.05  ПроЗдо-
ровье. Отношения с телом. 
(12+)

09.05, 16.50, 00.30  InVivo. 
Опечатка в ДНК. (12+)

09.35, 17.20, 01.00  Теледок-
тор. Главное о здоровье. 
(12+)

10.25, 22.20, 05.15  Шиф-
ры нашего тела. Печень. 
(12+)

11.10, 18.55, 02.15  На приё-
ме у Михаила Лабковского. 
Невротические отношения 
в браке. (12+)

12.00, 19.45, 03.00  Научные 
сенсации. Отредактируй 
меня. (12+)

13.45 Химия нашего тела. Са-
хар. (12+)

14.35, 04.30  Химия нашего 
тела. Гормоны. (12+)
Они ведут нас по жизни и 
определяют её ход. Отвеча-
ют и за чувства людей  друг 
к другу. Ученые уверены:  
любовь - тоже их работа. 
Но, как именно гормоны 
руководят процессами на-
шего организма?

18.10 Химия нашего тела. 
Витамины. (12+)

06.10 «РЖЕВ». (16+)
08.10 «ОПЕРАЦИЯ «САТАНА». 

(16+)
Детективный сериал, осно-
ванный на истории совет-
ского инженера и агента 
ЦРУ Адольфа Толкачёва.

15.40 «ШТРАФБАТ». (16+)
Под руководством Василия 
Твердохлебова, майора 
РККА, побывавшего в пле-
ну, воюет штрафной бата-
льон, намертво сплотив-
ший судьбы самых разных 
людей… Несмотря на раз-
ницу во взглядах, воспи-
тании и мировосприятии, 
все они встанут плечом к 
плечу перед лицом обще-
го врага. Встанут не на 
жизнь, а на смерть.

01.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-
ХИЕ…» (16+)

02.50 «ВЫСОТА 89». (16+)
04.30 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)

05.20, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсериал. 
(0+)

10.05, 15.40  Беременна в 16. 
(16+)
Девочки-подростки из раз-
ных уголков России встают 
перед выбором, который 
изменит их жизнь. Найдут 
ли они силы преодолеть 
испытания?

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)
Новые истории, новые эмо-
ции и новые хэппи-энды.

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.00 Супермама. (16+)
04.35 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

05.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИ-
ЯХ КРИЗИСА». (12+)

06.00 Всё, как у людей. (6+)
06.15, 09.00  Мультфильмы. 

(6+)
07.55 Наше кино. Неувядаю-

щие. К юбилею С. Гармаша. 
(16+)

08.30 Исторический детек-
тив с Николаем Валуевым. 
(16+)

09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Погода в мире
10.10 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ». 

(16+)
12.05, 16.15, 18.45  «СМЕРТЬ 

ШПИОНАМ». (16+)
16.00, 18.30  Новости
21.05 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

КРЫМ». (16+)
02.50 Японский городовой. 

(12+)
04.40 «ПОДКИДЫШ». (16+)

05.00 Мультсериал. (0+)
05.30, 03.00, 04.10  Пятница 

News. (16+)
05.50 «Тайны Медовой доли-

ны». Мультсериал. (12+)
06.15, 04.35  «Простокваши-

но». Мультсериал. (12+)
06.40 «ДЕТИ ШПИОНОВ-4: АР-

МАГЕДДОН». (12+)
08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00, 10.00  Руссо-экспрессо. 

(16+)
11.00, 14.50, 18.40, 20.50  

Четыре свадьбы. (16+)
13.00 Четыре дачи. (16+)
16.20 Четыре свадьбы. Меж-

дународный сезон. (16+)
22.50 Сердце Клавы. (16+)
01.30 «ЧЕСТНЫЙ ВОР». (16+)
03.20 Инсайдеры. (16+)
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07.05 «Уполномочены рас-
смешить!» Юмористи-
ческий концерт. (12+)

08.55 «МАЧЕХА». (0+)
10.35 «Татьяна Доронина. 

Одиночество короле-
вы». (16+)

11.30 14.30 22.00 События
11.45 «Большое кино». (16+)
12.15 «ТРИ ПЛЮС ДВА». 

(0+)
14.45 «СЕРЁЖКИ С САПФИ-

РАМИ». (12+)
18.25 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». 

(12+)
22.15 «Блудный сын пре-

зидента». (16+)
22.55 «Приговор». (16+)
23.45 «90-е. Заказные убий-

ства». (16+)
00.30 «Удар властью. Алек-

сандр Лебедь». (16+)
01.10 Специальный репор-

таж. (16+)
01.35 Прощание. (16+)
03.40 «Закулисные войны. 

Экстрасенсы». (16+)
04.20 «Петровка, 38». (16+)
04.30 «Мосфильм. Фабрика 

советских грёз». (12+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Мультфильмы»
08.30 «В НОЧЬ ЛУННОГО 

ЗАТМЕНИЯ»
10.00 19.30 Новости куль-

туры
10.15 «ДВА ФЕДОРА»
11.40 «Передвижники»
12.10 Черные дыры. Белые 

пятна
12.50 «Первые в мире»
13.05 22.35 «Три минуты 

тишины»
13.10 Гала-концерт Между-

народного фестиваля 
народной песни 
«Добровидение»

14.45 «Рассказы из русской 
истории»

16.00 Большие и маленькие
17.55 «КЛЮЧ БЕЗ ПРАВА 

ПЕРЕДАЧИ»
19.45 «Эстрада, которую 

нельзя забыть»
20.35 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА»
22.40 Клуб «Шаболовка, 37»
23.45 «ДЕВУШКА С ХАРАК-

ТЕРОМ»
01.10 «Страна птиц»

06.00 География спорта. 
(12+)

06.30 «РецепТура». (6+)
07.00 10.00 Новости
07.05 13.25 19.30 01.00 Все 

на Матч!
10.05 «Первый автограф». 

(0+)
10.15 «Неудачники». (0+)
10.25 «Услышать ветер». 

(12+)
11.25 Регби. «Стрела» - 

«Динамо». PARI Кубок 
России. 1/2 финала. 
Прямая трансляция

13.40 Спортивная гимна-
стика. Кубок России. 
Прямая трансляция

17.15 Футбол. «Крылья 
Советов» - «Факел». 
МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Прямая 
трансляция

21.40 Футбол. «Наполи» 
- «Лацио». Прямая 
трансляция

23.45 Смешанные единобор-
ства. С. Ган - С. Спивак. 
Прямая трансляция

01.50 «Виктор Царёв». (12+)

10.05 «Первый автограф». 
(0+)

19.45 «Эстрада, которую 
нельзя забыть»

11.45 «Большое кино». 
(16+)
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20.55 Малые родины. 
(6+)

19.15 «УБИЙСТВА В...» 
(16+)

17.00 КХЛ. «Динамо» - СКА. 
Прямая трансляция. (12+)

06.30 11.15 «Король Гриля». 
(12+)

07.00 08.00 «ЛенТВ24 Акцен-
ты». (12+)

07.40 08.40 «ЛенТВ24 Акту-
альный разговор». 
(6+)

09.00 «Послушаем вместе». 
(12+)

09.30 «ДАЙТЕ НАМ 
МУЖЧИН!» (16+)

11.00 15.00 19.00 «ЛенТВ24 
Новости». (6+)

11.45 «ГОСПОДА ПОЛИЦЕЙ-
СКИЕ». (16+)

15.15 «ПО УЛИЦАМ КОМОД 
ВОДИЛИ». (16+)

16.30 «БУДНИ И ПРАЗД-
НИКИ СЕРАФИМЫ 
ГЛЮКИНОЙ». (16+)

19.15 «УБИЙСТВА В...» (16+)
21.05 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 

ПОЗНАЛ БЕСКОНЕЧ-
НОСТЬ». (16+)

23.00 «Донбасс. Дети». (18+)
00.00 «БЫТЬ ФЛИННОМ». 

(16+)
01.45 «РЕЦЕПТЫ СЕМЕЙНО-

ГО СЧАСТЬЯ». (16+)

07.05 «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА 
У ДЯТЛА». (12+)

08.30 «Слово в образе». (12+)
08.50 «Не по-детски». (6+)
09.05 Дикие выходные. (12+)
09.30 «Зона особого внима-

ния». (16+)
10.00 «Пульс города». (12+)
11.10 #НовыеРегионы. (16+)
11.20 «Пульс города». (12+)
12.30 «Петербург 3.2.0». (6+)
13.10 «ЗВОНЯТ, ОТКРОЙТЕ 

ДВЕРЬ». (12+)
14.50 15.10 «ДОЖИВЕМ ДО 

ПОНЕДЕЛЬНИКА». 
(12+)

17.00 18.10 «РОЗЫГРЫШ». 
(12+)

19.00 «Итоги недели». (16+)
19.50 «В ритме Петербурга». 

(12+)
20.55 Малые родины. (6+)
21.10 «Театральная гости-

ная». (16+)
22.45 «Время суток». (16+)
23.20 «ВОКЗАЛ ДЛЯ 

ДВОИХ». (12+)
01.55 «Я ШАГАЮ 

ПО МОСКВЕ». (6+)

06.00 «Сделано в СССР». 
(12+)

06.45 «Дом советов». (12+)
07.45 «Зверопитер». (12+)
08.15 «Здоровье». (12+)
09.00 10.15 «Полезное утро». 

(12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

20.00 «Известия 78». 
(12+)

12.15 «Хороший день». (12+)
13.15 «Загадки века». (12+)
14.30 15.30 Гид 78. (12+)
16.15 «Отдыхаем дома». 

(12+)
16.45 19.20 «Болеем за на-

ших!» (12+)
17.00 КХЛ. «Динамо» 

(Москва) - СКА (СПб). 
Прямая трансляция. 
(12+)

19.30 «Другой Петербург». 
(16+)

20.30 «Где деньги?» (12+)
21.00 «Происшествия». (16+)
22.00 «Легенды советского 

сыска». (12+)
00.15 «Армагеддон». (16+)
02.00 «Ночь на «78». (16+)

МАТЧ! ТВ

06.00 «Барбоскины». (0+)
08.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
11.00 «Умка». (0+)
11.15 «Лудлвилль». (0+)
11.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
12.00 «Кошечки-собачки. 

Милые песни. Храбрый 
рыцарь». (0+)

12.05 «Музыкальный па-
труль. Сказочные песни. 
Пора-пора». (0+)

12.25 «Кощей. Начало». (6+)
14.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
18.00 «Музыкальный па-

труль. Сказочные песни». 
(0+)
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни» - спин-
офф мультсериала «Ска-
зочный патруль» в форма-
те музыкальных клипов по 
3,5 минуты. В своих песнях 
уже знакомые всем пер-
сонажи расскажут, о чём 
мечтают и грустят, чему 
радуются. 

19.00 МУЛЬТпремьера! «Му-
зыкальный патруль. Ска-
зочные песни. Пора-пора», 
«Кошечки-собачки. Милые 
песни. Храбрый рыцарь», 
«Фиксики. Дай пять! Ори-
гами». (0+)

19.10 «Простоквашино». 
(0+)

22.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
02.00 МУЛЬТпремьера! «Фик-

сики. Дай пять! Оригами», 
«Кошечки-собачки. Милые 
песни. Храбрый рыцарь», 
«Музыкальный патруль. 
Сказочные песни. Пора-по-
ра». (0+)

02.10 «Музыкальный па-
труль. Сказочные песни». 
(0+)

04.00 «Фиксики. Дай пять! 
Оригами». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Доли-
на Муми-троллей», «Фик-
сики». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Енотки. Первые сло-
ва». (0+)

09.00 «Съедобное или несъе-
добное». (0+)

09.25 «Цветняшки!» (0+)
10.00 «Лунтик». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.30 «Снежная Королева: 

Хранители Чудес». (0+)
13.05 «Мир Винкс». (6+)
14.00 «Гризли и лемминги». 

(6+)
15.00 «Ералаш». (6+)
16.15 «Буба». (6+)
18.50 «Царевны». (0+)
19.55 «Царевны и Таинствен-

ная гостья». (0+)
Новые волшебные при-
ключения царевен в школе 
Дивногорье! В школе со-
бираются праздновать Все-
волшебный день. По такому 
случаю царевны наряжают-
ся в костюмы животных. Но 
прямо накануне праздника 
на школу нападает девочка-
оборотница Марфуша, дав-
но мечтающая поступить 
на обучение и обиженная 
из-за того, что на ее письма 
никто не отвечал. 

20.30 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

20.45 «Маша и Медведь». 
(0+)

00.30 «Театр Бериляки». (0+)
00.45 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
01.50 «Давайте рисовать!» 

(0+)
02.15 «Волшебная кухня». 

(0+)
03.20 «Лапы, морды и хво-

сты». (0+)
03.40 «Смешарики». (0+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ МУЛЬТ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Святыни России. (6+)
06.05 «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 

ГОРОДА». (0+)
07.50, 08.45  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.30 Тайны сказок. С Анной 

Ковальчук. (0+)
09.10, 20.35, 02.30  Простые 

чудеса. (12+)
10.00 «Своё» с Андреем Да-

ниленко. (6+)
10.35 В поисках Бога. (6+)
11.05, 02.00  Расскажи мне 

о Боге. (6+)
11.40 Тонкий баланс. (0+)
12.20 С чего начинается Ро-

дина. (12+)
13.25 «УТРО БЕЗ ОТМЕТОК». 

(0+)

14.45 «КОГДА НАСТУПАЕТ 
СЕНТЯБРЬ». (0+)

16.35, 17.40  Святыни России. 
(6+)

18.45 «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА». 
(0+)

21.25, 04.30  Профессор Оси-
пов. (0+)

22.00 Дорога. (0+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.05 Спас-стрим. (16+)
01.20 День Патриарха. (0+)
01.35 Лики Богородицы. Ико-

на Божией Матери «Благо-
датное небо». Икона Божи-
ей Матери «Прибавление 
ума». (0+)

03.10 Святые Целители. (0+)
03.35 В поисках Бога. (6+)
04.00 День Ангела. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

00.50 «ГОРЬКО!» (16+)
03.20 «ГОРЬКО!-2». (16+)
05.10 «ДЖИГАЛОУ». (16+)
06.55 «УБИЙСТВЕННЫЕ КРА-

СОТКИ». (16+)
08.45 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(16+)
10.30 «АС ИЗ АСОВ». (16+)
12.25 «Я ХУДЕЮ». (16+)
14.20 «СВИНГЕРЫ». (16+)
16.15 «ЛЮБОВЬ И МОНСТРЫ». 

(16+)
17.55 «НАША RUSSIA. ЯЙЦА 

СУДЬБЫ». (16+)
Комедия, Россия, 2010 г.

19.30 «ЗНАЧИТ, ВОЙНА». 
(16+)

21.15 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (16+)
Комедия, мюзикл, Россия, 
2015 г.

23.15 «ВЕЧЕРИНКА НА ВЫ-
ЛЕТ». (16+)

05.30 «Фиксики», «Смешари-
ки». Мультсериалы. (6+)

09.25 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00  «МАЖОР». (16+)
12.05 «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН». 

(6+)
13.55 «ВНУК КОСМОНАВТА». 

(12+)
15.30 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ». (16+)
17.30 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ-2». (16+)
19.50 «СРОЧНО ВЫЙДУ ЗА-

МУЖ». (16+)
22.05 «МУЖЧИНА С ГАРАНТИ-

ЕЙ». (16+)
23.50 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖЧИНА». (12+)
01.30 «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД». 

(12+)
03.15 «Я ХОЧУ! Я БУДУ!» (12+)
04.40 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

14.00 «Корги по имени Мо-
ко». Мультсериал. (0+)

16.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

18.00 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

20.00 «Смешарики». Мульт-
сериал. (0+)

21.00, 22.00  Богиня. (16+)
23.10 Моя жена рулит. (16+)

Первое кулинарное шоу, 
где жёны управляют му-
жьями на кухне.

00.20 Кулинарные детекти-
вы. (16+)

01.20, 02.20, 03.10  «ВО ИМЯ 
ЛЮБВИ». (16+)

04.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

05.35 «Ералаш». (6+)
06.00 «Кощей. Похититель 

невест». Мультфильм. (6+)
07.10 «Иван Царевич и Серый 

Волк». Мультфильм. (6+)
08.55 «Иван Царевич и Серый 

Волк-2». Мультфильм. (6+)
10.20 «Иван Царевич и Серый 

Волк-3». Мультфильм. (6+)
11.50 «Иван Царевич и Серый 

Волк-4». Мультфильм. (6+)
13.30 «Иван Царевич и Серый 

Волк-5». Мультфильм. (6+)
15.00 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 

ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)
17.30 «СВАТЫ». (16+)
01.00 «ВЫКРУТАСЫ». (12+)

Россия, 2010 г.
02.30 «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 

(16+)
03.45 «ДНЮХА!» (16+)
05.15 «ЛЮБОВЬ И МОНСТРЫ». 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «КУХНЯ». (12+)
13.40 «ГОТОВЫ НА ВСЁ». (16+)
00.00 Сердца за любовь. 

(16+)
01.20 «В стране невыученных 

уроков». Мультфильм. (0+)
01.40 «Пятачок». Мульт-

фильм. (0+)
01.50 «Два богатыря». Мульт-

фильм. (0+)
02.00 «Снегурочка». Мульт-

фильм. (0+)
03.05 «Впервые на арене». 

Мультфильм. (0+)
03.15 «Катерок». Мульт-

фильм. (0+)
03.25 «Самый главный». 

Мультфильм. (0+)
03.40 «Горный мастер». 

Мультфильм. (0+)
04.00 Мультфильмы. (0+)

05.30 «СПЕШИ ЛЮБИТЬ». 
(12+)

07.10 «ХИЖИНА». (16+)
09.45 «ПРИСЛУГА». (16+)
12.40 «МАРТОВСКИЕ ИДЫ». 

(16+)
14.40 «ПРИЗРАК». (16+)
17.10 «Шрэк Третий». Мульт-

фильм. (6+)
19.00 «Шрэк навсегда». 

Мульт фильм. (6+)
20.50 «БРАТЬЯ ГРИММ». (12+)

США, Чехия, 2005 г. В ролях: 
Мэтт Дэймон, Хит Леджер, 
Лина Хиди, Петер Стормаре, 
Моника Беллуччи

23.05 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-
ЩЕ». (12+)

01.25 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)
03.30 «УЛЫБКА МОНЫ ЛИ-

ЗЫ». (12+)
05.20 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

08.55 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-
КИ». (12+)

10.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-
ТРОНИКА». (12+)

14.25 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ». (16+)

16.15 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-
ЛЯ». (12+)

17.55 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ». (12+)

19.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА». (12+)

21.00 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
(12+)

22.45 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (18+)

00.25 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ, 
ИЛИ ОПЕРАЦИЯ «КООПЕРА-
ЦИЯ». (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФА-
МИЛИЯ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
Украина, 2005 г. В ролях: 
Татьяна Колганова, Олег 
Фомин, Алёша Петражиц-
кий, Александр Наумов

12.00, 20.00, 04.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-4». 
(16+)

13.00, 21.00  «СУЧЬЯ ВОЙНА». 
(18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ВЕТЕР 
В ЛИЦО». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«БЛИЗКИЕ ЛЮДИ». (16+)

05.00 «ЛЮБОВЬ ПО ПРИКАЗУ». 
(16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

2 сентября
Седмица 13-я по Пятидесятнице. Глас 3. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Прор. Самуила.

Мчч. Севира и 
Мемнона и с 
ними 37 муче-
ников. Сщмчч. 
Александра, 
Льва, Влади-
мира пресви-
теров. Сщмч. 
Николая пре-
свитера. Об-
ретение мо-
щей сщмч. 
Гермогена, еп. 
Тобольского.

Поста нет.

« Не богатство иметь, но не иметь 
нужды в богатстве, – вот самое ве-

ликое богатство». 
Прп. Исидор Пелусиот 



сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста (6+) не рекомендуется детям до 6 лет (12+) не рекомендуется детям до 12 лет 
(16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

5-Й КАНАЛ

ОТРЗВЕЗДА ЧЕ

06.00 Улётное видео. (16+)
08.00 «СОЛДАТЫ-5». 

(12+)
20.30 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 Большой кэш. (16+)
 Две команды из трех 

человек борются за 
крупный денежный приз. 
Каждому из участников 
придется испытать себя 
на прочность.

01.30 iТопчик. (16+)
03.50 Невероятные истории. 

(16+)
05.00 Дорожные войны 2.0. 

(16+)

07.35 «Мультфильмы». (0+)
08.05 «МАЛЫШ». (12+)
09.00 Всё по-взрослому
10.20 ОТРажение
12.15 «Отчий дом». (12+)
12.25 «РЕСПУБЛИКА 

ШКИД». (12+)
17.25 Концерт Александра 

Розенбаума. (16+)
19.45 «Вспомнить всё». (12+)
20.15 «ОБЪЯСНЕНИЕ 

В ЛЮБВИ». (12+)
22.25 «ВИРИДИАНА». (16+)
23.55 «Золотая коллекция 

неигрового кино. Рос-
сия XX век». (16+)

00.15 «К.Ш.Э». (12+)

07.00 Женский журнал ТВ-3. 
(16+)

08.00 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Секреты здоровья. 

(16+)
09.30 Суперженщина. (16+)
10.00 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
14.00 Экстратакси. (16+)
14.30 «ПРЕДПОСЛЕДНЯЯ 

ИНСТАНЦИЯ». (16+)
21.00 «МАЖОР». (16+)
23.00 «ИЧЧИ». (16+)
01.00 «ИГРА В ИЛЛЮЗИЮ». 

(18+)
02.15 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.55 «КАРНАВАЛ». (16+)
 Выпускница школы Нина 

Соломатина, мечтая стать 
актрисой, приезжает из 
далёкого городка Охан-
ска в Москву.

09.45 «ВРАЧЕБНАЯ 
ОШИБКА». (16+)

14.00 «СЕЗОН ДОЖДЕЙ». 
(16+)

22.20 «НОВАЯ ЖЕНА». 
(16+)

00.40 «ЕДИНСТВЕННЫЙ 
МОЙ ГРЕХ». (16+)

04.10 «СТРАШНАЯ 
КРАСАВИЦА». (16+)

ТВ-3

05.00 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-4». (16+)

05.55 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-5». (16+)

06.40 «МОРОЗКО». 
(0+)

08.10 «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ 
В РОССИИ». (12+)

10.15 «БАРСЫ». (16+)
14.05 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ». 

(16+)
17.40 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 

(16+)
23.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ-5». (16+)

06.50 «ВОЕННЫЙ КОРРЕ-
СПОНДЕНТ». (16+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
14.00 «ОПЕРАЦИЯ «ТАЙ-

ФУН»: ЗАДАНИЯ 
ОСОБОЙ ВАЖНО-
СТИ». (16+)

18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Концерт, посвящен-

ный 80-летию Курской 
битвы». (6+)

22.05 «Курская битва». (16+)
23.45 «Щелкин». (12+)
00.55 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 

ВЕДЬМЫ». (12+)

ПЕРВЫЙ РОССИЯ НТВ СТС ТНТ РЕН

06.55 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)

07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». (12+)
09.40 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 Премьера. «Жизнь 

других». (12+)
11.10 Премьера. «Повара на 

колесах». (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.10 «РОЗЫГРЫШ». (12+)
16.05 «Какой из меня 

Ромео!» К 65-летию 
Сергея Гармаша. (12+)

17.00 Премьера. Специаль-
ный репортаж. (16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.00 «Три аккорда». (16+)
21.00 «Время»
22.35 «МАТЬ МОЕГО 

СЫНА». (16+)
00.35 Подкаст.Лаб «20 лет 

спустя». (16+)
01.15 Подкаст.Лаб «Жизнь 

замечательных». (16+)

06.10 01.30 «ПОРТРЕТ ЖЕН-
ЩИНЫ В КРАСНОМ». 
(12+)

 Анна - молодой та-
лантливый хирург из 
провинции, заканчивает 
ординатуру в больнице. 
На вечеринке у подруги 
Юли она влюбляется в 
Диму.

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Большие перемены. 

(6+)
12.35 «НЕСЛОМЛЕННАЯ». 

(12+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

03.15 Перерыв в вещании

06.30 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 16.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
11.55 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)

19.00 «Итоги недели» с Ира-
дой Зейналовой

20.20 «Ты супер! Суперсе-
зон». (6+)

23.15 «Звезды сошлись». 
(16+)

00.55 «Основано на реаль-
ных событиях». (16+)

03.20 «БРАТАНЫ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Детектив Финник». 

(0+)
08.00 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 Премьера! Рогов в 

городе. (16+)
10.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.10 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
11.40 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ». 

(0+)
13.40 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-2». 

(12+)
15.25 «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-3». 

(12+)
17.30 «Кощей. Начало». (6+)
19.25 «Кощей. Похититель 

невест». (6+)
21.00 «КРУЭЛЛА». (12+)
 В 1970-х молодая Эстелла, 

которой только пред-
стоит стать злодейкой, 
начинает покорять мир 
британской моды.

23.40 «ВЕСТСАЙДСКАЯ 
ИСТОРИЯ». (12+)

02.35 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

07.00 «САШАТАНЯ». (16+)
09.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
19.00 «Выжить в Дубае». 

(16+)
 Премьера! «Выжить в 

Дубае» - новое масштаб-
ное реалити канала ТНТ. 
Ради победы и приза в 10 
миллионов рублей двум 
командам - звёздной и 
народной, - придется 
пройти все испытания, 
которые только может 
готовить пустыня.

21.00 «Шоу Воли». (16+)
22.00 «Женский Стендап. 

Дайджесты-2022». 
(16+)

 Шоу, в котором женщины 
честно и откровенно 
шутят обо всем, что их 
волнует и веселит.

23.00 «ПЯТЬДЕСЯТ ОТТЕН-
КОВ ЧЕРНОГО». (18+)

00.50 «Я тебе не верю». (16+)
02.35 «Импровизация. 

Команды. Дайджест». 
(18+)

03.25 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.25 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
12.30 «Новости». (16+)
12.45 «ЛИНИЯ ГОРИЗОН-

ТА». (16+)
14.30 «ВО ВЛАСТИ 

СТИХИИ». (16+)
16.20 «ИДЕАЛЬНЫЙ 

ПОБЕГ». (16+)
18.20 «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ 

ДЖУНГЛЕЙ». (16+)
20.40 «ДЖУМАНДЖИ: 

НОВЫЙ УРОВЕНЬ». 
(16+)

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

14.10 «РОЗЫГРЫШ». 
(12+)

10.10 Сто к одному 11.00 «Чудо техники». 
(12+)

02.35 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

00.50 «Я тебе не верю». 
(16+)

11.30 «Неизвестная история». 
(16+)
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06.00 Утопия инженерии. 
(16+)

06.45 Сокровища Европы. 
(12+)

07.45, 08.50, 09.50, 10.55  
100 чудес света. (16+)

11.55 Взлом кодов: Потерян-
ная цивилизация. (16+)

12.55 Гробницы Египта: по-
следняя миссия: Саккара и 
забытые мумии. (12+)

14.00 Гробницы Египта: по-
следняя миссия: Загадоч-
ные египетские саркофаги. 
(12+)

15.00, 15.55  Египет. Закат 
древнего царства. (12+)

16.55 Рыцари: Железные ге-
рои. (16+)

17.55 Рыцари: Во имя чести 
и славы. (16+)

19.00 Рыцари: Последние в 
своем роде. (16+)

20.00 Крестоносцы: крепости 
веры. (12+)

21.05 Операция «Золотая ли-
хорадка»: Горные перева-
лы. (12+)

22.05 Операция «Золотая 
лихорадка»: Озера и Реки. 
(12+)

23.10 Операция «Золотая ли-
хорадка»: Добыча золота. 
(12+)

00.10 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Арденнская опе-
рация. (16+)

01.00 Вторая мировая с дро-
на - сканирование свиде-
тельств: Монте-Кассино. 
(16+)

01.50, 02.35  Вторая мировая 
с дрона - сканирование 
свидетельств. (16+)

03.20, 04.15  Взлом кодов. 
(16+)

05.05 Республика детей. (12+)

06.00, 17.50, 00.35  Химия 
нашего тела. Сахар. (12+)

06.45, 11.55, 19.35, 02.45  
ПроЗдоровье. Отношения 
с телом. (12+)

07.15, 12.20, 20.05, 03.10  
InVivo. Опечатка в ДНК. 
(12+)

07.45, 14.30, 22.10, 05.15  
На приёме у Михаила Лаб-
ковского. Невротические 
отношения в браке. (12+)

08.35, 15.15, 23.00  Научные 
сенсации. Отредактируй 
меня. (12+)

09.20, 21.20  Химия нашего 
тела. Гормоны. (12+)

10.10, 23.50  Химия нашего 
тела. Витамины. (12+)

10.55, 18.40, 01.50  Боль-
шой скачок. Заглянуть в 
себя. (12+)

11.25, 19.05, 02.15  Боль-
шой скачок. Лечение све-
том. (12+)

12.50, 20.35, 03.40  Теледок-
тор. Главное о здоровье. 
(12+)

13.40 Шифры нашего тела. 
Неизвестные органы. Ти-
мус. Селезёнка. (12+)

16.05, 04.25  Истории болез-
ней. Психиатрия. (16+)
Дырка в черепе, компресс 
из человеческих мозгов 
и не смертельное утопле-
ние. Как лечили болезни 
разума до создания пси-
хотропных препаратов, 
развития нейрохирургии и 
действительно эффектив-
ных психотерапевтических 
методик?

16.35, 01.20, 04.50  Истории 
болезней. Гастроэнтероло-
гия. (16+)

17.00 Шифры нашего тела. 
Печень. (12+)

06.00 «ТАНКИ». (16+)
07.30 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)
09.20 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
11.00 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». 

(16+)
13.10 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)
14.40 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (12+)
Драма, Россия, 2022 г. 
В ролях: Василиса Немцо-
ва, Пётр Нечипоренко

16.30 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-
ТЫ». (16+)

19.00 «ЛЁТЧИК». (16+)
20.50 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
22.40 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
00.10 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-

ПОЛЬ». (16+)
02.10 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (16+)

05.00, 07.00  «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

09.00 Дорогая, я забил. (12+)
13.40, 18.40  Обмен жёнами. 

(16+)
Уникальный проект о семей-
ных ценностях, в котором 
хранительницам семейного 
домашнего очага предстоит 
на 7 дней переехать жить в 
чужую семью, стать жёнами 
для чужих мужей и мамами 
для чужих детей.

22.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(18+)

03.00 Супермама. (16+)
04.40 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

05.00 «ПОДКИДЫШ». (16+)
05.50 Мультфильмы. (6+)
07.40 «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ 

ЗВЕЗДА». К юбилею Е. Про-
кловой. (16+)

09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

КРЫМ». (16+)
Сериал. Военный фильм, 
Россия, Украина, 2008 г.

12.25, 16.15  «СМЕРТЬ ШПИ-
ОНАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ». 
(16+)

16.55, 19.30  «СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. ЛИСЬЯ НОРА». (16+)

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе»

22.00, 01.00  «СМЕРТЬ ШПИ-
ОНАМ. УДАРНАЯ ВОЛНА». 
(16+)

02.45 Авангард революции. 
(16+)

04.25 «НОВЫЙ ГУЛЛИВЕР». 
(16+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». Мультсериал. (0+)

05.30, 02.30, 04.30  Пятница 
News. (16+)

05.50 «Тайны Медовой доли-
ны». Мультсериал. (12+)

06.35 «Простоквашино». 
Мультсериал. (12+)

07.20 «Три мушкетера». 
Мультфильм. (12+)

09.00, 10.00  Зовите шефа-2. 
(16+)

11.00 Гастротур. (16+)
12.00 На ножах. (16+)
13.10, 15.30, 17.40, 19.50  

Битва шефов. (16+)
22.00 Адский шеф. (16+)
00.40 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 

(16+)
02.50, 03.40  Инсайдеры. (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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05.45 «ТРИ ПЛЮС ДВА». 
(0+)

07.25 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ». 
(12+)

09.00 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО МАЙ-
ОРА БАРАНОВА». 
(16+)

11.00 «ГЕНИЙ». (12+)
11.30 События
11.45 «ГЕНИЙ». (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Золото партии». (16+)
15.50 «Следствие ведёт КГБ. 

Шпион на миллиард 
долларов». (12+)

16.40 «ИНТИМ НЕ ПРЕДЛА-
ГАТЬ». (12+)

18.35 «ЗЕРКАЛА ЛЮБВИ». 
(12+)

22.35 «ПОЛОВИНКИ НЕ-
ВОЗМОЖНОГО». (12+)

00.20 События
00.35 «ПОЛОВИНКИ НЕ-

ВОЗМОЖНОГО». (12+)
02.00 «СРАЗУ ПОСЛЕ СО-

ТВОРЕНИЯ МИРА». 
(16+)

05.30 «Большое кино». (16+)
05.55 Перерыв в вещании

06.30 «Мультфильмы»
07.45 «ЗА ВСЕ В ОТВЕТЕ»
09.55 «Петербургские встре-

чи». (12+)
10.35 «ДРУГ МОЙ, 

КОЛЬКА!..»
12.00 Неизвестные маршру-

ты России
12.40 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
13.05 23.30 «Три минуты 

тишины»
13.10 Гала-концерт «Добро-

видение»
14.25 «Игра в бисер»
15.05 00.00 «УРОКИ ФРАН-

ЦУЗСКОГО»
16.30 «Картина мира»
17.10 «Первые в мире»
17.30 «Пешком...»
18.00 Большая опера. Гала-

концерт в Уфе
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры
20.25 «Эстрада, которую 

нельзя забыть»
21.10 «АННА КАРЕНИНА»
23.35 «Роман в камне»
02.05 «Искатели»

06.00 Смешанные единобор-
ства. С. Ган - С. Спивак. 
UFC. (16+)

07.00 10.00 Новости
07.05 16.15 23.45 Все на Матч!
10.05 «Стадион шиворот-на-

выворот». (0+)
10.15 «Как утёнок-музыкант 

стал футболистом». 
(0+)

10.25 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(12+)

12.40 Спортивная гимна-
стика. Кубок России. 
Прямая трансляция

16.30 Футбол. ЦСКА - «Зе-
нит». МИР Российская 
Премьер-Лига. Пря-
мая трансляция

19.30 «После футбола»
21.40 Футбол. «Эмполи» - 

«Ювентус». Прямая 
трансляция

00.25 Футбол. «Крузейро» - 
«Брагантино». Прямая 
трансляция

02.30 Гандбол. ЦСКА - «Че-
ховские медведи». 
OLIMPBET Суперкубок 
России. Мужчины. (6+)

10.05 «Стадион шиворот-
навыворот». (0+)

14.25 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным

11.30 События

МАТЧ! ТВ
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19.30 Футбол. «ЦСКА» - 
«Зенит». (0+)

11.40 «РЕЦЕПТЫ СЕМЕЙНОГО 
СЧАСТЬЯ». (16+)

18.00 «Неделя в Петербурге». 
(12+)

06.00 «ДАЙТЕ НАМ 
МУЖЧИН!» (16+)

07.20 «Заячья школа». (6+)
08.40 Мультфильмы. (6+)
09.00 «Вильям Похлебкин». 

(12+)
09.45 «ПО УЛИЦАМ КОМОД 

ВОДИЛИ». (16+)
11.00 15.00 19.00 «ЛенТВ24 

Новости». (6+)
11.15 «Сладкая жизнь». (12+)
11.40 «РЕЦЕПТЫ СЕМЕЙНО-

ГО СЧАСТЬЯ». (16+)
15.15 «Голливуд Страны Со-

ветов». (12+)
15.30 «ИЩУ ПОПУТЧИКА». 

(16+)
17.05 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 

ПОЗНАЛ БЕСКОНЕЧ-
НОСТЬ». (16+)

19.15 «Это смешно». (12+)
21.45 «ФРАНЦУЗ». (16+)
23.05 «Битва за Мариуполь. 

Освобождение горо-
да». (18+)

23.45 «БУДНИ И ПРАЗД-
НИКИ СЕРАФИМЫ 
ГЛЮКИНОЙ». (16+)

02.15 «Ночной дожор». (12+)

06.00 «СОЛО ДЛЯ СЛОНА 
С ОРКЕСТРОМ». (12+)

08.30 «Слово в образе». (12+)
08.45 «Петербург 3.2.0». (6+)
09.00 «Итоги недели». (16+)
09.50 «Главный врач». (12+)
10.45 Дикие выходные. (12+)
11.10 «Не по-детски». (6+)
11.30 «Время суток». (16+)
12.00 «Петербургские тай-

ны». (12+)
12.20 «Мариупольский днев-

ник». (16+)
12.30 13.10 «ДВОРЯНСКОЕ 

ГНЕЗДО». (12+)
14.45 15.20 «ОТЦЫ И ДЕТИ». 

(16+)
15.10 #НовыеРегионы. (16+)
17.00 «Будем жить!», кон-

церт-акция ко Дню со-
лидарности в борьбе 
с терроризмом в БКЗ 
«Октябрьский». (12+)

18.40 «Нобелевские лауреа-
ты». (12+)

19.30 Футбол. «ЦСКА» - «Зе-
нит». (0+)

21.20 «НОВЕНЬКИЙ». (12+)
23.25 «ВДОВА». (16+)

06.00 «Сделано в СССР». 
(12+)

07.05 «Хороший день». (12+)
08.00 «Где деньги?» (12+)
08.30 19.00 «Автограф». (12+)
09.00 10.15 «Полезное утро». 

(12+)
10.00 12.00 14.00 15.00 16.00 

17.00 «Известия 78». 
(12+)

12.15 «Происшествия». (16+)
13.15 «Загадки века». (12+)
14.30 «Отдыхаем дома». 

(12+)
15.30 17.30 Гид 78. (12+)
16.30 «Другой Петербург». 

(16+)
18.00 01.10 «Неделя в Петер-

бурге». (12+)
19.30 «Здоровье». (12+)
20.15 «Смерти нет, ребята!» 

(12+)
20.45 «ЛЮБОВНИК». (16+)
22.35 «Круг Янтарной комна-

ты». (12+)
00.45 «Оружие ХХ века». 

(12+)
02.10 «Ночное вещание». 

(16+)

06.00 «Лунтик». (0+)

Добрый симпатичный 
мульт фильм про необыч-
ное существо, родившееся 
на Луне и попавшее на Зем-
лю. Он встречает несколько 
лесных обитателей, кото-
рые становятся его луч-
шими друзьями. И теперь 
дети вместе с Лунтиком вот 
уже десять лет растут, учат-
ся дружить и быть добры-
ми, помогать друг другу и 
постоянно открывают для 
себя что-то новое.

05.00 Ранние пташки. «Фик-
сики», «Супер МЯУ». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Смеш! Юные суперге-
рои». (0+)
Дети-супергерои и их пи-
томцы со сверхспособ-
ностями отправляются в 
единственный в своем ро-
де тренировочный лагерь 
Смеш, чтобы научиться ис-
пользовать свои силы.

09.00 «Еда на ура!» (0+)
Весёлые ведущие Тутта, 
Марфа и Ваня расскажут 
маленьким нехочухам, что 
блюда бывают не только 
полезные, но еще забав-
ные, аппетитные и очень 
вкусные!

09.25 «Цветняшки!» (0+)
Развивающий сериал-
мюзикл для малышей 
до 4 лет.

10.00 «Простоквашино». (0+)
11.00 «Студия красоты». (0+)

«Студия красоты» с Настей 
Приказчиковой - место, 
где создаются уникальные 
гармоничные образы для 
любого случая!

11.15 «Мышкин дом». (0+)
Хочешь узнать секрет? До-
ма, за плинтусом, скрыт 
удивительный мир - кро-
шечный мышиный горо-
док под названием Маус-
вилль. Здесь живут Милли, 
её семья и друзья. Каждый 
день их поджидают новые 
приключения, забавные 
истории и увлекательные 
события.

11.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

13.05 «Мир Винкс». (6+)
14.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (6+)
15.00 «Ералаш». (6+)

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
КАРУСЕЛЬ

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Молитвослов. (0+)
05.40 «НЕТ НЕИЗВЕСТНЫХ 

СОЛДАТ». (12+)
07.30 Святые Целители. (0+)
08.00 Профессор Осипов. (0+)
08.35 Простые чудеса. (12+)
09.25 День Ангела. Благовер-

ный князь Даниил Москов-
ский. (0+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Дорога. (0+)
14.55 Лики Богородицы. Ико-

на Божией Матери «Благо-
датное небо». Икона Божи-
ей Матери «Прибавление 
ума». (0+)

15.25 Святыни России. (6+)
16.30 «ЛИВЕНЬ». (0+)

СССР, 1975 г.
18.05, 18.45, 19.30  Война 

и Библия. (16+)
20.05 «ЖИЗНЬ СНАЧАЛА». 

(0+)
СССР, 1961 г.

21.45 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

22.45 Тонкий баланс. (0+)
23.25 День Ангела. Оптин-

ские старцы. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Дорога. (0+)
01.15, 01.50  Война и Библия. 

(16+)
02.30 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

03.25 Святыни России. (6+)
04.25 Тонкий баланс. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

01.10 «КРАСОТКА В УДАРЕ». 
(12+)

02.55 «ЕЩЕ ПО ОДНОЙ». 
(18+)

05.00 «УКОЛ ЗОНТИКОМ». 
(16+)

06.50 «НА КРАЙ СВЕТА». (16+)
08.45 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В КОЛЛИНВУД». (16+)
10.20 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (12+)
12.10 «ГОРЬКО!» (16+)
14.05 «ГОРЬКО!-2». (16+)
15.55 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
17.35 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
19.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
21.20 «РОДНЫЕ». (18+)

Комедия, драма, Россия, 
2021 г.

23.10 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(16+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

06.10 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

08.00 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

10.00, 11.00  «МАЖОР». (16+)
12.05 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖЧИНА». (12+)
13.55 «СРОЧНО ВЫЙДУ ЗА-

МУЖ». (16+)
16.05 «МУЖЧИНА С ГАРАНТИ-

ЕЙ». (16+)
17.55 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ПЕРВЫЙ». (16+)
19.40 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ». (16+)
21.30 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ». (12+)
23.45 «КОМА». (16+)
01.50 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
03.20 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

(16+)
04.50 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

14.00 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

16.00 «Корги по имени Мо-
ко». Мультсериал. (0+)

18.00 «Смешарики». Мульт-
сериал. (0+)

20.00 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

20.05 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

22.00 Богиня. (16+)
23.10 Моя жена рулит. (16+)
00.20 Кулинарные детекти-

вы. (16+)
01.20, 02.20, 03.00  «ВО ИМЯ 

ЛЮБВИ». (16+)
Бразилия, 1997-1998 гг.

03.50 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

08.25 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

10.10 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

11.45 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ». (16+)
Россия, 2017 г. 

13.20 «БАБУШКА ЛЁГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ-2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

15.00 «ПРАБАБУШКА ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ». (16+)

16.40 «СВАТЫ». (16+)
00.45 «БУМЕР». (18+)
02.40 «БУМЕР. ФИЛЬМ ВТО-

РОЙ». (16+)
04.30 «ЗЕЛЁНАЯ КАРЕТА». 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.00 «КУХНЯ». (12+)
00.00 Сердца за любовь. 

(16+)
01.20 «Волшебное кольцо». 

Мультфильм. (0+)
01.40 «Кот-рыболов». Мульт-

фильм. (0+)
01.50 «Ровно в три пятнад-

цать…» Мультфильм. (0+)
02.10 «Пастушка и трубо-

чист». Мультфильм. (0+)
02.35 «Машенькин концерт». 

Мультфильм. (0+)
02.45 «Сказка сказывается». 

Мультфильм. (0+)
03.05 «Футбольные звёзды». 

Мультфильм. (0+)
03.20 Мульт фильмы. (0+)
05.45 «Новый Аладдин». 

Мультфильм. (6+)
05.55 Мультфильм. (0+)

06.00 «ТЕРМИНАЛ». (12+)
08.20 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-

ЩЕ». (12+)
10.35 «БРАТЬЯ ГРИММ». (12+)
12.55 «Шрэк Третий». Мульт-

фильм. (6+)
14.40 «Шрэк навсегда». 

Мульт фильм. (6+)
16.30 «ЗВЁЗДНЫЙ ПУТЬ». 

(16+)
США, Германия, 2009 г. 
В ролях: Крис Пайн, Закари 
Куинто, Зои Салдана, Карл 
Урбан, Эрик Бана

19.00 «СТАРТРЕК: ВОЗМЕЗ-
ДИЕ». (12+)
США, 2013 г.

21.35 «СТАРТРЕК: БЕСКОНЕЧ-
НОСТЬ». (16+)

23.55 «ОРБИТА 9». (16+)
01.35 «КАПИТАН ФИЛЛИПС». 

(16+)
03.40 «БРАТЬЯ ГРИММ». (12+)

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.00 «АРТИСТКА ИЗ ГРИБО-
ВА». (12+)

09.35 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». (12+)

11.05 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 
(12+)

13.40 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 
(12+)

16.30 «ДЕВЧАТА». (12+)
18.20 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(12+)
20.15 «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ». (12+)
23.00 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (12+)

00.55 «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИНА». 
(12+)

02.25 «РОДНЯ». (12+)
04.00 «ТАБОР УХОДИТ В НЕ-

БО». (16+)
05.35 «Левша». Мультфильм. 

(0+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«БЛИЗКИЕ ЛЮДИ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2005 г. В ролях: Сергей Го-
робченко, Олег Макаров

12.00, 20.00, 04.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-4». 
(16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00  «ВЕТЕР В ЛИЦО». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

00.00, 01.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ». (16+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

06.00 «БЛУДНЫЕ ДЕТИ». 
(16+)

СТС LOVEКИНОКОМЕДИЯ

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНОМУЛЬТ

16.15 «Три кота». (0+)
18.00 «Геройчики». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Барбоскины». (0+)

Необычайно добрый, за-
бавный и поучительный 
мультсериал для самых 
маленьких зрителей.

22.30 «Гризли и лемминги». 
(6+)
Комедийный мультсериал 
о борьбе сурового медве-
дя гризли с надоедливыми 
грызунами леммингами.

00.30 «Театр Бериляки». (0+)
00.45 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
01.50 «Давайте рисовать!» 

(0+)
02.15 «Волшебная кухня». 

(0+)
03.20 «Лапы, морды и хво-

сты». (0+)
03.40 «Смешарики». (0+)

« Не допусти, чтобы твоя любовь к 
ближнему была короче его несчастья». 

Св. Филарет, митр. Московский 

3 сентября
Неделя 13-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Ап. от 70 Фаддея. 

Мц. Вассы и чад ее, 
мчч. Феогния, Ага-
пия и Писта. Прп. 
Аврамия Смолен-
ского. Собор Мо-
сковских святых. 
Прп. Марфы Диве-
евской. Прп. Авра-
мия трудолюбивого, 
Печерского. Прмч. 
Рафаила (Серб.). 
Сщмч. Александра 

пресвитера. Сщмчч. Павла и Феодора пресвите-
ров. Прмч. Игнатия. Явление Светописанного об-
раза Пресвятой Богородицы в Русском на Афоне 
Свято-Пантелеимоновом монастыре. Иконы Бо-
жией Матери, именуемой «Прибавление ума».

Поста нет.
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Разгадайте в головоломке афоризм писателя Дании-
ла Гранина (55 букв).
Зашифрованные буквы не соприкасаются друг с 
другом ни по горизонтали, ни по вертикали, ни по 
диагонали.
Цифры со стрелками показывают количество букв 
загаданной фразы, находящихся в данном на-
правлении.
Несколько подсказок (под словом ряд 
подразумевается строка, столбец или 
диагональ): 
1) как только вы нашли одну из 
букв, можно сразу вычеркнуть 
все буквы вокруг нее (в за-
дании несколько букв уже 
найдено); 
2) если стрелка 
указывает, что в 
ряду 0 букв, то 
можно сразу 
же вы-
черкнуть 
весь ряд. Если 
стрелка ука-
зывает, что в 
ряду одна бук-
ва, и вы ее уже нашли, 
то остальные буквы в ряду 
можно вычеркнуть, и т.д.; 
3) если на какой-то ряд не ука-
зывает стрелка, всё равно можно 
посчитать (или примерно прикинуть), 
сколько там искомых букв, зная общее 
количество букв в загаданной фразе, 
и количество букв в параллельных на-
шему рядах; 
4) если в ряду загаданной буквой может быть толь-
ко одна из двух соседних, вы можете смело вычерки-
вать буквы на этих же местах в двух соседних рядах; 
5) когда уже не помогает умение считать, просто пы-
тайтесь понять, какие не вычеркнутые буквы соста-
вят осмысленную фразу или хотя бы часть ее.

Ответ на задание в № 33:
Антон Чехов: 

«Хорошо, где нас нет: 
в прошлом нас уже нет, и оно 

кажется прекрасным».
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В русском языке есть 
устойчивое словосо-
четание «краеуголь-

ный камень», которое озна-

чает нечто важное, лежа-
щее в основании, то, на что 
мы ориентируемся. 

В наше время люди ча-
сто говорят о постро-
ении своей жизни. И, 

конечно же, от того, на что 
человек будет опираться, 
что положит во главу угла, 
зависит, какой будет вся 
его жизнь, на что она будет 
направлена, чем будет на-
полнена.

В сегодняшнем чтении 
Христос рассказы-
вает притчу о злых 

виноградарях. Бог выступа-
ет в рассказе как заботли-

вый хозяин. Он не забывает 
о посаженном винограде 
и собирается получить плод. 
В то же время люди, кото-
рых Он нанял, совершают 
страшную ошибку. Они реша-
ют, что могут распоряжаться 
виноградником как своим 
собственным. Комментируя 
эту притчу, Христос говорит, 
что они не просто не при-
знают Его, но отвергают крае-
угольный камень. Замысел 
Божий все равно осуществит-
ся, они не могут его нарушить.

Ч итая Евангелие се-
годня, мы понимаем, 
что смысл этой прит-

чи глубже, чем может по-
казаться на первый взгляд. 
Мир Божий и есть вино-
градник из притчи. Каждый 
человек в нем обрабатыва-
ет свою лозу, строит свою 
часть дома и полагает ос-
нование, которое избирает 
самостоятельно. Но Христос 
говорит, что единственное 
правильное основание – ве-
ра в Него.

Н ам часто кажется, 
что мир – наша соб-
ственность и мы мо-

жем построить в нем то, 
что захотим и как захотим. 
Однако если мы хотим быть 

христианами, мы должны 
помнить, что мир, который 
нас окружает, наш лишь по-
тому, что нам его поручили. 
Мы можем строить нашу 
жизнь как угодно и из чего 
угодно – никто не лишает 
нас этой свободы… 

И все же мы должны 
помнить, что при-
годным для жизни 

окажется лишь то строе-
ние, в основание которого 
положена вера во Христа. 
Только оно будет надеж-
ным и гармоничным, только 
в нем возможно настоящее 
счастье…

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться в православных храмах 3 сентября, в воскресенье.

«…отдавать плоды во времена свои»
ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ ДОРОГА К ХРАМУ

Комментирует священник 
Стефан Домусчи

Выслушайте другую притчу: был неко-
торый хозяин дома, который насадил 
виноградник, обнес его оградою, вы-
копал в нем точило, построил башню 
и, отдав его виноградарям, отлучился. 
Когда же приблизилось время пло-
дов, он послал своих слуг к виногра-
дарям взять свои плоды; винограда-
ри, схватив слуг его, иного прибили, 
иного убили, а иного побили камнями. 
Опять послал он других слуг, боль-
ше прежнего; и с ними поступили так 
же. Наконец, послал он к ним своего 
сына, говоря: постыдятся сына моего. 
Но виноградари, увидев сына, сказа-

ли друг другу: это наследник; пойдем, 
убьем его и завладеем наследством 
его. И, схватив его, вывели вон из ви-
ноградника и убили. Итак, когда при-
дет хозяин виноградника, что сделает 
он с этими виноградарями? Говорят 
Ему: злодеев сих предаст злой смерти, 
а виноградник отдаст другим вино-
градарям, которые будут отдавать ему 
плоды во времена свои. Иисус гово-
рит им: неужели вы никогда не читали 
в Писании: камень, который отвергли 
строители, тот самый сделался главою 
угла? Это от Господа, и есть дивно в 
очах наших?

ЗАЧЕМ БРАТЬ 
БЛАГОСЛОВЕНИЕ?

? Моя мама на всё берёт благословение. 
То нас учиться в институт отправляла, 

то когда покупки какие крупные делала – 
телевизор покупала, например. Надо ли 
на такие мелочи брать благословение? Э.К.

Ч тобы у христианина жизнь была бла-
гостной, она должна проходить соглас-

но воле Божией. Благодать Святого Духа, 
благословение, и является таким внешним 
знаком. Бог благословляет не только чело-
века, но и его жилище и начинания: учебу, 
воспитание детей, создание семьи, работу и 
другие добрые дела. Святитель Иоанн Злато-
уст говорил, что «мы благословляем, чтобы 
Бог благословил».
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Ответы: цвет листьев растения слева вверху, 
емкости с пилюлями слева на тумбе, ящики 
тумбы, фигурка на стенде за плечом врача, 
цвет футболки врача, положение крана, жи-
вотное у мужчины справа, часы у него на 
руке, контур на сердце на стенде справа, по-
лочка справа в шкафу.

Питомца приведу 
на приём к врачу
Братьям нашим меньшим, которых мы 
оторвали от естественной среды обита-
ния и поселили в своих квартирах, ино-
гда требуется помощь. Визит к ветери-
нару как раз такая необходимость.

    

Известно, 
что со-
бирать 

свою коллекцию 
Павел Третьяков 
начал в 21 год. За 
первые картины, 
которые он приобрёл 
в 1853 году на Сухаревском 
рынке, было уплачено 
1 рубль, 3 рубля и 75 руб-
лей – за сборник акварелей. 
Через год его приобрете-
нием стали 9 картин старых 
голландских мастеров по 
100 рублей за картину. Вот 
только знатоком живописи 
сам начинающий коллекци-
онер себя не считал, и отли-
чить подлинник от подделки 
ему было сложно. Тогда Па-
вел Михайлович решил для 
себя именно это…
а) Заказывать картины у ху-
дожников.
б) Покупать картины только у 

художников-современников.
в) Брать с продавцов рас-

писки о подлинности.

Коллекционер покупал и 
те полотна, которые бы-
ли запрещены цензурой. 

Такие картины Третьяко-
ву знатоки рекомендова-

ли не показывать посе-
тителям. Однако картины 

периодически появлялись, и как 
только публика об этом 
узнавала, то залы бук-
вально переполнялись. 
Так случилось и с кар-
тиной «Иван Грозный и 
сын его Иван 16 ноября 
1581 года» (своим указом 
Александр III запретил её 
к показу, и она стала пер-
вой картиной, запрещён-
ной цензурой). Что делал 
купец Третьяков, чтобы не нару-
шать закон?
а) Закрывал тканью «запрещенку», 
чтобы можно было заглянуть под 
занавесь.
б) Выставлял полотно в отдельном 
кабинете с надписью: «Нет входа».
в) Вешал объявление, что картина 
предназначена для личного поль-
зования семьи.

Галерея, переданная Мо-
скве, была основана на 
коллекции двух Третьяко-

вых – братьев Павла и Сергея. Сер-
гей, младший из братьев, занял-
ся коллекционированием позже 
старшего, он собирал именно та-
кую живопись, которая была в его 
особняке на Пречистенском буль-
варе. Собирал коллекцию Сергей 
для себя и показывал только го-
стям, как говорили, «по рекомен-
дации». После внезапной смерти, 
по завещанию Сергея Третьякова, 
коллекция перешла в дар городу. 
Павел волю брата исполнил, а сам 
подал соответствующее заявле-
ние в Городскую думу, и через год 
коллекция братьев открылась в 
Лаврушинском переулке. Какую 
живопись собирал Сергей 
Михайлович Третья-
ков?
а) Современную запад-
ную живопись.
б) Живопись голланд-
ских мастеров.
в) Живопись им-
прессионистов.

В 1908 году 
в апреле, в 
конце Страст-

ной недели, к музею 
были отправлены две 
роты сапёров, они 
возводили кирпич-
ную стену вокруг га-
лереи. Одновремен-
но с этими работами 
сотрудники музея 
переносили все экс-
понаты на второй 
этаж. Что случилось в 
Москве, что для спа-
сения шедевров Тре-
тьяковской галереи 
пришлось привлечь 
войска?

а) Пожар в 
Лаврушин-

ском пере-
улке.
б) Революци-

онные высту-
пления рабочих.
в) Наводнение в го-

роде, река Москва вы-
шла из берегов.

1 3 4

130 лет назад, 
в 1893 году, 
открылась 
«Московская 
городская 
галерея Павла 
и Сергея 
Михайловичей 
Третьяковых». 
За годы своего 
существова-
ния коллекции 
галереи увели-
чились почти 
в 50 раз. Наша 
викторина – о 
Государствен-
ной Третьяков-
ской галерее.
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Вдохновение
кроется в любви 
к себе
За советом мы об-
ратились к клини-
ческому психологу, 
психотерапевту 
Анне Попович.
– Прошлый неудач-
ный опыт (и к тому 
же многократный) может сильно 
тормозить желание снова взять-
ся за похудение. Как вдохновить 
себя начать всё заново?
– Во-первых, совершенно точно 
похудением стоит заниматься со-
вместно с врачами – эндокриноло-
гом и диетологом. Это необходимо 
для того, чтобы точно вычислить 
причину большого веса, а также 
для сбалансированной и правиль-
ной коррекции питания. Очень ча-
сто случается, что человек, не зная 
особенностей своего организма, 
неправильно выстраивает свой ра-
цион, из-за чего вес не уходит или 
случаются регулярные срывы.
Во-вторых, стремление поху-
деть должно исходить в первую 
очередь из заботы о себе и своем 
здоровье, а не ради стандартов 
красоты. Потому что во втором 
случае это акт насилия над собой, 
что неизбежно приведет к сабо-
тажу процесса. Поэтому лучший 
способ вдохновиться – это посмо-
треть на себя в зеркало с любовью 
и уважением, а не с критикой и 
обвинением. Ф

от
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Во время похудения вес 
может уходить не так быстро, 
как нам бы хотелось. 

И дело не только в том, что на 
похудение требуется вре-
мя. Иногда незаметные на 

первый взгляд вещи могут тормо-
зить процесс и отдалять резуль-
тат. Давайте исключим их из своей 
жизни!

Татьяна МИХАЛЁВА

Только 
калорийность

Неправильно учитывать толь-
ко калорийность употребляе-
мых продуктов. Важно сочета-
ние белков, жиров и углеводов, 
а также уровень насыщения, ко-
торый они дают. Например, 100 
ккал цветной капусты – это 330 
г овощей, в которые входят: 8 г 
белка, 1 г жира и 17 г углеводов. 
А 100 ккал молочного шокола-
да – это почти 20 г сладости, со-
держащие 12 г углеводов, 1,6 г 
белка, 6 г жиров. Заметили, что 
в цветной капусте на первый 
взгляд даже больше углеводов, 
которые часто воспринимают-
ся как помеха похудению? Но 
в данном случае это сложные 
углеводы, в отличие от тех, ко-
торые содержатся в шоколадке. 
От 330 г цветной капусты вы по-
лучите чувство насыщения, а 3-4 
небольших кусочка шоколадки 
лишь раззадорят ваш аппетит. А 
если вы еще сильно снизите об-
щую дневную калорийность, то 
это станет еще большим препят-
ствием на пути к похудению.

Диетические 
продукты

На самом деле не все про-
дукты, которые кажутся по-
лезными при похудении, та-
ковыми являются. Это и обе-
зжиренные продукты (жира 
может и не быть, зато всяких 
других добавок, улучшаю-
щих вкус, будет достаточ-
но), различные фитнес-ба-
тончики. Соки, кстати, тоже 
не такой уж и диетический 
продукт. Гораздо полезнее 
будет съесть целый апель-
син или яблоко, чем выпить 
сок из них.

Неправильный 
ужин

Фразу «Ужин отдай врагу» 
нельзя воспринимать как 
призыв к действию. Легкая, 
не отягощающая пищеваре-
ние трапеза добавит сил и в 
то же время расслабит. Са-
мое главное, чтобы ужин не 
был буквально перед сном. 
Как минимум за пару часов, 
а лучше часа за четыре до 
отхода ко сну.

Кто понял жизнь, 
тот не считает 

калории.

Долой тормоза!
Äåòàëè 
Какую 
правду 
скрывают 
весы?
Всегда важно пом-
нить, что похуде-
ние – это нели-
нейный процесс. 
Занявшись похуде-
нием, не стоит рас-
считывать, что вы 
ежедневно будете 
скидывать опреде-
ленное количество 
граммов. Кто-то 
начинает активно 
сбрасывать внача-
ле, а у кого-то вес 
будет практиче-
ски стоять, а через 
пару недель резко 
пойдет вниз. Да и 
сами весы не всег-
да отражают ре-
альный прогресс 
в похудении. При 
правильной по-
тере веса мышцы 
растут, а жир тает, 
при этом числовое 
значение на весах 
может практиче-
ски не меняться.

ОТКУДА ЗВУК?
По разным данным, характерные звуки 
появляются из-за того, что в суставной 
жидкости лопаются (или наоборот, воз-
никают) газовые пузырьки с содержани-
ем азота. Именно поэтому невозможно 
хрустнуть одним и тем же суставом два 
раза подряд. Нужно время, чтобы 
пузырьки восстановились. 
Кстати, издавать подобный 
звук некоторые люди не 
могут вовсе. Напри-
мер, из-за того, что их 
суставная сумка чуть 
больше обычной.

КОГДА ВОЗНИКАЕТ 
ОПАСНОСТЬ?
Кто-то хрустит пальцами или коленками 
всю жизнь – и ничего, а кого-то эта при-
вычка до добра не доводит. Выяснить 
точные причины, почему так происходит, 
пока не удалось. Но названы признаки, 

которые точно скажут, что любителю 
похрустеть нужно показать-

ся врачу. Это необходимо 
сделать, если привычка 

стала слишком навяз-
чивой и только хруст 
помогает избавиться 
от накопившегося 

в суставе дискомфорта. Или если хруст 
сопровождается болью – это может сви-
детельствовать о начале дегенеративных 
изменений.
ПРОФИЛАКТИКА
Лучшая профилактика заболеваний су-
ставов – регулярная, но умеренная ак-
тивность. От бега и силовых упражнений 
лучше отказаться, а вот ходьба, плавание, 
катание на велосипеде будут кстати. Пока 
сустав получает приемлемую нагрузку, 
обменные процессы в нем происходят 
без задержки. Вторая важная вещь – сба-
лансированное питание, полезное имен-
но для суставов. Это могут быть каши, 

цельнозерновой хлеб, сухофрукты, кис-
ломолочные продукты, морская и речная 
рыба, яйца, домашние кисели и компоты. 
При необходимости и после обследова-
ния питание можно скорректировать при 
помощи специальных препаратов и до-
бавок, рекомендованных врачом.

Устойчивое 
общественное 
мнение утверж-
дает, что хрустеть 
суставами опре-
делённо вредно! 
Однако учёные 
не так единодуш-
ны с выводами. 
Они считают, 
что хруст в 
суставах может 
быть опасным, 
а может быть и 
вполне безвред-
ным... Попробу-
ем разобраться.

ЭТО ИНТЕРЕСНО 
Вечером наш рост меньше, чем утром. 
За день хрящи в основных суставах 
опорно-двигательного аппарата нахо-
дятся под нагрузкой и уплощаются. За 
ночь их толщина восстанавливается, и 
утром рост становится прежним.
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
У Овнов появится отличная 
возможность насладиться до-

машним комфортом, например, отдо-
хнуть с семьей, отключить мобильный 
телефон. Благоприятная обстановка и 
хорошее настроение дадут толчок для 
успешного выполнения всех задуман-
ных на неделю дел.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Стрельцам стоит уделить 
больше внимания семье и 
близким. Не ссорьтесь по пу-

стякам и старайтесь не выяснять отно-
шения. Игнорируйте необоснованную 
критику, проявите такт в общении. Гар-
мония в семье поможет вам в реализа-
ции ваших планов.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козероги могут чувствовать 
усталость. Возможны бытовые 
проблемы, не стоит отклады-

вать их решение на потом. Наведите 
порядок, ведь мир в доме – залог ва-
шего благополучия. Не забудьте поза-
ботиться о своей второй половинке. В 
отношениях не хватает романтики.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львам стоит тщательно со-
измерять силы. Не беритесь 

за решение тех дел, в которых вы мало 
что понимаете. Это может привести к 
тому, что вы продемонстрируете свою 
некомпетентность. Не будьте слишком 
импульсивны в общении с коллегами и 
близкими, избегайте конфликтов.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеям стоит обратить 
внимание на свой распорядок 

дня и питание. Следите за своим раци-
оном. Помните, нарушенный режим и 
стресс часто побуждают перекусывать 
по вечерам. А хорошее настроение 
является результатом здорового об-
раза жизни.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Звезды советуют включить свои 
лучшие качества и критично 
отнестись к любой ситуации. В 

этот период лучше отдать предпочте-
ние общению с близкими друзьями 
или уделить время родственникам. 
Ведь эмоциональная нестабильность 
еще никому не шла на пользу.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Для Тельцов настала пора при-
вести свои дела в порядок. Ваше 

настроение улучшится. Уделите хотя 
бы немного времени спорту, физиче-
ским нагрузкам, чтобы освежиться, 
зарядиться энергией. Вечер посвятите 
прогулке в парке или просмотру лю-
бимого фильма в приятной компании.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Благоприятное время для об-
щения и знакомств. Сближай-

тесь только с теми, кто будет помогать 
вам расти. Возможно, в вашей жизни 
появится человек, который будет под-
держивать вас и помогать вам реали-
зовывать идеи. Проявляйте больше со-
бранности в делах и позитива в жизни. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Удачный период у Близнецов. 
С помощью звезд вы с легко-

стью решите задачи, которые выводят 
вас из равновесия. Ваша активность 
поможет наладить контакты, которые 
в будущем пригодятся. Неделя будет 
насыщенной и продуктивной. Прояви-
те внимание к близким людям.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
На грядущей неделе Весам 
предстоит продемонстри-

ровать силу духа и выдержку. Будьте 
собранны и внимательны. Главное – не 
поддавайтесь панике или не впадай-
те в депрессию. Вам окажут помощь 
коллеги и просто хорошие люди. Но и 
самим надо быть активнее.

РАК (22.06 – 22.07)
У Раков непростой период, 

остановитесь и прислушайтесь к себе, 
попробуйте разобраться, чего на са-
мом деле вы хотите. Особое внимание 
обратите на свое здоровье. Больше 
времени уделяйте близким, ведь они 
очень переживают за вас и помогут 
вам преодолеть все трудности.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Звезды рекомендуют Скорпи-
онам позаботиться о физиче-
ском и ментальном здоровье. 

Дайте себе больше отдыха. Это по-
может вам привести нервы в порядок. 
Разговор и чуткое отношение к своей 
половинке помогут сделать отноше-
ния крепкими и желанными.
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Ответы: 1. Флора. 2. Рыбки. 3. Концы. 4. Цифры. 5. Рычаг. 6. Аверс. 7. Рогоз. 8. Орехи. 9. Хурма. 10. Марфа.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. На полотне Сандро Боттичелли «Весна» эта 

богиня «цветы на путь рассыпая, красками всё 
заполняет, и запахом сладким» (строки из 

поэмы Лукреция «О природе вещей»).
2. Типичные обитатели аквариума.

3. Моряки отдают, отчаливая.
4. ... майя для записи чисел в двадцати-
ричной системе счисления использу-
ются и сейчас на банкнотах Гватемалы.
5. При наличии точки опоры им может 
быть просто палка.

6. Лицевая сторона монеты.
7. Болотный тростник.

8. Плоды, которые по зубам Щелкунчику.
9. Название этого фрукта попало в русский 

язык из фарси, где оно означает «финиковая 
слива».

10. Новгородская ... Борецкая (она же ...-Посадни-
ца), возглавлявшая новгородскую оппозицию вели-
кому князю Московскому Ивану III.

Восход: 5 ч. 41 м. Заход: 20 ч. 18 м.
Долгота дня: 14 ч. 37 мин.

Восход: 5 ч. 44 м. Заход: 20 ч. 15 м.
Долгота дня: 14 ч. 31 мин.

Восход: 5 ч. 46 м. Заход: 20 ч. 12 м.
Долгота дня: 14 ч. 26 мин.

Восход: 5 ч. 48 м. Заход: 20 ч. 09 м.
Долгота дня: 14 ч. 21 мин.

Восход: 5 ч. 51 м. Заход: 20 ч. 06 м.
Долгота дня: 14 ч. 15 мин.

Восход: 5 ч. 53 м. Заход: 20 ч. 03 м.
Долгота дня: 14 ч. 10 мин.

Восход: 5 ч. 56 м. Заход: 20 ч. 00 м.
Долгота дня: 14 ч. 04 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 28 АВГУСТА ПО 3 СЕНТЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

28 АВГУСТА. Мария.
29 АВГУСТА.  Анна, Константин.
30 АВГУСТА.  Алексий, Димитрий, Иулиания, Филипп.
31 АВГУСТА.  Георгий, Григорий, Евгений, Иоанн, 
Макарий, Михаил.
1 СЕНТЯБРЯ. Андрей, Тимофей.
2 СЕНТЯБРЯ. Владимир, Лев, Николай.
3 СЕНТЯБРЯ. Александр, Павел, Феодор.

ПРАЗДНИКИ

28 АВГУСТА День шахтера
29 АВГУСТА Международный день действий 
против ядерных испытаний
31 АВГУСТА День ветеринарного работника в РФ

Всемирный день дистанционного обучения
1 СЕНТЯБРЯ День знаний

Всемирный день написания писем
2 СЕНТЯБРЯ День российской гвардии

День патрульно-постовой службы полиции 
МВД России
3 СЕНТЯБРЯ День воинской славы России – 
День окончания Второй мировой войны (1945 г.)

День нефтяника
День солидарности в борьбе с терроризмом

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

Туман на Фёклу – жди зиму 
с сугробамиНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

28 августа праздновали 
Успение Пресвятой Вла-
дычицы нашей Богороди-
цы и Приснодевы Марии. 
Появление в этот день ра-
дуги означало затяжную 
осень, а обилие паутины – 
морозную зиму.
29 августа по народному 
календарю отмечали Тре-
тий Спас (Нерукотворный, 
Ореховый). Если в этот 
день была хорошая пого-
да, то ожидали короткую 
зиму и раннюю весну.
В день Мирона, 30 авгу-
ста, о грядущей погоде 
судили по солнцу: красное 
солнце на восходе – к ве-
треной погоде, золоти-
стая утренняя и вечерняя 
зорьки – к долгому теплу, 
на закате солнце в тучу са-
дится – быть ненастью.
31 августа наблю-
дали за поведением 

лошади. Если лошадь в 
этот день фыркает и часто 
ногами перебирает, то по-
года скоро испортится.
Если 1 сентября, в день 
Феклы Свекольницы, с 
орешника начали опадать 
листья, то самое вре-
мя свеклу выкапывать. 
А утренний туман в этот 
день сулил снежную зиму.
Если к Самойловому дню, 
2 сентября, поспело мно-
го рябины, то осенью бу-
дут часто идти дожди.
3 сентября, в день Фад-
дея Проповедника, на-
блюдали за ветрами: 
северный ветер обещал 
похолодание, южный – 
тепло.

28 АВГУСТА
В 1908 году совершен 
первый полет первого 
российского дирижабля 
«Учебный».
В 1920 году началась 
Всероссийская стати-
стическая перепись на-
селения.
29 АВГУСТА
В 1479 году был освящен 
Успенский собор Мо-
сковского Кремля.
В 1938 году в СССР вве-
дено заочное высшее 
образование.
В 1949 году в СССР со-
стоялось испытание 
первой атомной бомбы.
30 АВГУСТА
В 1703 году произошло 
первое наводнение в 
истории Петербурга.
В 1873 году был открыт 
необитаемый арктиче-
ский архипелаг, назван-
ный Землей Франца-
Иосифа.

31 АВГУСТА
В 1914 году Санкт-
Петербург был переиме-
нован в Петроград.
В 1935 году шахтер Алек-
сей Стаханов превысил 
суточную норму угледо-
бычи в 14 раз, что послу-
жило началом «стаха-
новского движения».
1 СЕНТЯБРЯ
В 1939 году началась 
Вторая мировая война.
2 СЕНТЯБРЯ
В 1940 году был введен 
почетный знак разли-
чия высших воинских 
званий – «Маршальская 
звезда».
3 СЕНТЯБРЯ
В 1945 году одержана по-
беда над милитаристской 
Японией и завершена 
Вторая мировая война. 
В 1947 году возобнови-
лось строительство Ле-
нинградского метропо-
литена.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Водолея

Растущая Луна 
в знаке Водолея

Растущая Луна 
в знаке Рыб

Полнолуние, Луна 
в знаке Рыб

Убывающая Луна 
в знаке Овна

Убывающая Луна 
в знаке Овна

Убывающая Луна 
в знаке Тельца

августа

августа

августа

августа

сентября

сентября

сентября

28

29

30

31

1

2

3
Сын обращается к отцу:
– Папа, как написать: 

«сдесь» или «здесь»? 
– Сынок, напиши просто 
«тут».
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович решил, что 
Михаил Яковлевич – мошенник?

Ответ на загадку в № 33: малосольные огурцы всегда 
ярко-зеленого цвета с крепкой светлой непрозрачной мя-
котью. Огурцы, которые показала Петровичу гражданка 
Кабанова, засолены минимум несколько дней назад, а не 
утром, как она утверждает.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

В от ты везде приклю-
чения найдешь, да-
же на даче, – ворча-

ла шутя жена, когда Петро-
вич решил-таки сходить на 
соседнюю улицу, куда, воя 
сиреной, промчалась ма-
шина полиции.

– А вдруг там что-то се-
рьезное? – оправдывался 
Петрович.

– Ой, да что в нашей глу-
ши может быть серьезное? 
Опять, поди, какой-нибудь 
цветок в палисаднике вы-
копали.

– Ну нет, на цветок по-
лиция к нам не поедет, 
тут как минимум дерево, 
должно быть, стащили, 
а то и два, – попытался 
отшутиться Петрович. – 
Ладно, не ворчи, я нена-
долго.

– Да уж, не задерживай-
ся, – ответила жена, по-
мешивая соус. – Остынет 
обед – сам будешь виноват.

Л енивая дачная 
жизнь им обо-
им нравилась, но 

иногда все же не хватало 

какой-то перчинки, поэто-
му Петровича живо заин-
тересовал приезд поли-
цейской машины. Опять 
же, коллегам могла пона-
добиться его помощь. Ну 
и любопытство, конечно, 
сыграло свою роль.

Машина полиции стоя-
ла возле пафосного трех-
этажного особняка, неле-
по торчащего над шестью 
дачными сотками. Этот 
особняк в башнях и за-
витушках принадлежал 
импозантному мужчине 
средних лет в очках и с ак-
куратной бородкой. Сосе-
ди-дачники называли его 
«профессором», а кем он 

был на самом деле, никто 
точно не знал.

Петрович поздоровал-
ся с коллегами. Представ-
ляться не пришлось – они 
давно были знакомы. В 
разговоре выяснилось, 
что у «профессора» про-
пал ценный исторический 
документ.

– Надо же, ценный до-
кумент на шести сотках, –
удивился Петрович. – А 
давайте-ка я с ним побе-
седую.

Коллеги не возражали.

Ч то за документ у вас 
пропал? – спросил 
Петрович у «про-

фессора», представив-

шись по всей форме.
– Это письмо, – отве-

тил тот. – Оно написано 
в середине семнадцатого 
века моим предком, кре-
стьянином Тамбовской 
губернии Афанасием 
Митрофановым. Письмо 
адресовано среднему сы-
ну, Ивану Афанасьевичу, 
который уехал в Москву, 
стал купцом и разбога-
тел на продаже пеньки. В 
письме отец корит сына за 
скаредность – за то, что 
тот присылает мало денег 
и большой семье, в кото-
рой было еще восемь де-
тей, приходится сидеть на 
одной картошке. Я, знаете 
ли, горжусь своими пред-
ками, и это письмо – не-
восполнимая потеря.

Ч то-нибудь еще, кро-
ме письма, пропа-
ло? – спросил Пе-

трович.
– Да так, ерунда всякая, – 

ответил «профессор». – 
Серебряные чайные ло-
жечки, фарфоровое блю-
до с золотой росписью – 
подарок тещи на свадьбу, 
несколько антикварных 
статуэток.

– Понятно, – кивнул Пе-
трович. – Все эти предме-
ты находились в одном ме-
сте?

– Да, в одном. Вон в том 
шкафу со стеклянными 
дверцами. 

– Как думаете, кто мог 
совершить кражу? – пре-
рвал его майор.

– Представления не 
имею! – воскликнул «про-
фессор». – Гостей у нас не 
было, посторонних тоже. 
Соседка намедни за со-
лью забегала, но она даль-
ше прихожей не проходи-
ла. Сын заезжал – проси-
дел часа полтора в своей 
комнате, и в гостиную, где 
стоит шкаф, даже не загля-
дывал. Даже не знаю, что и 
думать.

А вы все-таки поду-
майте, кто из по-
сторонних при-

езжал к вам и при этом 
находился в гостиной? – 
настаивал Петрович.

«Профессор» замер –
вся его поза говорила о 

напряженной работе мыс-
ли – и вдруг воскликнул:

– Вспомнил! Михаил 
Яковлевич приезжал. И 
он был в гостиной, при-
чем довольно долго, пока 
я готовил ему чай. Это тот 
человек, который продал 
мне письмо.

– Продал? – удивился 
Петрович. – Дорого?

– Очень, – ответил «про-
фессор», но тут же спохва-
тился: – Разве деньги име-
ют какое-то значение?! Это 
же история рода, это вооб-
ще бесценно!

П онятно, – облег-
ченно вздохнул 
Петрович. – Мо-

шенник этот ваш Михаил 
Яковлевич, мошенник и 
вор. Поэтому выдайте мо-
им коллегам его коорди-
наты и больше никогда не 
доверяйте проходимцам.

Виктория АНДРЕЕВА

1. Узбек на сборе ватных 
коробочек. 2. Гормон над-
почечников, который бук-
вально хлещет в кровь 
при острых ощущениях. 3. 
Желтенький цветочек, раз-
множающийся «парашю-
тиками». 4. Торжественное 
вступление монарха в долж-
ность. 5. Место для пляжа. 
6. Рассказ о чей-то жизни. 
7. Страсть устраивать по-
жары. 8. Выборный орган, 
руководящий собранием 
или совещанием. 9. При-
знает истиной лишь полез-
ное. 10. Нить, появившаяся 

на свет на прокатном стане. 
11. Склонность к чему-либо, 
заложенная природой. 12. 
Ботинок бегуна. 13. Работ-
ник железной дороги. 14. Не-
знайка по росту. 15. Желтый 
цветок, утыканный семечка-
ми. 16. Доставка груза лич-
ными силами и средствами. 

17. Что токарь может запо-
роть? 18. Знак препинания 
перед перечислением. 19. 
Базар «тачек». 20. Мелкие 
леденцы из коробочки. 21. 
Стебель кочана капусты. 22. 
Переход твердого кристал-
лического вещества в жид-
кое состояние.

1. Хлопкороб. 2. Адреналин. 3. Одуванчик. 4. Коронация. 5. 
Побережье. 6. Биография. 7. Пиромания. 8. Президиум. 9. 
Прагматик. 10. Проволока. 11. Призвание. 12. Кроссовок. 13. 
Проводник. 14. Коротышка. 15. Подсолнух. 16. Самовывоз. 17. 
Заготовка. 18. Двоеточие. 19. Авторынок. 20. Монпансье. 21. 
Кочерыжка. 22. Плавление.

ОТВЕТЫ
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