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TENEK

B YECTb CBATOrO
HUKOJIAA YYAOTBOPLIA

NEPBbIV BbINYCK: ‘ ‘ BHUMAHWE! ‘
MamaTHasA bunelriHaa meganb Tnpax orpaHmyeH! Tonbko 1 medasnb Ha 3aKa3umka

Hamnbonee npocTtoii cnocob 3akasa: ‘
Ten. 8 (800) 234-32-19; www.imdvor.ru/st-nickolay

WMITEPATOPCKIN
MOHETHbI ABOPT

Tema: Bbinyck: OuncTtpunbbloTop: LleHa:
CeAtuTenb lO6uneliHaa NnamATHas Mefanb Mmnepatopckumn 0 py6.
Hukonan YygoTeBopey KaAoMy POCCUAHUHY MoHeTHbIn [1BOp (+ 299 py6.3a ynakoBKY 1 nepecbuiKy)

BAXHOE MSBELWLWEHWE

Hukonan YypoTtBopel — 0co060 UTMMbIV 1 NPOCaBAAEMbIA B NPAaBOC/IaBHOM MUpe CBATOMN,
NMOKPOBUTENb NyTeweCcTBEHHMKOB, MOpeniaBaTenen, HecnpaBenmBo OCYKAEeHHbIX U CMPOT,
a TaKkXe BCex Nllofen, OKa3aBLUMXCA B TPYAHbIX )KM3HEHHbIX 06CTOATENbCTBAX. [1pM UCKPEHHEM
MPOLWeHUN OH Bceraa 6bICTPO OTKANKANCA U NPUXOANI Ha MOMOLLb HYXKAAKLWMUMCA, NOSYyYnB
3a 3TO OrPOMHYI0 HaPOAHYI0 NOOOBb 1 UMA YTOAHUK.

MonyunTb 3Ty Mefanb MOXeT Kaxkabli xenatowmn! ina Bac meganb 6ecnnatHa, Bol onnaunsaete
TONbKO YNAKOBKY 1 nepecbinKky. Tupax mepanun orpaHuyeH. Pesepsupyinte Baw sksemnnsap
npAamo cenyac!

e N
BHMMAHMUE: coobLnTe HOMep pe3epPBUPOBaHNA NP 3aKase

Ne PE3EPBVPOBAHUS: 12669103

LLEHA: 0 py6. (+ 299 py6. 3a ynakoBKy 1 nepecbikKy)
BAXHO: TONMbKO 1 Medanb Ana KaXkAoro 3aka3aBLllero
L 3AKA3: Ten. 8 (800) 234-32-19; www.imdvor.ru/st-nickolay ) HanGonee npocToii cnoco6 3akasa:

BBy TOro, UTo TVPaX OUNENHON Meaanu OrpaHNYeH, AR KaXaoro NpeaycMoTpeHa ToMb- QO 0gnunansiian nuwus pesepsuposanns:
8 (800) 234-32-19

KO ofHa namATHaA mepanb. Bol onnaumBaeTe Tonbko 299 py6. 3a ynakoBKy 1 nepecbiky. Mbl h
v o 3BOHOK 6ecnnaTHbIi E I-E
rapaHTMpyem npaso Ha BO3BPaT NaMATHOW Mefjanuv B CPOK 14 fHe C MOMEHTa ee NoJyYeHus. (exepHeBHo ¢ 8:00 7o 21:00)

8 (800) 234-32-19 [ Cucrema wnrepher-pesepsuposanuns: | B

www.imdvor.ru/st-nickolay

\. J

CneuunanbHoe npeanoxeHue B yectb cBAToro Hukonaa Yyporeopua

Tema: ceaTuTenb Hukonanm Yygortsopel

ABepc: nuk Hukonasa YygoTtsopua 1 Hagnucb: «Ceatutens Hukonam Yygotsopeu»

|/|3o6pa>|<eH I'IpaBOCJ'IaBHbIIz KpecCT N Haanncb: «CBATUTENt0 oTYe Hnkonae,

Pesepc: monu bora o Hac»

Cneumpukauya anametp - 33 mm; Bec—- 15T

meganu:

LeHa: 0 py6. (+ 299 py6. 3a ynakoBKY 1 nepecbuiKy)
BaHo: TONbKO 1 Mefanb AndA KaX[oro 3aka3aBLuero

BECINIATHO ANA KAXA0r0 OduLmanbHas NMHUA pe3epBUPOBaHNS: @
POCCHAHIHA PV ONNIATE 299 PYB. 8 (800) 234-32-19 .
3AYNAKOBKY U NEPECBINKY 3BOHOK 6ecnnatHbil (exxegHeBHO ¢ 8:00 o 21:00) T T TR Norh:

Peknama.

Mpowv3sepeHo no 3akasy OO0 «MmnepaTopckmin MoHeTHbI aBop» (OTPH 1127746433462; 111024, r. MockBa, yn. 2-a KabenbHas, a. 2, ctp. 19). Cpok npoBeaeHus akuymu: ¢ 01.11.2022 no 28.02.2023. MoppobHocTy 06 opraHmsaTope akumu,
0 NpaBunax ee NPoBefeHNs, KONMYECTBE, CPOKax, MecTe 1 nopagKe nonyyeHuns no tenedoHy 8 (800) 234-32-19.
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AHduca YepHbix n AHTOH 3aiLeB yCTpounn nepeesn

HaTtenekaHane «MaTHULal» — npembepa: B 3¢hmp BbIXOAMT NO3HABATeNIbHOE Woy «[1po6HbIN nepeesay.

Beaywmmun ctanu aktpuca AHdmca YepHbix Tenesenywmin AHToH 3aiiues. OHu byayT nccneaoBatb r
CTpaHy M paccKaxyT 0 ropoAax C TOYKM 3peHnA nepeessa Ha NOCTOAHHOE MEeCTO XUTeNbCTBA: ',.
CKOJ/IbKO CTOUT XUNbE, TAe U YeMY YUUTLCS, KYAa YCTPOUTLCA Ha PaboTy, Kak oTablXaTh. @:

— MNepee3s poxAaeT 0OrpoMHOe KOMYeCTBO BOMPOCOB: YTO ¢ paboToi, YTo C AoCy-
rOM, YTO C UH(DPACTPYKTYPON, — pacckasbiBaeT Ham AHduca YepHbix. — OgHO feno —
npuexatb B FOPOA Ha HECKONbKO AHEN, ipyroe — 0CcTaTbCA TamM Hagonro. Mel ¢ AH-
TOHOM MpKE3KaeM B TOT UK UHOM ropog, Poccun — 1 MbITaeMCs €ro PacKpbiTh,

MoKa3aTb, KaK B HeM ¥UTb. Koraa s rotoBunach BeCTv 3T0 WOY — CHavyana He
MoHMMana, B Yem ero Lenb. MHe Ka3anocb, 4TO BCE XOTAT NepeexaTb TONbKO B
Mocksy unu Netepbypr. 370 HenpaBaa. B Halel cTpaHe — OFPOMHOE KONu-
4eCcTBO ropoJ0B, M OHM BCE Pa3Hble: CO CBOVMM HACTPOEHUEM, CBOEN UCTO-
puein, nogbmu. Kaxablii MoxeT nogobpatb cebe ropoa no aylue...

Kaxablii Boinyck GyAeT NocBsALeH OAHOMY ropoy. Beayume paccka-
YT 0 NAKCAX M MUHYCAX MPOXMUBAHUA B HEM U BCTPETATCA C MECTHBIMU
KUTENAMMW, KOTOPble MOBEAAIOT O U3HU FOPOAA U3HYTPMU.

®omo menekaHana «[lamHuyal»

«Moém Ha KyxHe Bcei
CTpaHoW» cobupaer
3aCTOJIbHbIN XOpP

e ————

Ha MepBom KaHane c ycnexom naéT HoBoOeE WOY —
«[To€m Ha KyxHe Bceii cTpaHoi» ¢ Beaywum Ban-
aucom MNenbwem. Co3patenn NnpoekTa pewnam 3a-
nyctutb 6onbwoi daewmobd. Tenepb 3putenu ne-
pefayn MOryT He TO/IbKO NoAneBaTb yYaCTHUKAM,
HO M Camy NOKa3aTb CBOW BOKaNbHble TanaHTbl.
[ns 3T0ro Heo6XoAMMO 3anucaTb Ha Kamepy Mo-
6unbHOro TenedoHa NCNoNHeHNe OAHOW U3 CaMbiX
MonNyNApHbIX 3aCTONbHbIX NeceH: «[TOAMOCKOBHbIe
Beyepa», «Crapbli KneH», «OpuMHOKasa rap-
MOHb», «O1, MOpP03, MOpPO3» nUnun «llymen
KamblW». MCMOAHUTb KOMMNO3UL UKD HAaA0
OT Havyana u A0 KoHua. lMocne 3T0ro —
3anofHUTb aHKeTy Ha oduunanbHOM
cavte lepBoro KaHana v 3arpysuTb
TyAa e CBOe BMAEO MW onybnunko-
BaTb ero ¢ xewrerom #MOEM B cBoem
aKKayHTe B coumanbHbix ceTax. [lo-
cne 3Toro 6yaeT cobpaH OrpoMHbIN
3aCTONbHbIA XOP CO BCEW CTPaHbl —
M nokasaH B duHane woy «Moem Ha
KYXHe BCEeN CTPaHOM».

®omo npecc-cyx6eul [lepgozo kaHana

MepBbit nMNepaTop

B kuHoTeaTpe «XypaoXeCTBEeHHbI» cocTosnach npe-
Mbepa HOBOTO JOKYMEHTaJIbHO-XYA0XECTBEHHOTO (hUb-
ma «Métp I. MocnegHuii yapb n nepBbiin umnepatop». Ku-
HOMeHTY NpeacTaBunmn pexunccep AHapen KpaBuyk, akTe-
pbl Anekcen JlykuH, laHuun Mypasbés, Makcum iBaHoB,
KceHuna YtexnHa, AHactacua MuwmHa, FOnua boyapoa u
Apyrue. [lepBble 3pUTenn yBUAENN 3aXBaTbIBAOLLYO UCTO-
puio xm3HU NMeTpa | c MrpoBbIMK CLLEHAMWN, KOMMEHTapPUA-
MW UCTOPMKOB 1 3KCMEPTOB, pacCcka3aHHyto ronocom KoH-
CTaHTUHa XabeHcKoro.

BmecTe ¢ aKTepamu M CbeMOYHOW rpynnovi AHApe
KpaBuyk B AeTansx BOCCO3Aan COObITUA 350-NeTHeN
LAABHOCTU, MOCTPOMB YHUKaNbHble feKkopauuu u obpa-
TUBLWIMNCH K CAMbIM COBPEMEHHbIM TEXHO/IOTUAM B 06/1a-
CTU KOMMbIOTEPHON rpaduKkun. B hunbme MOXKHO yBUAETD
6uTtBy npu Hapse, 6uTBY 3a A30B 1 B3ATUe HoTebypra,
CrpeneuKyto Ka3Hb, NepBoe Npa3gHoBaHue HoBoro roga
1 Hayano 60nbLON CTPONKK Ha mecTe Byayuiero CaHKT-
Metepbypra.

—ME&Tp — OAMH N3 HEMHOTUX, 06/1€4EHHbIX BNACTbIO, KTO
MMeN BO3MOXHOCTb YBUAETb NI0AbI CBOUX TPYAOB: OH MO-
XWN B ropoze, KOTOPbI CO34al, — paccKa3bliBaeT Ham AH-
Aapei KpaByyK. — Ho npaBuTenb He MPOCTO CTPOUI HOBYIO
CTONMLY — OH co3faBan 06pa3 GyayLien cTpaHsbl.

Anekcen Yuntenb cCHUMeT
¢éunbm o LloctakoBuue

Anekcenn Yuutenb rotoBUTCA K CbEMKam
XYAOXKECTBEHHOro (uibMa 0 COBETCKOM
Komno3sutope [Amutpuu LloctakoBuye.
PaboTy Hajg KapTUHOM pexuccep nia-
HUPYeT HayaTb BECHOMW CcleayloLero
roga. Paboyee Ha3BaHWe KUHONEHTbI —
«A0/WocTakoBnY».
3putensam byaeTt nokasaHa He ToJb-
KO XW3Hb BEIMKOT0 KOMMO3MTOPA, HO 1
NCTOPUYECKNE MOMEHTbI, CBUAETENEM
KoTopbix cTan WoctakoBuy. My3bikanb-
HbIM pyKoBoauTenem unbma ctaHet Ba-
nepwi leprues.
®omo Baduma TapakaHosea

HOBOCTWU TEATPA, KWUHO N TB @

Ha TenekaHane «Mwup» -
YHUKanbHasn
TeneBUKTOpMHa

Ha Tenekanane «Mup» — npembepa HOBOW YHU-
KalbHOW TeNeBUKTOPUHbI — «OCTOPOKHO, BUPYC!».
Ha nHTennekTyanbHOM puHre — [Be KOMaHAbl Mo
TPU UrpoOKa, KOTOpble OTBeYalT Ha BOMPOCHI U3
obnacT MeAuUMHbLI 1 30p0OBOTO 06pasa Xn3HW.
VirpatoT 6norepsl, akTepbl, 3KCNEPThI U3 Pa3INYHbIX
obnacTeil, a OLEHUBAIOT OTBETHI BPA4M C MHOToNeT-
HUM CcTaxeMm. Beaylwimm BUKTOPUHBI cTaHeT asen
AvKaH.

YyacTHMKam npeAcTOUT NPONTH YeTbipe ucnbiTa-
HMA W CcbirpaTb B cynepurpy. Ha nyTv K Hen urpo-
KW OTBETAT Ha GbITOBbIE BOMPOCHI 0 3J0POBbE, pas-
rafalT KPOCCBOPA, HayyaTca cobmpaTb anTeuky u
OKa3blBaTb NEPBYO NOMOLb. 10 X04Y UTpbl yyacT-
HUKM MOTYT 3apabaTbiBaTh NMOACKA3KW. A B cynep-
Urpy NPOXOAMT TONbKO OfHa KomaHaa. Mo 3agymke
cosgarenei, 3T0 AO/MKHO NOKasaTb 3pUTENAM, Ha-
CKO/IbKO BaXHa npodeccMoHanbHaa MeAnLMHCKas
MOMOLLb M KaK OMacHo camoneyeHue.

«KnaccHasa Kata» ctaHer
BeAyLien woy

3Be3pa cepuana «KnaccHasa Kata» Banepus
ActanoBa (oHa cbirpana rnaBHyto repouHio Katio
KoToBy) cTaHeT Beaylueit HOBOro CNOPTUBHOTO LWOY
TenekaHana CTC - «CynepHuuasa». Komnauuio e
cocTaBAT Urpok perbu-knyba LUCKA Bacunuin Apte-
MbeB 1 Buaeobnorep Amutpuii MacneHHunkos. He-
CKONIbKO NeT Ha3aj Ha [lepBom KaHane yxe BbIXO0-
AUN Nofo6HbIA NPOEKT NoA Ha3BaHuem «PyccKuii
HWHA35A» — HO, KaK roBOPAT co3jartenu, 3to byaer
COBCeEM Apyroe L0y CO CBOMMU OPUrMHANbHbIMMU
npaBunamu. Tem He MeHee CIOXEeT MOXOX: y4acT-
HMKam (Bcero oTobpanu 175 4enoBekK) NpeacTouT
MPONTK CNOXHYI TPAccy CO MHOXECTBOM MpenAaT-
CTBUI. /I3 HUX TONBbKO 35 NpeTeHAEHTOB NonaayT B
tbuHan, v TONbKO ABOUX CAMbIX JIOBKUX U CUNbHbIX
npurnacat B cynepduHan. Nobeautens nonyuut
KPYMHbIV JeHEXHbIV NPK3.

®omo npecc-cnyx6el menekanana CTC

Marepuanbl n potorpadun npegocTasnetbl VA «CTONMALIA».

Cmomamonozus «<KPOHBEPK»

«CrpacTu no MaTBelo» pacckaxyT o no6Bu

B MockBe 3aBeplinnmnch Cb&MKMN punb-  paccKasbiBaeT UCMONHUTENbHMLA FNaB-

ma «Ctpactu no MatBeto». HoW ponu Banepu 3omposa. — O Tom, OﬂMH U3 1y9Llimnux
JT0 CMeLWHan nTporaTenbHas UCTOPUA  KaK MHOTO 1L, 3Ha4YeHnin n gunocodui

nto6BU, KOTOpas COeAMHWUNA HA MepBbli  OHa B cebe cOBMeLlaeT, KAKON Pa3HOo 1 C"EL[MA”MCTOB

B3rNAJ HECOBMECTUMbIX NoAen: npu- napajoKCcanbHOW MOXeT ObiTb — Npu NO CbeMHbIM 3y6HbIM

NEeXHOro antapHuka MatBes u 3TOM BcCerja, Bcerjga octaBa- npomesam paéomaem

ACb N0O0BbLI0 — TAKOW, KakK
ectb. OHa [Ana Kaxaoro
CBOSA, IMYHASA, HO YTO Ca-
MOE BaXHOe: HalTu ee
MOXHO B KaXaom u3
Hac. M B Halem KUHO

LEepP3KYI0 XyA0XKHULY AraTy.
BniobneHHylo napy B
dunbme coirpatot  [e-
Huc BnaceHko n Bane-
pun 3ouposa. Pexwuc-
Cep-NnoOCTaHOBLWMNK

8 Haweu K/IuHukKe!

40-nemHuti onbim +
cospeMeHHble Mamepudassl =

OTJINYHbIN PE3YJIbTAT

Cepren  WnbuH - TOXe. : ,
AebioTaHT, yUeHuK B cunbme coirpanm (\/)
Anekces Tonorpe6- Takke Tumodenn Tpu- «FTOPbKOBCKASA», YJ1. KPOHBEPKCKAA, A. 1
cKoro n bopuca Xne6- 6yHues, Anexcein Po- :
HUKOBA. 31nH, Onbra bogpoBa u \ @ +7 (960) 233_'] 1 _1 1
— 3TOT NPOEKT AN me- apyrve. = i S VOO - AU St bt Pbvrts SSeossivesffivor OO O O oSO

HA — ucTopua o nwb6sK, — ®omo npecc-cyx6ol punoma
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MpaBuna
ycneLHbIX
npogax

Npoaau B cOBpemeHHOM 06-
LecTBe 3aHUMAlOT 3HaYumoe
MecTo noyTu B Nito6oii chepe
pearenbHoctu. OaHu npogja-
0T TOBapbl, APYrue ycayru,
TpeTbU — 3HaHUA. A 4TOObI
aeno nowno achceKTuBHee,
JaBaiiTe pacCMOTPUM OCHOB-
Hble NpaBua 3TUX NPOAANXK.

o
1

BepeHune CRM-cucrembli

CucTema HaMOMHUT CfieNaTh BaXHble
[ena: CBoeBPEMEHHO NMO3BOHUTD,
0603HaunTb CPOKK, PELLNTb 3afa-
un. bypeT nu 3 dekTrBHON paboTa,
ecnu Bbl 3abyfete HaNOMHUTb K-
€HTY, UTO Y Hero 3akaHunBaeTCA A0-
roBOP, KOTOPbIN HYXHO NPOAANTb?
BepoATHO, He oueHb...

He npopaxa, a pewieHne
npo6nembl KNMeHTa

Ecnu npogaseL, aprymeHTMpPOBaHHO
00BACHUT, KaK €70 TOBAp CMOXET
pewwmnTb 3afa4un nokynaTens, To
caenke — ObITb!

BbinonHeHHble o6elaHnA

Niobas npogaxa — 370 pesynbTar co-
BMECTHBIX LLIAroB NpofasLia 1 KneH-
Ta HaBCTpeYy APy ApYrY, a Kaxzoe
BbINOMHEHHOE ObellaHue -
YCKOpEHWe NyTu K byayLyemy co-
TPYAHNYECTBY.

3anHTEepeCcoBaHHDbIN KNNEHT

Yem HeobbluHee 1 UHTEpecHee Ho-
BOE NpeasioxXeHne Ans KIneHTa, Tem
6onblle TOBapPOB 1 YCNYT Bbl MOTEH-
L1anbHO CMOXeTe NpoaaTh.

KnueHT Bcerga npas, Ho...

.1 0 cBOEW BbIrOAi€ HY>KHO MOMHUTb.
MHorga, B MOroHe 3a KONMYeCcTBOM
npofax, npoAaBLbl CTaBAT NOA CO-
MHEHMe BbIrogy OT CAENOK, CUIbHO
CHMXaA CTOMMOCTb TOBApOB nnun
npunenekaa HeHageHbIX NOCTaBLWM-
KOB B XeNnaHnn CSKOHOMWTb.

Xenaem eam no6onblue 8b1200HbIX

3auem ObITb

CemeiiHasA KNU3Hb
TpebyeT Komnpo-
MMCCOB.

YCTYNKKW B

H nojasns-

fowem 60NbLWNH-
CTBE Ciy4aes uaet
eHLWMHa, paHo uim
no3/aHo ee nocetla-
eT Mbicnb: «KakK ke
X0poLwo 6bITb Bpe-
avHown! Bce Ha MHe
«e3a:aT»! Mopa 6bl
3TO NpeKpaTUTb». M
OHa BOMMOL|AET 3a-
AYMAHHOE B XW3Hb.
MpaBnabHO N1 3707
[NaBaiTe pasbepem-
.

o Korpa Ha

Kto ectb
KTO?

BpenuHbl npotu-
BOCTOAT NaUHbKaM.
[TepBble — cunbHbIE,
He3aBuUcUMble, Lene-
yCTpeMNeHHble, yme-
0T NOCTOATH 3a ceba.
BTopble npeanoytyT
nonnakaTb B yrosiKe,
ecnun nux obugenu.
[ina BpeanHbl nmeeT
3HaYeHue TONbKO ee
cobcTBeHHOE Gnaro-
nony4yue, YyyBCTBa
1 MbICIN OKpPYXKato-
WMX OHa B pacyeT He
6epeT — mon, camu B
cBoux 6efax BUHO-
Bathbl. Cornacutecs,
06e KpaHOCTU He
CAULWKOM XopoLwun
ANSA CYACTAUBOW Cy-
NPYXeCKOW XNU3HW:
M 3roucCTKa, 1 anb-
TpymncTKa. TonbKo
noyemy-To Hac BOC-
NUTLIBANN TaK, 4TO
3rOUCTKU 1 Bpean-
Hbl — M0XKe, a na-
MHbKMW 1 anbTPyncT-
Kn — xopouwwne. Mpu-

BpeAMHOU?

BpeanHa nnn nanHbKa

OTBETbTE OTKPOBEHHO Ha
5 CNeayioLmnx BONpocos, 1
CTAHET MOHATHO, YbUX YEPT B
BalleM xapakTepe 6onblue.
Bac sonnyem, ymo
1 nodymaem o nopsadke
8 KBapmupe yyacm-
KoBblll 8pay, CAHMexXHUK,
cocedka?
¥ Ecnv Baw oTBeT «/J1a» U Bbl
rOTOBbl HABOAUTH UAeaNb-
HYI0 YNCTOTY Jaxe C BbICO-
KO TemnepaTypon uau no-
cne 6eCCoOHHOM HOYU, — Bbl
nauHbKa.
¥ Ecnun Baw oTBeT «HET» U
BaM nfesBaTb Ha TO, YTO N0~
ASM HENPUATHO HAX0AUTbCA
y Bac Aoma, — Bbl BpeauHa.

Kak myxcyuHa don-

JHCeH OMHOCUMbCA K

csoell HceHujuHe?
¥ CunTaeTe, YTO MyKUMHA —
rNaBHbIN B CEMbE, MO3TOMY
MOXEeT BeCTu
cebs no oTHO-
LIEHUIO K XEH-
LMHEe KaK yrogHo?
[la Bbl ABHAA NanHbKa.
¥ YBepeHsbl, 4TO ero fe-
N0 — BOCXMILATHCA, YrOK-
AaTb Y UCMONHATL BaLWK
NPUXOTW? 3TO NPU3HaK
BpeAVHbI.

Bb1 kynunu
6unem
Ha

HUJICHIO0 NOJT-
Ky 8 noesde, |
asaw cocedc \
BepxHell npocum
C HUM nomeHAMb-
ca. Kak nocmynume?

¥ Cornacutech, NOTOMY
4TO NpolLye ycTynuTb, Yem
y4yacTBOBaTb B CKaHjane Ha
BeCb BaroH? Tak mocTynatoT
nauvHbKMN.

¥ OTBeTMTE OAAHO3HAYHbIM
OTKa30M 1 Aaxe He bygete
cnywatb ero ,oBoAabl? Bbl-
60p BpeanHbI.

Cocedu csepxy 3a-
Kamuau wymHyo
BeyepuHky. Bac amo

pasdpaxcaem, Ho spemsa
demckoe. Ymo cdenaeme?

B oTHowWeHU-
¥ CMmupuTech 1 He nongete AX C NOGNMbIM
CKaHAanuTb, Aaxe ecau Wym MY>KYUHON.
NPOAOMKUTCA 10 rNyBOKON «Xopouwme
HOYM? Bbl NanHbKa U3 NanHeK. AEBOUKM» TaK
¥ MogHumeTech U noTpeby- npeaynpeau-
eTe NpekpaTnTb, NOTOMY YTO Te/IbHbI, TaK
Bam HUKTO He MMeeT npasa CTREMATCAIY IO
MelaTb oTabIXxaTb? CKopee ANTb, 4TO BMe-

CTO YAOBOJIb-

BCero, Bbl BpeanHa.

Yysxicoli pe6€HOK 8 ne-
COYHUYe omHAN y Ba-
wezo0 cosoyek. Bawa

KcTtatu

Mcuxonoru
yOexaeHbl: nto-
Oble KpaiiHoCTU
BpefHbl, 1 na-
MHbKOM ObITb TaK
Ke YpeBaro He-
NpUATHOCTAMM,
KaK U BpeanHOM.
Ho B HeKkoTOpbIX
CUTyaLmax npo-
ABUTb TOJIUKY
BpeAHOCTU BCE
e Heo6xoaMUMo!

CTBUS My XU~
Ha HauMHaeT
UCMbITbIBaTH
npecblieHme.

peakyua? Bpems ot Bpe-
¥ Pacckaxere CBOeMy Ma- MeHM CTONT 1
NbILWY, KaK BaXHO ymeTb NoKanpusHu-
penutbea? Tak noctynatoT yarp!

nanHbKu.
¥ PaspewnTe cBOEMY pe-

Korpa HyXHO

GEHKY OTHATb COBOYEK B CKa3aTb «HeT»
OTBET U KaK cnefyeT Tpec- Ha4anbHUKY,
HYTb UM 06Ma4YMKA? Peakyuns KOTopbIN pery-
BPEANHbI. NAPHO 3acTaB-
Yem 6osbwe y Bac nonyqu- nseT Bac pabo-
710Cb meX U/1U UHbIX 0m- TaTb CBEPXY-
semos, mem 60/ble y Bac pOuHo, Aa ewwe
yepm mod uau UHOU IUYHO- 1 HaKa3blBaeT
cmu. NuLIeHneMm
npemumn.
Kctatm Korpa Bac unu
KOro-To ps-
FOPOCKOH JOM CTapaioT-
nopckaxer? CA yHUSWTb.
MonesHo
AcTposnoru yBepeHbl, YTo «BKNIOYNTbY
Camble BpefHble XXeHLWHbI BPeAHOCTb 1
ROXIAOTCAIION CTEpPBO3HOCTb,
3HaKamu J1bBa, 4T06bI NOCTO-
CKopnuvoHa n aTb 32 ce6s

Paka. Ho B peii-
CTBUTENIBHOCTK
BpeAnHoI Mo-

NN TOFO, KTO
pAgom.

wna nopa nomatb

CO0es10K U JI0A/IbHbIX KilueHmoa! cTepeoTunsbl.

XeT 6bITb npep- Aecnuyeac
CTaBUTENbHULA Npe- epedHoCMU U
KpacHoro nona nio6oro mak xome om-
3HaKa 30a1aKa. 6aensi, 3ady-
maiimece: He no-
MoaroToBuna panu esame ee
Onbra BEJIbCKASA nod KoHmpone?

Ha rpaHuue okeaHoB

HeBeposATHOe ABNeHue Nog Ha3BaHNEM
ranoK/nH MOXKHO YBUAETb Ha rpaHmLe
Tuxoro n ATnaHTM4YeCcKoro okeaHa. Bo-
[bl OBHOTO M3 HNX FMYBOKO CUHEro LBeTa,
BOAbI APYroro — C 3e1leHOBaTbIM OT/IMBOM.
YTo nonyyaeTca, Korga OHU CMeLLMBatoT-
ca? Huuero. MoTomy UYTO OHY Kak 6yaTo
pa3zeneHbl HeMPOHULLAEMOI CTEHOM.
YyeHble BbIACHWIIN, YTO 3TO MPOUCXOANT
13-3a Pa3HOCTY TEMMEepPaTyp ¥ CONEHOCTU
BoAbl. KctaTtu, uTo6bl nontoboBaTh-

CA 3TUM ABNIeHneM, HeobsA3a-

TeNbHO BbIXOAWTb AANeKo

B Mope. [paHuLy oke-

aHa MOXHO yB/AETb
8 [laHuw, B nponuse
Ckareppak.

He noteparbca
Obl B... noce

«JIOCMHDBIN NaGUPUHT» - He-
BEPOATHbIN MPOEKT KUTaCKNX
ymenbues. [1oyTtn 9,5 KunomeTpos
LOPOXEK OKPY»KEHbI 3€NIEHON 13-
rOpPOAbIO B UeSTIOBEYECKUIA POCT.
OcobeHHOCTbIO 3TOro NlabuprHTa
ABNAETCA TO, YTO C BbICOTbI MTUYbE-
ro noneTa OH BbIFMAAUT KaK MraHT-
CKWI NOCb, TYNAIOLWMIA NO NOAAM.
lMnowaab npoeKkTa cocTaBnAeT

».  6onee 25 rektapos. bnaroga-

pA 3TOMy «JIOCUHbIN Nabu-
puHT» B 2017 rogy nony-
Yunn cpasy HeCKOJIbKO

& TUTYNoB KHUrn pekop-

noB [MHHecca.

ANA rpaga
Bce mbl BUAenu rposbi ¢
rpagom, Ho Mano KTo Mo-
XKeT 06bACHNTD, Kak 06pa3y-
10TCA rpafuHbl. Mbl nonpobyem 310
caenatb. PasHuua TemnepaTyp BHYTPY OrPOMHON
TYUn MOXET ObITb OUeHb 60nbLION. Kycoukn nbaa,
06pa3oBaBLUMeCs B BEPXHUX XONOAHbIX CIIOAX, Ony-
CKalOTCA BHU3, HO CHW3Y BCTPEYAIOTCA C BOCXOAA-
WMV TENALIMU CTPYAMM BO3[yXa U MOAHUMAIOTCA
06paTHO. TaM OHU 06PaCTaloT HOBbIM C/I0EM
NbAa, 1 3TOT «KPYroBOPOT» NeAblLleK B
Tyye NPOJOIIKAETCA HECKONbBKO pas. .
B onpefeneHHbI MOMEHT rpafiuHbl - 4+
CTaHOBATCA AOCTATOUHO TAXKENbI-
MU, 4TOObI BbIPBATLCA U3 TYUN U
ynacTb Ha 3emto.

\

Yacbl co cTaxkem

Ha ceBepo-BocTouHOI 6awHe
3amka KoHcbepxkepu, pacno-
NoXKeHHoro Ha octpose Cute
B ueHTpe Mapunxa, HaxoaATcA
camble cTapbie yacbl. Co3ga-
Hbl OHM BbINK MacTepomM AHpu fie
Bukom no 3akasy kopons Kapna
V. be3 ocTaHOBKM yacbl paboTatoT
¢ 1371 roga v TOYHO NOKa3blBalOT
BpPEeMA 1 Ha CeroAHALIHNN AeHb.
[iBe anneropuyeckue ¢purypsi
pacnonoXeHbl Ha UX Lu-

V‘!? depbnate: HaxoaAWanaca

CnpaBa CMMBONN3KPY-

v

‘ et CnpaBeaMBOCTb
(n
j‘ E 4& (MpaBocypwe), a

cneBa — 3aKoH.

Pl 7“‘ J..-!f Ceetnana CUAOPYYK
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HoBblIli ce30H cepuana
«KopHu» yxKe cTap-
ToBan Ha CTC, u 3pu-
TeNn BHOBb yBUAENM
nobuMmbIX repoes B
nucnonHeHun Mapka
boratbipéBa, Hatanbu
CkomopoxoBoit, Bna-
anmupa Coiyésa, AHHbI
YkonoBoi, EneHsbl Ba-
NIOWKWUHOW U, KOHEYHO,
Hallen ceroaHALIHEN
reponHu Kcenun Kop-

HeBOA.
M repovHu MpuHsl
XWU3Hb He CTOUT Ha
MecTe, ecTb MOBOAbI ANA
ropAoCTH, U ANA PAf0CTH,
n ans paboTbl Hag coboi.
Kakune? 310 mbl ¥ nocTapa-
JNCb BbIACHUTb.

y KceHun, ny ee

«JTrio6nio
3a060TUTbCA
O poauTenax»

— KceHusa, sBo smopom ce-
30He «KopHell» y sawell
2epouHu KapbepHbill pocm:
U3 20pHUYHOIU B AOMUHU-
cmpamopsl  20CMUHUYbI.
Kasxcemcsa, smo sac c Upoli
o6beduHaem, seds Bbl ha-
Hamka pa6ombi?

— 370 ga! A oyeHb n0bNIO
pabotatb. (Vibibaemcsa.) U
Mosi Mpuiuka — Takas npo-
6uBHas KomaHaupuwa, no-
3TOMY PYKOBOAALAA A0MK-
HOCTb €l Ha nonb3y. 3TO
npsam ee. W, KOHeYHO Xe,
repon [AOMKHbI pactu oT
Ce30Ha K Ce30HY, Mo3Tomy

CueHapuncTbl npuaymanm,
4TO Tenepb OHa — rNaBHbIN
AAMUHNCTPATOP TFOCTUHN-

Ubl, BaxXxHasa magam. [lpwu
3TOM OHa OCTaeTcs ToW ca-
Mon Mp3HKoli, KoTopas cne-
AUT 33 BCEN CEMbEN U B TO
e Bpems nbiTaeTcs paso-
6paTbCa C NMMYHOMN KU3HbBIO.
He Bcerpa nonydaercs ntam
M Tam, HO OHa AEepPKUTCS.
(Mnb16aemcs.)

— CmMo2u 6b1 scumsb ¢ po-
dumenamu 8 0dHOM dome,

MoppobHocTy

KceHua KOP

Hetanu

OT 3KcTpUMa
A0 MYy3bIKW

- Ymo nomozaem dep-
Xamo ce6a 6 moHyce,
mak amo skcmpum. Bel
HecKoJbKO pas y4acmeo-
easu 6 woy CTC «[TonHeii
6n3kaym». yoanoce no-
npoujamecs ¢ KAKUMU-Mo
cmpaxamu?

- Mbi ¢ Pomoti MocTtoBano-
BbIM (akmep woy «Ypasne-
cKue nesibMeHu» - lMpum.
peo.) Wwnv Tyaa 3a smouu-
AIMU, KOTOPbIE B UTOTe 1
nonyunnu. Ho kak naykos
60Anacb, TaK A UX 1 600Chb.
Korga nexwLb B AwmKe ¢
KyKaMu, 04YeHb CTPALLHO,
KOrfa Ha 3T0 CMOTPULLb CO
CTOPOHBI — elle CTpaLLHee.
Ha camom gene kpyTo Tam
nexaTtb 1 He BUAETb 3Toro.
CWibHee opana, Koraa yBu-
Jena ux Ha cety. (Cmeemcs.)
- Bromopucmuyeckux u
3KCMpemasbHbIX Uioy 8bl
y4yacmeoseanu. A 8 Kakux
npoekmax eudume cebs
ewe?

- A1 BOCTaTOUHO My3blKab-
HbI YeNOBeK, M03TOMY B
My3blKaJIbHOM LLOY MOMnpo-
60Bana 6bl. Ho npegynpex-
[Jalo, UTo A He cynepmy-
3blKaHT. (Yibi6aemcs.) Ha
cnepyoWmi fieHb nocne Ka-
paokKe CUAbHO XPUNJILO, MO-
TOMY UTO MOI0 HEMPABUIBHO.
Mo3ToMy 3Hat TOYHO, eC/n
Ay B Kapaoke, — Ceayto-
LWIA feHb JOKeH ObiTb
BbIXOAHbIM. Ho, MOXeT, Kor-
Ja-Hnbyab A AeCTBUTENbHO
3aX0Uy 3aHATLCA My3bIKOW
npogeccroHanbHo 1 Nonay
yuntbca. (Ynelbaemcs.)

MenbmeHn gna nopgaepaHus

obpasa

- I'Ipoaonmaa memy nepesonnougenuﬁ = MeHAMb MAaKuax u

npuyécku yacmo xoyemea?

- Korga-To nio6umna KpacuTb BOOCbI, HO BCE 3T SKCMEPUMEH-
Tbl 3aKOHUUNKCD B LWKone. C Tex MOp BOOCHI He KpaLlly COBCEM.
Bcero 31oro xBaTtaeT Ha CbemKax. B 06bIYHON XN3HN MOTY TOSb-
KO HaKpacuTb PeCHNLbl M HaprcoBaTb 6poBsw. CTapatoch Lo
He Nneperpyatb, NOTOMY YTO OT FPMA KOXa OYeHb yCTaeT.

- Bol 2080punu, Ymo npecca ommevaem, K020a 8ol Xydeeme.
Bel 3mo denaeme, kak npasusno, 015 cebs unu paou npoek-

moe?

- fl MOry NOXYAETb, HO 3TO He CrieymanbHoO nponcxoauT. Korga
Nleunna KoneHKy, NepeLusia Ha NpaBusbHOE NUTaH1E, NOTOMY
YTO [IBIKEHUA GbINO MaNo, HYXHO ObINIO XOTb KaK-TO fiepXKaTb
cebs B popme. Tak 51 M Noxyaena cnyyaiiHo. Ho, KOHEUHO, OueHb
BaXHO NPaBW/IbHOE NUTaHe. fl MoHAMa: 8NN UCKNIOYNTD ClNL-
KOM XMPHY!I0 MULLY, TO BEC YXOAUT 04eHb 6bicTpo. Mpasaa, 310
He NPOo MeHs: A 16110 NeNbMEeHAMM 3aKNHYTbCA.  He OTKa-
3bIBato cebe Hu B uem. (Yieibaemca.) Het ctumyna, moxer. Ann
MPOCTO MHE 1 TaK XOpoLLO. Kpome Toro, eCTb HeKuin CLieHrye-
CKMi1 06pa3, KOTOPbIN HYKHO NOAAEPKMUBAT.

L

(Mapkom boraTbipéBbim
Ha cbémKax cepuana «KopHu».

BCe posiu — o1 6ane
A e —

—,

B «Vpanbcxux nenbmeHax» KceHun nogBnacTHbl

PUHbBI 40 KPaHOBLWNLBI. |
L

Kak sawa 2epouHa 8 nep-
BOM ce30He?

- HaBepHoe, He cmor-
na 6bl. 1 cama pgocrartou-
HO MO34HO cbexana. A mo-
eir WpaHke Tpuguatb Tpw,
M TONbKO ceiyac oHa nbiTa-
eTCs XUTb OTAEeNbHO. Mpas-
Aa, y Hee HEMHOXKO apy-
ras CcuTyauus: en BaxXHO
HaxoAWTbCA B pPOAUTENb-
CKOM joMe, 4yTOObl 38 BCemMu
cneauTb. B cueHapumu ectb
Takana dpasa: «Mpa — Haw
Kknen». N oHa gencTBuTenb-
HO AEPKWT BCE W BCEX, YTO-
6bl HUYEro He Pa3BanuioCh.
Ecan NpsHKku He byaeT, na-
na cnanuT KBapTupy, mama
c yma coipet. (Cmeemcs.)
He 3Hato, XopoLlwo 3T0 Uu
nnoxo, Koraa B TpuAUaTb
TPU XMBEWb C poauTens-
Mu. Ho ecnu B gaHHbIA MO-
MEHT Ye/IOBEK HYXEH MMeH-
HO 3[€Cb, 3HAYUT, TaK TOMY
N 6bITb.

- Bbl onekaeme podume-
J1ell makx xce, KAk u sawa 2e-
pouHa?

— [la, B 3TOM nnaHe Mbl C
MNpuHon noxoxu. f crapa-
loCb clenathb BCe, YTOObI PO-
OUTENN HU B YeM He HYX/a-
nncb. Ecam mama nnm nana
CKaXyT HeB3Havaw, YTo UM
YTO-TO HYXHO, TO 3TO Y HUX
6ynet. I mama crapaetcs
LaXe He TOBOPUTb INLLIHUIA
pas, NOTOMY 4YTO 3HaeT, Y4TO
Kclowa KynuT v npuHecer.
(Vnbibaemcs.) A nwobnwo o
HUX 3a60TUTbCA, MHEe ro-
pas3zio CNoKonHee, Korga um
Xxopowo. Mbl B uenom c 6pa-
TOM CTapaemcsa NOMOrathb
poauTenam. bBpaT, Kak u
OHU, TOXe WuBeT B HoBocu-
6upcke. Ml ecnv s noHmumato,
UTO Y MEHsA He nonyyaetcs
npvexaTtb U Nomoyb, JIéwa
Bblpyyaet. Y Hac ChnjioyveH-
Hasa KomaHaa no obecneye-
HUIO KOMdopTa poanTenam.
Wnbi6aemca.)

Pepkne cnésbi

— Bawa akmépckaa ka-
pbepa passusdemca Ha-
pasHe ¢ yyacmuem 8 woy
«Ypanbckue  nenbmeHu».
Hpasamca nu sam npedno-
JCeHusa, Komopble celiyac
nocmynarom?

- K cyacTblo, BO MHe npo-
AlOCepPbl U pexuccepbl BU-
AAT pasHblX reponHb. B oc-
HOBHOM NMPOEKTbI C OMOPY-
CTUYECKMUM YKIOHOM, TEM He
MeHee fpama B 3TOM Npu-
cytctByeT. Kak n B «Kop-
HsAX», TAe BpoAe Obl gocTa-
TOYHO BECENO, HO NPU 3TOM
BO BTOPOM Ce30He CTONIbKO
Apambl. l Tam MHOTO pas pe-
Bena Ha Kamepy, 4To MHe B
Lenom Bcerga flaetca c Tpy-
LOM.

3BE3AbI TEATPA, KWUHOUTB (5)

Kctatu

Manutpa
repoviib

- Bcnomunas woy
«Ypaneckue nenomeru» -
Kakue Homepa 0co6eHHO
3ananu e dywy? Ymo,
6bImb MoXcem, denanu
enepeoie?

- fl HepaBHO NepecmaTpy-
Ba/la HeKOTOpble HoMepa
1 MIOHANA, YTO Y MEHs Tam
TaKan HeBepoATHas na-
NATPa Pa3HbIX repouHb!
HaTkHynacb Ha Homep, B
KOTOPOM Al PaKTNYecKn
He pa3roBapyBana, 3aTo
nATHagLaTh pa3 xpanena
Ha pa3Hbiii nag. Bot ato
6bln MHTEPECHDIN OMbIT.
(Cmeemcs.) MHe Hy>KHO
6bI10 XpaneTb Kak Tpak-
TOp, MeaBesb, cobaka,
KWT, YenoBekK, KOTopbIN
WAET MO CHEry, TO eCTb
n3aaBaTb 6onbLIoe Konu-
UeCTBO Pa3HbIX 3BYKOB.
Mbi 3apaHee npugyma-
JI1 3BYKM, HO A HIKaK He
MOr/1a VX 3aNMOMHUTD, a
NOACMOTPETb He Nonyya-
NOCb, BeAb r1a3a 3akpbiTbl.
lMosTomy nepsblii pa3 B
XW3HW paboTana ¢ HayL-
HUKOM. MHe B MUKpPOGOH
NoACKasblBany ouepea-
HYH Pa3HOBUAHOCTb Xpa-
na. (Yneitbaemcs.)

- A ecnu 20eopums npo
8HellHee nepeeonJio-
weHue?

- MHe KaxeTcs, A yxe Bce
nepenpobosana. Y meHs
Jaxe 6bina ponb cobakm.
(Cmeemcs.) Ha camom
Aene KaxAblil pas cMo-
TPULLb CLieHapwii 1 gyma-
elwb: «KTo A cerogHa?» U
KaXAbli pa3 — 3TO BbI30B.

— Ho HasepHaka cyuje-
cmgyem B8 3mMomM Mupe
¢dunbm, komopsblii BbiI3bI-
saem y Bac cné3vi?

— NocnepaHun pas pese-
na, Koraa BKAYMna nep-
Bblll ce30H «KopHein». (Vbl-
6aemcs.) Torpa nepecmo-
Tpena napy cepui, ny meHs
nowna cnesa Bo Bpems cue-
Hbl, KOra MOsl repounHa 06-
HUMaeT cblHa. A TaK, pefKo
A njady, Hy OYeHb PeAKo.
(Vnbibaemcs.)

Onbra BEJIbCKAA §

0 Tenekanana CTC, KceHuu AHyuHOi, 13 apxviBa oy «<YpanbCKite NefbMeHy» 1 13 NNuHOro apxysa Kcerun KopHeBoii



(6) MPEMbEPA

HdonroxpaHHblin u BON-
HUTeNbHbIW DUHanN Wwoy
«Hy-Ka, Bce BMmecTe!» Ha
TeneKkaHane «Poccusa» co-
CTOUTCA COBCEM CKOpPO —
11 HOA6pA.

puTenu B NnpeABKylLle-

HUW, XIOPY B Hanpsxe-

HWUKU, NPO GUHANNCTOB
(4acTb M3 HUX y¥Ke onpegene-
Ha) N TOBOPUTb HE NPUXOANT-
cA. Ho mbl BCe-Taku nonpocu-
NN NePBbIX YETBEPBIX CYACT-
NNBYMKOB OTBETUTb Ha HalUK
BOMPOCHI.

Bonpocbi
nepsomn
yeTBEpPKe

Kakoii MOMeHT oy 6bin

ANA Bac CamMbiM BOJIHU-
Te/IbHbIM, KpOMe NepBoro
BbIX0Ja Ha CLieHy?

Yr1o nomoraet Bam co-

6paTbcsA B TaKme MOMEH-
Tbl (KaKOM-TO puTyan, Abixa-
HMe, pa3roBop ¢ Kem-1o...)?

Kakyio meuty ocyuje-

CTBUTE, €C/IN BbIMFpaeTe
MUNNINOH?

OT nepBoro

nuua

Cepreit IA3APEB:

- To, uTto 6bINK
no6aBneHbl
hBa nony-
dvHana

B 3TOM
ceso-

He, ons
MeHsl
6onbluan
pagocTb, -
pacckasan Ham
npepcepatens xiopu nese Cep-
revi Jlazapes. - [loTomy uT0 3TO
LOMOMHNTENbHbI 0TOOP, M OH
ANA TOro, UTobbl B GrHAN nonanu
LeNCTBUTENbHO CaMble-CaMble
[OCTOVIHbIE U CUIbHbIE, YYacT-
HUKM B 3TOM Ce30HE KNaCcCHbIE,
roflocnCTble, pa3HOMIAHOBbIE,
VHAMBUAYaNbHbIE, O3TOMY MO-
nydrHanbl o4eHb UHTepecHble!
Bopb6a 3a Bbixoa B pUHAN fen-
CTBUTENIbHO OYEHDb TAXKENasn 1
xecTokas!

Benukune
O6anepuHbi

Pycckuit knaccuye-
CKuit 6aneT Bo BCEM
MUpe NpusHaH
3TasoHoMm bOa-
NeTHOTro UCKYC-
cTBa. [laBaite
BCMOMHUM
HalKnX BEeNUKUX,
3HaMEeHUTbIX

Ha BeCb MUp
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«Hy-

CAOBO QHHAA

Anuna BAXLIAJIUEBA, 18 net

CapatoBcKuit My3blKanbHblii
KOnnepK UCKYCCTB, 3CTPafHoe
oTaenenue

OueHb BOHUTENbHbIM 6biN
1 npoLecc NOAroTOBKM K

nepBoMy Typy, KOraa Mbl Bbl6rpanu
necHto «BHeopbuTHbIe» 0nnaHHbI
KapaynoBoii. i cunbHo nepexu-
Basla, YTO MECHA He KOHKYPCHOTO
dopmarta, HO Korfia Mbl cienanu
HOBYIO apaHXNPOBKY C My3blKasb-
HbIMM peflaKTOpamMu oY, TO BCe
BCTasIo Ha CBOM MeCTa U A yCrnoKo-
nnach.

2 [lo BbICTYMNEHNS MHE OYeHb

BaXKHO MoO6bITb OAHON, YTOObI
HUKTO He OTBNEKaJl, MO3TOMY Y MeHsl
Oblla Takas MaseHbKas rpynna nog-
JEPXKI B KONINYECTBE OAIHOTO Ye-
noBeka. KctaTu, BaKHa noafepka
negarora, OHa MeHs HacTpavBana B
nonyduHane n rosopuna ciosa «Tbl
BCEX MOPBeELLb, Thl Camas nyytuash
Ele A yacTo Aenao AbixatesbHble
YMpaXKHEHUS.

3 B cnyuae nobepbl npu3 s
B/IOXY B CBOE pPa3BUTHE KaK
apTucTa. Ha 3anucb Tpekos, apaH-
XKUPOBKU 1 KNUMbl. KOHEUHO, YacTbto
NnoaentoCb CO CBOEW CEMbEN, OHN Me-
HA OYEeHb MOAAEPXKMBAIOT.

Lly3cKoro npouncxoxgeHna Mapuyc
MeTtuna nucan o6 3Toi 6anepuHe, 4To
Ha NoCTaHOBKY «PaiiMoHfa» ¢ e€ yyacTuem,
KoTopyio B MapunHKe patoT yxe B 29-11 pas,
OH He nongét. Mon, oHa yxacHa. Ho Metuna
owmbanca. 3Ty BeNUKyto 6anepuHy ny6nu-
?\\ Ka 060>Kana, eé fjaxke Ha3blBanu <Ko-
*) poneBoii Bapuauuit». OHa ncnonHsana
rnasHble naptum ao 1916 roga, noka

%a, apTucTka 6aneta, 6aneTmencrep u

neparor, ofHa N3 0CHOBOMO/OXHUKOB Teo-
Py pyccKoro Knaccuye-

1 Poccuiicknin 6anetmerictep dpaH-

He 3aHAnacb npenofgasaHnem. Kto

cKkoro 6aneta?

a) ArpunnuHa BaraHoBa.

OGanepuH. % %\:pcasma.

// B) Matunbga KiwecmHckas,

TEJIEK

a, Bce BMecTe!»:

Anekceit 0CUYEB, 22 ropa

MpupHecTpoOBCKMIA rocyapCTBEHHDIN
MHCTUTYT UCKYCCTB N0 Knaccy
«CAKCOPOH»

Bbino oueHb BONMHMTENBHO Ha

1 3anucu noptdonmo. 1o Ang
MeHA NCMbITaHne eLLe C MasblX JeT.
Hy»Ho KpacrBo pacckasatb o cebe,
3TO He TaK N1erko, 1 Bfo6aBoK Ha TebA
HanpaBneHbl kKamepbl. Cenvac A He-
MHOTO MPUBbIK, HO BCe Xe 0CTaeTcA
CWAbHOE BOJTHEHWe.

2 My3biKa Ana MeHs — 370 Takoe
e AblXaHune, 3TO MOA KU3Hb,

Y MEHS HET CUIbHOrO BONHeHUA. [ins
MeHA 3T0 He X0601 1 He pa3BneyeHue,
3TO NepMaHeHTHOe COCTOAHME — ObITb
B My3blKe. [T03TOMY MHe He HY»HO
cebs ycrnoKamBaTb 1 MomoraTb cebe
cobpatbca. fl BOMHYIOCb COBCEM Uy Tb-
uyTb. [1710X0, KOrga BOMHEHNA HeT BO-
BCe. l 3Hato, UTO A MOry AaTb 3pUTEIO,
3Ta Bepa MHe 1 MoMoraeT cobpaTbcs.

3 MeuT MHOro 1 He Bceraa fieHb-
1 MOMOTaIoT UM CObIBaTbCA. B
My3blKe BaXKHO TPYANTbCA. A AieHexX-
HbI NpU3 NOTpaTK Obl Ha peanu-
3aLMt0 CBOMX My3blKasbHbIX Lieneit,
HanuncaHne Co6CTBEHHOMN My3bIKK,
3anncm B CTY[UAX, HY U KOHEYHO, Y
MeHs eCTb 0 KOM M03ab0TNUTbCA — MOU
ponutenu n 6nn3Kre MHe Noaw.

2

a) Onbra JlenelwmHckas.
6) Mawa Mnucewkas.
B) YnbsiHa JlonatkuHa.

Kpome ¢peHoMeHanbHOro TBOpYECKo-
ro gonroneTus (B feHb ceoero 70-ne-
TuA febroTnposana B Homepe «ABe
Mais», xopeorpa¢ Mopuc bexap) 3ta
6anepuHa - obnagatenbH1La BblpasnTenb-
Holi NnacTuku, GeHOMeHanbHOro NPbIKKa,
rmbKom CnnHbI N c06CTBEHHOTO CTUNA. Eil
pyKonieckanu 3putenu He Tonbko bonbLioro
TeaTpa, HO 1 MHOTUX BeAYLMX TeaTpoB Mupa.
OpfuH 13 cambiX N3BECTHbIX 6aNeToB C eé
yyactmem - «<AHHa KapeHuHay, rge oHa He .
TONbKO BbILLNA Ha CLiEHY B FaBHOI ponu, “( L%
HO 1 BbICTyNMa B ponu xopeorpada. Ka-

Kas 6anepunHa Bbibpana 1A cBoero 6aneTmeii-
cTepckoro ge6tota pomat J1.H. Tonctoro?

Cumona KYMPUHA, 28 net

locyaapcTBeHHbIN My3blKaNbHblil
KONNeK 3CTPaAHO-AXKa30B0ro
UCKyCCTBA

He mory BbigenTb 041H MOMEHT,

1 TaK KaK BCe, UTO MPOVCXOAUNO
Tam, ObINO Kak B TyMaHe 1 Ha SMoLu-
OHanbHbIX Kauensx. l oueHb Gosnach
ynacTb. BonHoBanach s He TOMbKO 3a
cebs, a 3a Bcex. A B 0TOOPOYUHbIX 1 MOAy-
drHane s cTosNa Ha CLEeHe C Konneramu-
Apy3bamu. [ecHs, KoTopyto A Bbibpana,
ANS MEHS HE MPOCTO NECHS. I MHOro neT
MOCBALLAt ee Moel 6abyLLKe, KOTOPOIA
YKe HET, 11 B [leHb BbICTYMEHNS TOXe
3TO caenana. B uenom sto Mo nepabin
TENEBU3VOHHbII OMbIT, U A1 C FOPLOCTbIO
npeAcTaBnana pofnHy — Kysbacc.

2 MHe nomoratoT go6pble Mbic-
N, NTOHUMAHWE, YTO A TaM, rae

LOMKHa ObITb. TO, YTO MPONCXOAMT CO
MHOIA, 3TO BEPHO, 1 A1 UAly NO NPaBUIib-
Homy myTu. [lepeq BbIXO[OM Ha CLieHY
 OUEHb MHOTO XOXY, aGCOMIOTHO He
MOTY CUAETb. XOXY, aHaNM3npyto 1 Ha-
CTparBatoCb Ha NO3UTVBHbBIN Nag.

3 CNOXHO CKa3aTb, He XouyeTcs
3aragbisatb. Ecnv nobepna bypet
3a MHOIA, A nogymato. A Tak B MbICIAX —
BJIOXMTb B Ce05, B CBOE TBOPUECTBO,
Ha pa3BUTUE, HO HA 3TO MUMNINOHA He
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Amutpuia BEHTEPOB, 35 net

Bonrorpaackuii rocyaapCcTBeHHblii Co-
LManbHo-nefarornyeckuil yHuepu-
TeT, cneuynanbHoOCTb — NpenoAasatenb
My3bIKK

Korza B nonyduHane Bctano
1 99 yenosek, a oauH cnaen ¢
Henpob6viBaeMbIM BbipaxxeHuem nuua!
BoT Torga y meHs 6bii1 MOMeHT BOA-
HeHusl, 061aHO 6biNo Bbl He HabpaTb
100! B uTore 51 ero «aoxan», 1 otner-
no. (Yneitbaemcs.)

2 Y MeHA ecTb HeCKONbKO Npu-
€MOB, 3TO flaxe He [/1A TOro,

yTo6bI CObpPaThCA, a bonblue AnA
KOHLeHTpauuv sHeprun. B nepsoi
nepefaye BUAHO, KaK A KOHLEHTPY-
pYIOCb, laXe OIMH M3 YTIEHOB XiopK
3a0CTPUA BHUMaHWe Ha 3Tom. CBoe-
ro poja MeanTauma, yepes nasbLpbl
1 nagoHn Bbupato B ceba sHepruio,
uTOGbI 6bINIO UTO «PaA3fATb» Ha CLie-
He.

3 He 3aBnayio Tomy yenoseky,
KOMy XBaTWT OAHOrO MUMNO-
Ha Ha MEYTY! B moem cniyuae nepe-
Befy Bce feHbru B «QoHp MnoTekn
nmeHn OmnTpuns BeHrepoa»! (Cme-
emcs).

MoaroroBuna
Onbra BEJIbCKAA

MmeHHO c nmeHeM 3TON
6anepuHbl, B yacT-
HOCTH, CBAI3aH BUTOK
HeBepOATHON NONyNApPHO-
cTu pycckoro 6aneta. OHa
ob6bexana 6ykBanbHO BeCb
Mup, cobupas nonHbie 3anbl, eé
xopeorpaduueckyto MUHuaTiopy
«Ymupatowmii nebegb» npu-
3Hanu 3TaNoHOM pyccKoii
6aneTHoli WKonbl. inA Ko-
ro 6anetmeiictep Muxaumn
(DoKNH nocTaBuUn MUHMATIOPY
«Jlebefib», CTaBLUYIO CMMBOJIOM
pycckoro 6aneta XX Beka?

a) AHHa Masnosa.
6) lanvHa YnaHosa.
B) AnaHa BuwHesa.

1-a. ArpunnuHa BaraHosa. 2-6. Maiia Mnuncewkas.

3-a. AHHa lNaBnos.a.

0TO TenekaHana «Poccus»

©
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KPACOTA U 3AOPOB

Mo3BOHOYHUK
npuHUMaer
Ha cebs Bce
Harpyskm, Ha-
YMHaA C Hallero
Beca. YtoObl
obneryntb
ero Henérkyto
HowWy, Heoo-
X0AMMO YKpe-
NAATH MbILILbI
CMUHBI.

C/IN MblLL-
bl CUHbI
cnabole,

OHW He OKa3bliBa-
0T NOAAEPKKY
NO3BOHOYHUKY,
13-3a Yero oH

He yaepXuBa-
eTcs B NpaBUb-
HOM — BEPTUKaNb-
HOM — NoJIoXe-
HUK. Pe3ynbtatom
TAKOW cUTyaumum
MOXEeT CTaTb Cy-
TYNOCTb, OCTEO-
XOHApPO3, npe-
XAeBpemeHHoe
M3HaWNBaHue
MEMXMN03BOHOYHbIX
JAVUCKOB, BO3HUK-
HOBEHMeE FPbIX.
YKpennsaTb MblLLbI
CMUHbI MOXHO B
TOM YUCAE C MOMO-
Wbl TMMHACTUKN,
Komnnekc, npega-
naraemblin Hamu
cerojHs, nogxo-
AUT ans npocu-
NaKTUKKU npobnem
C MO3BOHOYHUKOM
n asnsaercsa obuei
rMMHacTuKom. Ec-
v e npobnembl
C MO3BOHOYHUKOM
yXe nmetotcs,
nydwe obpaTuThb-
CA K cneyuanucty,
KOTOpbIN NocoBe-
TyeT cneuunanbHbIi
KOMMNIEKC FTMMHa-
CTUKM neYyebHo.
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O6wme
peKomeHgaumnm

YnpaxHeHuna HYXXHO fienaTb
nnaBHo, n3beras peskux
LBVKEHUI 1 PbIBKOB.
BbinonHas komnnekc
ynpa)KHeHUiA ANA CNUHDI,
Heo6X0ANMO OpPUEHTU-
poBaTbcsA Ha COOCTBEH-
HOe camouyBCTBUe.
Ecnu BbinonHeHne
ynpaxHeHUs co-
npoBoXpjaeT-
J' ca6onblo un
aunckomdopTom,
“‘—‘ nyuylue oTKasaTb-
€A OT Hero.
Mepep Tem Kak pe-
naTb r’MMHaCTUKY, Xe-
naTenbHO NPOBETPUTH
nomeLyeHme.
[lo Hayana BbINonHe-
HIA KOMIJIEKCa OY€eHb
XenaTtesibHO pa3orpeTb
MbILLbI - XOAb6OI UK
6erom Ha mecTe, nerkumu
NpbIXKKaMK, HaKJIOHaMU,
npucegaHuAMM U T.M.

[lBa cTapuHHbIX NpuATens.
- Mbl c TO6OI1 Hemonogbl.
Ham Trenepb Hapo nom-
HUTb 06 yTpeHHel rMMHa-
CTUKe.

- fl paHaT rumHacTm-
KI: MOTY KaXXabli
AeHb CMOTpPeTb, Kak
[enaioT ynpaxHeHus ge-
BYLUKM Ha cnopTnnouwaake
HanpoTmB.

WcxopHoe nonoxeHune:
BCTaTb Ha YeTBepeHbKu. Ha
BAOXe Bbirn6aTtb, Ha Bblfoxe
OKPYMNATb CVHY, 3afepPXu-
BasACb B KaXXJOM NOJNOXeHUN
Ha HECKOJIbKO CEKYHA.

MoBTOpUTH
5-10 pa3

NcxopgHoe nonoxeHue: neyb
JINLOM BHU3, pyKI/I BbITﬂHyTb
BJOJIb TeNla, HOTUN BMecTe.
MopHATb Nneun n ronosy
Haj NONOM KaK MOXHO Bbl-
we, 3apMKCMpOBaTh 3TO
nonoxeHue Ha 5-10 cekyHp,
BEPHYTbCA B MICXOAHOE NO-
NIoOXKeHue.

MosTOpPUTH
10 pa3

cnename CBOM CEeKC nyyimm!

YKPEIINAEM N-
MbILLLbI CMIHHbI

WcxopHoe nonoseHue: neyb
Ha CMIUHY, PYKW pacnonoXuTb
BAONb TeNa, HOrY BMecTe.
MoATAHYTb KONEHW K rpyau,
06xBaTMB pyKkamu, 3apuKcm-
poBaTb Ha 5 ceKYHA, BepHYTb-
€A B ICXO[{HOE MOJIOKEHMe.

MoBTOpPUTH
5pa3

WcxopHoe nonoxeHue: BCTaTb
Ha yeTBepeHbKU. MogHATbL
npaByio PyKy 1 NIeBYI0 HOTY
[l0 YPOBHS Tena, 3afepxatb-
€A Ha 5 ceKyHA, BEpHYTbCA B
ncxogHoe nonoxewue. Mo-
BTOPMTb TO e Camoe C JIeBON
PpyKoI 1 NpaBowi HOTOIA.

MoBTOpUTL
10-20 pa3

ynpaxHeHnn
ANA nopAepxaHns

MO3BOHOYHVKa

NcxopHoe nonoxeHue: neub
Ha CMHY, HOTY COTHYTb B
KoneHsx. lMogHumaTb 1 ony-
cKaTb Tas3, He OTpbIBas CTyN-
Hel 1 NonaTokK OT nona.

MoBTOpUTH
10-15 pas

UcxopHoe nonoxeHune:

neyb Ha CMNHY, PYKK Bbl-
TAHYTb BAONb TeNa, HOrn
COrHYTb B KoneHsx. MNog-
HATb rONIOBY U NJIeYn TakK,
4TO06bI IONATKN OTOPBANNCh
OT nona, 3apuKcuposaTtb 310
nonoxeHue Ha 5-10 cekyHp,
BEPHYTbCA B UCXOJHOE NOo-
noxkeHue.

MoBTOpPUTHL
10 pa3

CsetnaHa MBAHOBA

«fl yxe He monog. A B 3TOM rogy u3-3a nocToAaHHbIX CTPec-
COB Npo6nembl B NOCTENM CTaNM BCE Yalye. XuMHUIO nepe-
o Howwy Taxeno. [103Tomy AaBHO HLLY YTO-TO HATYPanbHOE H
achchexTnBHoe. Tuna: Boinun u Bnepeg. logckaxure, 41o
MOXHO nonpo6oBats ?»

Anekcei, 54 roga

BONbLUMHCTBO MYXXYMH Heydayn B Cekce cyuTa-
0T A0CAAHON CnyYyalHoCTbio. Ho 310 He Tak! U
€Cnn He 6UTb TPEBOry, TO 3TO MOXET NPUBECTM
He TONbKO K Cepbe3HbIM npobiemMam ¢ NoTeHLM-
@i, HO 1 CTaTb NPUYNHOI Pa3naaa B OTHOLIEHNAX
¢ No6UMbIM Yenosekom. MakcuManbHO yCUnuTb
NPUPOAHbIA NOTEHUMAN MYXYMHbI U BEPHYTb
yracatolge >XenaHue MOXHO W HYXHO, Befb
CeKcyanbHas aKTUBHOCTb — 3TO 3aNor ycnexa,

300poBbsA W fonronetus! CneyuanbHo ans pe-
LWeHns npobnem ¢ notTeHumeli U 6bin cO3AaH Ha-
TypanbHblit a6CONKOTHO HENOBTOPUMBIA NPOAYKT
Nap Mmmanaes. OH NO3BONUT MYXX4MHE B ND6OM
BO3PACTe BECTM aKTUBHYIO MOMOBYI XWU3Hb 6€3
cTpaxa n nob6oyHbIX apekToB. [ap Mmanaes
CrOCOOCTBYET YBEMYEHUIO MOMOBOr0 BIIEYeHus,
a TaKXXe YBEPEHHOW 1 NPOLOIKNUTENbHOM UHTUM-
HOM 671130CTN 6€3 CPLIBOB.

Komnnekc 3 5-T pacTUTENbHbIX KOMNOHEHTOB
¢ MMmanaiickux rop HanpasjieH Ha CTOHKOE W
LNNTENbHOE BO36YXAEHUE HA NPOTSKEHUN BCEW
61M30CTH W NOBTOPHbIE MHTUMHBIE KOHTaKTbI.
Pe3ynbrar MOXHO MO4YYBCTBOBATb MPaKTU4ECKU
cpagy! [lap Mmanaes — 370 UMEHHO TOT pecypc,
C KOTOPbIM MYXX4YWUHA MOXET Nosy4arb YA0BOSb-
CTBME M HOBblE 3MOLMK B NIOGOM BO3paCTe, He
0Macascb 0CeYeK U Pas3oyapoBaHus. 3BOHMTE
11 3a6yabTe 0 Npo6femax ¢ NoTeHUMei Ha rofbl
Bnepesa!

3BOHMUTE U Y3HaIATE, FAE KynuTb!
Bce 3BOHKM 6ecnnaTHbl U aHOHUMHb !

g (800) 100-35-60

Kop Bawero nopapxa (g1} /33 £

*Akyus deticmeyem ¢ 01.11.2022 no 01.06.2023 npu nokynke 2-x wm. u 6osee. Konuyecmso nodapkos ozparuyeHo. He agnsemca opepmotl. 000 «HauyuoransHolli yenmp 300posbs», bAL, (TP NRU.77.99.88.003.E.004493.10.18
om 11.10.2018 2. Mrichopmauro 06 opzanu3amope akyuu, npasusax ee nposedeHus, (pokax, Mecme u nopAdKe noJy4eHus nodapkos ymoyraiimeno me.: 8 (800) 100-55-60. HIMALAYA'S GIFT — [lap [umanaes. PEK/TAMA.

At ABITAETGA TIERAPCTBErHBIV CPELUTH0




HALUA UCTOPUA N TPAAULIUA

4 HOAOPSA BCe XKuUTe-
NV Hawwewn cTpaHbl
oTmeyatoT [leHb Ha-
pOAHOro eANHCTBA,
ay npaBoCnaBHbIX
XpUCTMAH ewweé oauH
npasaHuK — AeHb
Ka3aHCKOW UKOHDI
boxuen Matepu.

TOM, KaK CBA3aHbl
3TU NPa3AHUKMN U
4yeM OHUM HaM [J10-

poru, Mbl y3Haem, BCMO-

MUHas coObITUS UCTOPUK

Halwew cTpaHbl — CMyTHOE

Bpems.

Mpa3aHMK HanomnHaet
Ham o munocTtn boropo-
avubl K Pycckon 3emne. C
Ka3zaHcKkom nkoHon boxu-
ev Matepu wno ononye-

[pecBATOM

Hapoj pasrpoMuIM 3axBaT-  3TOW MKOHe M 6bina ogep-

Hue, KOoTopoe 0CBOBOAMNO  YMKOB. »aHa nobepa. Mocne no-
MOCKBY OT UHTEPBEHTOB. CobbiTua Tex pAanekux 6efgbl KHA3b [oXapCKUi ,
370 BpeMms, KOoraa Hapoa neT, NOABWr HAPOAHOrO MNOCTPOWA Ha COOCTBEHHbIE ‘

cienan BbIGOpP B NOMb3Y
eMHCTBA U BEpbI, 3anna-
TUB CTPALLHYIO LiEHY B 0CBO-
6oAUTENbHOW BOWiHE.

OMONYEHMA CTANN HAYANOM
1 BCeHapojHoro ocoboro
noynTtaHus KasaHckoro 06-
pa3a. I3BecTHO, 4TO NaTpu-
apx fepmoreH 6narocnosun

leHbrn Ha Kpato KpacHon
naowaanm xpam, KOTOPbIN
CTOUT N NOHbIHE, — Ka3aH-
CKUit cobop. B 3T0T xpam u
Obina nepeHeceHa KasaH-

n XOBHas APYMMHY BTOPOTO HAPOAHO-  CKaa MKoHa boxuei Marte-
y ro ononyeHus B3ATb CBATON  pu. CobbiTMe fano Havano
cKpena o6bpa3s boxueit Matepu n3  npaspHUKy «oceHHen Ka-

KasaHu B ocBoboguTtenb-
HbIi NoxoA. Kak cBuaertenb-
CTBYIOT 0Ye€BUALbI, 06L1as
MONUTBA CBATOMY 06pasy
nomorna yKpenuTbcs B Be-
pe ayxosHo. Bnarogaps my-
XeCTBY M Tepousmy

Hapoja W 3acTyn-

@ HMYyecTBY nocne
ob6patuieHus

y VMEHHO K

3aHCKOW», KOTOpbIN OTMe-
yanca Ha TrocyaapCTBeH-
HOM ypoBHe ¢ KoHua XVII
cToneTna. A MKOHY Hayanu
NMOYMTaTb HE TOMIbKO KaK Nno-
KpoBuTtenbHuyy poma Po-
MaHOBbIX, HO 1 3@ NMOMOLb
B CmyTng Bpems.

Yto e obbeamHsaeT co-
66T CMYTHOTO BpeEMEHU
1 06pa3 Ka3aHCKO MKOHbI
boxwuen Matepu?

N3 Mockosckoro Kpem-
NA HapOAHbLIM OMOAYEHUEM
nos pykoeoactBom Ky3b-
Mbl MuHMHA 1 AmuTpus Mo-
apCKOro 6biAM  U3rHaHbI
WHTEPBEHTbI B 1612 r0-
ay. OnonyeHue u
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OﬁpeTeHMQ 3y, CHa4yana He Bepuia maTb, MUTpononmMTom KasaHckum
MOTOM — BOEBOJbI...» lepmoreHom, yepes 15 neT
06Pa3a A nosepun Byayumnin mu- nocse obpereHus, 6bina co-
3a|.|.||/|TH|/||.|bI TPOMNONUT, B TO BPEMSA NPO- cTaBneHa «lloBecTb 1 vyge-

CTO NPUXOACKOM CBALEHHUK.
Hauyanu KonaTb Ha yKazaHHOM
[leBOYKOMN MeCTe noxapa,
1 06HAPYKUIN UKOHY,
KoTOpas BbirnAgena
Tak, Kak 6yaTo ee
TONbKO YTO Hanu-
canu.

[epmoreH nepe-

ca lpeyunctoisa Boropoauybl,
yecTHaro v cnaBHaro Es siBne-
HUA 06pasa, e B KazaHu».
MocnaHue 6bIN0 OTNPABIEHO
uapto lBaHy [po3Homy.

Mo BbicoYanwemy noeene-
HUIO ObINU BbIAENEHbI CPea-

CTBa, 1 B MeCTe 0OpeTeHus
Havyanu CTPOUTb KEHCKUNR

Mo npeaaHuio, UCTOpUS
obpeTeHus 3toro obpasa bo-
Kbell MaTepu Hayanacbk nocne
CTpalwHoro noxapa B Kasaum
B 1579 rofy, YHUYTOMKMBLUETO
yacTb ropoja. leBatunetHen
MaTpéHe, fouKe cTpenbla, BO
cHe aBunacb boropoauua,

boropoauup!

noeenesllas OTKOMNaTb ee
o6pa3 — MKOHY Ha nene-
nvule. «Hu ceaTuTento
ropofa, HU BlaCTHOMY
HayaNbHUKY, HW Beb-
MOXe, H 6oratomy 1 HU
MyApPOMY CTapuy, — Ha-
nuweT TorgalHunm
muTpononut KasaH-
ckuit (BnocneacTsmm
natpuapx lepmo-
reH), —a joyepu...
npocTOoro BOMHa oT-
Kpbliacb cBATAA
HaxopaKa. [leBouke
noBepun He cpa-

Hec obpas B Lep-
KOBb, rae ciy-
UM CBALWEHHU-

MoHacTbIpb. K KoHUy XVI
BEKa oTcTpounu cobop, B
KOTOPbIN 1 6bIN MOMeLyeH
obpeTeHHbI B KazaHu
Yy[OTBOPHbINA 06-
pa3 boxben Ma-

[lenb HapoaHoro
eANHCTBa H 00pa3
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OAAPHA q. AIbTA 1813
KcTtaTtn
Ka3aHcKasA NKOHa
boromatepn

06pas3, HanVCcaHHbIN Ha KOHE, MeeT
CBOMM NPOTOTMMNOM BnaxepHcKuin
cnucok. CYNTaeTcs, uTo €ro aBTOPOM
6bin eBaHrenucT Jlyka, HanycaBLUWiA
MK NPY 3eMHO XK13HW MpeymncTon
[leBbl. IkoHa oTHocuTCA K Oanru-
TPpUU, ANA Hee XapaKTepHO orpya-
Hoe n3o6pakeHvie boromatepu ¢
MnageHuem. fonosa boxuen Matepun
HaK/OHeHa K cToswemy boromnagaeH-
Ly, u306paxkeHHoMy o nosc. Mpasas
pyka MnageHua Wncyca Xpucta nog-
HATa AN 611arocNIoBeHus.

Cnmncok co ceAToro obpasa boropo-
AVLbl, U300paxxeHHOI Ha KazaHckom
nKkoHe boxbeit MaTepu, ecTb npak-
TUYECKU B KaXK[JOM NPaBOC/IaBHOM
Xpame 1 BO MHOMUX JlOMaX XPUCTHaH.
MHorue 13 3TUX UKOH NPOoCiaBrAnCh
1 MPOC/ABNATCA YyAecamu ucLene-
HUIA, 3aCTYMHNYECTBOM U MUNIOCTbI-
e Llapuubl HebecHoln k npaBocnas-
HbIM XpUCTUAHAM.

Xpomnka cobbITNN

CmyTHOro BpemeHwu

Ymupaet uapb ViBaH [po3Hbiii. [paButb cTpa-
HOW HauMHaeT ero cbiH — Lapb Oéxop | NoaH-
HOBUY, Y KOTOPOr0 He 6blf10 HACIeJHUKOB.

Mnagwnii cbiH [po3HOro, BOCbMUNETHUI Lia-
peBuY IMUTpWIA, Tparuyeckn rubHeT B Yrnu-
ye. ayT ciyxu, uto Lapesuy IMuTpuin Xus.

i

CrpaHoii GakTNueckn NPaBuT LYPUH Lapsa
Oénopa — bopuc logyHoB. YMupaeT uapb
Oépnop (nocneaHwii PopukoBuy-npasuTenb
B MockBe), 1 [olyHOB BeHUaeTcsA Ha LLapCTBO.
Ha cueHy BbIXxoAWT NepBblIii camo3BaHel, —
Jixxeamutpuii (Tpuropuin OTpenbes).

«Benukuii ronog» ¢ 1601 no 1603 rog (uepe-
[la Heypo>kaeB 1 NPUPOAHbIX KaTaK/IM3MOB)
CNpoBOLMPOBaNM HeI0BONbCTBO, rpabexu
1 pa36oii. B ctpaHe HapoaHble 6yHTbI. OT
HaberoB BHELLHMX BParoB pa3opAeTca CTpa-
Ha. [MbHeT MHOXeCTBO NloaeN.

Jletom JIxxegmuTpuid | C NOIbCKMM BONCKOM
BCTynaeT B MocKBY 1 BeHUaeTCA Ha LLapCTBO
(nocne cmepty lofyHoBa). 3aroBop NpoTMB
Jixxepmutpua | ynanca, ctpaHoi npaBut
«6oApcKnii» Lapb — Bacunuii LWynckuii. Pa3-
pyxa, rof1oAi, HOBble CaMO3BaHLibl. 3aK/0Ya-
eTca goroBop co LBewyen npoTuB NoaAKoB.

3a cnaceHue cTpaHbl BbiCTynaeT U36paHHbIN
Ha U1y>KeHne naTpuapxom [epmoreH.

CeeprHyT Bacunui LLyiicknii. boape npuca-
raloT Ha BEPHOCTb CbIHY MOIbCKOr0 KOpona
BnaancnaBy, Boiicka KOTOPOro BCTYNatoT B
MockBy. CTpaHoii npaBuT rpynna 6osap —
«CeMNB0ApLLMHAY. [epMOreH 3aTOUEH B
MOHaCTbIpe 1 61arocnoBnAeT 0TTyAa Ha-
poA (06a ononyeHmaA) Ha 0cBO6OAUTENBbHYHO
BOWHY 3a cBoboay OTeyecTBa 1 Bepy.

lNepBoe HapoaHoe ononyeHue. Cobupaerca
31MoIi Ha PA3aHcKol 3emne noj npesBo-
auTtenbcTBoM 6oapuHa lMpokonua JlanyHo-
Ba. BecHoll ononuenne nopoluno kK MockBe,
XKUTeNU NoJHANNCL Ha BoccTaHue. Ho cunbl
6bIny HepaBHble, 1 NOX0 NoTepnen nopa-
»KeHue.

Bropoe ononuenue. B HuxxHem HoBropo-
Je rpaxaanuH Kyabma MuHuH cobupaet
HapoA noj BOeHHOe PYKOBOACTBO KHA3A
Omutpus Moxapckoro. 4 HOAGPA Hapoa-
HOe BONCKO WTypmom bepeT KuTaii-ropoa
Kpemna. B yectb nobeabl KHA3b 0beLLaeT
NOCTPOUTb XpPaMm, MOCBALLEHHbI boxuer
Matepu KazaHckoi.

Ha 3emckom cobope 6b1n1 n36paH Lapem
Mwuxaunn PomaHoB. CmyTa 3aKoHYMNaCh.
bnaroaaps eaAMHeHM0 BCeX HAaCeNALLMX
Poccuto rpaxkziaH, HE3aBUCKUMO OT HaLo-
HAJIbHOCTM, HACTYNJT MUP.

CBeTtnana MBAHOBA
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BpoHXMT MyyaeT Hac
TAXENbIM Kalunem,
KOTOPbIl MOXET Npo-
JO/KATbCA HeJeNnAMMU.
H 6onbluas Henpu-
ATHOCTb, KOTOPYIO

MOXeT A0CTaBUTb HaM 3TO
3abonesaHue.

YTo e TaKoe OPOHXMT,
nouemy OH BO3HUMKAeT N yYem
onaceH — Ha BCe 3T BONpoO-

Cbl Mbl NOCTapaemca cerog-
HA OTBETUTD.

0 3TO He Camasn

Yro Takoe
6poHXuT

BpoHxnTOM Ha3biBaloOT
BoCnanutensbHoe 3a6o-
neBaHue, Nopaxatouiee
OpoHXManbHoOe iepeBo.
B 6poHxax obpasyert-
C5 OTeK 1, KaK NpaBuno,
HayMHaeT BblfeNATbCs
60/blOoe KONNYECTBO
cnmsun. B pesynbrare no-
cTynneHve Bo3ayxa K
Nerkum 3aTpyaHseTcs,
4TO NPOBOLUPYET CUNb-
HbIN Kalenb.

Yauie Bcero 6poHxmT
ObiBaeT NepBUYHbLIM, TO
€CTb CAMOCTOATENbHbIM
npoLeccom, Ho nHoraa
OH BO3HUMKAET KakK cnej-
cTBuMe apyrux 3abosne-
BaHWI — 3TO BTOPUYHbIN
OPOHXUT.

Kakum 6biBaet
OpoHXUT

BpoHXxuT noapasfenatoT no He-
CKONbKUM KpUTEPUAM: MPUYNHA
BO3HUKHOBEHUA, ANUTENBHOCTD,
NOKanu3ayms 1 xapaktep Bocna-
NeHns, 0C06EHHOCTUN TeYEHUS.
MpUYMHON BPOHXMTA MOTYT ObITb
KaK nHdeKuumn (BUpycHble 1 bak-
TepuanbHbie), TaK U pa3inyHbie
HenHdeKLUNOHHbIe haKTopbl: a-
neprus, xummyeckoe (pabora c
NPOMBILIEHHBIMU XUMUKATaMMU,
3arpsA3HeHHbIN BO3ayX) niun du-
3M4ecKoe BO3JeNCTBKeE, YacTble
nepeoxnaxaeHvs, pedniokcHan
6one3Hb, UMMYHOAEDULNT, KY-
peHue.

Mo ANNTeNbHOCTU BPOHXUTHI pas-
LensAT Ha OCTPbI, NOJOCTPbIV U
XPOHUYECKUN.

A3BYKA 3A0P0BbA (9)

CumnTOoMbIl U TeYEeHNe

Yawe Bcero 6poHXMT pa3BMBaETCA Kak OLHO 13
nposasneHun OPBU, korga nHdbekuyuns ns sepx-
HUX [ibIXaTe/ibHbIX NyTei cnycKkaeTcs B GpOHXM.
HaumHaeTcs 6pOHXUT C CYXOro Kaluns, KOTopbii
3aTeM CTaHOBUTCA BAAKHbIM.

MosBnseTcA 3aTPYAHEHHOE AblxaHue, OfblLL-
Ka, noBblWaeTcs Temnepatypa Tena (4o 37-38
rpajycoB, MHOTAA 0 40). YacTo npoasnseTcs
MHTOKCMKALWNOHHbIA CUHAPOM, Bbl3bIBAEMbII
nonajgaHvuem NpoAyKTOB XMU3HEAEATENbHOCTU
naToreHHbIX OPraHM3mMoB B KPOBb: C1aboCTb,
NoTAUBOCTb, IOMOTa, roNoBHas 60Mb, OTCYT-
CTBUE anneTtuta.

CTOPOXHO
PDOHXMUT!

Bo3moXHble
OCNOXHeHUA

B oTcyTcTBME CBOEBpE-
MEHHOTO0 1 afleKBaTHOTO
nedyeHns ocTpblin GPoH-
XUT MOET CNYCTUTLCA B
nerkue v Bbi3BaTb NHEB-
MOHWIO N NepenTun B
XPOHUYeCKyio hopmy.
XpOHNYeCKUii BpOHXUT
nepuoanyeckun obocTps-
eTcs, HanomuHas 6poH-
XUT B ocTpou hopme.
Kak npaBuno, 370 npowc-
XOAMT B XONOAHOE BpeMms
roga. B ctagumn pemuc-
CUW CUMNTOMbI BPOHXUTA
MOTYT BOBCE OTCYTCTBO-
BaTb. O4HAaKO HepeaKo
LaXe B peMUCCUMU OPOH-
XWUT He aaeT 3abbiBaTh

o cebe:y 60NbHOrO C
XpOHU4YecKown hopmon
HabnoaaeTcsa NOCTOAH-
HOe NnoKawnueaHue, cna-
60CTb, Nerkas oabllwKa.
BpoHXUT neyat Tepanes-
Tbl, NeAMUATPbI U NyJb-
MoHonorun. B cnyyae
XenypouHoro pednokca
MOET NoHaf06uTbCA
KOHCYNbTAL WA racTpO3H-
Teposora.

JleyeHme

TaK Kak OBpOHXUT cpaB-
HWUTENIbHO NIErKO nepere-
KaeT n3 octpor hopmbl
B XpPOHMYECKYI0, a TaKKe
MOXeT CNpoBOLMPOBAThL
BOCMasieHne Nerkux,
camosieyeHune oYeHb
HexenaTenbHo. Jleye-
HVe BPOHXMUTA JOMKHO
MPOXOANUTH TONLKO NMOA
PYKOBO/JCTBOM Bpaua.
Bce nekapcrtBa 1 npote-
AYpbl, HanpasieHHble Ha
neyeHme 6poOHXNUTA, MO-
KEeT U [O/MKEH Ha3HayaTb
Bpay, 1 ero peKomeH-
Jaumam Heobxoanumo
cnefoBaTb HEYKOCHMU-
TeNbHO.

B cnyuae, ecnu Bpay
NponucbiBaeT aHTUBbMO-
TUKU, UX KYPC HEOOXO-
AVMO NPOMNUTb NOJHO-
CTblo, flaXxe ec-
NV CUMNTOMbI

MpodunnakTuka

Nlyqwen npodunaktu-

KO BpOHXUTA, KaK 1
Apyrux sabonesa-
HUR, ABNAETCA

60ne3Hu 3/10pOBbIN
yHe HU- - BuepaB Te- o6pa3 mus-
KaK He aTpe Bce ornAAbl- Hu. Mpa-
nposB- Ba/JINCb Ha Ballly KeHY. BUAbHOE
nsoTea. OHa TaK Kawnana! Y Heé nuTaxue,
Cam yTo, 6pOHXMNT? busnye-
cebe - cKas ak-
60nbHOM - Her, y moeii xeHbl TUBHOCTb,
MOXEeT Mo- HOBOeE nnhaTbe. OTCYyTCTBUE
MOYb TONIb- BpeaHbIX

KO 06MNIbHbIM NpUBbIYEK, 3a-
MUTbeM — V KannBaHue yKpe-

3TO HYHO Ansa Toro,

yTo6bI U3 opraHusma
KaK MOXHO 6bICTpee Bbl-
BOANNNCH TOKCUHBbI.

3Haun n nomHu!
Nyywein npopunakru-
KOI GPOHXUTA, KaK 1
Apyrux 3abonesaHnmii,
ABNAGTCA 300POBbI
06pas KU3HW: NpaBUb-
Hoe nuTaHue, dpu3n-
YyecKas akKTUBHOCTb,
OTCYTCTBME BPeAHbIX
npuBblyekK.

~ NAAKT Hall OpraHn3m,

1 OH NIETKO CnpaBseT-
CA C Ce30HHbIMM UHDEK-
UMAMU, KOTOPbIE Yalle
BCEro v sABAAKOTCA NpU-
YMHOM GpOHXMTA.

M paxe Bens 340p0BbIN
06pas WU3HM, Heobxo-
AVMO BCe-Taku 6epeyb-
€A, 0COBEHHO B MEX-
Ce30Hbe — 0fleBaThCA
no noroje, He Nepeox-
Na¥AaTbCA, HE XOAUTD
B NpOMOKLUEi 06yBHU,
n3beratb CKBO3HAKOB,
yale npoBeTpKBaTh No-
MellleHuns.

CeetnaHa MBAHOBA

Cartila Gelenk-MSM

KAPTUNA FTENEHK-MCM

= E TPAOULUUOHHOE HEMELIKOE KAHECTBO

300pOBbLE BALLMX CYCTAaBOB U NO3BOHOYHUKA

Kaptuiaa I'eteak-MCM

« CHIKaeT MBIIIIEYHOE HaMPsyKEeHHE.
 YCKOpSIET pereHepaIuio XpsAIeBou
TKaHU.

 CrtocoOCTBY€ET YMEHBIIIEHUIO
~ auckoMdopTa ¥ CKOBAHHOCTHU
a0 B CYCTaBaX U MO3BOHOYHUKE.

TAENETDK

CropamvBaiiTe B aniTekax Baiiero ropojia. CopaBku U KOHCYJIbTaIlUU:
8-800-333-06-07 (3somox 6ecrrarusiii), Mocksa 8 (495) 220-76-76
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oyYyeBugLamMy Ha Mobunb- ¢ 1A .30,09.30 « : 12.55 (ynepmama. (16+ Co(124) ¢ 21.15 PacumdpoBKa TaiiH:
1941 roay». (16+) : [EKT)23.30 <TAWHbI PEKC>. (16+) : 15.00 [loporas,  3a6un. (12+) : 20.05, 03.10 bonbLuoi cka- Nu33u bopaeH. (12+)
: Hble TeneoHbl. : : : : P
(TRE 23.25 «BO3BPALLE- : . : FOPOJIA 3H». (12+) 10.30 Pycco Skcnpecco. (16+) : 18.00 HenbinbHbiii Bonpoc. YOK. 3arnAHyTb B cebA. : 22,00 [IHeBHYKM BENMKO/ BO-
HUE PESUAEHTA»,  : 0615 UneanuHbiit yuH. (164) : 1605 00.25 «Ot napaga go 11.30,12.30,13.40, 1450, :  (16+) HNCP ! S bl YHuuToxenme. (16-+)
(124) : 08.00 ﬂOPO)KHbIe BOWHbI 2.0. : Ockapa». (12+) 15.50,17.00,18.00 Ha  : 19.05 ManeHbkue. (12+) +20.30, 03.40 bonbwoii cka- 3 22.55 [lHeBHYKM BENMKO
: (16+) : pa. Hoxax (cy6tuTpbi). (16+) = 20.00 «HEBEPHbIM». (16+) yok. (Tatb kuboprom. (12+) < BOiiHbI: TpyA0BO GPOHT.
(EFI]15.05 «ONEPALMA i 17.00 «Kny6 rnasHbix pepak- 19.00 butea wegos-2. (16+) : 22.00 flow-2. Hogaskuskb.  : 21.00 O caviow maskom, G- & (164)
«FTOPFOHAVY. (16+) : [[XI]«CONAATDI-8». (12+) Topos». (12+) 21.10 butsawegos-2 (cybru- :  (16+) D your (124) : 23.50, 00.45 Boigatowyeca
: : o pbl). (16+) : 23.55 flcTecHatoch cBoeroTe- ¢ 23.00,23.30, 04.05 bonblioit ¢ KeHuwmHbl. (124)
15.00 BoeHHble HoBoCTH. : 14.00 Pewana. (16+) : 17.45 «lecHs ocraérea ¢ 23.20 [1po6Hbiii nepees. cona.(16+) t o cKauok. (12+) ¢ 01.40, 02.30 PacwmdposaH-
(16+4) : 15.00 21.00 OxotHukm. (164)  : yenosekom. (12+) Apocnasnb. (16+) : 01.35 MbIOWMTbKAKMPE- & 00.55 Ckaue, gokTop! fena- :  Hble cokposuya. (12+)
19.40 «3aragku BeKa». (12+4)  : 17.00 Pewana. (16+) : PXEI] «IOMOBOW», (16+) 00.20 «CTPALUHAA BO/IA BO- CTYMHUK» (cyGrimpei). (16+) & ur D. (12+) : 03.20,04.05 3anpeTHas ucro-

22.55 «Mexpy Tem». (12+)

: 23.00 OnacHble cBa3m. (18+)
: 02.50 YnétHoe Bupgeo. (16+)

¢ 22,50 «<OyeHb nuyHoe». (12+)

[0B». (18+)
02.50, 03.30 «CBEPXBECTE-

: 03.05 Mosi (BEKPOBb - MOHCTP. *

(16+)

: 04.45 Mana nonan. (16+)

02.20 TenegokTop. (12+)

: 05.15 Hayunble cencauun. 07

pegakTupyit Mea. (124)

pua. (12+)

04.55 Pacwudposka TaiiH: Po-

\ T «CbiH 3A OTUA...» (16+) : : 01.30 OTPaxeHwe. (12+) )

feTam 10 6 net (12-+) ve
nMuam monoxe 18 net.

K CTBEHHOE. (16+) 3yann. (12+) J

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA
umeloueii Y40 MCTOPHYECKYHO, XYLOKECTBEHHYIO WM UHYI0 KYBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 0GLLIECTBa, WM NpeAHa3HaYEHHbIe ANA ATeli, He AOCTUTLUUX BO3PACTa 6 fleT

B MPOrPAMME BO3MOHbl U3MEHEHWUA W cepuanbl (o4) peKoMeuqyemnemMnmﬁoro Bospatra (6+)
MO HE3ABUCALLUUM OT PEAAKUUU NPUYUHAM. W ¢|/|J'|be| (16+) He e 16 net (18+) He

JeTam o 12 net




N2 44 (240),
7 — 13 HosGpsa 2022 .

HEAEAbHUK, 7 HOABPA @

(o :
. =t

21.25 «Catu. HeckyyHas
Knaccuka...»

\

O D S & — WD e

15.05 <(AHATOMWUA
YBUNCTBA». (12+)

2

16.45 «[pomKo»

=~/

14.40 23.20 LiBeT BpemeHu
15.05 HoBocti. APT

19.45 MaBHas ponb

20.05 «[MpaBuna Xn3Hn»

20.30 «CnokoiHom Houn,
Manbiwm!»

20.45 bonble, yem N60BbL

21.25 «Catu. HeckyuHas knac-
cnKa..»

nom Kapo

MerepGypreko KOHCEP- 47 44 Loy «Passom. (16+)

23.30 «Mouepk anoxu» ¢ Knpun-

06.35 «TTewKom...» i 06.00 <Hactpoenme»

07.05 Jlerenabl MupoBoro kuHo  : 08.20 «bonbluoe KuHo». (12+)

07.35 «HeBcKuit KoBuer» : [TX «A 3HAI0 TBOM

08.00 YepHbie gbipbl. benble CEKPETbI: BENbIN
nATHa : PbILIAPD». (12+)

22.10 «<MOA CYAAbBA»  : 10,45 18.10 00.30 02.45 TTe-

10.15 «Habniogatenb» : TPOBKa, 38». (16+)

11.10 00.50 XX Bek

: 10.55 (Topoickoe cobpatie.

12.20 «3abbiToe pemecno» : (124)

12.35 38e3bl pycckoro asak- - : 19,30 14,30 17.50 22.00 Co-
e : ObITUA

[EXE «0HOCTb : )
MAKCHMA» 1150 ««algf)nesl-lbm NEC»,

© 13.40 05.20 «Moi repoii».

: (12+)
15.20 «Aropa» : .
: 14.50 lopop HoBOCTEN
16.55 «PomaH B KamHe» :
17.20 K 160-netuto CaHKT- : 15.05 03.00v«AHATOMI/Iﬂ
YBUUCTBA». (12+)

BaTopuN :
18.3501.55 «MocnepHee nyTe- [E¥E <A unYy TEGA
LIECTBYE BUKIHIOBY UCKATD». (124)

22.40 CneumanbHblin penop-

Tax. (16+)

23.10 «3HaK KayecTBav. (16+)
i 00.00 Co6biTiA. 25-i vac
00.45 «TaiHas KOMHaTa

AHgKenuHbl Ikonuy.
(16+)

01.25 «3B€3bl NPOTMB XMPYp-

ros». (16+)

07.00 10.00 13.00 16.40 22.40
07.05 14.25 19.40 21.55 Bce
10.05 13.05 CneumanbHblil
10.25 23.15 Qyt60n. 0630p

11.30 «EcTb TEMa»
i 13.25 Oyt60n. KypHan Jlurn

: 13.5514.55 Oyr6on. Xepe-

© 1530 Bokc. (16+)
: 16.45 «'pomko»
i 17.55 Qyr3an. TagxukucTaH

19.55 backet6on. «3eHuT» -

22.45 ToTanbHbiii ¢pyT60n.

£ 00.20 Jlio6uTb Bunnar. (12+)
¢ 01.20 MpodeccuoHanbHbii

: 03.00 HosocTu. (0+)

HosocTu
Ha Marty!
penopTax. (12+)

Typa. (0+)

YeMM1oHoB. (0+)

6bésKa Jluru yemnu-
OHOB 1 Jlurn EBponbil.
Mpamas TpaHcALMA

- Poccuna. Mpamaa
TpaHcnALMA

«Mapu HH». Egnnas
nura BTB. Mpamas
TpaHcnALmA

(12+)

60Kc. (16+)

14.30 «HeBuAMMBIi GPOHT.

20.00 «MeTepbypr - ropog

20.35 «Takme cTpaHHbie»,

peweHuity. (12+) (16+4)
21.00 JlerenpapHble 3emns- - P «<JIEB. (16+)

K, (6+) PENT «CKAHAANIbHOE
22.40 CreneHb 3awwuTbl. (16+) NMPOUCILECTBUEB
22.50 Conb cobbiTiA. (16+) BPUKMWINE». (12+)

19.00 «MHTepBUAEHMEY. (12+)

20.10 01.35 «OTKpbITas CTy-
s, (12+)

21.10 22.15 03.55 «Mtoru
AHs». (16+)

05.20 «BHeKknaccHoe yteHne

16.00 «4YXAA KPOBb». < | 19.40 «LLIYNIEP». c
(16+) ) 1| e4) ) i h2y)

07.25 «<Matpuua Hayku. (12+) = 06.00 <Hosoe yTpo». (12+) : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30

07.4508.1509.15 10.15 bonb- = (X «<BEPHU MOIO : 10.00 10.30 13.00 20.00
woit YTpeHHuit s¢pup. - NIOBOBb». (12+) : 21.00 23.00 «M3BecTns
(16+4) : [(IKE «<NATEPO APY3EN 2». 78».(12+)

11.15 «TnaBHbIii Bpau». (12+) (6+) : 07.3508.1008.35 09.10 09.35

12.10 3a6bibiit nonkoo-  + (EXE «OT HEHABUCTH : 10.10 10.35 «MonesHoe
pew. (6+) : B0 JIIOBBW». (16+) g yTpo». (12+)

12.40 Manbie poauHbl. (6+) : 15.15 JlenTB24 AKTYyanbHblin : 11.00 <Havano gus». (12+)

13.15 «KynbTypHas 3gomio- ¢ pasroBop». (6+) ¢ 12.00 23.40 Xouy 1 6ygy. (16+)
una». (16+) : 15.35 lugom - 6ypyh» : 13.1002.20 Tenekypbep. (12+)

14.25 «[yTewecTBme K cepauy - (124) : 14.00 17.00 22.00 «Mpowmciue-
ABOpPLOBY. (0+) : 16.00 Npamas nuHus c Ny6ep- : crBus». (16+)

14.45 «Takas ManeHbKas : Hatopom JleHuHrpaa-  : 14.30 <HeBugumblil GpOHT».
XUN3Hb», (6+) : cKoit obnactu. (6+) : (124)

15.20 «<O6bACHAeMN. (12+) + 17.30 «[lecatb mecaues, Ko-  : 15.00 «CepepuHa aHa». (12+)

15.40 «[eTepbypreckue Tan-  + Topble noTpAcAn Mup». : 16.00 MporHos norogp. (12+)
Hbi». (12+) : (124) ¢ 16.05 00.40 «PeanbHas no-

1] 02.55 «<4YXKAA : (EEL «<XYTOPAHUH», (12+) @ NUTUKay. (12+)
KPOBb. (16+) : 19.00 23.00 02.00 05.20 : 17.30 «llpyroii MeTepbypr».

19.15 22.25 «busHec-Metep- ¢ «JleHTB24 AKueHTbI». ¢ (164)
Gypr». (12+) : (124) : 18.00 «Beuep TpyaHOro Axs».

19.30 «Takoii pyt6on». (6+)  : 04.25 CLUYNIEP. (16+) (124)

PYEH «OTTENEND». (16+)

(PR «AUKAA MU3HD», (16+)

78». (12+)

N

J

,[l,ETCKI/IE KAHAﬂbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

'

05. 00 PatHue nrawwkm. «[Lkonb-
Hblii aBTo6yc [opaok». (04)

07.00 «C o6pbiM yTPOM, Ma-
nblwn!» (0+)

07.30 «MoHcmkm». (0+)

08.00 «Kara u3¢. Kyna-
YropHo-[lgepb». (0+)

10.20 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHNKM». (0+)

10.45 «Jlabopatopuym. Ma-
NeHbKe uccnesoBaTent.
(0+)

11.10 «Cmewapukm». (0+)

13.05 «[lukue ckpuuepbil» (6+)

(0+)

14.10 «JuHoCutm». (0+)
16.00 «Kunau Knac. Teow Be-
cénble noppyxkut» (0+)

16.05 «Typ6o3aspbi». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwu!» (0+)

20.45 «LlapesHbi». (0+)

22.00 «Tobor. JletektuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

22.55 «ObioxH Mako». (6+)
23.20 «Ckail bnactepo». (64)
23.30 «Coto3mynbThUIbM»

HuA ky3Heunka Kysu». (04)
23.50 «Ox u Ax». (0+)
00.00 «Ox 1 AX T B NOXOA».
(0+4)
00.10 «Yyxwue cnepbi». (0+)

Yok». (0+)

(6+)

01.40 «Epa Haypal» (0+)

02.00 «Bnepéz, Actpoboiil»
(0+)

03.15 «Cryaua Kanaku-Mana-
K. Mogenku». (0+)

na». (0+)
04.50 «Cembs Ha ypa! 3a-

K BTpaK». (0+)

00.20 «3asu Kocbka u posHu-

00.30 «Cmewwapuku. MuHKoa».

KAHAN DISNEY

05.00 Mysbn(a Ha Kanane

05.40 «Jlerenpa o Tap3aHe»

(cybTuTpbI). (6+)

: 06.05 «Pycanouka» (cybTu-

pbl). (6+)

06.25 «AnapauH» (cybTUTpbI).

(0+)

2 06.50 «Yygeca Ha BUpaxax».

(0+)

$ 07.10 «TumoH v Mym6a» (cy6-
12.40 «Mudunntn Hagon. (6+) ¢
+ 07.30 «Yunw [leiin cnewat
14.00 «Hasuratop. Hoocti». @
: 07.55 «lopoa repoe: Hosas

™TpbI). (6+)
Ha nomoLb». (6+)

uctopua». (6+)

: 08.20 «0Tpap «Mpupak». (6+)
: 08.55 «Méc M. (6+)

+ 09.00 Jlo6poe yTpo ¢ Mukku.
18.15 «Mu-Mu-Muwkmn». (0+) = (0+)

: 11.00 «[lor u Mokm Cynep-

XBOCT». (6+)

11.30 «Jlean bar n Cynep-

Ko, (6+)

¢ 14.15 <YTuHble uctopun». (6+)
22.30 «MHdunuTn Hago». (6+)

15.05 «Cemeiika [puH B ropo-
ne». (12+4)

¢ 15.40 «[pasutu Qon3». (12+)
: 16.30 «Jleam bar u Cynep-

npezactagnser: «Mpukniove-
2 19.10 «Heynepxumbiii xen-

Kot». (6+)

Tblil fieTu». (6+)

£ 19.30 «LibinneHok Libina».

(0+)

Korpa Hebo HaunHaer na-
J1aTb Ha 3emio, B 60il ¢
NPUPOAHBIM KaTaKNM3MOM
BCTYNatoT ManeHbKui Lbi-
nneHok Libina v ero cTpax-
Hble Jipy3bA.

+20.55 «[pasutut Qonz». (12+)
¢ 23.00 «Yenoek-Mayk». (12+)
: 23.55 «Amdubusy. (12+)

+ 02.05 «CnpuBeTom no nnawe-
03.45 «bap6u: apy3ba HaBcer- :
¢ 03.15 «bembu-2». (0+)

+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

Tam». (12+4)

¢ yTviooo TV1 000

05.15, 05.50 «3JIEMEHTAP-

Disney. (6+) HO». (16+)
+05.15 «Yun u [leiin cnewar 06.50 «06nayHo, BO3MOMHbI
Ha nomoLyp». (6+) 0CajKN B BUAe dpukae-

nek», Mynbtdunbm. (6+)

08.30 «06nayHo, BO3MOX-
Hbl ocaaku: Mectb TMO».
Mynstounbm. (6+)

10.05 «BAPKPAOT. (16+)

12.10 «4YZ0-XEHLIMHA>.
(16+)

14.40 «BO3BPALLEHWE CYNEP-
MEHA». (12+)

17.20, 18.10 «3JIEMEHTAP-
HO». (16+)

20.50 «2+1».(16+)

22.55 «bOJIbLLION MAMA».
(12+)

00.30 «KJIATBA». (16+)

02.05 «/JOPOTOM [I}O0H>.
(16+)

03.45 «TUXASA TABAHb. (12+)

02.40 «HOYb B POKCBEPY».
(18+)

04.05 «0]1 CBUHbW». (16+)

05.30 «BEPEMEHHbI/». (16+)

07.00 «CEMEIKA AIAMO».
(12+)

08.55 «LIEHHOCTM CEMENKN
ALDAMO». (124)

10.35 «EBPOTYP». (16+)

12.15 «3HAKOMCTBO C POAU-
TENAMW». (124)

14.10 «MONULIEACKIA C PY-
BIIEBKI. HOBOrOAHMI BEC-
NPENEN». (16+)

16.00 «MOMMLIEACKIAN C PY-
BJIEBKI. HOBOTOJHMI BEC-
MPENEN-2». (16+)

19.30 «bE3YMHO BITIOB/IEH-
Hbll». (16+)

21.25 «HOPT». (12+)

23.00 «KABKA3CKAA MIEHHN-

Disney. (6+)

J

\_UAb (124)

19.00 «MOA MANTbYMK». (12+4)
* 22.20 JJ10508b B TOPOJIE AH-

17.35 IEBATHAPLIOB-2>. (16+) ©
£ 22.55 HEBEPOATHBIE MPII-

S 05.30 Mynsrcepuant. (6+)
+ 08.00 «YECTHbIN PA3BOL».

(16+)

: 09.35 «1I0G0Bb BE3 PA3ME-

PA». (16+)

£ 11.10 «MYXUYUHA B MOET 10~ :

JI0BE». (16+)

: 13.15 0BOBHMLbI. (16+)
$15.00 MPU3PAK». (6+)
: 17.00,17.55 «OBPATHAA CTO- :

POHA JIYHbI». (16+)

: 18.55 «KPACOTKA BYIAPE>.

(12+)

(16+)
Poccus, 2020 .

TENOB». (16+)

: 23.45 (BCE O MYKUUHAY>.

(16+)

: 01.05 [YIIGAV, AMEPUKA.

(12+)

(12+)

£ 10.10 JIEHVH B 1918 TOY>.

(12+)

£ 12.10 JIEHVIH B NOMbLLE>.

(12+)

: 13.55 HE CTPENIAVITE B E-

JIbIX NEBEAE». (12+)

£ 16.25 «PABATIIOBBI. (16+)
£ 18.05, 04.45 (TAVHbI CTE]-

(TBMA-2». (16+)

TVE NPUKNKOYEHNA LWLYPY-
KA». (12+)

: 21.30 «KABKA3CKAA MNIEHH-

LA, NI HOBBIE NMPUKNHO-
YEHUA WYPUKA». (12+)

KNKOYEHNA UTANBAHLIEB B
POCCUM». (12+)

NAM». (12+)

: 07 10 «Tpy GoraTbips Ha fanb-

¢ Huxbeperax». (6+)

: 08.30 «KoHb H0nwii v 6onblune
CKauKm. (6+)

: 09.50 «Tpy GoraTbips U Ha-

cnepHuLa npectona. (6+)

11.25 «Tpu 6oratbips n Mop-

ckoii Llapb». (6+)

: 12.45 «Anéwa Monosuy u Ty-

rapuH 3meit». (6+)

: 14.10 «Mnbs Mypome u Cono-

: 1 15.40 «/lo6pbiHa Hukutiy
:20.40 «MAPAOOH XENAHUI». <

Beit-Pa300iiHuK». (6+)

11 3meii fopblHbIuy. (6+)

: 16.50 «CBATbl». (16+)

: 23.30 /IBA IHA>. (16+)

: 01.10 «KOHEL| NPEKPACHOI

3MOXMW». (16+)

£ 02.45 «[IPOJIIOBOFF>. (16-+)
: 04.40 «O[IHOKMACCHULbl>.

. mMocoubm. M
ezl 30/10TAA KOJJIEKLINA I3

: 07.35 Mynstdunbm. (0+)
: 08.15 «JIEHNH B OKTABPE».

* 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

(16+)

BbIlt MOBOPOT. (16+)
f
nnoc kKnHo

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (124)

Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2007 r. B ponax: AHHa
CHaTkuHa, Hatanba Pynosa

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

£ 12.00,20.00, 04.00 BCETJA

02.00, 03.00 «OBPYYATTb- &
HOE KOTbLIO». (16+)

TOBOPU «BCETJIA»-4». (12+) *

: 13.00,21.00, 05.00 3AMPET- :

: 19.50 «OMEPALINA <bl» N IPY-
: 14.00, 22.00, 06.00 «0OJHA

* 15.00, 23.00, 07.00

£ 00.50 «UEPE3 TEPHYI K 3BE3- :

HAA JIOBOBb». (16+)
TEHb HA 1BOVX». (16+)

«NPUNCK». (16+)
Cepuan. HapoaHbiii BecTepH, :
Poccus, 2005 1. B ponax:
Anekceii 3y6kos, fipocnas
boiiko, Bapsapa Arppee-
Ba, Cepreli Cenun, Hatanba
TkaueHKo

E 05.00 «Mauwa v Mensezp»,

«MalLmHbl ckaskm, «Matua
1 Mengeab. MawwmHb Mecen-
Ku». Mynbrcepuansl. (0+)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.20

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.20, 20.00, 20.50, 21.30,

22.20 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6tutpor). (16+)
23.05 (y660tal News 2022.(16+)

 23.20,00.10 Bornks wonukra

(cybTuTpbi). (16+)

00.50, 01.30 «OTYAAHHBIE

JOMOXO3AMKM>. (16+)

$ 02,10 «5O/TbLIME MAMOYKM:

CbIH KAK OTEL. (12+)

03.50, 04.00, 04.15, 04.40

«Cmewwapukmy». Mynbrcepu-
an. (04)

: ¢ 03.55,04.10, 04.35 «Manbi-
: o £ 05.55 «OHOKMACCHULIbI: HO-
: 02.45 «OIHOV NEBOW». (12+4) =

)2 & knHokomEavA B

LIapUKIA. YMHBIE NeceHKi».
Mynbrcepuan. (0+)

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (04)

07.55 «HE POJNCb KPACK-

BOW». (124)

Kata npue3xaer Ha paboty
Ha LWMKapHoil MaLumHe. Ko-
N cyacTvB - Buka Hasma-
Ynna emy CugaHve.

:10.20 «AMUHbI JOYKI. (0+)
¢ 13.00 «CEHA-OENf». (164)

15.15 370 Hapo 3HaTb!-3.
(12+)

¢ 15.20 «CEHA-OEAA>. (16+)
< 18.00 «KYXHfl». (16+)
: 22.50 310 Hajio 3HaTb!-3.

(12+)

22.55 «[IOCNEQHNI U3 MATU-

KAH». (12+)

¢ 01.30 «PAHETKI». (16+)
2 03.50 «Oukcuku». Mynbteepu-

an. (04)

05.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10 Jluya Liepkewu. (6+)
05.25 InasHoe. C AHHoi Wad-
paH. HoBoctu Ha CTTACE.
(16+)
07.00 MynbTdunbmbl
Ha CNACE. (0+)
07.30,09.00 YTpo Ha CMACE.
(0+)
10.30 (BatbiHu Poccun. (6+)
11.35 3aser. (6+)
12.40 [IgeHaauatb. (12+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpckan kyxua. (0+)
15.00 Pesontouua. 3anaaus
nna Pocaun. 1 cepua. (0+)

16.05 Pesontouua. 3anaa-
HA fna Poccun. 2 cepus.
1yactb. (0+)

«

=

EﬂﬁE CNAC :

: 18.50 «BO3BPALLIEHME BY/1Y-

13.15 3haK paBeHcTBa. (164) :
+ 02.25 3HaK paBeHcTBa. (16+)
: 02.40 Du3ukw v KMPUKN.

+ 17.10 «MEPCEQEG> YXOQUT
OT MOTOHW». (12+)

NAf». 1 cepus. (12+4)

$20.30 Beuep Ha CTIACE. (0+)
: 22.45 Mpamas nuHus. OTBeT

(BALLEHHNKA (Cy6TUTPBI).
(12+)

< 23.15 TlpAman MMHNA XN3HU.

(16+)

+ 00.15 [Jlenb Matpuapxa. (0+)

: 00.30 3ager. (6+)

: 01.25 Caatble Lenutenu. (0+)
: 01.55 AnekcanapoBa opora.

(6+)

(0+)

: 03.10 Barpeva. (12+)
. 04.05 Mpaman nuuma. OTBeT

(BALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).
(12+4)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

7 HOAGpA
Ceamuua 22-a no Natugecatiuue. Mac 4.
Muy. MapKuaHa u MapTMpMﬂ

lpas. Ta-

. BUdbI. My.
Anacracus.
Mpnn. Map-
TMpuWA amna-
KoHa n Map-
| Tupwus 3a-
TBOPHMKa,
[TeyepcKux.
Mpn. Ma-

~ TPOHbI UCH.

MocTa Her.

MomHY ABa nombicna v 6oncs ux.
OAWH rOBOPUT: «Tbl — CBATOW», APY-
roii: «Tbl He cnacelbcs». 06a 3T NomMbic-
Nna oT Bpara, U HeT B HUX UCTUHbI. Ho Tbl Ay-
MaW: «i — BEIMKWUIN FPeLHnK, Ho focnoab
MwunocTtusbid, OH MHOTO NOOUT Nt0AEN U
NPOCTUT MHE FPEXU MOU».

[pn. Cunyan AdoHckuit )




(12 BTOPHMK, 8 HOSIBPA

TEJIEK

- KAHAT

10.45 ViHpopmaLMOHHbII
KaHan. (16+)

‘ g oo}
MEPBbIU

i l/lH(DOPMAIJ,I/IOHHbIM

_
mm:lﬂ @__ - u,.u-}m

21.20 «XXYAOMHUK>».

2

(164)

20.00 «bAJIABOJT».

(16+)

08.00 <KOPHW».
(16+)

21.00 «[AEBYLLKW
CMAKAPOBbIM». (16+)

20.00 «TAPKEP».

(164)

=/

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 HosocTu (c cybTITpa-
Mn)

09.20 Mpembepa. «AHTU-
Oeink». (16+)

09.55 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.45 NHdopmaLMOHHBII
KaHan. (16+)

12.00 HosocTu (c cy6TuTpa-
)

12.15 VHpopmaLoHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 HosocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 VHdpopmaLoHHbIii
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBocTH (C
cy6tutpamn)

18.20 VHpopmaLoHHbiIi
KaHan. (16+)

21.00 «Bpems»

XIS «TPUITEP»: HOBBIE
CEPUW», (16+)

22.45 «bonbuas urpa. (16+)

23.45 lHdpopMmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

03.00 HosocTn

03.05 VHpopMaLmoHHbliA

\_ KaHan. (16+)

: 05.00 Ypo Poccun

: 09.00 Bectu. MectHoe Bpems
: 09.30 Ytpo Poccun

: 09.55 0 camom rnaBHoMm. (12+) :
: 11.00 Bectu

i 11.30 «60 MuHyT». (124)

: 14.00 Bectn

¢ 14.30 Bectu. MecTHoe Bpema
i 14.55 «Kto npoTus?» (12+)

: 16.00 Bectu

: 16.30 «Manaxos». (16+)

i 17.30 «60 muHyT. (12+)

: 20.00 Bectn

i 21.05 Bectu. MectHoe Bpems
: PYIRTY «XYAOMHUK». (16+)

Edumbluy cTaHoBuTCA
W3BECTHO, 4TO B MoCKBe
TOTOBWTCA rPaHANO3Has
AvBepcus. PykosoguT eto
HeMeLKuil pe3ugeHT Bar-
Hep. Ecn He npepoTBpa-
TUTb KatacTpody, cTonnua
YTOHET B KpOBY. PyaakoB
MbITAETCA PACKPLITL INY-
HOCTb BarHepa.

22.20 Beuep c Bnagumupom

ConosbésbIM. (12+)

01.00 Cyabba yenoseka c
: bopucom KopuesHuko- :
: 04.15 «TanHcTBeHHas Poc-

BbIM. (12+)

: [(FXT)«MOPO3OBA. (16+)

: EE «<YAULI PA3BUTBIX

OOHAPE». (16+)

i 06.30 «Ytpo. Camoe nyuwwee».

(16+)

: 08.00 «CerogHa»

i (EPB IECHUK». (16+)

i 10.00 «CeropHsa»

: [[EE«NECHMK». (16+)

: 13.00 16.00 19.00 «CerogHs»
i 13.25 YpesBbiyaitHoe nponc-

wecTeue»

14.00 «MecTo BCTpeuun»
16.20 19.20 «CeropHsa B

CaHkT-lNeTepbypre»

i 16.45 «3a rpaHbio». (16+)

¢ 17.50 «AHK». (16+)

: PIXI] «BANABOJ». (16+)

: PPXT) «CKOPAA MTOMOLLb».

(16+)

23.30 «CeroaHs»
: WAL «CKOPAA MOMOLLb».

(16+)

00.20 «AHrnus - Poccus. Ko-

BapcTBO 6€3 nobBu».
«YucTo aHrnuiicKas
npoBoKauuay. (16+)

: IKE «3BEPOBOIl»,

(16+)

s, (16+)

06.00 Epanauu. (0+)
: 06.05 «Tpu Kkota». (0+)
i 06.30 «Ckasku LLIpsKoBa

6onora. (6+)

© 06.50 cllipak 4D», (6+)
i 07.00 «Mpukntouenus Byan n

ero gpyseit». (0+)

: [N «KOPHM, (16+)
: 09.00 Ypanbckue nenbmeHu.

(16+)

: (ERI]«<BOPOHWHDbI». (16+)
: 11.15 «[1Ba xBoCTa». (6+)

: [PXE«ABTOBAH>. (16+)

: [[E «rPAHAY. (16+)
(EEL «KOPHW», (16+)

: PN «MATAA BOMHAY,

(16+)

: PPRE «NPUBbITUE. (16+)
: HeoxupanHoe nossnetne
HEOMNO3HaHHbIX NeTaroLnX
00bEeKTOB B Pa3HbIX TOYKax
NMaHETbl NOBEPraeT Mnp B
: PEEH «X0YY KAK Tbi». (16+)
i 01.40 «Tbi_Ton-mopenb Ha

Tpenet. Hameperua npu-
LuefbLieB He ACHbI.

(TEE «PUTM-CEKLIAA». (18+)
: [PXE «AEBOYKM

HE COAIOTCA». (16+)

: 04.10 <6 kaipoB». (16+)
: 05.20 «Mynbtdunbmbi». (0+)
: 05.50 Epanaw. (0+)

! [T UHTEPHBI. (16+)
: [TXT)«VHUBEP: HOBAS

OBLLATA». (16+)

: [EXT)«CALLIATAHS>, (16+)
[ <MMCTEP U MUCCUC

CMUT». (16+)

[IXOH 11 [IXXeliH eHaTbl He
TaK JaBHO, HO e ycTanm
0T Opaka. VIm KaxeTcs, uto
OHV 3HaIOT ipyr O Apyre
BCE. Ho ecTb Koe-yTo, uto
Kaxzblil npepnoynTaet
AepxaTb npu cebe: 0ba
OHMU - HaéMHble Yo,
KOTOpble TaitHo NyTeLue-

CTBYIOT MO MMPY, BbINONHAA
: 13.00 «3aragku yenoBeyecTBa

onacHble Mruccnn.

: X «OTMYCKD. (16+)
PN <AEBYLUKYA

C MAKAPOBbIM».
(16+)

22.00 «Bniobucb, ecnu cmo-
Xewwby. (16+)

THD. (16+)

02.50 <MmnpoBsu3sauma».

(16+)

: 03.35 «Comedy Bartn. (16+)
¢ 05.10 «OTKpbITBI MUKPO-

¢oH». (16+)

© 06.00 18.00 02.00 «Cambie wo-

KupyloLyie runotesbi»,
(16+)

07.00 «C 60gpbim yTpom!»

(16+)

08.3012.30 16.30 19.30 23.00

«HoBocTu». (16+)

09.00 «BoeHHas TaitHa».

(16+)

: 10.00 «COBBE3». (16+)
: 11.00 «Kak yctpoeH mup».

(16+)

{1200 16.0019.00 Mupopwma-

LiMOHHaA nporpamma
112.(164)

¢ Onerom LLnwKnHbIM».
(16+)

14.00 «<HeBepoATHO NHTEpeC-

Hble uctopumy. (16+)

15.00 «3acekpeyeHHble cnu-

CKu», (16+)

: 17.00 02.45 TaitHbl Yanmat.

(16+)

: PTXT) <MAPKEP», (16+)
: 22.10 «BopuTb no-pyccku.

(16+)

¢ 23.30 «3HaeTe nu Bbl, YTO?»

(16+)

: EDMEXAHMK>. (5) )

‘A T

05.00 «M/3BecTua». (16+)

(EEL <10 CNEAY 3BEPA».
(16+)

08.55 «3HaHue - cuna». (0+)

09.00 «/3BecTua». (16+)

(PED «OTNYCK MO
PAHEHUIO». (16+)

13.00 «M3BecTuaA». (16+)

{EXL! 18.00 <[103HABA-
TENb». (16+)

17.30 «M3BecTua». (16+)

{FEE «CNER». (16+)

PXRT! «CBOM-5». (16+)
00.00 «3BecTus. UtoroBbiii
BbIMYCK». (16+)

(TEL «CNER. (16+)
(EXE «AETEKTUBDI». (16+)

*aaeap. 3BE3[A

07.00 «CerogHs yTpomy. (12+)

(FXE 23.25 «<BO3BPALLE-
HWE PE3UJAEHTA»,
(12+)

11.20 21.15 «OTKpbITHII
a¢up». (164)

{E¥X 15.05 «CMEPLL:
JOPOrA OrHA»,
(16+)

18.50 «[pegBuaeHne Kocmo-
ca». (164)

19.40 «YnuKa 3 npoLunoro».
(164)

et MetauHoit. (12+)
«HOYHOU
\ MATPYJIb». (12+)

«KACSI», (16+)
: 08.30 lom ncnonHeHus xena- :
: : 08.45 Jlagaii passepémcs! (16+)
¢ 09.45 Tect Ha OTLOBCTBO. (16+)
¢ 11.50 00.45 «MoHsaTb. Mpo-

Huit. Jlyyiwas Bepcus
ceba. (16+)

: 09.30 «Cnenasy. (16+)
¢ 11.15 3Haku cynb6bI. (16+)
i 12.20 MucTnyeckme ncropun.

(16+)

: 13.25 lapanka. (16+)

: 16.10 Cekpetbl. (16+)

i 17.20 «Cnenas. (16+)

: [EEL) «TPUMMD. (16+)

: PRE <ONUAEMUS». (16+)
: PEX «<3BAH BCEMOTY-

LWURA», (12+)

010003 gyUT

No NIE3BUIO». (18+)

e )

: 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)
: 06.15 VpeanbHblit yxuH. (16+) :
08.00 [lopoxHbie BONHbI 2.0.

(16+)

Mporpamma «Jopox-

Hble BOWHbI 2.0» - 370
€B0€0bpa3HbIN XUT-Napaz
NPUKNIoYeHNit Ha Aopore,
KOTOpble, YBbl, He BCeraa
ObIBAIOT MPUATHBIMU.

: (TN «CONAATDI-8». (12+)
: 14.00 Pewana. (16+)

: 15.00 OxotHuKu. (16+)
22.55 <Mexpy Tem» ¢ Hatanu- : 17.00 Pewana. (16+)

: 21.00 OxoTHuKM. (16+)

: 23.00 OnacHbie caa3u. (18+)

: 02.50 YnétHoe Bugeo. (16+)

oD D

: 06.30 Mo genam HecoBepLueH-

HoneTHuX. (16+)

ctuTb». (164)

12,50 22.45 cTopua. (164)
i 13.20 23.45 «3HaxapKa». (16+)
¢ 13.55 00.20 «BepHy nio6umo-

ro». (16+)

: [TKT) «OBMAHYTBIE

HALBEXAbI». (16+)

18.45 MMpo 3goposbe. (16+)
: [FXT] «noyTn BCA

MPABLA, (16+)

{ (D «BOCTOK-3ANA.

(16+)

ore I

: 07.30 10.55 Kanegapb.

(124)

: {TKT318.00 «CEPEBPAHDIIA

BOP», (124)

: [EET <AOMOBOI». (16+)
 [E023.30 <TAVIHbI

FOPOJA 3H», (124)

£ 16.05 00.25 «TTpecTynnenme

bopuca MacrepHakan.
(164)

17.00 «<Mos nctopusan. (12+)
i 17.45 CneymanbHblil NpoexT

OTP «KoHcTpyKTOpbI
Oynyweron. (12+)

: PAIK «MHOTOTOYMED. (12+)
: 22.50 «3a penol» (12+)
¢ 01.30 OTPaxeHue. (12+) )

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

05.00,01.40 «KPACHAA KOPO-

© I o I

$ 06.00, 11.30, 18.10, 23.55

@ AOKTOP K " VIASAT HISTORY

NIEBA». (16+)
05.20,10.10 «YYEHWLIA MEC-

CUHA». (16+)

Cepwan. [ipama, menogpa-

benses
10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTun

[lleHbri BepHute! (16+)
buTea 3a bynywee. (16+)
ncropuu. (16+)

(16+)
18.50, 19.30, 20.05 Teneurpa
«/rpa B KnHo». (124)
20.50 Cnaboe 3eHo. (12+)

22.35 «MEY». (16+)
01.15 Hauwe kuHo. Uctopus
6GonbLuoi nobew. (12+)

05.00, 04.20 YepHblii ci1cok
(cy6TuTpbi). (16+)

News. (16+)

06.20, 07.30 Konautep-4.
(16+)

08.50, 09.40 «KOMUCCAP
PEKC». (16+)

10.40, 14.30, 16.50 buTea
wedos-2. (16+)

12.50 Koponb geceptos. Mpa-
HuyHoe eno. (16+)

20.30, 21.50 ByHaepkuHabl-3. @
(16+)
23.10 YmHblii pom-4. (16+)

(16+)
02.30,03.10 «(BEPXBECTE-
\ (TBEHHOE». (16+)

ma, Poccus, 2017 1. B ponsx:
TatbAHa YepabiHuesa, Opuii :

13.15,17.55 [lena cyne6Hble.
14.05,16.15 [lena cyne6Hble. :
15.10 [lena cynebHble. Hogble
17.05 MupoBoe cornalueue.

$17.10 «[YP3YO». (16+) :
¢ 23.59 «llytb K Mobepe». (16+) *
: 01.00 «BITBA 3A CEBACTO-
21.40 Hazan B bypywee. (16+) © +
+ 02.50 «B JIATIEKOM COPOK Nf-

............................

%

: 05.00 Nana nonan. (16+)
: 08.20 bapbiwHs - KpecTbaKa.
05.50, 02.00, 03.50 MatHuua : .
2 09.10 «HEBEPHbII». (16+)
¢ 11.00, 12.00 Jlom-2. Lite.

12.55 (ynepmama. (16+)
+ 14.55,18.50 Yapoms apa.

19.00 Koponb peceptos. (16+)

23.50 KATUTAH OWIAMNGy.
¢ 03.10 Mosi CBEKPOBb - MOHCTP.

:04.40 «[TyTb K Mobege». (16+)

E 05.40 «PA3BEJYMKIA. BOMHA

MOCIIE BO/HbI. (16+)
10 00 «[OPOJl». (16+)

1961 roa. HebonbLwoit ro-

pogok (TpyHERo, cpa3y 3a

101-m kunometpom. B ot-

JNYMeE OT COCETJHINX TOPOAOB
1 NOCENKOB, NpeCTynnieHns  :
34eCb CyYaloTCA He YacTo, a
PacKpbIBaEMOCTb - OZHA M3 &
nyuwmx 8 CCCP. Ho, paccre- ¢
: 09.45,13.20 Ha npuéme

[yA C(MepTb LUKONbHOIO y4u-

TeNns, onepatuBHUK PoguoH
: 10.10 MeauumHckwit penop-
[y, uTo, Ha CAMOM fienie, Bce &
¢ 10.40 1, venosex. (12+)

: 12.30 TenegokTop. [MaBHoe o

CTowKuil NPUXOZUT K BbIBO-

He TaK NpoCTo, KaK KaxeTca
Ha nepBblil B3raA. . .

M0b». (16+)

TOM. .. BCTPEYY HA 3JTb-
bE». (18+)

.............................

(16+)

(16+)

(124)

:20.00 <HEBEPHbIlD>. (16-+)
¢ 22.00 Jlom-2. Hoas »u3Hb.

(16+)

na. (16+)

: 01.40 «MbICIUTb KAK MPE-

CTYMHUK» (cy6TuTp).
(16+)

(16+)

: 04.50 Mana nonan. (16+)

0 camom rnasHom. bonb
B Konexe. (12+)

Xauna Jlabkosckoro. (12+)

07.50, 08.15, 13.50, 14.15,

17.10, 17.40, 22.00,

22.30,01.20, 01.45

Byab B ToHyce! (12+)
08.45 0 camom rnaBHoM.

Bpe/Hble npuBbIYKM ocne
¢ 11.55 3atepAHHble bubneii-

empl. (12+)

y pokTopa Opoca. (12+)
Tép. Mpasgaa o 30X. (12+)
3p0poBbe. Butammhbl. Op-
raHbl 4yBCTB. (124)

0CHOBA 3A0poBbA. (124)

15.15 0 camom rnasHom. Cu-

Hyau. (124)

16.10, 16.40 bonbLuoit cKa-

Yok, (124)

¢ 19.05,02.10, 04.20 Ha npué- :
: : 17.50 PacwmdpoBaHHble co-

me y Kocmetonora. (12+)

$ 19,35, 02.35, 04.50 Merog

nccnefosanus. (12+)

: 20.05,03.00 KnuHuyeckuit
cnyvait. Nles flanpay: Kusub 3
: 20.30 PacwudposKa TaiiH: Ye-

nocne cmeptit. (124)

+20.35,03.30 Knunuyeckuii

cnyvait. Cnactu forona.
(124)

: 21.00 0 camom rnaeHom. He-

BpPO3bl 1 YYBCTBO TPEBOTW.
(12+4)

+ 22.55 310 neyurca. Oxoru.

23.55 l cechsitoch cBoeroTe-

: 23.25,03.55 Knuxuyeckuit
cnyvaii. Copba Toncran. bes-

(12+4)

YMHasA Nto60oBb. (12+)

: 00.55 Ckaxwure, pokTop! (124)
¢ 05.15 HayuHble ceHcaumm.

MO-peBoniowus - cynep-
npogykTbl. (12+)

£ 06.10, 06,55, 07.40 Mysei-

Hble TaiiHbl. (12+)

: : 08.25,09.20 [lveBHuKY Benn-
¢ 06.55,07.20 Hanpuémey Mu- =
: : 10.15 PacwndposaHble co-

Koif BOMHbI. (16+)

KpOBMLLQ: 3aTepAHHbII ro-
pog GapaoHos. (12+)

* 11.05 PacwndpoBaHHble -

KpoBuLa: Moruna TyTaHxa-
MOHa: CKpbITble KOMHATbI.
(124)

CKue ropoga: TaitHa Benuko-
ro notona. (16+)

¢ 12.45 3atepAHHble bubneii-

ckue ropoga: TaitHbl Huke-
BiM 11 BaBunoHa. (16+)

¢ 13.40, 14.25 Pacwmdposka

TaliH. (12+4)

1 15.10 Bblpatowmnecs xeHuwum-
: 14.45 Ckaxure, oktop! CoH- 2
: 16.05 Uckyccto Opanumm:

Hbl: 0zipu XenbepH. (12+)

Yem Gonblue MeHseTe. . .
(16+)

17.00 PacwudpoBaHHble co-

KpoBULLa: MoUCKM CBALLEH-
Horo [paana. (12+)

KpoBuLLa: B nonckax Atnau-
abl. (12+)

: 18.40, 19.35 3atepAHHble -

pamugp! autekos. (12+)

NOBEK-MOTbINeK. (12+)

: 21.15 Pacwndposka TaiiH:

MpoekT MoHTOK. (12+4)

: 22,00 [IHeBHWKM BEMAKOIA

BOIfHbI: ByHT. (16+)

: 22.55 [IHEBHUKI BEUKOIH

BOIiHbI: [oBopor. (16+)

23.55 Bblpatomeca xeHium-

Hbl: 0zipu XenbepH. (12+)

: 00.50 Wckyccto OpaHumm.

(16+)

 01.45,02.35 PacumdposaH-

Hble COKpoBULLa. (12+)

03.25, 04.10, 04.55 Pacund-

POBKa TaiiH. (124) )

B NPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHKNA pacta (6+) He
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUM NPUYNHAM. [ GUNbMbI  (16+) He pexomenayerca nam Monoxe 16 st (18+) He PeKOMEHAYETCA UM Monoxe 18 7.

W ceprianbl (g5) AeTam

LeTAM 70 6 1eT (12+) He AeTAM 0 12 net

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WM UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He A0CTUTILUX BO3pacTa 6 neT



BTOPHMK, 8 HOABPA_ (@3

POCCUA K \
Eerl S I o 2/
3 5 : $ ; g g
73 j ‘EBPO@VTEON 3 s :
| 0530P 3 . :
0730 Hosocru kynsryp i Rt Eapogyrbon. 0630p. |2 | )3 00 (OTTENENb». S| 18.10 XYTOPSHUH. S| 12,30 KXIT. cAgmupan» - CKA.
: . : : | (164) ) 1| lha2s) ) 3| Npaman parcnauua. (124) )
07.30 08.40 10.00 15.00 i 06.00 <Hactpoenme» i 06.00 «EcTb Temal» (16+) : : :
19.3000.00 HoBoctn  : 08.15 «/lokTop U...» (16+) : 07.0010.00 12.5516.2020.20 : 07.1508.1509.1510.15 bonb- : 06.00 <HoBoe yTpo». (12+) : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
KynbTypbl 3 (LK «A 3HAIO TBOU HoBoctu woit YrpeuHuit spup. & [EX JIEB. (16+) 10.00 10.30 20.00 21.00
07.35 18.35 «TlocnepHee nyTe- : CEKPETbI:BEMIbIA  : 07.0514.2019.4000.30Bce  : (16+) : 11.0013.00 15.00 17.00 : 23.00 «M3BectiA 78>.
WeCTBME BUKMHIOBY  : PbILIAPD. (12+) : Ha Maty! : 11.1520.00 «Tletepbypr - ro- «/lenTB24 Hosoctw».  : (124)
22.10 «<MOAl CYAIbBA» : 10.40 «Aktépckme cyabbbi». i 10.05 13.00 CneymanbHbii poa pewennitr. (124) (6+) : 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
10.15 «<Habniogatenb» : (12+) : penopTax. (12+) ¢ 12.10 «lynbc ropopa. Penop- = 11.15 «InVivon. (12+) : 10.10 10.35 «[Tone3Hoe
11.10 00.20 XX Bek : 11.3014.3017.5022.00 Co-  : 10.25 16.25 EBpodpyT6on. : Taxo. (12+) : (EE «CKAHAANbHOE : yTpo». (124)
12.30 3Be3/1bl PYCCKOTO aBaH- 6bITNS : 0630p. (04) + 12.20 15.20 «<O6bACHAEM. : NMPOUCLUECTBUE ¢ 11.00 <Hauano gHs». (12+)
rappa ¢ ) OKENE3HbIANIEC».  : 11.30 «EcTb Temal» : Cno». (124) : B BPUKMWIE». (12+) : 11.45 Caenawo B CCCP. (12+)
{(EXT0 «<NYTEBKA B XU3Hb» : (124) : 13.2004.05 «Katap. O6par-  : 12.40 «fletp Mepsbiit. (6+)  : [N «OT HEHABUCTU A0  : 12.15 14,50 «Borneem 3a Ha-
14.50 LigeT Bpemenm : 13.4005.20 <Moii repoit». Hblil OTcué™, (124) & 13.15 «Takoi dpyt6om. (6+)  : NOBBU. (16+) : wixh (12+)
15.05 HoBocTu. KHuru (124) i 16.55 Oyt60n. XypHan Jlurm  : 13.50 «pombiwunerHbIit ¢ 15.15 J1enTB24 AktyanbHbiit  : 12.30 KXJ1. <Agmmpan» - CKA.
15.20 QpmuTax» i 14.50 lopop HoBOCTei YeMmnnoHoB. (0+) : Kny6». (12+) ) : pasrosop». (6+) : MpsAmas TpaHcnAuma.
15.50 «Catin. HeckyuHas knac- : {FX0503.05 CAHATOMUA ~ : 17.55 Oyr3an. Tapkukucran - = 14.15 Conb cobbiruit. (16+) 2 15.3520.40 «flecsTb Mecsles, : (124)
CnKa..» YBUNCTBA». (12+) : Poccus. ToBapueckuin : 14.20 «<30Ha 0c060r0 BHMMa- : KOTopble MOTPAC/IN : 15.00 16.00 MporHo3 norogbl.
16.35 «MpuknioveHns Apu-  : 17.00 «Ha 3kpaH - yepes no- maty, Mpamas TpaHcns- Hus». (16+) o mup». (12+) : (124)
crotens B Mockee» : ctenb». (16+) : una u3 Tapkukuctana - 15.40 clletepbyprekne Tain- - XX «BErNbIE POACTBEH- ¢ 15.05 «CepepuHa pHa. (12+)
17.20 K 160-netmio Caukt-  : 18.1500.30 02.50 «Metpoeka, : 20.25 Qyt6on. <Hanonm» : HbI. (12+) : HUKW», (16+) : 16.05 23.40 «PeanbHas no-
MeTepOyprckoi KoH- 38, (16+4) : -3mnonn», Yemnuo-  + AI02.35 «4YXKAA : 17.1501.15 «HiopH6epr. Ceu-  : AUTUKaY. (12+)
cepBatopum : EEN«Aanpy TEsA HaT Utanun. Mpamas KPOBb». (16+) : petenu. (16+) ¢ 17.00 22.00 «Mpoucwectsuna».
19.45 [nasHas ponb UCKATDb». (124) : TpaHCnALMA : 19.1522.25 «busec-lerep- & [ERIL «<XYTOPAHUH». (124)  : (16+4)
20.05 «[MpaBuna »un3Hm» i 22.40 «3aKoH 1 NOPAROK». i 22.25 Gyr6on. «basapusi» : Oypr». (12+) : 19.0023.0002.00 J1enTB24  : 17.30 «[lpyroii MNetepbypr».
20.30 «CnOKOITHOI HouM, (16+4) : - «Beppep». Mpamaa  : 19.30 <AganTauus». (6+) : AKLeHTbI». (12+) : (16+)
manbim!y : 23.10 <MpunHa UbiBnHa. He TpaHcnALmA : 21.00 «JlereHpapHble 3emna- - (X1 04.25 «IIVIIEP». (16+) - 18.00 «<Beuep TpynHOro gHs».
20.45 UcKyccTBeHHbIN 0T60p mory ogHa. (16+) ¢ 01.20 CmelwaHHble eguHobop- * ki, (6+) : PIRE «AUKAA XU3HD». (16+) (124)
21.25 «benas cryguay : 00.00 Co6biTis. 25-it yac : ctBa. . BapraHan-10. & 22.4002.25 CreneHb 3awuthl. : PEXT) «MCHESHOBEHME».  : 19.00 «MHTepBugeHue». (12+)
23.30 «Mouepk 3noxu» ¢ : 0045 «MepBble nuua. Cmep- Pancos. ACA. TpaHcnsa- ¢ (16+) : (16+) : ¢ 20.1000.35 «OTKpbITas CTy-
Kupunnom Ksapo TeNbHasA CKOPOCTb», uma u3 Mockebl. (16+) & 22.50 «Deitkam - He». (16+)  + (PRI} «MATEPO APY3EN 2». : ana». (12+)
\ 02.30 «PomaH B KamHe» (164) ¢ 03.00 HosocTu. (0+) : PEXT] «OTTEMENb». (16+) g (6+) : 21.1022.15 Urorn gus. (164) )

AETCKUE KAHAJIbI KI/IHO I/I CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

: 16.40 «PALOCTU W NEYATN

o

05.00 PanHue nrawku. «Kpy-
mawm». (0+)

07.00 «C o6pbiM yTpOM, Ma-
nblwn!» (0+)

07.30 «MoHmkm». (0+)

08.00 «Huk-uzobpetatenb».
(0+4)

10.20 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHNKM». (0+)

11.05 «Cmewapukm». (0+)
13.05 «[lukue ckpuuepbil» (6+)

(0+)
14.10 «[uHoCutu». (0+)
15.45 «[yn3oHmanc. Marnye-
ckaq cunab» (6+)
16.00 «Kunau Knac. Teow Be-
cénble noppyxkut» (0+)
16.05 «Typ6o3aspbi». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 «LlapesHbi». (0+)

22.00 «Tobor. JletektuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

22.55 «ObioxH Mako». (6+)
23.20 «Ckail bnactepo». (64)
23.30 «Coto3mynbTOUIBLM»

Hna Xombi». (0+)

23.40 «(rpawwuHas uctopus».
(0+)

23.45 «Pa3 - ropox, ABa - ro-
pox...» (0+)

(6+)

01.40 «Epa Haypal» (0+)

02.00 «Bnepéz, Actpoboiil»
(0+)

03.15 «Cryaua Kanaku-Mana-
Ki. Mogenku». (0+)

03.45 «bap6u: apy3bA Hacer-
na». (0+)

04.50 «Cembs Ha ypa! 3a-

K BTpaK». (0+)

10.45 Yto B Tapenkel». (0+) :
2 06.50 «Yygeca Ha BUpaxax».
12.40 udunnn Hapo». (6+) :
2 07.10 «TumoH u lMymba» (cy6-
14.00 «Hasuratop. Hoocti», ¢
+ 07.30 «Yunw [leiin cnewart

23.55 «OcTpoB owmbok». (0+) :
00.20 «be3 3100 HeMb3Av. (0+) *
00.30 «(mewapuk. Nukkoa».

Hic NP0l KAHAN DISNEY

E 05.00 My3bika Ha KaHane

Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

05.40 «Jlerenpa o Tap3aHe»

(cybTuTpbI). (6+)

: 06.05 «Pycanouka» (cybTu-

pbl). (6+)

: 06.25 «Anagaut» (cyoTuTpb).

(0+)
(0+)
™TpbI). (6+)

Ha nomoLb». (6+)

: 07.55 «lopoa repoe: Hosas

uctopua». (6+)

: 08.20 «0Tpap «Mpupak». (6+)
: 08.55 «Méc M. (6+)

< 09.00 Jlo6poe yTpo ¢ Mukku.
18.15 «Mu-Mu-Muwikm». (0+) = (0+)

: 11.00 «[lor u Mokm Cynep-

XBOCT». (6+)

11.30 «Jlean bar n Cynep-

Ko, (6+)

¢ 14.15 <YTuHble uctopun». (6+)
22.30 «MHduHuTn Hago». (6+)

15.05 «Cemeiika [puH B ropo-
ne». (12+4)

: 15.40 «[pasutu Qon3». (12+)
: 16.30 «Jleam bar u Cynep-

npezactagnser: «Mpukniove-
2 19.10 «Heynepxumbiii xeén-

Kot». (6+)

Tblil fieTu». (6+)

$ 19.30 «Actopus urpywex», (0+)

MepBas YacTb 3HaMEHU-
TOiA CEPUI AHUMALIMOHHDIX
$UNbMOB pacckasblBaeT 0
TOM, YTO IPOUCXOANT B fiET-
CKOIA, KOrZia MaLLIHKM, Ky-
KIbl 1 MAIOLLIEBbIE MULLKW
ocTalotca 6e3 npucmorpa.

$20.55 pagumn Oons». (12+)
: 23.00 «Yenoek-Mayk». (12+)
: 23.55 «( npuBeTom No nnaHe-

Tam». (12+)

02.05 «3BE3HaA npuHLecca

v aanbi 3nav. (12+)

+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

¢yTviooo TV1 000

05.35,06.15 «QJIEMEHTAP-
HO». (16+)

07.05 «2+1».(16+)

09.10 «MOI MANBYUK>. (12+)

11.00 «PA3/IOM
CAH-AHIPEAC>. (16+)

13.00 «2012». (16+)

15.45 «OCEAAO0H». (12+)

17.25,18.10 «3JIEMEHTAP-
HO». (16+)

19.00 «OCNEAHAA NOB0Bb
HA 3EMIE». (16+)
Benukobputanus, LLiseuns,
[NlaHna, 2010 1. B ponax: 03H
MakTperop, EBa IpuH, 1031
bpemnep, CruseH [unnaiin

20.35 «[UTA YENOBEYECKOE.
(16+) .

22.30 «TAMHA 7 CECTEP».
(16+)

00.40 «2012». (16+)

03.10 «PA3JIOM
CAH-AHIPEAC>. (16+)

E 05.30 Mynbtcepuanl. (6+)
: 07.50 «Tpu kota». Mynbrcepu- § :
: 08.00 «byka. Moé niobumoe uy-

an. (6+)

09.00 «J1050Bb B FOPOJIE AH-

TENOB». (16+)

(16+)

$ 12,00 <KPACOTKA B Y/IAPE».

(12+)

$13.45 <BCE O MYXKYMHAX.

(16+)

: 15.10 [Y/IGAV, AMEPUKA».

(12+)

POHA JIYHbI». (16+)

$19.00 KEHX». (12+)
$20.35 «[OPbKO!» (16+)

2 22.20 [OPbKOI-2». (16+)

¢ 00.05 «[IEHb IYPAKA». (16+)
$ 01.35 «CNATI 0 CEMy.

(184)

£ 03.15 «BE3Y4UII CYYAID.

07 00 «Tpu KoTan. MyancepM—
. (6+)

anwex. Mynstounbm. (64)

: . 2 09.45 «Tpu 60raTbips U NpUH-
: 10.25 «MAPAOOH XENAHUI». ¢

uecca Eruntar. Mynbr-
dunbm. (6+)

11.00 «Tpu 6oratbipa. Xog Ko-

12.25 «Tpu 6oratbipa 1 LLlama-
:23.10 (y66oral News 2022. (16+)
2 23.20,00.10 boruHa wonuHra

: 15.25 «Kohb H0nwit n GonbLune
: 02.10,03.00 bapbiwHs-kpe-

Hémy. MynbTdunbm. (6+)

XaHcKas Lapuuax. Mynbsr-
ounbm. (12+)

: : 13.45 «Tpy GoratbIps 1 KOHb Ha
: 17.00, 18.00 «OBPATHAA CTO- :

TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)

ckaukw. Mynstdunbm. (6+)

: 16.50 «(BATbl». (16+)
: 23.30 «[YI6AW, AMEPUKA».

(124)

: 01.20 «CTUNAT. (16+)
2 03.30 «OBUTAEMDbIV OCTPOB».

$05.25 «...

(16+)

BCTWNEJAZZ». (16+)

: 05.00 «Mawa n Meagesb»,

«Matwa n Megseab. Mawmtbl
[eceHKm», «<MaLUnHbI CKa3-
K. Mynbrcepuansl. (04)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.30

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

$ 19.20, 20.00, 20.50, 21.40,

22.20 «(BEPXbECTECTBEH-
HOE» (cy6tutpsr). (16+)

(cybTuTpbi). (16+)

< 00.50, 01.30 «OTYAAHHbIE

JOMOXO3A/KM>. (16+)

CTbAHKA. (16+)

03.40, 04.00, 04.25, 04.40,

04.50 «Cmewwapukm».
Mynbrcepuan. (0+)

: 03.55,04.20, 04.35, 04.45

«Manblwapuku. YMHble ne-
ceHki». Mynbrcepuan. (0+)

) ) Akurokomeaus

00.50 «KPbICUHbIE BETA».
(12+)

02.45 «NOPHONOMXM, UnK
MUNALLKA KAK Tbl». (18+)

04.30 «CKOPbI/ «<MOCKBA-
POCCUA». (12+)

06.05 «TOJCTAK HA PUHTE».
(12+4) .

08.05 «TEPHEP U XYY». (16+)

09.55 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMW>. (12+)

12.05 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMU-2». (16+)

13.55 «PEAJIbHBIE KABAHbI».
(12+)

15.50 «bE3YMHO BJIOBJIEH-
Hblil». (16+)

17.45 «KAK XEHUTb KPACAB-
YUKA». (16+)

19.30 «KNUBOTHOE». (12+)

TENAMM». (124)

Disney. (6+)

J

\23.00 «LUECTON MrPOK». (124) *

: 07.00 Mynetdunbmbl. (0+) ¢
2 06.45 «CAMOTOHULINKI». (12+) 2
07.55 «PELIENT EE M0ONOJ0-

CTW». (16+)

£ 09.30 «Mbl C BAMI TIE-TO

BCTPEYANIUCb». (16+)

: 11.10 BEPHbIE IPY3bfh>.

(124)

£ 13.00 «MOI JIACKOBITE

1 HEXHbI I 3BEPb». (12+)

$ 15.00 «<MUMMHO». (12+)
: 16.45 AOOHfD. (16+)
2 18.20,03.50 <TAIHbI CNIE]]-

CTBMA-3». (16+)

(124)

£ 22.30 10 [MIABHO/ YWILIE

COPKECTPOM». (124)

KOi». (16+)

$ 0230 BAC OMIAET TPAX-

mocounbm. M
vl 30/10TAA KOJJIEKLIA I3

S 06.20 <UCTBITATENb». (124)

OEHMKC [H
nocC KuHo K

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00,01.00 «TATbAHUH
[JEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

: 12.00, 20.00, 04.00 «BCEFJA :
: TOBOPU «BCETIA»-4». (124) *
2 13.00, 21.00, 05.00 «3ATPET- :
: 12.55 «CEHA-OE0f>. (16+)

02.00, 03.00 «OBPYYAJIb-
HOE KOTMbLIO». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
w4, 2008-2012 rr.

HAA IOBOBb». (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 «OJHA

$20.00 «[OKPOBCKIE BOPOTAY. *

£ 00.10 GANOMHUTE MEHATA-
21.00 3HAKOMCTBO C POM-

TEHb HA IBOUX». (16+)

Cepuan. [letexTus c anemen- :
+ 22.50 310 Hapo 3Hatb!-3. (12+)
+ 22,55 «[OCTEQHWIA U3 MATU-

Tamu menogpambl, Poccus,
2005 1. B ponax: fipocnas
boiiko, (BetnaHa Kptouko-
Ba, JlaHnun CNuBaKoBCKMiA,
Onbra JlomoHocoBa

: 15.00, 23.00 «TTPUNCK>.

JIAHKA HUKAHOPOBA». (12+)

(16+)
07.00 «[TPUNCK-2». (16+)

: 06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepu-

an. (04)

07.55 «HE POJNCb KPACK-

BOW». (124)

£ 10.20 «[AMUHDBI J0YKI». (0+)

Bo Bpema oTKpbITOro ypoka,
YCTPOEHHOTO CNeLanbHo
ANA POACTBEHHIKOB 3UHbI,
BeHuky ynaetca okasatb,
kakas Kata npunexHas yue-
HULa. ..

+ 15.15 370 Hano 3Hatb!-3. (12+)
: 15.20 «CEHA-OENf». (16+)

18.00 «KYXHfl». (16+)

KAH». (12+)

3 01.25 «PAHETKM. (16+)
2 03.45 «Oukcuku». Mynbteepu-

an. (04)

05.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10 AnekcaHppoBa fopora.

EﬂﬁE CNAC :

: 18.45 «BO3BPALLEHME BYY-

MANEHBKOTO IOPLA». (0+)
NAf». 2 cepus. (12+)

(6+)

05.40 «BNIM3HELbI. (0+
(CCR 1945

07.05 Mynbtdunbmbl
Ha CNACE. (0+)

(0+)

10.30 Munurpum. (6+)
(6+)

13.00 CBatble Llenutenn.
CTbIpcKasn kyxHs. (0+)

2 vactb. (0+)
16.05 Ocmbicnenue. (0+)

Bmuy. ium

«

MOXWUraeT Bparos CBOWX, KOTOPbIe 06bIK-
HOBEHHO YTECHAIOT ee, HAHOCA eil Bpes BO
BpEMS HepageHUa».

\_

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.

11.20 Pycckuit mup. (12+)
12.25 Pacckaxu MHe o bore.

13.30, 14.00, 14.30 Mona-

15.00 Peontouus. 3anag-
HAa ana Poccum. 2 cepua.

$20.30 Beuep Ha CTIACE. (0+)

) : 22.45 Mpamas nuHus. OTBet
(BALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).
(124)

+ 23.15 Cnyxba cnacenus ce-
Mbi. (16+)

+ 00.15 [Jlenb Matpuapxa. (0+)

+ 00.30 Cubupckmit kouer. (0+)

: 00.50 Jlopora. (0+)

< 01.40 MNpodeccop Ocunos.

o (04)

: 02.10 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

2 02.40 Quzukm v Knupukn, (0+)

+ 03.10 Bcrpeua. (12+)

: 04.05 Mpamaa nuuua. OTBeT
(BALLEHHNKA (cy6TUTPbI).
(12+)

(0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

8 HosA6psA

Cegmuua 22-a no Natuaecatiuue. fac 4.

ntpua ConyHckoro.

"7 BocnomuHatme Be-

| nuKoro u cTpawHoro

. TpsAceHus (3emneTps-
ceHus), bbiBLIErO B
Llapbrpaae. My. Jlyn-
na. Mpn. AdaHacus
Muaukuiickoro. lMpn.
®eoduna Neyepcko-
ro, apxuen. Hosro-
poackoro. Mpn. Aumu-
Tpusa bacap6osckoro,
bonrapckoro.

MocTta HeT.

..[ywa, foKone obpatiaercsa n
6eceayet c borom, 6biBaeT orHem u

Agga llcaita
J




CPEAA, 9 HOSIBPSA

TEJIEK

\_ KaHan. (16+4)

‘ "rocora i) roccrn @_ - u,j.-- #m
EOﬂbLLIAFI ‘
NIPALE 1k
22.45 «bonbLuas urpa. 21.20 «XXYAOMHUK>». 22.00 «<CKOPAA NMOMOLL|b». 06.45 «PoxpecTBeHCKIe 20.00 «<OTMYCK». 20.00 «<MEXAHUK:
(164) I (16+) 2| (16+4) | mcropumy. (6+) : | (164) BOCKPELLEHUE. (16+) o
05.00 Tenekawan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun ¢ ([EE «YNULBI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) : [JXT] <MHTEPHDI». (16+) : 06.00 18.00 02.05 «Camble wwo-
yTpO» : 09.00 Bectun. MectHoe Bpemsa  : OOHAPEW». (16+) : 06.05 «Tpu kotan. (0+) : [FXT)«YHMBEP: HOBAA : Kupylowye runotesbi»,
09.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun ¢ 06.30 «Ytpo. Camoe nyywee». : 06.25 «Cka3km Lpakosa : OBLLATA», (16+) : (164)
Mn) i 09.55 0 camoMm rnaBHoM. : (16+) 6onotan. (6+) : (EXT)«CALUATAHA». (16+)  : 07.00 «C 60apbIM yTPOM!»
09.20 Mpembepa. <AHTU- : (124) : 08.00 «CerogHs» : 06.35 «llpak 4D». (6+) : XD «3ArAOYHAA : (164)
Deiik». (16+) : 11.00 Bectu : [EFE «NECHUK». (16+) : 06.45 «PoXpeCTBEHCKME UCTO- WCTOPUA BEHAXA- : 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
09.55 <Kutb 350poBol» (16+) : 11.30 «60 muHyT». (12+) : 10.00 «CeropHsa» pvny. (6+) : MUHA BATTOHAD». «Hosoctuy. (16+)
10.45 Undopmaumonnpiin  : 14.00 Bectn ¢ MEE JIECHUK». (16+) : 07.00 «Tlpuniouerna Byaum (16+) © 09.00 15.00 3acekpeueHHble
KaHan. (16+) : 14.30 Bectu. MectHoe Bpema  : 13.00 «CeropHs» : ero apyseiiv. (0+) : PN «OTRYCK», (16+) : cnuckuy. (16+)
12.00 Hosoctn (c cybtutpa-  : 14.55 «Ktonpotus?» (12+)  : 13.25 «Ype3sBbluaiiHoe npounc- : «KOPHW», (16+) : PYRY « AEBYLUKU © 11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tu-
Mn) : 16.00 Bectn : wecTaue» ¢ 09.00 Ypanbckue nenbmenn. C MAKAPOBbIM».  : MOdeeM BaXeHOBLIMY
12.15 ViHdopmaLmoHHblil : 16.30 <Manaxos. (16+) ¢ 14.00 <Mecto BCTpeun» : (16+) (164) : (164) '
KaHan. (164) ¢ 17.30 «60 MUHYT». (124) : 16.00 «CeropgHsa» m «BOPOHUHDI», (16+) 13-3a wyTkn Makaposa 12.00 16.00 19.00 MH¢O Ma-
15.00 HoocTu (c cy6tuTpa-  : 20.00 Becn i 16.20 «CeropHa B CaHKT- : TRL «MPUBBITUE». (16+) BECh OTAEN AyMaeT, utok & oo P
m © 21.05 Bectun. MectHoe Bpems Metep6ypre» : [PEE «NATAA BOMHA». Him B POBJ] npueget npo- :‘1"'3“';2" fporpamma
15.15 MHdOpPMALMOHHBII : PIPT) «XYAOMHUK». (16+)  : 16.45 «3a rpaHbio. (16+) (16+) BEPKa, B UTOTe YBOMbHAT . (164)
KaHan. (16+) : Ca30HOB paHeH, OH : 1750 «HK». (16+) . (X «TPAHMY. (16+) HECKOMbKO MONKOBHIKOB. 13.00 23.30 «3arapku
18.00 BeuepHue HOBOCTH (¢ npAYeTca y fliock, HOero 3 19 00 23,30 «CerogHsi» : (X «KOPHW». (16+) i 22.00 Bniobuch, ecnm cmo- uenosevectsa
cy6TMTpaMm) ”aXOE“’g .Elpa|§OH BMECTE O 19,20 «CerogHa B CaHKT- : XY «BCMOMHUTb BCE», *ewb. (16+) Onerom LLMWKWHbIM.
18.20 MHpOpMALMOHHbII ::IO ::' Ko?;f: ;'b'l Kﬁiiace%: Metepbypre» (16+) ¢ PEEH «<MUCTEP M MUCCUC : (16+)
KaHan. (16+) cobvpaiot o scemy ropo- L “BANTABO/IY, (16+) : PP¥T)«0OCOBOE MHEHUE». CMUT. (16+) : 14.00 <HeseposTHO UHTepec-
: : , : Hble uctopumy. (16+)
21.00 «Bpemsa» [ly OPYUe U TOTOBATCAK - P¥X11 00.00 «CKOPASA : (16+) : 01.45 «Tbi_Ton-mopenb Ha : p
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uMetoLueit 10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He A0CTUTILUX BO3pacTa 6 neT




N2 44 (240),
7 — 13 HosIGpa 2022 .

CPEAA, 9 HOSIBPA  (15)

d{Tc

21.25 Bnactb dakTa

(o :

Bil&( Th

15.05 <KAHATOMMUA
YBUWNCTBA». (12+)

ECTb TEMA

11.30 «EcTb Temal»

_/

06.35 «[ewkom...»

12.20 «3abbiToe pemecno»
12.35 3Be3/bl pyccKoro aBaH-

19.45 [nasHas ponb
20.05 «[MpaBuna Xn3Hu»
20.30 «CnoKoIHOM HOYM,

06.00 «HactpoeHue»
07.05 Jlerexpbl MMPOBOTO KUHO

07.35 18.35 «locnepHee nyte- : «fl 3HAIO TBOW
LIECTBNE BUKMHIOBY  : CEKPETbI: TAJIATESA>.

22,10 «<MOf CYAbBA» (124)

10.15 «<Habniogatenb» : 10.40 «AKTépCKue cypb6bi».

11.10 00.20 XX Bek : (12+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Co-

: 23.10 Mpoujatve. (16+)
: 00.00 CobbiTuis. 25-i1 yac
i 00.45 «befiHble popaCcTBEHHNU-

08.15 «[oktop W...» (16+)

6bITNA

: IR <MrPA C TEHDIOY. (124)
i 13.20 04.05 «Karap. O6par-

rapga
(EXE <KYKOBCKUIA» : 13.40 05.20 «<Moi repoii».
14.30 leHun n 3nopen : (12+)
15.05 HoBoctu. Mogpo6Ho.  : 14.50 fopog HOBOCTel
Kuro : {5 03.05 <AHATOMUA
15.20 «Bubneiickuii cioxer» YBUUCTBA». (124)
15.45 «benas ctygua» : 17.00 «QanblwmBas pogHa».
L «Mbl, HUKENOANU- (164)
CABLUMECA» : 18.1500.30 02.50 «[NeTpoBKa,
17.40 K 160-netuio CaHKT- : 38». (16+)
MeTep6yprcKoii : (EEL«AnAY TEBA
KOHCepBaTopum. : WUCKATb». (12+)
Aupnxépbl i 22.40 «XBatuT cnyxoBl (16+)

© 06.00 «EcTb Temal» (16+)
£ 07.0010.00 12.55 16.20 20.20

¢ 07.0514.20 19.40 00.30 Be
£ 10.05 13.00 19.20 Cneyvans-

10.25 Oyt6on. KypHan Jlurn

©16.25 «Bup caepxy». (12+)
i 16.55 Xokkeii. «<MeTannypr»

20.25 OyT60n. cJleyye» -
£ 22.25 Oyt60n. Jleinyyr -
01.20 CmelwaHHble eanHO6Op-

: 03.00 Hosocu. (0+)

HoBoctn
Ha Maty!
HbIl penopTax. (12+)

yemnuoHos. (0+)
11.30 «EcTb Temal»

HbI OTCUYET». (12+)

- «ABaHrapgy». DoHbet
Yemnuonat KXJ1. Mpsa-
Mas TpaHALMA

«ATanaHnTa». Yemnuo-
Hat Utanuw. NMpamas
TpaHcnAuuA

«ODpalibypr». Yemnmo-
Hat [epmanun. Mpamas
TpaHcnAumA

crBa. M. Pogpures - A.
Jlemoc. UFC. TpaHcna-
umna n3 CLLA. (164)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CAHKT-METEPBYPT - nEH TB 74

\

78

19.40 «LLIYJEP>.

22.55 «OTTEME/Ib». . | 19.00 «MHTEpBUAECHMEY.
(16+) ) 1| e4) ) |2y )
07.1508.1509.15 10.15 Bonb- : 06.00 <HoBoe yTpo». (12+) : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
woi YrpenHuit a¢pup.  + (XX «BEYHbIA OTNYCK», © 10.0010.30 13.00 20.00
(164) : (16+) : 21.00 23.00 «/3BecTus
11.15 20.00 «etepbypr-ro-  : 10.20 «Takne cTpaHHble». S 78». (124)
poa pewenuit», (12+) - (16+) : 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
12.10 «ynbc ropopar. (12+)  : 10.45 fupom - 6ypyb» (12+)  : 10.10 10.35 «[Tone3Hoe
12.20 15.20 «O6bACHAEM. ¢ 11.15 «He dakTl» (12+) g yTpo». (12+)
Cné». (12+) : (EEE «CKAHAAJbHOE : 11.00 «Havano gus». (124)
(X1 13.15<lOPKA-CbIH NPOUCLUECTBUE : 12.00 23.40 Xouy n 6yay. (16+)
KOMAHAWPA». (16+)  : B BPUKMUJUIE». (12+) : 13.10 02.20 Tenekypbep. (12+)
14.25 «[ytewectsue k ceppuy : (EXE «OT HEHABUCTU : 14.00 17.00 22.00 «Mpouciue-
ABOPLOBY. (0+) : [0 NNIOBBU». (16+) : cTBus». (164)
14.45 «Takas ManeHbKas ¢ 15.3501.30 «flecatb mecAues, : 14.30 <HeBupANUMbIIA GPOHT.
XUN3Hb». (6+) : KOTOpble NoTpACAn : (124)
15.40 «Metepbyprckue Taik- - mmp». (12+) . 15.00 «CepepuHa aHsa». (12+)
HbI». (12+) : (TXE «BEMNbIE POACTBEH- : 16.00 Mportos norogbl. (12+)
X1 03.55 «<4YXKAA : HUKW», (16+) : 16.05 00.40 «PeanbHas no-
KPOBb». (16+) ¢ 17.15 <HiopH6epr». (16+) g NUTUKay. (12+)
18.00 21.00 JlerenpapHbie - [EXI«XYTOPAHUH». (12+4)  : 17.30 Apyroii Metepbypr. (16+)
3emnakuy. (6+) ¢ 19.00 23.00 02.00 «JleHTB24  : 18.00 «Beuep TpyaHOrO AHS».
19.15 22.25 «busnec-Metep-  : AKUEHTbI». (12+4) (12+)
6ypr». (12+) . (FXT 04.25 «WIYNIEP. (16+)  : 19.00 03.00 «MHTepBUgEHNES.
19.30 «[y6epHaTopckmii KoH- 20.35 «CTynenu Mobepgbi». : (124)
Tponb». (6+) : (124) ¢ 20.10 01.35 «OTKpbITasn cTy-
22.40 Crenenb 3awwbl. (16+) : PIFT) JIETKOE NOBE/E- : . (12+4)
22.50 «MoscHuTeNnbHan bpura- : HUE», (16+) : 21.1022.15 03.55 «Utorun
pav. (16+) : PEX « AUKASA XKU3Hb». (16+) * pHs», (16+)
PPXE «OTTENEND. (16+) : [PXT] «<KAHUKYJIbI : 05.20 «BHeknaccHoe uTeHme
(I «BPAT BO BCEM», (16+) : JIIOBBU», (16+) : 78, (12+)

manbiwmly KI» COBETCKOIA 3CTpa-
20.45 A6ContoTHbIil CyX Abi», (12+)
21.25 Bnactb ¢akTta ¢ 01.25 «3Hak kauectBa. (16+)
23.30 «Moyepk 3noxm» ¢ ¢ 02.10 <HecocTosBlwmecs
\_ Kupunnom Kapo reHcekm», (12+)

J

JJ,ETCKI/IE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI HPABOCHABHbII/I KAHAJN

05.00 PaHHue nTawwku. «AHren
B36u». (04)

07.00 «C obpbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.30 «MoHcuku». (0+)

08.00 «CmeLwapuku. Hoble
npuKkntouenna». (0+)

10.20 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHNKM». (0+)

10.45 «Bcé, uto Bbl X0TENU
3HaTb, HO 6oANNCH Cnpo-
Wb, (6+)

11.10 «Cmewapuku». (0+)

13.05 «[lukue ckpuuepbil» (6+)

(0+)

14.10 «Qukcukuy». (0+)
16.00 «Kunau Knac. Teow Be-
cénble noppyxkut» (0+)
16.05 «OpaHxeBas KopoBa».

(0+)

20.30 «CnokoiiHoi Houm, Ma-
nblwn!» (0+)

20.45 «LapesHbi». (04)

22.00 «Tobor. JleekTuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

22.55 «QbioxH Make». (6+)

23.20 «Ckail bnactepe». (6+)

23.30 «Coto3mynbTdunbm»
npeactasnser: «luca u
BOJIK». (0+)

23.50 «Kpbinatbli, MOXHaTIil
na MacneHblii», (0+)

00.00 «KapycenbHblii neB».
(0+)

00.05 «Bonk 11 cemepo Ko3-
nam. (0+)

00.20 «BepLuky 1 Kopewwkin».
(0+)

00.30 «Cmewwapuki. luHkoay.
(6+)

01.40 «Ega Haypal» (0+)

02.00 «Bnepég, Actpoboiil»
(0+)

03.15 «Crypua Kanaku-Mana-

\ Ku. Mogenkm. (0+)

| Dy

KAHAJ DISNEY

5 05.00 Mys3bika Ha KaHane

Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

05.40 «Jlerenpa o Tap3aHe»

(cybTuTpbI). (6+)

: 06.05 «Pycanouka» (cybTu-

pbl). (6+)

06.25 «AnapauH» (cybTUTpbI).

(0+)

¢ 06.50 «Yyneca Ha BUpaxax».

(0+)

$ 07.10 «TimoH v Mym6a» (cy6-
12.40 «Mudunntn Hagon. (6+) ¢
+ 07.30 «Yunw [leiin cnewar
14.00 «Hasuratop. Hoocti». @
: 07.55 «lopoa repoes: Hosas

™TpbI). (6+)

Ha nomoLb». (6+)

(6+)

: 08.55 «[lécllam. (64)

¢ 09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku.
18.15 «Mu-Mu-Muwwkm». (0+) 2
+ 11.00 «[lor n Monm Cynep-

(0+)

XBOCT». (6+)

: 11.30 «Jleu bar u Cynep-

Kot». (6+)

: 1415 «YTUHble ncropuny. (6+)
22.30 «MHOuHuTM Hagon. (64) :

15.05 «Cemeiika [puH B ropo-
ne». (12+)

15.40 «[pasutit Oonz». (12+)
: 16.30 «Jlean bar n Cynep-

Kot». (6+)

19.10 «Heynepxumblii xén-
23.40 «flonkaH n LWaBka». (0+) =
¢ 19.30 «McTopus urpyLek-2».

Thlil fieTu». (6+)

(0+)

be33a60THoIA 13HM 061~
Tateneil JeTCKOW NpUXoAnT
KOHeL|, KOr/ia KoBapHbli
KOTNIEKLMOHEP NoXMLLAeT
KoB60A Byau.

32115 paguma Oon». (12+)
: 23.00 «Yenoek-Mayk». (12+)
: 23.55 «3Bé3/Had npuHLecca

v cunbl 3nax, (12+)

02.05 «Otenb TpaHcunbBa-

Hus». (124)

04.20 Mys3bika Ha KaHane

¢ yTviooo TV1000

05.00, 05.35 «3NEMEHTAP-
HO». (16+)

06.20 «OCEMOH. (12+)

08.00 «MOC/EAHAA NIOBOBL
HA 3EMIE». (16+)

09.35 «IUTA YENOBEYECKOE».
(16+)

11.25 TAVIHA 7 CECTEP». (16+) :
13.40 «[I0POTON KOH». (16+) *
¢ 13.40 KEHWX». (12+)

2 15.20 [JEHb JYPAKA. (16+)
* 17.00, 17.55 «OBPATHAA CTO- *
19.00 «BO3BPALLIEHWE CYMEP- :
$ 18.50 <ECTHbII PA3BOfD.

15.35 «KNATBA». (16+)
17.25,18.10 <QNIEMEHTAP-
HO». (16+)

MEHA». (12+)
21.40 «Y0-KEHLVHA». (16+) :
00.05 «MEY KOPOJA APTYPA.

uctopua». (6+) (16+)
08.20 «Otpap «[puzpak». oz.;g;ffga;mlﬁé Eﬁ\:'(gﬁ:_b'

nek», Mynstdunbm. (6+)
03.25 «06nayHo, BO3MOX-

Hbl ocaaku: Mectb TMO».

Mynetounbm. (6+)

U“"°°° PVCCKOE KI/IHO

S 05.30 Mynbtcepuan. (6+)
: 06.35 «[lun-kog». Mynbtcepu-

an. (6+)

an. (6+)

: 08.35,22.00 <OPOCKON

HAYIIAYY». (12+)
10.15 «[OPbKO! (16+)
12.00 «[OPbKO!-2». (16+)

POHA JIYHbI». (16+)

(16+)

£ 20,30 JIOGUT - HE THOBHT>.

(16+)

23.40 «J110BOBb bE3 PASME-

PA». (16+)

* 01.10 «[EHb FOPOTA». (16+)
$02.35 «[IEHb AYPAKA». (16+)
2 04.05 «BE3YYUI CIYYAID.,

(124)

=] ool

07 00 «Tpu kota». MynbTcepu-

: 08.15 «/Inba Mypomew u Cono-
: 07.40 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

Beit-Pa300itHuK». (6+)

: 09.40 «Anéwa Monosuy u Ty-

rapuH 3meit». (6+)

11.10 «[lo6pbina Hukutiny

11 3meii fopblHbIY. (6+)

: 12.20 «Tpu Goratbips v Ha-

:13.55 «Tpw 6oraTbipa Ha fanb- :

cnefHuLa npectona. (6+)

Hux beperax». (6+)

: 15.15 «Tpu Goratbipa u Mop-

ckoii Llapb». (6+)

: 16.35 «(BATbI. (16+)
: 23.30 «TPOMKAA CBA3b.

(16+)

£ 01.15 IWUTEP FM. (12+)
: 02.40 HEBEPHOCTb. (12+)
04,00 [IPESLIEHT U EFO

BHYYKA». (12+)

05.40 «BPEMEHHbIE TPYIHO-

(TW». (16+)

:

¢ 05.00 «MaLa n Menseps»,

«Matua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLnHbl
CKazku». Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.20

«3AYAPOBAHHbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

£ 19.20,20.00, 20.50, 21.40,

22.20 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utper). (16+)

: 23.10 (y66oral News 2022.

(16+)

+ 23.20 boruxa wonukra (cybtu-

pbl). (16+)

:00.10 borvka wonukra. (16+)
: 01.00,01.40 «OTYAAHHbIE

JOMOXO03/KM». (16+)

02.20, 03.10 bapbiwwHA-Kpe-

CTbAHKa. (16+)

¢ 03.55 «Cmewapukuy, <Manbl-

LUApUKA. YMHbIe NeceHKi».
Mynbrcepuansi. (0+)

) ) Akurokomeaws

02.30 «BEPEMEHHbIi». (16+)

04.00 «BEMMELbl». (12+)

05.40 «EBPOTYP». (16+)

07.20 «HOYb B POKCBEPY».
(18+)

08.50 «MONMLIEACKIN CPy-
B/IEBKI. HOBOrOAHWI BEC-
MPEJEM>. (16+)

10.40 «PEAJIbHBIE KABAHDI».
(12+)

12.30 «CEMEAKA ALIAMG>.
(12+)

14.25 «l|EHHOCTV CEMEIKM
ALDAMO». (124)

16.05 «XMBOTHOE». (12+)

17.35 «HY, 3[IPABCTBY, OK-
CAHA COKOMOBA!» (16+)

19.30 «J1tOBOBb 11 NMPOYME HE-
MPUATHOCTW». (16+)

21.15 «3HAKOMCTBO C OAKE-
PAMW». (12+)

23.30 «CBPOCb MAMY CTOE3- :

Disney. (6+)

J

\ NA». (12+)

(124)

07.30 Mynbtdunbmbl. (Oj-)
: 08.20 «HECKO/IbKO IHEV 113

MKU3HW . 1. OBJIOMOBA».
(124)

: 10,55 «YHCTO AHITIMTICKOE

YBUICTBO». (12+4)

: 13.55 «HEUCTPABIMBII

JIMYH». (12+)

(12+)

£ 1655 B>, (12+4)
£ 18.20,03.50 <TAHbI CTE]-

CTBMA-3». (16+)

$20.05 <HEMONJAIOLMECS.

(124)

: 21.30 IEBYATA>. (12+)

(CCP 1961 .

: 23.15 «KAK CTATb CYACTIN-

BbIM». (12+)

mocounbm. M
30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

f 06. 40 «KEHUX CTOrO CBETA.

OEHUKC [
nAiocC KuHo

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHWH
[JEHb». (124)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

£ 15.20 OMACHO U1 KU3HMD :
: 13.00,21.00, 05.00 GANPET-
: : 1515 «CEHA-OEf. (16+)

02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KOTbLIO». (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-

s, 2007 r. B ponax: Mapua

TMopowwmHa, Apocnas boiiko

HAA JIOBOBb». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «O/JHA

TEHb HA 1BOVX». (16+)

* 15.00, 23.00, 07.00

£ 00.50 «OCEHHMI MAPAOH»,

(12+)

«[TPUNCK-2». (16+)

Cepuan. HapoaHbiii BecTepH, :
: 01.25 «PAHETKM». (16+)
: 03.45 «Oukcuku». Mynbteepu-

Poccus, 2007 r. B ponax:
Aneceii 3y6kos, fipocnas
boiiko, Bapsapa Arppee-
Ba, Cepreli Cenun, Hatanba
TkaueHKo

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (04)

08.00 «HE POJNCb KPACK-

BOW». (124)

:10.25 «[AMUHBI J0YKI». (0+)

: ¢ 12.50 «CEHA-OENf». (16+)

+ 12.00, 20.00, 04.00 «BCEMJA :
TOBOPU «BCErf1A»-4». (12-+) :

Yro6bl Npon3BecTy Bneyar-
JIEHVE Ha HOBYIO MOAPYXKKY,
OepA BbIAET ceba 3a kpyTo-
ro panepa. ..

: 15.10 370 Hapo 3HaTb!-3.

(12+)

+ 18.00 «KYXH». (16+)
: 22.50 310 Hafio 3HaTb!-3.

(12+)

22.55 «[IOCNEQHWI 3 MAT-

KAH». (12+)

an. (04)

05.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

07.05 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 Cramu bor. (0+)
B punbme pacckasbiBaet-
A 06 yuactun Llepksu B
reponyeckoii 6opboe ¢ da-

CTBEHHOI1 BOJHE pacckasbl-
BaloT BeTepaHbl BOB.
11.20 Cneabl umnepuu. (16+)
13.00 B nowckax bora. (6+)
13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKasn kyxHa. (0+)
15.00 Bocxop nobeppt. Pas-
TPOM repMaHCKIX COK3HU-
KoB. (0+)

«

YbeMmy rHeBYy, Kpome rHeBa boxus».

N

EﬂﬁE CNAC :

05.10 «CENIbCKIM BPAY. (0+) :

: 15.55 «[IBA BOVILLA» (6+)
0 Hepywumoit GpoHTOBOI
Zpyx6e ABYX COBETCKUX
60iL10B B rofibl Benukoit
(0TeyeCTBEHHO BOIAHbI.

: 17.15,19.00 «BO3BPALLEHUE

BYOYNAA». 2-3 cepun. (12+)

: 20.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
< 22.45 Tpamas nuuus. OTeet

(BALLEHHNKA (cy6TUTPbI).
(12+4)

: 23.15 «A30BcTanb». 0cB060%-
wusmom. 0 Benukoii Oteve- ¢
: 00.20 [lens Matpuapxa. (0+)
¢ 00.35 Cnegpl umnepun. (16+)
: 02.10 [BeHapuarp. (12+)

: 02.40 Ou3ukw 1 KMPUKN.

neuue. (16+)

(0+)

: 03.10 Barpeva. (12+)
. 04.05 Mpamaa nuua. OTBeT

(BALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).
(12+4)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

9 HOA6pA
Ceamuua 22-s no NatugecatHuye. Mac 4.
Mu. Hectopa ConyHckoro.

N Mpn. Hectopa
Nletonucuya. Muu.
KanutonuHel n
EpoTtungbl. Mpn.
' Hectopa He-
KHUXHOTO, [Me-
yepckoro. 06-
 peTeHue mollei
4 6n1rB. KH. AHapes
CMONeHCKoro B
[epecnasne-3a-
necckom. My.

8 MapKka un nxe c
Hum. Mpmuy. Cep-
rms.

MOCTHbIV A€Hb.

He cTapaica HUKOMY HpaBUTbCA,
Kpome XpuCTa, U He yxacanca Hu-

Mpn. Ounodeit CUHaACKMA
_J




HA AOCYTE TENEK
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Pasrapaiite B ronoBonomke agpopnsm komnosuropa Po-

6epra Lllymana (54 6ykBbI).

3awundpoBaHHble GYKBbI He CONPUKaCalOTCA ApPYr C
APYroM Hi N0 rOPU30HTaN, HU MO BepTMKanu, H1 No

AunaroHanu.

Lindpbl co cTpenkamm NoKasbiBalOT KOANYECTBO GYKB
3arafjaHHoli ¢ppasbl, HAXOAAWMXCA B LAHHOM Ha-

npasneHun.
HeckonbKo noackasokK (noa coBom pAg
nogpasymeBaeTcs CTPOKa, cronbew unu
JMnaroHanb):

1) KaK TONbKO Bbl HALLAW OAHY U3
GYKB, MOXHO Cpa3y BblYePKHYTb

u

4w

0=

4o 6

<|[—|om| X

Bce 6yKBbl BOKpYr Hee (B 3a-
[aHNMN HECKONbKO GYKB yiKe
HaljeHo);

+*

2) ecnu cTpenka
yKa3biBaeT, YTO B

pAagy 0 6ykB, To
MOXHO cpasy

e Bbl-
YepKHYTb

Becb pag. Ecnn
CTpenka yka-

4l

3blBaeT, YTO B
pApy oaHa 6yk-
Ba, U Bbl ee y>Ke Hawnm,

O S|d| | ¥

SIO|lm|w| xXIZE|mMmo|lw|O|xT

Xo|OlsS|I=|O

TO OCTanbHble GYKBbI B pAAY
MOXHO BbIYEPKHYTb, U T.J.;

g

wh O lo | Z|X|>

3) ecnm Ha KaKoi-To pAA He yKa-

3bIBaeT CTPenKa, BCé paBHO MOXHO

nocynTaTh (N NPUMEPHO NPUKUHYTL), N
CKOMbKO TaM NCKOMbIX GYKB, 3Has obwee 5
KonuyectBo GYKB B 3araflaHHoOI ppase,

1 KonuyectBo GYKB B NapanienbHbIX Ha-
wemy pagax;

Ol |K||o|IT|XT

> A I|wZ|wl L)X wmAanN|m|de=
LM IT|lAmm|>» E/XIS|w 3o|lw
=<|X|9|zm|o|d|l4d|4nlE|o =

Alo|m| =0 E| w3 Dea

X | m|w| 3d|o|X|X|~

X oo x| n|<

4) ecnu B pagy 3arafiaHHoil 6YKBOI MOXET GbITb TONb-
KO OfiHa 13 1BYX COCEAHMX, Bbl MOXeTe CMeNo BblYepKu-
BaTb 6YKBbl Ha 3TNX e MeCTax B iBYX COCEAHUX pAfax;
5) Korpa y»e He NOMoraeT ymeHue CYnuTaTh, NPOCTO Mbi-
TalTecb NOHATb, KaKie He BblYepKHYTble 6YKBbI COCTa-
BAT OCMbIC/IEHHYI0 dpa3y unm xora 6bl YacTb ee.

OEWIW}“>SKSIS*“*‘“

K| X\ m|>» <c|nNn|d
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Tlw | X|>E m-A|x|> w3 X|c|lom

> mw| o\ x|3d
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co3paBaJsiaCcb MWI/ZIMOHaMN NOKoJe-

OTBeT Ha 3apaHue B N2 43:
JleB ToncToi: «fA3bIK -
3TO XMBasf NNOTb, KOTOpas

HUun».

MpeactaBnaem Bawemy BHUMaHUIO TpU cneLBbinyckKa U3 cepun
«QHUMKNONEANA AYHUKA», nocBALeHHbIe caMbiM MONYNAPHbIM OBOLaM
Ha rpagKax semiegenbleB 1 fa4HnKoB: «KapTodenb», «Jlyk n yecHok», «Kanycra»

OropogHuKOB;

CodepxaHue NOCMpPOeHO NO NPUHYUNY «NPOYUMan
u cdenan». B xypHanax npedcmassieHa ucuyepnoi-
8anwas UHGOpMayus o 8bipauyusaHuu Kaxood us

(& copTa v rnbpmapl Ha camble
pa3Hble BKYCbI 1 3ampochl

(¥ nofroToBKa CeMSH K MOCeBY,
TOHKOCTM yX0fa 3a paccagoi
1 PacTEHVAMU Ha TPALKe;

(& cnocobbl NoAKOPMOK, yaobpeHNs;

3Mmux Kynemyp om nocesa ceMaH 00 cbopa na0008,
u Oaxe 3020mMOBOK. Bca uHgopmayus ussoxeHa
Kpamko u 0ocmynHo.

COAEPXAHWE XKYPHAJIOB BK/TIOYAET PA3JEJb:

pacTeHui;

(¥ kaneHpapw no yxopny v obpabotkam

(& amarHo3 6onesHel Mo NUCTbAM 1 NI0AAM,

CMVCOK NpenapaTos A 3aliuTbl;

(& HapAdy C KNAacCUYeCKMI HOpMaMm arpo-
TEXHUKV NPUBOANTCA NPAKTUKA OMbITHbBIX
OBOLLEBOJIOB, IKCNIEPUMEHTBI Ha rPAAKAX;

COPTA~ CEMERA-PACCARA Y100 - 60T
Kanesgaps
) up’ﬁwu

Hanextsle
cwpra

Paii 38
ypoKaii <

@ pevennol. e I Wi 1T
”p‘;""epe;“"'ee 3AKA3bIBAWTE HE BbIXOAA 113 IOMA HA CAUTAX:
N NnonynApHbl . ° H . . 6
B Hapopje. OZON WILDBERRIES B?‘I;azE)l,sw(?ﬁrl)E?;gﬂimnc;n:?)ees:vﬁeﬂoBaﬂme:

ozon.ru'

12+ Peknama

KAPTOOE/b

- BCYCHAE PELENTH

1000 «MHTepHeT pewenns». 123112, 1. MockBa, lpecHenckas Hab., 4. 10,31. 41, nom. |, komH. 6. OTPH 1027739244741.% 000 «Baiingbeppu3».
142181, MO, r. Moponbck, a. KoneauHo, Tepputopua MuaycTpuanbhbiii napk «Koneauro», a. 6, cp. 1. OTPH 1067746062449

JIYK wYECHOK

COPTA-CEMERA-PACCARA - YXOR - GOTE3HH-BPELHTERH - PEUENTH 3ATOTOBOK

KAMY

PTA CENEHA-PACCAIAYXOL-

Yechounbi
KaeHIZDS

MRS

wildberries.ru2  ypHan SHUMKNONEANA BAYHUKA

BCE XXYPHAJIbl B MPOAAME! CMPALUMBAWNTE B KNOCKAX, CYMEPMAPKETAX U MOYTOBbIX OTAENEHUAX

TPAAULIMOHHbIN
ANOHCKUA AOM |

TPAOULMOHHBIE ANOHCKME rOJIOBOJIOMKIK

)( CAMYPAEB

ANOHCKUE CKAHBOPAbI

roJIoOBOJIOMKH

CKAHBOP

KPOCCBOPAbI

Haw pazme|

TPEHUPYEM NAMATD, AEPXKUM PA3YM B TOHYCE!

son: 200

NQSIZOZZ
=

3AAAHUA

. AHEKAOTbI

bl

Tpers.
ApAa

BOJIbLUNE
KNETKHN

BO3Ab
A OMEPA!
A\ KUHOMCTOPUS

CKAHBOPA,

4

0

Ne10
2022

N

3

MCTOPHA CO3AAHKA GHABMA

«AdoHs»

CMPALUUBAINTE B KNOCKAX,
CYNEPMAPKETAX U
MOYTOBbIX OTAEJIEHUAX

3AKA3bIBAMTE HE BbIXOAA
N3 JOMA HA CAUTAX:

OZON

ozon.ru’ un wildberries.ru?

Ha caiite mapkeTnneiica HabepuTe
B MNOWNCKOBOM CTPOKeE NMoNIHOE HaMEHOBaHWMe:
XypHan 100 CAMYPAEB, xxypHan Haw ckaHBopg
unn Ckansoppabl Haw pasmep
1000 «MHTepHeT pewenusa». 123112, r. MockBa, MpecHeHckas Hab., . 10,
3T. 41, nom. |, KomH. 6. OTPH 1027739244741.2 000 «Baiingbeppus».

142181, MO, r. Mogonbck, A. Koneguxo, Tepputopusa NHAycTpuanbHblii

napk «Koneauwo», 4.6, ctp. 1. OTPH 1067746062449 Peknama
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Y Tex, KTo B OyHU XO4UT Ha pa-
00Ty, 4acTo K Beyepy He 0CTaéTcs
HW CUJI, HU BPEMEHU Ha NpuUro-
TOBNIEHUE NONHOLEHHOTO Y)XXUHA,
U leN10 KOHYAETCA NePEeKyCoM.

PELLEMNTbI CO BCEIO CBETA @

ObICTPbIN M BKYCHbIN

€rofHA Mbl NyBNNKYeM HECKONbKO
peLuenToB 6o, KOTOpble FOTOBAT-
€A ObICTPO 11 NP 3TOM MOTYT CTaTb

MONMHOLEHHDbIM YXWHOM.

KypuHoe ¢une
B rpn6HOM
coyce

Anb6aHckasn KyxHs. Ha 4 nepcoHbl
KanopwiiHocTb (Ha 100 r): 83 KKan
WHIPEAUEHTDI:

B 4 KypuHbiX ¢une M 1 CT. 1. MyKN

M 600 r WwamnyHboHoB M 1-2 3y6uunka
yecHoKka M 300 Mn XUPHbIX CIMBOK

m 80 r TepToro cbipa M 20 r MMHpana
M 1 CT. N. CNINBOYHOrO Macna

B pactuTenbHoe Macsio M MONOTbIN
YepHbI nepey M conb

— o s

ymn

A)KEH U HY)KEH
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) Ténnbin
CNnocob NMPUTrOTOBJIEHUA: KapTOd)eanbll‘/’l
®une Hape3aTb KPYMHbIMY TIOMTH-
Kamu, LLIAMMUHbOHbI — TOMTUKaMU, canat

YEeCHOK 1 MUHAANb MeNKo HapyouTb.
Tprbbl 06XapUTb Ha CMecn Macen,
BbIIOXWTb B GOPMY [i/1A 3aneKaHnA.
Ha 37011 e ckoBOopoae 06KapnTb
NOMTUKY GUne, BbINOXMTb Ha rpu-

6bl, NOCONUTb, MONEPYUUTD.

B KOBLUMKe cMeLaTb CIVBKM 1 My-
Ky, BOBECTN [10 KNMEHNA, CHATb C

OrHA, ;06aBUTb YECHOK 11 MONTOBUHY Cbl-

pa, nepemMeLLaTh 4o ero pacTBOPeHWs,

3aNnTb cofiepPXK1Moe GopMmbl.
Mocbinatb cogepxumoe Gopmbl
MUHAANEM 1 OCTaBLUMMCA CbIPOM.
3anekartb B pa3orpeToii go 180 rpa-
AycoB fyxoBke 15-20 MUHYT.

Hemeukas KyxHa. Ha 4 nepcoHbl
KanopwuiiHoctb (Ha 100 r): 153 Kkan

WHIrPEAUEHTDI:

B 300 r kapTodens

B 80 r TOHKUX NTOMTUKOB 6eKoHa
B 2 KonyeHble Konbackm

B 1 KpacHas nykosuua

B 4 MapVHOBaHHbIX KOPHULLOHA
M 3 cT. 1. 6enoro BUHHOTO
yKcyca

B 2 y.51. KOPMYHEBOrO caxapa

B 3-4 BETOYKM NETPYLIKN

B MONOTbIN YepHbIN Nepew,

H conb

Cnocob

MPUroTOBJIEHUA:
KapTodenb ounctutb, Hape-
3aTb Kyb6rKamm 2x2 cm, cBa-

pYTb [O FOTOBHOCTU (12 MUHYT).
Konbacku Hape3aTb Kpy»Kou-
Kamu, nyK — nepbAMmn, KOPHU-

LIOHbI — TOHKMMU KPY>KOUKamMu,

NEeTPYLLKY MeNKo HapyouTb.

*¥%¥

MeuéHbin My, npnuga gomoi:
KapTOd)enb - Y70 y Hac cerogHs Ha yunH?
- PbI6GHbIN NIOB € orypLiom.
C COYCOM -
n3 cenban - XoTena ponnbl cgenatb, HO He No-

CKaHAMHaBCKaA KyxHA. Ha 2 nepcoHbl yumnoce...

KanopwuitHoctb (Ha 100 r): 154 Kkan
WHTPEAMUEHTDI:

B 4 KpynHbIX KapTOdennHbl
150 r ¢pune cnaboconeHoli
cenban

B 1 He6onbLas NykoBumLa

B HebonblON NYYOK yKpona
u 1 ainyo

M 2 CT. 1. KUPHOI CMeTaHbI

B pacTuTenbHOe Macsio

*¥x¥

- CerogHa Ha YXIH rpeuka. G

- Cyem?

- Cyem 5 Te6s 1 no3gpasnsio!
*%%

3anekaTb B pa3orpeTon ao
220 rpapycos fiyxoBke 25-30
MVIHYT.

- [loporon, gasail Noy»unHaem ce-
rofiHA B pectopaHe.

- [loporas, HN OgVH pecTopaH He
CPaBHMUTCA C TEM YXUHOM, YTO FOTO-
BULWb Tbl!

3 VHrpepmeHTbl ana coyca
(cenbpb, cBapeHHOE BKPYTYIO
AN, NIYK) Hape3aTb NPOV3BOJIb-
HO, MepenoXuTb B bneHgep, no-

B cneuun _ " ?

B MONOTbI YePHbIN Nepey geleTb, [06aBUTb CMETaHy, Npo- B ?B:’eﬁmrz(ea“;og y:‘ﬁ:;nyeqme’

B conb vm:rno oan)ponHoqum. pasfo A .
OTOBbIN KapTOodesb pasno-

Crnocob XKUTb MO TapenKam, BbIHyTb

MPUrOTOBJIEHUA:

3 CepeAnHbl NPAMO-
YrONbHWK (11 KBafpar),
3a/IUTb CeNleaoY-

KapTodenb TwatenbHo Bbl-
MbITb, 06CYLWINTb, Hafpe3aTb

C OJJHOW CTOPOHbI «CETKOW» (TaK, HbIM COYCOM,
uTO6bI B CEpeaVHE OKa3anca Npa-  BCTaBUTb NpA-
MOYrO/IbHUK UM KBAApaT), NOCbl-  MOYrofbHMK

naTb cneumnamu, CopbI3HyTb Mac-
nom, 06epHyTb B ABa €110 (pONb-
T, BbIFIOXWTb Ha NPOTUBEHb.

06paTHO, MOChl- ¢
natb pybneHbiM it ®
YKPOTOoM. o

bekoH noxapuTb Ha cyxom

CKOBOPOJE, BbINOXMTb Ha by-
Ma<Hble MoNoTeHua.

Ha Xwupe oT 6ekoHa nog-

KapuTb NyK 1 Konbacku (3-4
MUHYTb).

BnnTb B cCKOBOPOAY YKCYC,

B06aBMTb caxap; TYWUTb,
MOCTOAHHO NOMELUNBas, O NC-
MapeHusa NoYTH BCETO YKCYCa;
pobaBuTb KapTodenb, nepeme-
LaTb W CHATb C OTHA.

[JlaTb KapTodento HeMHOro

OCTbITb, J062BUTb KOPHULLO-
Hbl, OCONTb, MOMEPYUTH, Nepeme-
LUaTh, Pa3NoXMTb MO CanaTHNLAM,
MocbinaTh NETPYLIKOW 11 packpo-

LIEHHBIM PyKaMu1 6EKOHOM; Mofa-
BaTb HEMEeAJIEHHO.

KrBauer E
N3 CBUHWHDLI

XopBatckas KyxHa. Ha 4 nepcoHbl
KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): 243 Kkan

WHIrPEQUEHTDI:

M 500 r cBUHUHbBI (OKOPOK)

B 1 nykosuua

B 1-2 3y6unKa yecHoka

B 300 r KOHCepPBUPOBAHHbIX MOMU-

[OPOB B COGCTBEHHOM COKY

B 1cT.n. MyK®

M 250 r AnyHow Nanwu

B 150 Mn BUHOTrpagHOro coka

(6e3 caxapa)

B He6onblUOli NY4OK 3eNeHN

(neTpywiKa, 6a3unuk)

B pactuTtenbHoe (0MBKOBOE)

macno

B cneyun

H MONOTbIN YepHbIl NepeL

H conb

DOCOb

A1IPUTOTOBJIEHUA:
Msco Hape3aTb
TOHKUMY Bpy-

coyKamu, 0bBanATb

B MyKe, 06)XapuTb Ha

-PacTUTeIbHOM Mac-

ne [o PyMAHOCTMW.

bonoHckoe I I
pary co cnareTTu

WranbaHckan KyxHa. Ha 4 nepcoHbl
KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): 240 Kkan

WHTPEAUEHTDI:

M 400 r macHoro ¢apiia

M 320r cnareTtn M 1nykosuua

B 1 MmopKoBb M 1 cTebenb cenbpepes
m 80r TepToro cbipa

B 1 6aHKa pe3aHblX KOHCEPBMPOBaAH-
HbIX nomuaopoB (400 mn)

B 2-3 BeTOYKM basunuka

B pactuTtenibHoe (0N1BKOBOE) Macno
B cneuyun B MONOTbIV YePHbIN NepeLl,
B conb

Cnocob NPUrOTOBJIEHUA:
OBoLLM Hape3aTb HEBONBLUUMM KY-
6rkamu, 633K (TONbKO NNCTbSA)

HEeKpYNHO Hapy6uTb.

O6XapuTb Ha pacTUTENIbHOM Macsie
110 30/10TUCTOrO LiBETA.

[lo6aBnTb papLL, XapuTb, MOMeLIN-
Basl, 10 UI3MEHEHVSA LIBETA.

4 [lo6aBuUTb Cnewuny, NepemelLaTb,
TYLUMTb Ha HEOOMbLIOM OFHe Nog

KPbILIKOM 7-10 MUHYT.

[lo6aBnTb NOMUAOPDI (BMeCTE C
COKOM), MOCONNTb, MOMNEPYUT, [0-

BECTU A0 KUNeHuA, y6aBnTb OFOHb A0

MUHVMaNbHOrO, BCbiMaTb 6a3unuk, nepe-

MeLLaTb, TYLWUTb NOA Kpbiwkon 10-15

MUHYT.

OpHOBPEMEHHO CBAPUTb CMAreTTy
COFNACHO MHCTPYKLMM Ha YMaKOBKe.
IMpwn nofaye Ha TapenKi BbINOXNTb
cnareTTyl, CBEPXY PasnoxuTb pary,
MocbinaTh TEPTHIM CbIPOM.

MocnoBuybi
Y)KuH He Hy)eH - 66111 661 06€0.
Cen pa noen, Tak M YXKNH He HYXKeH.

He yxuHnaewu - nezye, a noy»uHae-
wu - Kpenye (ny4we).

JIyK 1 YeCHOK Hape3aTb

0YeHb MenKo, 06aBUTb K MACY,
XapwTb eLye 5 MUHYT, BNINTb BUHO-
rpagHbIN COK, FOTOBMUT ele 3-5
MVHYT.

Momupopbl npoTepeTs (Mnn Ha-

pe3aTb HeKPYMHO), [O6ABUTD K
MSACY, NOCONMUTb, MONEPYUTb, f0ba-
BWTb CMeLmm, nepemeLlats, TYLWUTb
Ha He6O/NbLIOM OTHE MOA KPbILLKOW
10-15 MUHYT.

Jlanwy cBapuTb A0 rOTOBHO-

CTV COMNACcHO UHCTPYKLWN Ha
YNaKoBKe, OTKVMHYTb Ha AypLunar, fo-
6aBnTb 2 CT. /1. ONIBKOBOrO Macsa,
TLATeNbHO NepemeLlaTh, Pa3foXnTb
Mo Tapesnikam, CBEPXY BbITIOXKUTb
XKrBaLleT, NoCbiNaTb MENKO HapyOneH-
HOW 3eN€eHbI0.

CeeTnana UIBAHOBA
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Beucpiie OYTPO [OKYMEHTANBHBIiA
HOBOCTM CMELNPOEKT~
£
18.00 BeuepHue HoBOCTM 21.20 «XXYAOMHUK>». 06 30 «YTpo. Camoe nyuiwee». 08.00 «<KOPHW». 21.00 «AEBYLLKM 05.00 «[loKymeHTanbHbiil
(c cy6rutpamm) ) 1| e4) | (16+4) (16+) ¢ | CMAKAPOBbBIM. (16+) npoekm. (16+) >
05.00 TenekaHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun ¢ ([E «YNULbI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) : [JXT] <MHTEPHBI». (16+) ¢ 05.00 «[loKyMeHTanbHblI
yTpO» : 09.00 Bectn. MectHoe Bpems OOHAPEW». (16+) : 06.05 «Tpw Kota». (0+) : 08.30 «Mepesarpyska». (16+) : npoekm. (16+)
09.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun ¢ 06.30 «Ytpo. Camoe nyuwee». : 06.25 «PoxgecTBeHCKMe UCTO- : «YHUBEP: HOBAA : 06.00 18.00 02.30 «Camble wwo-
Mu) : 09.55 0 camom rnaBHoMm. (12+) : (164) : pun», (6+) : OBLLLATA», (16+) : KUpyoLye runoTesbi».
09.20 Mpembepa. «AHTU- ¢ 11.00 Bectu : 08.00 «CeropHs» : 06.45 «Kak npupyunTb gpako- : [EX] «CALIATAHSA». (16+) (16+)
Oeiik». (16+) ¢ 11.30 «60 MUHYT». (12+) : (FFE <JIECHUK», (16+) : Ha. JlereHapi». (6+) : «5OJIbLLON BOCC». i 07.00 «C 6ogpbim yTpom!»
09.55 «Kutb 350poBol» (16+) : 14.00 Becn : 10.00 «CeropHsa» ¢ 07.00 «MpuKknioyeHna Byaqun (16+) (16+)
10.45 VHpopmaLoHHbii : 14.30 Bectu. MectHoe Bpema  : [TEH «JIECHUK». (16+) : ero gpyseit». (0+) ¢ PN «OTMYCK». (16+) : 08.3012.30 16.30 19.30 23.00
KaHan. (16+) : 14.55 «Kto npotus?» (124) i 13.00 «CeropHsa» «KOPHW». (16+) : KT «AEBYLIKM «HoBocTu». (16+)
12.00 HosocTu (c cy6Tutpa-  : 16.00 Bectn i 13.25 YpesBbiyaitHoe nponc- : «BOPOHMHDI». (16+) : C MAKAPOBBIM». © 09.00 «3acekpeyeHHbie cnu-
mMu) : 1630 «Manaxos». (16+) : wectBue» : [TXE «0CO50E MHEHME. (16+) : ckup, (16+)
12.15 UHpopmaLmoHHbIi i 17.30 «60 MuHyT». (12+) ¢ 14.00 «<Mecto BcTpeumn» (164) C KpUMUHaN1CTOM Ha- i 11.00 «Kak yctpoen mup ¢ Tu-
kaHan. (16+) : 20.00 Bectn ¢ 16.00 «CeropHs» : [P¥5«BCNOMHUTDb BCE». unHaeT paboTaTb CTaxépKa modeem baxeHOBbIMY.
15.00 HoocTu (c cy6tuTpa-  : 21.05 Bectn. MectHoe Bpema : 16.20 19.20 «CeroaHsi B (164) - MONIOfas, KpacuBast : (16+4)
Mm) : PIPL) «<XYAOKHUK», (16+) CaHkT-MeTepbypre» : (XL <TPAHAY. (16+) [ieByuIKa, TOMIbKO PeBHOCTb 12,00 16.00 19.00 MHdopma-
15.15 UndpopmaumoHHblit [lpakok y3Haer, uto obuiak : 16.45 «3a rpaHbio». (16+) : (EET «KOPHU. (16+) : TypKuKoit gce noprr. LNoHHasA nporpamma
KaHan. (16+) HaxouTCABaKrape 1 17,50 IHK». (16+) FTXT <PILLAPD A, (12+) 22.00 «Bntobucb, ecnm cmo- : 112.(164)
18.00 BeuepHue HoBoCTU (¢ oo e, & 19.00 Ceropusy | PO «CMOKUHD». (12) . Xeb». (16+) © 13.00 23.30 «3aragku yeno-
cybTaTpam) g)aaca%mo :cgr;)aac::;m | X <BANABOMY, (16+) : OBblaHbI Hblo TOpKCKH PEEL «3ATAJOYHAA : BeyecTsa ¢ Onerom
18.20 VIHd)OpMal.WlOHHb"‘/’l peu.lae1: PUCKHYT. One- § m «CKOPAA |'|0M0|.|.lb». TaKCUCT NPOJOMKAET AEN0 § ncropuA BEHA)KA- : LUnwKnHbIM, (1 6+)
KaHan. (16+) paunA no 3agepxatmo (16+) BMABLUETO B KOMy Cyne- MUHABATTOHA».  : 14,00 <HeBeposTHO MHTEpeC-
21.00 «Bpems» usepcantos ugéTHeno  : 23.30 «CerogHa» pareHTa, UCMonb3ysiero (16+) Hble nctopumy. (16+)
«TPUITEP»: HOBbIE : MaHy. : «CKOPAA MOMOLLb». HannukaHHblin Bbicokummn 02,30 «Tbi_Ton-mopenb Ha : 15.00 «<HensBecTHas ncTo-
CEPUW». (16+) : 22.20 Bevep c Bnapgummpom (16+) TEXHOMOTVIAMU CMOKIHT. THT». (16+) pus». (16+)
22.45 «bonbLas urpar. (16+) : ConosbésbiM. (124)  : 00.20 lo3guskoe». (16+)  : [TKII«MANbILL : 03.30 «Vimnposusaums». (16+) : 17.00 03.20 «TaitHbl YanmaH».
23.45 NH¢popMaLMOHHblil : 01.00 Cyppba yenosexa ¢ : 00.35 «Mbl v Hayka. Haykam  : HA APAUBE». (18+) : 04.20 «Comedy batt. (16+) : (164)
KaHan. (16+) : Bopucom KopuesHuko- : Mbi». (124) : [(PFT)«AEBOYKM i 05.50 OTKpbITbINE MUKPOdOH. : PIXT] «XAOC». (16+)
03.00 HosocTi : BbIM. (12+4) : [JBT «<3BEPOBOW», (16+) : HE CAAIOTCA». (16+) : Daitgxecr. (164) : 22,00 «CmoTpetb Bcemb
03.05 NHdopMaLMOHHBII : [EXI«MOPO30BA». (16+)  : [I®H«ATEHTCTBO CKPbl- : 03.55 «6 kappos». (16+) i 06.40 «OgHaxabl B Poccum,  : (164)
\_ KaHan. (16+) : 04.43MepepbiB B BEWAHUN  : TbIX KAMEP». (16+) ¢ 05.20 «<Mynbtdunbmbi». (0+) Creupaiigxect. (164) : [JEI «CTEKJO», (16+) Y,

‘A T

05.00 «M/3BecTua». (16+)

*Eseaq 3BE3[A

oD

: (T «KACA», (16+)

e DY

© 02.50 YnéTHoe BuAeo. (16+)

D )

06.30 Mo fenam HecoBepLueH-

ore IS

JNoan, CObbITUA, NCTOPUA

(0+)
03.10 «PA3BO[». (16+)

02.50 «[OC/EQHNIA BPOHE-

MOE3[I». (16+)

: 04.55 Mana nonan. (16+)

¢ 15.15 0 camoMm rmaBHOM. K¢~ *
. 17.45 MeracoopyxeHua [lpes-

npecc-auetsl. (12+)

$ 02.45 Naxonorust. (124)

(M «O3HABATENb».  : 09.3017.20 «Cnenas». (16+) HoneTHuIX. (16+) 05.00 KPACHARKOPONESA. ; 05.10 iyt Tobens. (16+) ; 06.00, 1200, 16.05, 2355+ 06.00 Hesepontue obpe-
(16+) : 11.15 3Haku cyabobl. (16+) 08.55 [laBaii passepémcal (16+) 05.15 Mynbrounbmbl. (6+)  © (164) : onacHa usxora? (12+) 1 06.25,07.10,07.55 Myseit-
(FFT09.30 «<MOJ IMBHEM  : 12.20 Muctnyeckme uctopum. : 09.35 Tecr Ha otuoBcTBO. (16+4) 07.20,10.10,22.35 «MEY. 3 07.30 <HEMEL. (16+) : 06.55 Hanpuémey kocmero- & Hble Taiikbl. (12+)
nYyAb». (16+) : (164) ¢ 12.05 00.45 «MoHsTb. Mpo- (16+) Boennas gpavanomoru- 3 nora. Bonocel. (12+) : 08.35, 09.30 VpaHo-upakckan
‘ : : (164) 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 BaM 0HOMMeHHoro poMaa : 07.25 MeTop uccnegoBanna.  :  BoitHa. (16+)
08.30 «[leHb aHrena. (0+) : 13.25 laganka. (16+) : 13.05 ZCZTZI;b)Fl (164) HoBocTu t0pua Koctuha. : 3aboneanus Bonoc. (12+) : 10.25,11.10 Cokposuia M-
- y y B 4 «llopyar. 13.15,17.55 [lena cyne6Hble. : : 13.20 «MCTPEBUTENN. N0- : 08.00,08.30,13.50,14.20, : ga.(124)
B «3nanme - cnna. (0+4) : R X011y TakoR pu3ait, : 13.35 23.45 «3Haxapka». (16+) [llexbru Bephute! (16+) ¢ CJIEQHWN BOW». (16+) 17.05, 17.35, 22.00, * 12.00 [pesHuii Erviner - xpo-
09.00 13.00 17.30 «M3BecTus». : (124) :14.1000.20 «BepHy nio6umo- 14.05,16.15 [lena cyne6uble. :  Cepwan. [lpama, Poccus, 01.20,01.50 bygbBToHy- :  Huku uMnepuut. (12+)
(16+) : 14.30Tapanka. (16+) i n;» (164) butea3a bynywee. (16+) 20157 B ponax: vurpwii  cel (12+) 1255 Cakkapa: TaitHbie Hepo-
[EE[N18.00 (JO3HABA-  : 16.10 Cekperbi. (16+) : [XB<N0YTUBCA e e e rpaabeeso £ apisn npscrno pesos. 1355 Facungponts i o-
TENb». (16+) : [EED «rPUMMD, (16+) : NPABAA>. (16+) 17.05 MupoBoe cornawenvie. ©  BoeHHoit gpaml Mcpebn- :  (12+) P HaS1.(124)
FXE «CNER». (16+) : PPRE «NMUAEMUA». (16+) : 18.45 CnacyTe MOK KYXHIO (16+) * 7enu» o nogsure netunkog - 10.00,10.30 Knurnueckuii  + 14.40 Pacumdposka Taiin:
- : 17- I YXHIO. 18.50,19.30,20.05 Tenenrpa = BOeHHO aBMaLuu BpemeH = Cyyaid. (12+) bepmyacKuil TPeyroNbHIK.
m((CBOM 57 (16+) . : m«KAﬂ!ﬂ ©OPHUM - : (164) «/rpa B kuHo». Cneugbinyck = Benukoi OTeyecTBeHHoI : 11.00 Tenepokrop. Mpamaa ~ :  (124)
00.00 «M3Bectusa. Utorosbiii CKUN AOPOXHDbIN  : XTI «TEHb NPOLUNOrO». Ko Jwio nommn. (124) ¢ BoiHbl, 0 Apyx0e, ckpe-  ©  TpaHCnALMA : 15.25 Bocxop OcmaHckoit
BbINYCK». (16+) : NATPYb», (18+) : (164) 20.50 (naboe3Bero. (12+)  ©  MNeHHoii KpOBbIO, MyxecTge * 13.:\)0 Meaz.w;lm)icmﬁ KBeCT. ?Mne)pwm: HoBbiii cynTa.
: : ~ 21.40 Hasag bymywee. (16+) ¢ nHacToALeil Nto6BM. : ctMa. (12+ ¢ (16+
(TEL «CNEAD. (16+) : (KT} «XKEHCKAA BONA». : (IEH «<BOCTOK-3ANALp. 01.15 Poxaentbie 8 CCCP.Co- © 23.59 «llyTb k Mobegen. (16+) © 14.45 Ckaxure, fokTop! 3abo- : 16.10 Bocxoa Ocmarckoii um-
03.05! «AETEKTUBbI», (16+) (16+) : (16+) BeTckas muuwa. (124) & 01.00 «TTPOLLATbCA HE BY- NIeBaHme MoNoUHbIX Xenes. ©  nepun: (kBo3b crenbl. (16+)
01.40 «BECEJIbIE PEBATA». NEM». (16+) (12+4) 17.00 Cokposuuia MHga: 3em-

naunoan. (12+)

(7T 13.20 15.05 03.35 : 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+) 07.30 10.55 «KaneHpapb». . .  ———— : 16.15 Hayunble cencauun.  : Hero Puma: Jluok. (12+)
: o : : : 12+ . 18.40 3a6 K -
«KOHTPMTPA». (16+) E 06-20 MHeaanb"ﬂ y)KVIH. (16+) E (1 2+) . m nﬂTHMU‘A E @ m . 19_(05' 0)5.05 Ha npméMey reHa.a('Igllb)le oMt ap¢a
07.00 «CerogHs yTpom». ¢ 08.00 lopoxHbie BoitHb1 2.0. : [['KI]18.00 «CEPEBPAHbIN 05.00, 04.20 Yephbiii cucok  © 05.00 Mananonan. (16+)  :  neuvonora. lpyx6a. (124)  : 19.40 Taiikbl veporudos.
(12 +) : (1 6 +) : BOP». (12+) (cy6w|1p|>|).(16+)|_I . 08.(20 E)aprUJHﬂ-KPECTbﬂHKa. ¢ 19.35, 05.30 lcvxonorus. C(124)
: : N 06.00, 01.20, 03.50 Mathuua = (16+ Mcuxonoruueckan 6eonac- = 20.30 B3nom kopos: Ko Xo-
(TXE 23.25 «KOHEL| ONE- : IXI]«CONAATDLI-9», (124) (EKE «OCTPOBY. (16+) News. (16+)  09.10 <HEBEPHbIVD. (16-+) HocTb, (124) © " nogHoi Boiikb, (16-+)
PALIUN «PESUAEHT». : 14,00 Pewana. (16+) : [FKTY 23.30 «TAWHbI 06.(20, 0)7.30 Kowmurep-4. & 11.00, 22.00 ﬂom—z(. Lite.)(16+) $20.05,20.30,03.15,03.40  © 21.25 PacwindposKa Taiik: Ca-
: . : 16+ ¢ 12.55 (ynepmama. (16+ ¢ Ema.(124) ¢ nemckue BegbMbl. (12+)
(124) y Kaxnpilt fieHb TbicAuM : FOPOAA 3H». (12+) 08.50,09.50 <KOMUCCAP ~ © 14.00 Cynepmama. buteave- : 21.00 O camom ragHom. Xpo- : 22.10 WpaHo-ipaKckan BoiiHa:
11.20 21.15 ((OTKprTbIVI POCCMAH CTAaHOBATCA XepT- ¢ 16.05 00.20 «PaccapHuK Ha- PEKC». (16+) © o penn. (16+)  HuvecKas moveuHas Hemo- :  HapyleHue pasHoBecus.
3¢v|p». (1 6+) BaMu ad)epVICTOB. 0 no'g'06- : YK, ('I 2+) 10.50, 14.40, 16.610,(1 7.5)0 : 16.00, 18.00 ﬂ((TeCH)ﬂIO(b . CTaToOuYHOCTb. (12+) . (16+)
_ : YeTblpe cBaabObI. (16+ © csoeroTena. (16+ + 22.30 bonbuwoii ckauok. Myx- : 23.05 WpaHo-upaKcKas Boii-
17.05 «ﬂereHnbl roc6esonac HbIX NPECTYMNEHNAX PEAKO : 17.00 «Konneru. (12+) 12.40 Jlo6oBb Ha BbhxuBaHMe. = 20.00 «HEBEPHbIV». (16+) cKaa penpeccna. (12+) Ha: [lepenomHblit MOMEHT.
HoCTWY. (16+4) : 3aAB/IAIOT B nOANLMIO. : 17.45 «bonblwas cTpaHa: Tep- WnHa n Ceprei. (18-+) :22.00 [lom-2. Hosasi xu3tb.  © 23.00,04.10 bonbiuoii ckavok. = (16+)
18.50 «MpepsupeHne kocmo- : 15.00 OxoTHUKN. (16+) : pUTOPUA TalHy. (12+) 19.00 Hosbie Mauawkm. (16+) :  (16+) :  Tlpasgaomonoke.(12+)  : 23.55,00.50 Ocaga Mansroi:
: : 22.00 Oropael. (16+) . 23.55 flcrecHatoch cBoeroTe- ¢ 23.25,04.35 bonbluoii cka- BouHbI locnopa. (16+)
ca». (16+) : 17.00 Pewana. (16+) : m «UCNbITAHVE. (16+) 23.10 SAMPEILEHHBIAMPU- ¢ na. (16+) ¢ yok. (nagkoe 30m0to aute-  : 01.45,02.35 Cokposuiia Vx-
19.40 <Ko poctynan. (124) i 21.00 OxoTHuKm. (16+) : 22.35 «<Mos ucropmsy. (12+) EM». (16+) : 01.45 MbIOMTHKAKTIPE- & KoB. (12+) na. (12+)
22.55 <Mexpy Tem». (124)  : 23.00 OnacHbie cBazu. ¢ 23.00 «CenaHo ¢ ymom». o ovags QA 20Nt Sk (o). (16+) : 0055 Ckawite Jokrop! (124) & : 03.25,04.10, G Pacuung-
: : .50, 02.30, 03. : 03.15 Mosi (BeKpOBb - MOHCTP. anpuéme y ncuxonora. ©  poBKa TaiiH. (12+
(J0H «CULUNMAHCKAA (18+4) (124) «CBEPXDECTECTBEHHOE. (164) E ) £ 05.35 HesepoaTHble U306pe-

\_ 3AWWTAY. (124) £ 01.00 «Zlom 3». (12+) )

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA W cepuanbl (o+) AeTAM ntoboro Bo3pacta (6+) petam [o 6 ner (12+) ve
M0 HE3ABMCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pexomeHzyeTca nuuam Monoxe 16 nieT (18-+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

K (16+) TeHns. (12+4) /

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA
umeloueii 40 MCTOPHYECKYHO, XYLOKECTBEHHYIO W UHYI0 KYBTYPHYI0 LIEHHOCTb ANA 0LLIECTBa, WM NpeAHa3HaYEHHbIe ANA ATeli, He AOCTUTLUUX BO3PACTa 6 AleT

JeTam o 12 net
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#

=
10.15 «<Habnwopatenb»

2

15.05 <AHATOMMUA
YBUWNCTBAY. (12+)

o I [ I

07.05 Bce Ha Mary!

=~/

06.35 «[ewkom...»
07.05 Jlerexpbl MMPOBOTO KUHO

15.20 Mos nto60Bb - Poccus!
15.50 «lo cnegam Kocmunye-

19.45 [naBHas ponb
20.05 OTKpbITas KHUra
20.30 «CnokoiHoM Houw,

Q3.30 «[oyepk snoxu»

i 06.00 <Hactpoenme»

08.15 «oktop W...» (16+)

07.35 18.35 «[ocnepHee nyte- : «fl 3HAIO TBOU
WeCTBNE BUKMHIOBY CEKPETbI: TAJIATEA>,
08.35 12.20 3a6biToe pemecno : (124)
(TX]116.25 «<Mbl, HUXKE- 10.40 «AkTépckue cypb6bi».,
NOANUCABLUMECA» : (12+)
10.15 «<Habniopatenb» ¢ 11.3014.30 17.50 22.00 Co-
11.10 00.20 XX Bek 6biTnA :
12.35 3Be3gpl pycckoro aBaH- : (KPY «MIPA C TEHbIO», (124) :
rappa : 13.40 05.20 «Moi repoii». :
EXE «<MUYYPUH» (12+)
14.30 [eHun n 3nogen ¢ 14.50 lopop HoBOCTEN
15.05 Hooctu. Moppo6Ho.  : [FXE 03.00 <AHATOMMA
Teatp : YBUNCTBA®, (12+)

17.00 «3Bé3gHble 06uAbI».

(16+)

: 18.1000.30 02.45 MeTpoBKa,

CKIX NPU3PaKoB»

17.40 K 160-netuto CaHKT- : 38». (16+)
Metep6yprckoii kow-  : (FFE «AUAY TEBA
cepsaropun : NCKATb>. (12+)

© 22,40 <10 cambix...» (16+)
: 23.10 «<Hazag B CCCP». (12+4)
i 00.00 CobbiTiA. 25-1 yac

Manbiwnl» i 00.45 «[ocnepHas nepepna-
20.45 «bpatba Kapama3oBbi» yar, (12+)
21.25 «Hurman» : 01.25 «B moeii cmepTy npowy :
rYXE «3TO CIYYUNOCh BUHUTD..» (12+) :
B MUAULMN» ¢ 02.05 «TannHa bpexHesa. 13-

rHaHue u3 pas». (12+)

© 06.00 «Ectb Temal» (16+)
© 07.0010.00 12.55 16.20 19.20

22.35 HoBoctn

©07.0514.20 18.45 21.45 00.40

Bce Ha Martu!

10.05 13.00 21.25 Cneyuanb-

HbIl penopTax. (12+)

10.25 CmelwaHHble eguHo-

6opctea. UFC. Ucpasnb
ApecaHba. Jlyuwee.
(16+)

11.30 «EcTb Temal»
i 13.20 04.05 «Katap. O6par-

HbIl OTCYET». (12+)

16.25 «HépHble n benble

nonocbi: Uctopusa
«lOBeHTyCa». (12+)
19.25 Backet6on. LICKA -
YHUKC (Ka3aHb). Eaun-
Haa nura BTb. Mpamas
TpaHcnALMA

£ 22,40 Oyt60n. Jaumo -

«MoHua». YemnnoHat
Wranuu. Mpsaman
TpaHcnAumA

01.20 Bokc. P. bapHeTT - [I.

dppepa. Bare Knuckle
FC. TpaHcnauma n3
CLLA. (16+)

: 03.00 HosocTu. (0+)

k
CAHKT-TIETEPBYPT

nen B 2~y

\

[

] : \ :

: s e

< | 22.50 <OTTENEJIb». < | 18.10 «XYTOPAHWH». < | 12.00 KXJ1. <cAmyp» - CKA.

¢ (164) ) 1|2 /) & | Npamas tparcnauns. (124)
: 07.1508.1509.1510.15 bonb- : 06.00 <Hosoe yTpo». (124)  : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
: woit YrpenHuit a¢pup.  + [FXX «BEYHbIA OTNYCK». : 10.00 10.30 20.00 21.00
3 (164) g (16+) g 23.00 «/3Bectua 78».

: 11.15 20.00 «Metepbypr -ro-  : 10.20 «TaKue CTpaHHbIe». : (124)

poa pewenuit, (12+) - (16+) < 07.3508.10 08.35 09.10 09.35
¢ 1210 clynbcropopar. (12+) = 10.45 ugom - 6yayh» (12+) - 10.10 10.35 «[Tone3Hoe
: 12.20 15.20 «O6bsACHAEM. : (KKE <MCYE3HOBEHME». : yTpon. (12+)

: CM6». (12+4) : (16+) : 11.00 «Havano gus». (12+)

: 12.40 «Mopckue Bectu». (12+) : [EXE «OT HEHABUCTU ¢ 11.4514.20 «boneem 3a Ha-

: 13.15 Ty6epHaTopCKuii KOH- - 00 JIIOBBU». (16+) : wuxb (124)

i Tponb». (6+) ¢ 15.15 «J1enTB24 AktyanbHbiin < 12.00 KXJ1. <Amyp» - CKA.

: 13.50 «AganTauus». (6+) : pa3roBop». (6+) : MNpamas TpaHcnaums.

¢ 14.25 «[MyTewectBue K ceppuy ¢ 15.35 «[lecatb mecALes, KO- - (12+)

: ABopLoBy. (0+) : Topble notpscan Mup». - 14.30 04.20 «Hesngnmbiii

¢ 14.45 «Takas ManeHbKas : (124) : dpOHT». (12+)

: XKU3HbY. (6+) : (TXE «BErNbIE POACTBEH- : 15.00 «CepepuHa gHs». (12+)
¢ 15.50 «Monuuus B ropope». - HUKW». (16+) ¢ 16.00 MporHo3 norogpl. (12+)
i (124) ¢ 17.15 <HiopH6epr». (16+) ¢ 16.05 23.40 «PeanbHas no-

: [EFX]«KO MHE, MYXTAP!» : [FEL «<XYTOPAHWMH». (124)  : nuTMKay, (12+)

(12+) ¢ 19.00 23.00 02.00 «JleHTB24  : 17.00 22.00 «[poucwecTBusa».
: 19.1522.25 «<buznec-Metep-  : AKUEHTbI». (12+) (16+)

3 6ypr». (12+) . (EXI 04.25 «IIYNEP». (16+)  : 17.30 «[lpyroii Metepbypr».

: 19.30 «Bpems cyTok». (16+)  : 20.35 «HayuHble ceHcaumu», - (164)

¢ 21.00 21.30 «3abbITbIi NONKO- (124) < 18.00 «Beuep TpyAHOTO AHAN.
i BogeL. (6+) : PIFE «TNYXAPb B KUHO»,  : (12+)

: 22.40 CreneHb 3awutbl. (16+) : (16+) . 19.00 «MHTepBUAEHMEY. (12+)
: PP «OTTENENbY. (16+) : «YKPBITUE». (18+) ¢ 20.1000.35 «OTKpbITas CTy-

: 02.05 #BMUPE#BPOCCUN.  : (YT «JIEFKOE NOBE/E- : s, (12+4)

3 (16+) : HUE». (16+) ¢ 21.10 22.15 WUroru ans. (16+) )

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 PaHHue nTawku. «flepe-
BAWKW». (0+)

07.00 «C gobpbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.30 «MoHcuku». (0+)

08.00 «bapbockmHbi». (0+)

10.20 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHUKM». (0+)

10.45 «[Tpowe npoctoro» (0+)

11.05 «Cmewapukmy. (0+)

13.05 «[lukne ckpuuepbl!»
(6+)

(0+)

14.10 «Hy, noroau! Kanuky-
by, (04)

16.00 «Kunau Knac. Teow e-
cénble noppyxkub» (0+)

16.05 «OpaHxeBas kopoBa».
(0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwml (0+)

20.45 «LlapesHbi». (0+)

22.00 «Tobor. JletektuBbl [a-
NaKTUKW». (6+)

22.55 «ObioxH Mako». (6+)

23.20 «Ckail bnactepo». (64)

23.30 «Coto3mynsTOUALM»
npeacTasnser: «Paspewn-
Te NorynATb C Baluleii coba-
Koit». (0+)

23.40 «B HekoTOpOM Liap-
cTBe...» (0+)

(0+4)

(6+)

01.40 «Ega Haypal» (0+)

02.00 «Bnepén, Actpoboiil»
(0+)

03.15 «Crypua Kanaku-Mana-
K. Mogenku». (0+)

na». (0+)
04.50 «CembA Ha ypa! 3a-
\ BTpaK». (0+)

: 05.00 My3bika Ha Kanane

12.40 /nduHun Hagon. (6+) *

14.00 «Hasuratop. Hoocti», :

00.10 «Moii spyr 30HTUK». (0+)
00.20 «(TpeKo3a v MypaBeil». :

00.30 «Cmewwapuku. MuHkop».

03.45 «bapbu: Apy3bA Hascer-
:02.05 «Amdubus». (12+)
+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

KAHAJ DISNEY

Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

: 05.40 Jlerenpa o Tap3ate»

(cybTuTpbI). (6+)

: 06.05 «Pycanouka» (cybTu-

Ha nomoLb». (6+)

: 07.55 «lopoa repoe: Hosas

uctopua». (6+)

: 08.20 «0Tpap «Mpupak». (6+)
: 08.55 «Méc M. (6+)

+ 09.00 Jlo6poe yTpo ¢ Mukku.
18.15 «Mu-Mu-Muwkmn». (0+) = (0+)

: 11.00 «[lor u Mokm Cynep-

XBOCT». (6+)

11.30 «Jlean bar n Cynep-

Ko, (6+)

¢ 14.15 <YTuHble uctopun». (6+)
22.30 «MHdpuHuTn Hago». (6+) :

15.05 «Cemeiika [puH B ropo-
ne». (12+4)

¢ 15.40 «[pasutu Qon3». (12+)
< 16.30 «Jleam bar n Cynep-

Kot». (6+)

2 19.10 «Heynepxumblii xeén-

Tblil fieTu». (6+)

: 19.30 «cTopus urpywek:

bonbLwoii nober». (0+)
Kosb6oii Byaw u ba33 Nlaitep
60ATCA 0Ka3aTbCA HA NOMOIA-
Ke, NOTOMY UTO 1AX XO3AUH -
ManbyyK IHAM - FOTOBUTCA K
TOCTYMEHNIO0 B KONNESX 1
He 06paLLaeT BHUMaHWA Ha
BEpHbIX Apy3eil.

2115 «[pasutit Oonz». (12+)
:23.00 «Yenosek-Mayk». (12+)
: 23.55 «Otenb TpancunbBa-

Huax. (12+)

¢yTviooo TV1000

05.00, 05.35 QJIEMEHTAP-
HO». (16+)

06.20 «3BE3/HbIV MYTb».
(16+)

08.30 «CTAPTPEK: BO3ME3-
NME». (12+)

10.45 «CTAPTPEK: BECKOHEY-

20.55 «BO3BPALLIEHME B rOfTy-
BYI0 IATYHY». (16+)

22.50 3BE3/IHbIN MYTb».
(16+)

00.55 «CTAPTPEK: BO3ME3-
IINE». (12+)

03.00 «CTAPTPEK: BECKOHEY-
HOCTb». (16+)

: 05.45 Mynbrcepuansl. (6+)
: 07.55 «Tpu koTa». Mynbcepu-
< 08.50 «Tpu 6oratbipa n lllava- :

an. (6+)

:09.00 JHOBUT - HE NIIOBHT>.

(16+)

$10.30 «YECTHbIV PA3BO/».

(16+)

¢ Tpbl). (64) HOCTb». (16+) $ 12,05 «BE3YYUMIN VYA
: 06.25 «AnaaauH (cy6TuTpbl). 12.55 «BOCXOMAEHMEONA- ¢ (124)

(0+) TEP». (16+) 2 13.45,02.05 MAPAGOH XE-

06.50 «iyneca Ha Bupaxa. 15.05 ([IATHIAMEMET:. (16+) & NAHWI>. (16+)

2o 04) 17.20,18.10 GNEMEHTAP- ¢ 15.25 «/IEHb [OPOA». (16+)
: 07.10 <Tumow u llym6a» (cy6- HO». (16+) : 17.00 «OBPATHAA CTOPOHA
. Ts"gp‘j)-("” ) 19.00 ONYBARMATYHAS. & JVHbb. (16+) :
3 07.30 «un u leiin cnewar (16+) : 17.55 (TPOMKAA CB3b. (16+) :

: 19.40 <OBPATHAA (BA3b.

(16+)

£ 21.20 JIOBOBHYLIbb. (16+)
: 23.05 J11050Bb BIOPOJE AH-

TENOB». (16+)

:00.25 «KPACOTKA B Y[IAPE».

(12+)

1 03.35 QKEHUX». (12+)

: 07.10 «Tpy 60raTbIps 1 KOHb
Ha TpoHe. (6+)

XaHcKaa uapuuar. (12+)
: 10.10 «Tpu 6oratbips U NpuH-
yecca Ervntan. (6+)

* 11.30 «Konb H0nwii n Gonblume
+ 19.10, 20.00, 20.50, 21.40,

CKauKku». (6+)

: 12.50 «Tpu Goratbipa. Xog Ko-

© o Héw. (6+)

: 14.15 «byka. Moé niobumoe
uyanwe». (6+)

¢ 16.00 «(BATbl». (16+)

< 23.30 «[JIYXAPb B KIHO».

: (164)

: 01.10 «HA JIEPUBACOBCKOM

BPAITOH-B1Y ONATb UAYT
LOXAW». (16+)

: 02.40 <KNMACCUK. (16+4)

: 04.25 «EXAIN [IBA LLIOOEPA.
o124

2 05.40 «<MUHUMAKC>. (12+)

s T

¢ 05.00 «Mawa v Meggenb»,

:

«Matwa n Megseab. Mawmtbl
[eceHKm», «<MaLMHbI CKa3-
K. Mynbrcepuansl. (04)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.20

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

22.30 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbl). (16+)

$ 23.15 (y660ral News 2022. (16-+)
2 23.30,00.20 boruHa wonuHra

(cybTuTpbi). (16+)

01.00, 01.40 «OTYAAHHBIE

JLOMOXO3A/KM>. (16+)

:02.20, 03.10 bapbiuHs-kpe-
XOPOLUAA MOTOJA, UM HA -
: 03.50,04.10, 04.35, 04.50

CTbAHKA. (16+)

«Cmewwapukmy». Mynbrcepu-
an. (0+)

: 04.05,04.30, 04.45 <Mansi-

LIapUKIA. YMHBIE NeCeHKI».
Mynbrcepuan. (0+)

Wan
Y L LA

01.05 «BEPEMEHHbIi». (16+)

03.00 «J1EBATb APLOB-2».
(16+)

04.50 «KAK XXEHWUTb KPACAB-
YNKA». (16+)

06.30 UECTON MTPOK». (124)

08.30 «MONMLIEACKINN C PY-
BNEBKM. HOBOrOHMI BEC-
MPENEN-2». (16+)

10.10 «HY, 3[IPABCTBYA, OK-
CAHA COKOMOBA!» (16-+)

12.00 «bE3YMHO BJTHOBJIEH-
Hbli». (16+)

14.00 «JIEBATb APLIOB-2».
(16+)

MPUATHOCTW». (16+)
17.35 «BE3XKANIOCTHBIE KO-
[N, (16+)
19.30 «KOHBOWPDI». (16+)
21.20 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMIA-2». (16+)

Disney. (6+)

J

@.1 0 «KOCTONOM». (16+)

B KOHLIE BOIHbI». (16+)

07.35 Mynbtdunbmbl. (04)
: 08.05 «Benwkoe 3aKpbiTHe».

Mynbrdunbm. (0+)
08.20 «HeHnarnaaHoe noco-
6ue». Mynbtdunom. (0-+)

 08.30 MOMbCKIN JOXKb».

(124)

£ 10.25 <ELLE PA3IPOTIO-

BOBb». (12+)

ATENbCTBAM». (12+)

: 14.40 TAPAX>. (12+)
1625 KATVHA KPACHARD.
15.50 10BOBb Y MPOYYE HE- ©

(12+)

: 18.20,04.15 «TA/HbI CIED-

(TBUA-3». (16+)

$ 20.00 «MECTO BCTPEYM V3ME-

HITb HENb3A». (124)

$02.40 GPbI3MV WAMMAHCKO- :

[0». (16+)

1 05.45 «CTPANYXA. (12+)

. mocounbm. M
vzl 30/10TAAl KOJJIEKLIA I3

: 07.00 «CTOKOWHbIN AEHD

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

¢ 00.00,01.00 «TATbAHIH
JIEHb». (124)
Cepuan. Menogpama, Poc-

+wa,2007T.

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «ObPYYANb-
HOE KOMbLIO». (16+)

: 12.00, 20.00 «BCET/IA TOBOPY
«BCErIA»-4». (12+)

HAA TIOB0Bb». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-

s, 2015 1. B ponax: Muxa-  +
: 22.50 310 Hajjo 3HaTb!-3.

nn MweHnYHbliA, Buktopua
lonTopak, ManHa Ynxes-

¢ cKaq, AHppeii CroaHoB

: 14.00, 22.00, 06.00 «O[]HA

: TEHbHA IBOUX». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00

«MPUNCK-2». (16+)

: 04.00 «BCEI/IA TOBOPY «BCEI-
JIA»-5». (16+)

OEHMKC [H
nAiocC KuHo K

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (04)

08.00 «HE POZNCb KPACK-

BOW». (124)

¢ 10.25 «[AMUHBI J0YKIA». (0+)
¢ 12.50 «CEHA-OENf». (16+)
< 15.10 370 Hapo 3HaTb!-3.

(12+4)

2 15.15 «CEHA-OEA. (16+)
: £18.00 <KYXHf. (16+)

: £ 13.00,21.00, 05.00 GATIPET-
 12.10 10 CEMEVIHbIM OCTO-

113-3a unTpur Leda 1 Enetbl
Apyr npoTvB apyra B «Knog
MoHe» HarpaHyna npoepka
113 MUTPALUOHHON CITYKObI.

(12+)

22.55 «OCNEAHNI 13 MAT-

KAH». (12+)

301,25 «PAHETKM. (16+)
2 03.45 «Oukcuku». Mynbteepu-

an. (04)

05.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

>~ * 15.00 «A30BCTanb». 0cBOBOX-

e D pewve.(164)

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)  : 16.05 «CYACTIINBDIA PEAC».

05.10 Pacckaxxu MHe o bore. (0+)

(CCP, 1949 1. B ponax: Huko-

naii Kpioukos, Miuxaun Xa-

pos, Bepa Opnosa

¢ 17.40,19.05 «BO3BPALLEHIE

© BYIYNAA». 3-4 cepun. (12+)

2 20.30 Beuep Ha CMACE. (04)

+ 22.30 Kpect Haz «A30BCTa-

nblo. (16+)

: 23.35 3akpbiTie pectusand

+ «lyye3apHbiii aHren». (0+)

: 01.10 B nouckax bora. (6+)

: 01.40 [Jlenb Matpuapxa. (0+)

¢ 01.55 Pycckuii mup. (12+)

:02.55 Jluua Liepkeu. (6+)

: 03.10 Brpeva. (12+)

. 04.05 Mpaman nuuua. OTBeT

13.30, 14.00, 14.30 ¢ (BALLeHHNKA (cy6TUTpbI).
MoHactbipckad kyxua. (0+) = (124)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

10 HOs6pHA
Cegmuua 22-a no Natuaecatiuue. fac 4.
Bmu. MapackeBbl, HapeyeHHoM MaTHULA.

Muyy. TepeHTUA M HeOHUN LI U
' yap ux: Capsuna, ®ota, dPeo-
. pyna, Wepakca, Huta, Buna,
. EBHUKuu. MNpn. Crepana Cas-
BauTa, TBOpLUA KaHOHOB. CBT.
Apcetus |, apxuen. Cep6cKo-
ro. Mpn. NoBa, nrymera lMo-
4yaeBcKoro. CBT. lumutpus,
MuUTp. PocToBCcKOro. Myuy. Ad-
puKaHa, TepeHtusa, Makcuma,
Momnua n nHbix 36. Clymy.
Kupuaka, natpnapxa Nepy-
canumckoro. Ciymy. Heodu-
Ta, en. Yp6Hucckoro (Tpy3.). Mpn. NoaHHa Xo3eBu-
Ta, en. Kecapwiickoro. Mpn. ®eoduna Knesckoro,
XpucTta paawv topoansoro. lpn. Apcenuns Kannago-
kuiickoro. Ciwymy. MloanHa npecsuTepa.
< [ywa B Tene, B gyle — ym, B yme — C10-
BO, KOMMM CO3€epLaemblil 1 NpocnaBns-
emblii Bor obeccmepTuBaet gywy, Aapys e He-
TNEHWe U Hacnax/AeHne Be4Hoey.

K Tpn. AuToHwi Benuknit J

(6+)

05.40 «CBIHAPKA M MACTYX». ¢
(0+)
CCCP, 1941 1. B ponax: Hu-
konait Kptouko, Ocun A6-
nynos, Mapua NlajblHuHa,
Bnagumup 3enbant

07.05 Mynbrdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 MpocTble uygeca. (12+)

11.20 [Jlopora. (0+)

12.20 MapcyHa. C Bnagumu-
pom Jleroiigoii. (6+)

13.15 Jluya Liepkewu. (6+)

MocTa Her.




NATHULA, 11 HOABE

g /OAC -

. NEPBbIA

mﬂ?

KAanutTaAgwoy
19.45 «[Mone uypec». 17.30 «60 MUHYT>. 23.50 «CBoA npaspa». 09.00 «BOPOHVIHbI» 18.00 «KoHuepTbi». 20.00 «[MEPEBO3YMK».
(16+) (124) (16+4) (16+4) ¢ (164) (16+)
05.00 TenekawHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun : 06.30 «Ytpo. Camoe nyuwee». : 06.00 EpanaLu. (0+) ¢ (L] «<MHTEPHbI». (16+) : 06.00 18.00 «Camble wokmMpy-
yTpO» : 09.00 Bectu. MectHoe Bpema  : (16+) : 06.05 «Tpu Kkota». (0+) : 08.30 «3Be3pHas KyXHsa», fowve runotesbi». (16+)
09.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 09.30 YTpo Poccun : 08.00 «CerogHa» : 06.30 «[lpakoHbl. [oHKM Gec-  : (16+) : 07.00 «C 60apbIM yTpom!»
M) i 09.550 camom rnagHom. (12+) : 08.25 «<Mou yHuBepcUTeTbI», cTpawkbix. Hauano». «YHUBEP: HOBASl (164)
09.20 Mpembepa. «AHTU- : 11.00 Bectn : (6+) : (6+) : OBLUATAY, (16+) : 08.30 12.30 16.30 19.30 «Ho-
Qeiik». (16+) © 11.30 «60 MuHYT». (12+) © 09.25 «Cnepcteue Benn..»  : 07.00 «Mpukniouenna Byauu : 11.00 «Bbi3oB». (16+) BoCT. (164)
09.55 «Kutb 350poBol» (16+) : 14.00 BecTn (16+) ero apyseii. (0+) . (X «CALUATAHS». (16+) © 11.00 «Kak ycTpoeH mup c Tu-
10.45 VndpopmaunoHHblil : 14.30 Bectu. MectHoe Bpema  : 10.00 13.00 16.00 «CerogHsa» ~ : «KOPHMW», (16+) ¢ 18.00 «KoHueptbi». (16+) : Modeem BakeHoBbIMY.
KaHan. (16+) i 14.55 «Kronpotme?» (124)  : 10.35«CnepcTeue enm..»  : «BOPOHUHbI», : B pagkax JT0r0 MpOekTa (164)
12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-  : 16.00 Bectu : (16+) : (16+) MPOGeccnoHanbHble : i
W) 1630 Manaxos». (16+) 11,00 flenCap. (04) " 10.00 Macka. Tawupi. (16+) owopncrnsece komer ;1200 fm%?,lgﬂo:ro':g:mz
12.15 UHdopMaLMOHHBIi ¢ 17.30 «60 MUHYT». (12+) : 12.00 «<Ega 6ynywero». Ha-  : 12.20 Ypanbckue nenbMeHu. TVBbI OyAyT BBICTYNATb CO
: B : : 16 CMeLVanbHbIMI YacoBbIMUA 112.(16+)
15.00 33232518? bmpa- g??g Becru. M Cepren Manosénosa.  © 13.05 LL +)y . nepdoatcamu. Hakakix 13,00 «3arapikn wenoseuecrsa
d y6tutpa-  : 21.15 Bectn. MecTHoe Bpems epresi Manosémosa.  : 13.05 Llloy «Ypanbckux nenb CYLIel WM OLieHOK - TOTbKO ¢ Oneromt LLNKIHbIMD.
M|/|) : 21.30 «Hy—Ka, BCe BMmecTel» : (1 2+) : MeHewn». (1 6+) IOMOP B YUMCTOM BUAE - 3TO : (.I 6+)
15.15 HpopmaLoHHbii : (124) ¢ 13.25 «YpesBbivaitHoe npouc- : 19.30 Mpembepa!l oy : 1 ecTb «KOHLiepTbI. © 14.00 03.45 <HeBeDOATHO
kaHan. (16+4) : 00.20 «Ynbibka Ha Houb. : LecTBme» : «Ypanbckux nenbme-  : 19.00 «fl Tebe He Bepiox. (164) P
18.00 BeuepHue HoBocTM (¢ (16+) : 14.00 «MecTo BCTpeym» : Hel, (16+) © 20.00 «OpHax bl B Poccumy, - WHTEpecHble NCTopuiy.
cy6ruTpamy)  [XFT <HUKTO KPOME HAC». | 16.2019.20 «CerogHa B | NN 3ONYWKA». (6+) (164) : (16+)
18.40 «Yenosek M 3aKoH» ¢ (124) Cankr-Metepbypre»  : PENE«KAKCTATb © 21.00 KKomepu Knab». (16+) 15.00 «3acekpeuenHble cnut-
Anekceem [TumaHo- Hecmotpa Ha 1o, uto Bepa  : 16.45 «HK». (16+) : NMPUHLIECCOW». © 23.00 «OTKPbITHIN MUKPO- : CKm. (16+)
BbIM. (16+) nJlioba - cécTpbl, 01 a6CO- © 17,55 XK meHs». (12+) : (04) doH». (16+)  17.00 TaiiHbl Hanmar.
19.45 «Tlone uygec». (16+) MoTHO pastible. [lna Bepbl -+ 19,00 «CeropHs» : (AP «MUNBIE KOCTU».  : [T «BEH-TYP». (16+) : (16+)
21.00 «Bpemsa» H”agHoe B HIASHI - paGSTa' : FTXT «BAJIABOJI. (16+) (16+) © 02.15 <Mmnposu3auumsy. : FI) «MEPEBO3YUK>. (16+)
21.45 QanTacTuika. (12+) rocamma s o PPET «CKOPASA MOMOLLb».  : [EXET) «AEBOYKM : (16+) : PIED)<MEPEBO3YUK-2».
00.05 Mocroescrani 201, £ T o (16+) HE CAAIOTCA. (16+)  © 03.00 «Comedy Barmmy. (16+) (16+)
«Mexpy agom 1 paemy, : ccoparcanyxenpaka-  © 23:50 «CBosi npaspa». (16+) : 04.20 <6 kappos». (16+) ©05.05 OTKpbITbI MUKpOGOH, © FER] «22 MUMIUY. (18+)
(1 2+) : YeCKN He pPa3roBapiBaloT : 01.25 «yp0KVI pycckoro». (1 2+) : 05.20 «Myﬂde)Vlnbel». . ﬂaﬁl,qn(eCT. (1 6+) : m «HOYHOW PEUC», (16+)
«CYAibBA npyr ¢ apyrom. Ho Bresan- : 01.55 «KBapTMpHblil BOMPOC». (0+) © 06.40 «OpHaxppi B Poccun, (PRI «UNINKO3UA
\_ HA BbIBOP». (16+) HO BC& MeHseTca! : (0+) ¢ 05.50 Epanaw. (0+) Cneupaiimxect». (16+) MONETA». (16+) Y,

‘A

(P «A03HABATE/Ib».
(16+)

(TRE «TYPUCT». (16+)

09.30 «PXKEB». (12+)

09.00 «M3BecTus». (16+)

{TXE «BENbIA TUTP», (16+)

13.00 «M3BecTnay. (16+)

{EXT 18.00 <J03HABA-
TENb». (16+)

17.30 «M3BecTnaA». (16+)

{EFE «CNEA». (16+)

23.10 «CBeTCKas XpOHUKay.
(16+4)

00.10 OHu noTpAcAn Mup.
(124)

(KL «CBOU-5». (16+)

(E®E «CNELbI». (16+)

3BE3JA

(I¥E «rONYEbIE
MOJTHUW». (12+)

09.20 13.20 15.05
«TEMHbIN
WUHCTUHKT». (164)

15.00 BoeHHble HOBOCTH.
(16+)

18.45 «buTBa Opy*eiiHNKOB».
(16+)

{FEE «28 NAHOWIOBLIEB».
(16+)

wul» (16+)

23.00 My3bika+. (12+)

PEEE «FOCTb C KYBAHU»,
(124)

\m «YPOK XXU3HW», (12+)

ye!

: 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 06.15 VipeanbHbiih yxuH. (164) :
: [FAT] «NOEANHOK». (16+)
¢ [TXT « KOKEP», (16+)

22.00 «3gpaBcTBYITE, TOBApPU-
: PEXT) «NNOXME NAPHU»,

©

;[T «KACH. (16+)
09.30 10.4011.50 17.20

«Cnenas». (16+)

10.35 l xouy TaKoli An3aitH.

(12+)

11.15 HoBbiii fieHb. (12+4)
: 12.20 Muctnyeckme uctopun.

(16+)

: 13.25 lapanka. (16+)

: 14.30 BepHyBuuecs. (16+)
: 16.45 Cekperbl. (16+)
[T <ABAHTAP:

APKTWUYECKUE
BOJIKW». (16+)

 PIET] «<MOW NAPEHb

13 300MAPKA», (12+)

PEET) «JOM [JOPAMY, (16+)

BT ot T

© 07.30 10.55 «KaneHgapb.

MpodeccnoHanbHbli
cHavnep Aptyp Kopones
BO3BPALLAETCA JOMOW 113
30Hbl GOEBbIX 1ENCTBUIA.
OH xoyeT HauaTb MUPHYIO
KU3Hb Ha rpaaaHKe.

 17.30 Yrunusarop. (16+)

20.00 Pewana. (16+)

(18+)

. [EID <NNOXME NAPHU-2>,

(18+)

© 03.55 YnéTHoe BuAeo. (16+)

Y o)

© 06.30 Mo genam HecoBepwe-

HoneTHuX. (16+)

08.45 [lasait passeaémca!

(164)

09.45 TecT Ha 0TLOBCTBO. (16+)
¢ 11.5501.10 «[oHaTb. Mpo-

ctutb». (164)

© 12.5523.15 «lopuan. (16+)
: 13.2500.20 «3Haxapka». (16+)
: 14.00 00.45 «BepHy niobumo-

rov. (164)

B <PAHBIN BKYC

JIIOBBU», (16+)

18.45 Npo 3p0poBbe. (16+)
(EXT) «<4YXKUE BETU, (16+)
(PXT) «<BOCTOK-3ANAA>.

(16+)

(124)

: 10.10 16.10 «B nomckax yTpa-

YEHHOT0 MCKYCCTBaY,
(16+)

(BT «<BANEHTUHAD, (12+)
: 15.10 <Ha npuéme y rnasHoro

Bpaua». (12+)

© 15.55 «[juanorm 6e3 rpuma.

(6+)

17.00 «BcnomHuTb BCé», (12+)
. [E#1101.10 «CMELUHBIE

noa». (12+4)

;XKL «YTEL. (16+)

¢ 23.05 «CBeT n TeHw». (12+)

: PEXET] «IACKOBOE BE3PA3-
JINMUE MUPA>, (16+) )

Noaun, CObbITUA, UCTOPUA

© HE : i I I : H R

05.00 «PA3BOL». (16+)

05.25, 03.35 Mynbtdunbmbl.
(6+)

07.10,10.20 «MEY». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTu

10.10 Broctaxy undpbl. 12+)

epHuTe! (16+)

buTa 3a bymywee. (16+)
15.15,17.55 [lena cyne6Hble.
HoBble uctopun. (16+)

(16+)
18.50 Cnaboe 3BeHo. (12+)

um. (0+)

21.30 «TANHA «YEPHbIX
NIPO3/10B. (12+)

23.20 «CBOW CPEIN YYXKIAX,
YYXOM CPEQN CBOWX».
(0+)

01.00 «MOA JTI0BOBb». (6+)

05.00, 04.30 YepHblit cnncok
(cy6TuTpbi). (16+)

News. (16+)

06.20 Kongutep-4. Ypanbckuii
00. (16+)

07.30 Kongwrep-4. Cubupckuit
00. (16+)

08.40, 09.40 «KOMUCCAP
PEKC». (16+)

10.50, 16.00 HoBble MauaHku. :
(16+)

20.50 «TENIOXPAHUTENb».

TNOAPYXEK». (16+)
(LA, 2009 T.
Q.SO «PACTNTATA». (18+)

13.15 Jlena cyne6Hble. [leHbru g

14.05,16.15 [lena cynebHble.
17.05 Muposoe cornaleue. :

19.40 BO3BPAULIEHME «CBS-
TOTO TYKW». Ko [Hio nonu- <

19.00 Cepave VBneesoii. (16+)

: 05.10 «[lytb k Mobege». (16+) :
2 06.00 «E[HIYKA». (16+)
¢ 07.50 «TPU IHANEMTEHAHTA ¢

KPABLIOBA. (16+)

f 11.00 «bE3 MPABA HA OLLINB-

KY». (16+)
Cepuan. BoeHHas apama,

Poccua, 2010 r. B ponax: :09.00 0camom rmaBHom. IKc- ©  Hapyuienne paBHoBecys.
Auppeii Mep3nukus, Metp  : npecc-aueTsbl. (124) o (164)

Oepopos, Mep bapanuees, : 10.00,10.30,10.55,11.25, : 09.15 WpaHo-upakckan go-
Cepreii bypyHos 17.10 bypb B ToHyce! (124) :  iiHa: [lepenomHblit MOMEHT.

* 14.50 «KPACHBIE TOPbI».

(16+)

Cepuan. [ipama, Poccua,
2013 . B ponax: Anekceit
bapaykos, EBrenwii Lipira-
HoB, fipocnas JleoHoB, MBaH
Llimakos

Topablil paccka3 cblHa npo

MOKOPEHHbIE OTLIOM BepLK-
 Hbl, NIPO €ro Kpackble ropel.
¢ 23.59 dlytb K Mobege». (16+)
 01.00 «PXEB». (16+)

: 02,50 «COMMATUK». (124)

2 04.20 JIEATEHAHT». (12+)

(16+)

(16+)

CTbAHKa. (16+)

©20.00 <HEBEPHbIlD. (16+)

Cepuan. Typuma, 2020 1.
22.00 [lom-2. HoBas xu3Hb.
(16+)

na. (16+)

< 03.10 Mos CBEKPOBb - MOHCTP.
(16+)

: 04.55 Mana nonan. (16+)

: : 06.00, 11.55,18.10, 23.50

0 camom rnasHom. Bpea-
Hble NPUBbIYKM NOCNE efibl.
(12+)

: 06.55 TaiiHbl Hawwero Tena.

(16+)

: 0835 Epa. Macno. (12+)

: 12.55 HayuHble ceHcaumm.

(12+4)
Npyx6a. (12+)

< 14.15 TNevxonorus. (12+)
: 14.45 (kaxwure, nokTop! bec-

nnoaue. (12+)

: 15.15 0 camom rnasHoMm. Xpo-

HUYecKas NoyeyHan Hego-
(TaTOYHOCTb. (12+)

:16.10 Epa. Coip. (12+)

: 16.40 Epa. ConeHbs. (12+)
: 17.40 bonbluoii ckayok. Myx-
: 15.20 Bocxop OcmaHcKoit M-

cKan penpeccns. (12+)

: 19.05, 05.05 Pro3penue

% I | GO I

* 05.00 Mara nonan. (16+)
: 08.20 bapbiwHs - KpecTbaKa.
05.50, 01.20, 04.00 MatHuua : .
¢ 09.10 «HEBEPHbIW». (16+)
: 11.00,12.00 [lom-2. Lite.

noktopom LLunosoi. Kata-
pakTa. (12+)

: 19.35,05.30 Pro3peHue
poktopom LUnnosoit. Muo-
: < 17.50 MeracoopyxeHua [lpes-
: 20.05,03.10 Wctopun 6ones- :
: 18.45,19.40 3abbiTble rpob-

nma. (12+)

Heil. Mcuxmatpua. (16+)

: :20.30, 03.40 Vctopum 6o-
: 13.15,17.00 bapbiwts - Kpe- :

ne3Heii. [acTposHTepono-
. (16+)

: 21.00 0 camom rnasHom. OTé-

K. (124)

: 22,00 Hayka cHa. (12+)

: 22.50,04.05 Ha npuéme y
23.55 Al crechsitoch cBoeroTe-
: 23.20,04.35 MenuumHckuit

nokTopa Opoca. (124)

(16+) < 01.45 «MbICTNTb KAK NPE- penoptép. lMpaezaa o 30X.
CLUA, 1992T. CTYMHUK» (cy6TuTp). o (124)
23.30 «[1PI3PAKM BbIBLLMX (16+) : 00.50,01.35 f, uenosex.

(12+4)

Xauna Jlabkosckoro. (12+)

f 06 10 Mys3eiiHble Taiisbi: Lienb
¢ 06.50 Myseiinble TaiiHbi: (1~
< 07.35 Myseiinble TailHbi: Ha-

: 08.20 VipaHo-1pakckan BoiiHa:

: 10.05 Cokposuwa VHpa: 3em-
: 13.45 Ha npuéme y ncuxonora. :
: < 10.55 Meracoopy»eHus [lpes-
2 11.50 3a6biTble Bonkbl Kapda-
* 12.50 Taiinbl nepornndos.

* 13.40 B3nom Koz08: Kog Xo-

1435 Pacumdposka TaitH: Ca-

* 16.05 Bocxos OcMaHcKoii UM-

: 16.55 MeracoopyxeHus [lpes-

20.30 PaclundpoBka TaiH:

: 21.15 PacwmdpoBka TaitH:

22.00 boesble Kopabnu: [lpak-
22.50 boesble kopabnu: 06pe-
23.40,00.30,01.15 Bocxop

: 02.00,02.55, 03.50, 04.50
: 02.15,02.45 Hanpuéme y Mu-

rnynuos. (12+)
porbl ¢ «TuTaHuKay. (12+)

cToswui batmen. (12+)

(16+)

naunoan. (12+)

Hero Puma: Jo. (12+)
reHa. (12+)

(124)

N0AHON BOiHbI. (16+)
nemckue BeibMbl. (12+)
nepuu: (kBo3b CTebl. (16+)
nepwu: B 3onotoii Por. (16+)
Hero Puma: Apnb. (124)
Hero Puma: Mapux. (12+)
HUUbI ApeBHUX Maita. (12+)
burdyr. (12+)

Bamnupbi Hosoro Opneata.
(12+)

Kapbl BUKIHTOB. (12+)
YeHHble cyna. (12+)
OcmaHckoi umnepun. (16+)

VlcTopus HepackpbITbIX Aen.

(16+) /

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

M Cepuanbl (o)

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

JLeTAM A0 6 neT (12+) He JeTam Ao 12 net

M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuam Monoxe 16 1ieT (18+) He peKoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT



N2 44 (240),
7 — 13 Hos6pA 202

HULA, 11 HOABPA (1)

(u :

06.35 «[Newkom...»

O T s

18.10 «I'IeTpOBKa, 38». 07.00 HoBocTn
(16+) :
06.30 07.00 07.30 08.30 10.00 : 06.00 <HacTpoeHune» ¢ 06.00 «EcTb Temal» (16+)
15.0019.3023.20 Ho-  : 08.10 00.10 «bonbwoe kuHo». : 07.00 10.00 12.55 14.50
BOCTU KyNbTYpbl 5 (124) : HoBoctu
06.35 «TewKom...» : 11.50 <TOPOJ © 07.05 14.20 21.45 00.20 Bce
07.05 JlereHibl MUPOBOTO KWHO : POMALLEK». (12+) : Ha Mary!
07.35 «Mocnegnee nytewe-  : 11.3014.3017.50 Cobbitua  : 10.05 «15 net cnycta». (124)
CTBUE BUKNHIOB» : (PEE 15.05 QKEHLINHA : 10.35 EBpodyT6on. 0630p.
08.35 13.05 LiseT BpemeHu CKOTOM W BETEK- : (04)
«Mbl, HWXXENOANU- : TUBOM», (12+) ¢ 11.30 «EcTb Temaly
CABLUMECA» : 14.50 fopop HoBoCTel ¢ 13.00 Jlnua cTpaHbl. (12+)
10.15 «Habniogatenn» : 16.55 «AkTépckue gpambl. 13,20 04.05 «Katap. O6par-
11.10 LLepeBpbl cTaporo KuHo : PeBHuBLUbI». (12+4) HbIN OTCYET. (124)
13.15 OTKpbITas KHUra : 18.10 «[letpoBka, 38». (16+)  : 14,55 Cam60. YemnuoHat
13.50 Bnactb dpakTa : [EXE «TUXUE BOADI». (124) mupa. MpAmas TpaHc-
14.30 leHun 1 3n0aen BiBLLVt nonnyeckmiA nayua n3 Knprusum

15.05 Mucbma 13 npoBuHLMN

ncuxuatp Knpa YcrbaHoBa

16.55 Xokkeit. «CanaBart Ona-

15.35 «<3Hurma» YCTPaNBACTCA B SNATHYI0 eB» (Yda) - <ABaHrapg»

IXE <310 CY4UNOCh oo 8 OBCTORTENLCTER (OMcK). DowGet Yew-
B Mmanuuu» CTpOXaliLLieil CeKPETHOCTI nuoHar KXJ1. Mpamasn

17.40 K 160-netuio CaHkT- : NeYnT GOraThiX KIMEHTOB. TpaHcnALSA
Metepbyprckoit koH-  : PTRT «TUXWE BOAbI-2». + 19.15 Xokkeit. LICKA - «Cnap-
cepsatopuu (124) : TaK» (Mocksa). QoH6eT

18.45 «Llapckas noxa» i 22.00 «B yeHTpe cobbiThit» ¢ YemnuoHat KXJ1. MNpa-

19.45 «CmexoHoCTanbrusa» - AnHoii [Mpoxoposoii  : Mas TpaHcnALmA

20.15 01.40 «Mckatenm» : 23.00 «XopoLume necHu». : 22.00 MpodeccnoHanbHbIii

21.00 JIHMA XN3HN : (12+) : 6okc. A. batbiprasmes

PR «OTEL» : [TEH «30/10TAA MUHA», - P. HyHbec. Mpamas

PEXT «<MAFA3UHHDIE : (04) TpaHcnauus us Mo-
BOPULLKWU» : [YXE «BHUMAHUE! BCEM : CKBbI

\ 02.25 «MynbTdunbmbI» NOCTAM...» (0+) ¢ 00.00 «ToyHas cTaBKa». (16+)

19.30 «100nm1La umnepum». (16+)
20.00 «[etp MepBbiit». (6+)
20.20 «KynbTypHas 380ntoLuAY.

~
m NEHTB ?4 78
I VICTOPMﬂ
l'[ETP TPA,&VILWIM g g
20.00 «Metp MepBbiii». 16.05 «BEIIbIE 19.15 «OTKpbITas cTyama.
(6+4) j < | POACTBEHHUKM». (16+) J < | Hepens». (124) v
07.1508.15 09.15 bonbLoi : 06.00 <HoBoe yTpon. (12+) < 07.30 08.00 08.30 09.00 09.30
Yrpennuii agup. (16+)  : (TN «<BEYHbIN OTNYCK», : 10.0010.30 13.00 18.00
11.15 (leepbypr-ropog (16+) : 19.00 21.00 «M3ecTs
peweHuit». (12+) : 10.20 Takue cTpaHHbie. (16+) : 78». (12+)
1210 «flynbc ropopan. (12+) 10,45 crugom - Gyayl» (124)  © 07.35 08.10 08.35 09.10 09.35
L ,\Onﬁbﬂc""e""- C“Gi 6“?” : B «6YNb U BUAND. (6+)  : 10.10 1035 «TlonesHoe
1330 «;g"l:ﬁl_fé’“,ﬂ';';a A’I;,» : [EXE «KAHUKYIbI : yTpo». (12+)
(124) ! ’ ¢ JIIOBBU». (16+) : 11.00 «<Hauano gHs». (12+)
[EFT «TAHKMU». (16+) - 15.15 «JleHTB24 AktyanbHblit  : 12.00 22.15 Xouy u 6ygy. (16+)
17.20 «JlereHpapHble 3eMAsKy. : pasroBop». (6+) : 13.1001.10 Tenexypbep. (12+)
(6+) : 15.35 «Yrpo3bl coBpemenHoro : 14.00 17.00 «Mpounciwectsus».
18.20 3anor ycnexa. (124)  : mupay. (12+) : (16+)
18.40 «Topoaa Netposbi, (6+) - LA «BEMIbIE POACTBEH- : 14.30 <HeBuanMbIii GpoHT».
19.15 BusHec-Tetepbypr. (12+) : HUKW»., (16+) : (12+)
(16+) AKLEHTbI». (12+) yam. (12+)
21.25 «3oHa ocoboro BHMMa-  : [TWT! «CBA/IbBA CTAPLUEFO © 17.30 «[lpyroii Metepypr>.
HusA». (16+) . .
22.00 [T 1 : BPATA. (0+) : (16+)
22.00 ynec ropota» (124) - NT) «OMACHBIIA  18.15 3goposben. (124)
' (12 +) poypra». SNEMEHT>». (16+) ¢ 19.15 «OTKpbITas cTyaua. He-
00.10 Liepemonnn spyse-  : PR JIETKOE MOBEAE- gensv. (12+4)
s XXVIII Bbicweit : HME». (16+) ¢ 21.20 «[laBHO He BUAENNChY.
Metep6ypra «3onotoit - (124) : [TEE <MUMUHO». (12+)
copum. (6+) ¢ 02.40 «l06uneitHblit KoHuept - [PXEL «CTO TPAMM» ANIA
(PXE «BEPETUTE MYMYUHD WHHbl ApaHacbeBolt - XPABPOCTH...» (12+)
(124) : «JlloboBb mos.». (124)  : 03.45 Cpenano B CCCP. (12+) Y,

17.15 «Paiickue nTuupbl». (6+)
XL «<XYTOPAHUH», (12+)
19.00 23.00 02.00 «JleHTB24

15.00 «CepepuHa gHay. (12+)
16.00 MporHo3 norogpl. (12+)
16.05 23.15 «Pogutenbckuit

AETCKUE KAHAJIbI

05.00 PaHHue nTawku. «benka
1 (rpenka. TaiiHbl Kocmoca». *
(0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-  :
nbiwnt» (0+)

07.30 JlyHTuk». (04)

10.45 «Cryana Kanakn-Mana-
Ki. (0+)

11.10 «lllapanastbl. fepon
Kocmoca. (6-+) :

12.40 nduHun Hagon. (6+) °

13.05 «/lukne ckpuuepbi!»
(6+)

14.00 «Haswratop. Y Hac ro-
cub (04)

CepebpaHblii npu3ép nep-
BeHcTBa MocKBbI Mo pyccko-
my 6unbapay! Obnapatenb- °
HuUa 6poH30BoIT Mepany
TypHUpa No bunbApaAHOMY
cnopty «MockoBckue Ha-
nexabi»! CnopTcmenka,
XYIOXHMLA U NyTeLUeCTBEH-
Huua! B rocrax y Hukutbi v
3natbl - Monuna bawkarosa! :

14.10 «Tpu Kota. (04)

16.55 «Koweuku-cobaukm».
(0+)

18.55 «lepoitunku». (0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwmb» (0+)

20.45 «bapbockuHbl». (0+) @

22.45 «Tepon [ymxmTcy. (6+) *

22.55 «ObtoxH Mako. (6+)  ©

23.20 «Ckail bnactepo». (64)

23.30 «Coto3mynbTuabmM»
npezcTaBnaer: «[lpukniove-
HuA bypaTuHo». (0+) :

00.40 «Cmewapuku». (0+)

01.40 «EgaHaypal» (0+)

02.00 «3HyaHTVIMANC: ropos-
CKue uctopun. (0+) .

02.40 «[Tpukniouexns Am Ha- §
Ma». (0+)

03.15 «Crypua Kanaku-Mans-
Ki. Mogenku». (0+)

03.45 «MaLmHbl neceHku».
(0+)

04.50 «CembA Ha ypa! 3a-

K BTpaK». (0+)

KAHAJI DISNEY

2 05.00 Mysbika Ha Kanane

Disney. (6+)

< 05.15 «Yunw [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

: 05.40 Jlerenpa o Tap3ate»

(cybTuTpbI). (6+)

1 06.05 «Pycanoukan (cy6Tu-

pbl). (6+)

06.25 «AnapauH» (cybTUTpbI).

(0+)
06.50 «Yygeca Ha Bupaxax».
(0+)

07.10 «TumoH u Mymba» (cy6-

™TpbI). (6+)

: 07.30 «Yunw [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

: 07.55 «lopoa repoes: Hosas

uctopua». (6+)

08.20 «Otpap «[puzpak».

(6+)

: 08,55 «Tléc . (6+)
:09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku.

(0+)

¢ 11.00 «Tap3an-2». (0+)

12.25 «[pasutit Oonz». (12+)

: 18.00 «WcTopua nrpyuuek»,

(0+)

:19.30 «Bons. (0+)
: 21,00 <101 JATMATUHEL.

(6+)

(yacTnuBble MONOJOXKEHDI
Popxep n AHUTa Hacnax-
JLAH0TCA XKU3HbH B CBOEIA
NOHAOHCKOIA KBapTUpe. Y
X NtoOUMLEB-AANMaTUHOB
[ToHro u MepawTbl TONbKO
4TO POANANCH NPENecTHble
weHsTa. Kasanocb 6bl, Hi-
KTO 11 HUIYTO He MOeT Hapy-
LUMTb CeMeiHyto MannnMIo.
Ho Ha ropu3oHTe noqgna-
eTcA KoBapHaa (Tepsenna,
13BeCTHaA (BOEHA CTPACTbIO
K Mexam. .

: 22,50 «102 }],AHMATI/IHLIA»

(6+)

: 00 30 «Jlegu bar u Cynep-

Kot». (6+)

: 04.20 Mysbika Ha KaHane

05.00, 05.40 «QJIEMEHTAP-
HO». (16+)

06.25 «[0JTYBAAJTATYHA».
(16+)

08.10 «BO3BPALLEHUE B rony-
BYI0 JIATYHY>. (16-+)

10.00 «BO3BPALLEHWE CYNEP-
MEHA». (12+)

12.40 «MEY KOPOJIA! APTYPA».
(16+)

15.00 «4Y[0-KEHLIHA».
(16+)

17.20,18.10 «3JIEMEHTAP-
HO». (16+)

19.00 «KAMUTAH OUINANG.
(16+)
CLLUA, 2013 T.

21.20 «A3r0M». (12+)

23.55 «BbIKUBLLNI». (18+)

02.25 «[TATbII SIEMEHT>.
(16+)

04.20 «BOCXOX[EHUE toni-
TEP». (16+)

2 07.00 «Tpy KoTa». (6+)
- 08.00 «Koweit. Noxutuennb

(16+)

£ 12.20 «OGPATHAA CB3b.

(16+)

 14.00,02.15 «J11060Bb B [0-

POJIE AHTENOB». (16+)

15.30 «KPACOTKA B Y[IAPE>.

(124)

: 17.15 (JII0BOBHYLIbl>. (16-+)
£ 19.00 110BOBb BE3 PASME-

PA». (16+)

©20.35 OIHOKNACCHMLbl».

(16+)

BbIVi NIOBOPOTy. (16+)

:23.15 «TOPOCKOM HA YIAYY.

(124)

00.55 0BT - HE JOBUT>.

(16+)

2 03.30 «BCE 0 MYKYMHAX.

(16+)

 11.05 «/1BaH Liapesuy u Cepblit -
¢ Bonk-2». Mynstdunbm. (6+) :
: 12.25 «liBaH Llapesuy n Cepblit :
© Bonk-3». Mynstdunbm. (6+) *
: 13.50 «/1BaH Liapesuy n Cepblit

Bonk-4». Mynstdunbm. (6+) :

© Hesecm. Mynbtdunbm. (6+) :
: 09.25 «lIaH Llapesuy n Cepblit :
: : 16.00, 16.50, 17.40, 18.20

Bonk». Mynbtunbm. (6+)

: 15.30 TIMHOKKMO. MpasavBas

uctopust». Mynbtounbm. (6+)

£ 17.10 «CBATbI>. (16+)
. 23.30 «<bAPMEH». (16+)

2 22.00 «OJIHOKNACCHHLIbI: HO-

01.10 «CBAZLbBA N0 OBMEHY».
(16+)

£ 02.40 <KWTUMAHIKAPA>.

(16+)

03.55 «OTH BOMbLUIONA AE-

PEBHM». (16+)

05.10 «CTOPOXEBAA 3ACTA-

BA». (12+)

: 05.00 «Mava n MegBenp»,

«Matwa n Megseab. Mawmtbl
[eceHKm», «MaLLnHbI CKa3-
K. Mynbrcepuansl. (04)

«3AYAPOBAHHBIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.10, 20.00, 20.50, 21.40,
22.20 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbl). (16+)

23.10 Cy660otal News 2022.
(16+)

23.20 boruua wonuHra. (16+)

: 00.20 boruHa wonwHra (cy6ti-

pbl). (16+)

: 01.00,01.40, 02.20 «OTYA-

AHHBIE IOMOXO03AMKIA».
(16+)

: 03.00 bapbllWHA-KpecTbAHKa.

(16+4)

. 03.45 «Cmewwapukin, «<Manbl-

LUapUKIA. YMHbIE NeceHKi».
Mynbrcepuansl. (0+)

) )2 A knHokomeawa B

01.05 «CEMEIKA ALIAMO».
(124)

03.25 «H‘QPT». (124)

04.55 «TEPHEP 1 XYY». (16+)

06.50 «CBPOCb MAMY CTIOE3-
NIA». (12+)

08.25 «KAK XEHWTb KPACAB-
YUKA». (16+)

10.05 <KMBOTHOE. (12+)

11.40 «MONMLIEACKIN C PY-

BEBKY. HOBOTOAHNI BEC- :
: 18.05 «bENOE COMHLIE MYCThI- <
: : 13.00,21.00, 05.00 3ATPET- :

MPEAEN>. (16+)
Komenus, Pogcm, 2018r.
13.25 «[0JIMLIENCKIN C PY-

MPEAEN-2». (16+)
15.00 «KOHBOWPbI». (16+)
16.55 «MACKA 30PPO». (12+)

21.55 «J10B/H0 TEBS, YYBAK». :
2 00.45 /IHOBUMAA XKEHLUMHA -

(16+)

Disney. (6+)

J

23.50 «bE3XATIOCTHBIE /TH0-

k ,U,VI». (16+)

INA». (12+)

09.25 «EXAIIN B TPAMBAE

NbO N NETPOB». (12+)

: 10.45 «30710TOA TENEHOK».

(124)

£ 13.50 IBEHALLIATD CTY-

JIbEB». (12+)

LA, NI HOBBIE NMPUKNHO-
YEHWA WYPUKA». (12+)

HW». (16+)

PY- 19.40 <KAPHABATIbHA
BIEBK/L. HOBOTOLHWVI BEC-
 21.00 J1I050Bb U FONYB b

HOYb». (12+)
(124)

- MOCOUIbM.
w2 30710TAA KONNEKLINA B

: 07.45 «(TAPOMOJIHAS KOME-

OEHUKC B
nioC KiHO K

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«TATbAHNH JIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

: 16.40 <KABKA3CKAA MNEHH-

«OBPYYANBHOE KONbLL0».
(16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
w4, 2009 r. B ponax: Mapua
MopownHa, Apocnas boiiko,
TatbAHa AbpamoBa, Anek-
caHap Opas, Oner Ocunos

HAA IOBOBb». (16+)

 14.00, 22.00, 06.00 <OIHA

: 22,55 «HEOKOHYEHHAS MbECA
19.30 IEEH[A 30PPO>. (6+)

ANA MEXAHUYECKOTO MUA-
: 15.00, 23.00, 07.00

HUHO». (12+)

MEXAHWKA TABPUTIOBA».
(12+)

TEHb HA JIBOVX». (16+)

Cepuan. [leTeKTuB ¢ sneme- -

Tamn menogpambl, Poccus,
2005T.

«[TPUNCK-2». (16+)

: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

: 06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (04)

08.00 «HE POZNCb KPACK-

BOW». (124)

: :10.30 «TTATUHBI JOYKI».

: 12.00, 20.00, 04.00 «BCETJA -
TOBOPYU «BCETAIA»-5». (16+) :

: 15.10 370 Hago 3Hatb!-3. (12+)

: 15.15 «CEHA-OE[f». (16+)

* 18.00 «KYXHf». (16+)

: 22.50 310 Hapo 3Hamb!-3. (12+)

¢ 22.55 «[OCTENHWA 3 MATU-

(0+)
12.50 «CEHA-OEARD. (16+)

KAH». (12+)

KapeH pewwuun, uto ero cpes-
HaA Aoub Buka ynotpebnaet
HapKoTuky. .. Erop n Ma-
PUH3 TAXEN0 NepexuBaloT
npeaCToALLNi pa3Bog. . .

£ 01.25 «PAHETKW. (16+)
: 03.45 «Qukanku». MynbTcepu-

an. (04)

05.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
«[TOAPYTA BAHKIPA». (16+) <

an. (0+)

J

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10 B nowckax bora. (6+)

PUS». (0+)
07.05 Mynbtdunbmb
Ha CMACE. (0+)
07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 AnekcaHppoBa fopora.

11.40 Tpodeccop Ocunos.
(0+)
12.15 «becoron». ABTopcKas

KoBa. (16+)
13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKasd kyxu. (0+)
15.00 [IBeHaauatb. (12+)

«

Ayuwe yenoBeKa».

-

o T
(e :

05.40 «MY3bIKATbHAA UCTO-

nporpamma Hukuts! Muxan-

KWUHO N CEPUAJIbI NPABOC/IABHbIV KAHAN
¢ yTviooo

: 05.30 Mynbrcepuansl. (6+)
< 09.00 JIO60BHNLbI». (16+)
. 10.40 «TPOMKAA CBA3b».

15.35 Kpect Hag «A30BcTa-
nblo». (16+)

: 16.40 «HET HEW3BECTHbIX

© (ONpAT». (12+)

(CCP, 1965 . B ponax: Hata-

nbs Pbluarosa, Masen UBa-

Hos, t0pwii Hazapos, (BeT-

naHa [laHunbuenko, Buktop

© MupowHuyexko

: 18.35 «MX3HANM TONbKO

BNNLO». (124)

(6+) : 20.30 Beuep Ha CMACE. (04)
11.05 Pacckaxu mHe o bore. ¢ 22.00 Kuo u cmbicbl. (12+)
(6+) © 22,05 «HYMMUEMACOMA».

(0+)
:00.00 KuHo n cmbicnbl. (124)
:00.40 [lenb Matpuapxa. (0+)
00.55 MpocTble uygeca. (12+)
: 01.40 Cneabl umnepun. (16+)
: 03.15 Kpect Hap «A30BcTa-
< nbio. (16+)
: 04.15 TMuamrpum. (6+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK
11 HoA6pA
Ceamuua 22-a no Natupecatuuue. Mac 4.
Mpmuy. AHacTacum PumnaHbiHm,

| MNpn. ABpamus 3atBop-

HUKa 1 6. Mapuu, nne-
MAHHUUbI ero. [pn. As-
pamus, apxum. Poctos-
ckoro. Myy. KnaBauns,
Actepua, HeoHa n ®eo-

| Hunnbl. Mpn. AHHbI (EB-

thummnana). Cuimy. Huko-
nas npecsuTepa v ¢ HUM.
My4. ArTOMa30BCKUX:
Kocmbl, BukTopa, Hayma,
®ununna, NoaHHa, Mas-
na, Augpes, laena, Ba-

cunus, Anekcus, MoanHa n mu. Aracdmu. Cuymy.
MoaHHa npecsutepa. Ciymy. EBrenuns npecsute-
pa. Mu. AHactacun. Ciymy. JleoHnzga npecsutepa.

MocTa Her.

Kak Tuxuii BeTep nobbizaer gepe-
BbA, TaK [lyx Boxui npukacaetcs K

Mpn. Noaxn KpoHwragckuii
J
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:
OFAYHF TTE]

Y ooccnTa] roccn]

12.35 «TaliHbl CNeACTBUAD.

13.00 «CeKpeT Ha MUNMINOHY.

08.25 I.IJoy «Vpanbcxwx

00.15 «BMTBa IKCTPACEHCOBY.

\_ (124)

(124)

: 0135 «[lauHbli oTBeT». (0+)

: 03156 KagpoB». (16+)

16.55 «Topaunii nemy. 09.00 <MUHTpaHC.
Mpsamoii adup U (16+) 2| (164) nenbmeHei». (16+) (16+) (16+) -
06.00 TenekaHan «fJobpoe i 05.00 Yrpo Poccum. Cy66ota «MHCNEKTOP : 06.00 05.50 Epanau. (0+) i 07.00 «OgHaxnabl B Poccun.  : 05.00 «HeBeposaTHO MHTepec-
yTpo. Cy660Ta» i 08.00 Bectin. MecTHoe Bpema KYMEP». (16+) i 06.05 «Dukcukm». (0+) Cneupaiigxecr. (16+) : Hble uctopum. (16+)
09.00 «YMHUMUbI U yMHUKKM».  : 08.20 MectHoe Bpemsa. Cy6-  : 07.30 «CmoTp». (0+) : 06.25 «<Mynbr¢unbmbi», (0+)  : 09.00 «<MogHbie urpbi». (16+) : 07.00 «C 6ogpbim yTpom!»
(124) 6ota : 08.0010.00 16.00 «CerogHs» : 06.45 «Tpu Kotan. (0+) i 09.30 «3Be3gHan KyXHs». (164)
09.45 «CnoBo nactbipsa». (0+) : 08.35 «[To cekpeTy Bcemy : 08.20 «Moepem, noegumb (0+) 07.30 Mpembepa! «Otenb «y (16+) : 08.00 «O BKycHOI 1 340pPOBOI
10.00 12.00 Hosoctu (c cybTu- : CBETY» ¢ 09.20 <Egum goman. (0+) : oBeyek. (0+) i 10.00 «OgHaxgpl B Poccum», nuwe». (16+)
Tpamu) : 09.00 «Dopmyna egbi». (12+) i 10.20 TnaBHas popora». (16+) : 08.00 <lekc u Mny. Kocmmnue-  : (16+) : 08.3012.30 16.30 <HoBocTu».
10.15 «MpoYiot». (0+) : 09.25 «llatepo HaogHoro»  : 11.00 «¥KuBas epa» c Cepreem : cKune Takeuctbix, (6+) ¢ 14.00 «Bbi3oB». (16+) : (16+)
11.10 «Moexanu!» (12+) : 10.10 Cro K opHoMmy Mano3émobim». (124) : 08.25 11.05 Loy «Ypanbckux : MNpembepal 12 cynep3sésn i 09,00 «MUHTPaHC». (16+)
12.15 «Bupenu Bupeo?» (0+) : 11.00 Bectw ¢ 12.00 «KBapTMpHbIii BONPOC». nenbmeHeit, (16+) woy-busecau 12no- 10,00 Camast none3sHas npo-
{T¥T <A Y HAC BO ¢ 11.30 «[JokTop MscHnkoB». (04) ¢ 09.00 MpoCTO KyxHs. (12+) MyAAPHbIX B CBOVIX Chepax rpamma. (16+)
HOBOPE...» (124) (124) i 13.00 «Cekpet Ha munnmoH». : 09.30 Mpembepal MpoCTO ﬁii:?': nonrbna%ca crary © 11:00 13.00 «BoeHHas TaiiHa»
16.55 «[opauuii neg». uryp- ¢ {(PEE «TANHbI CNELCTBUAD. : (16+) : KyXHs.. (12+) HanapHﬂngﬂzymnb”a_ : ¢ Uropem MpokoneHko.
Hoe KaTaHue. [paH-npy : (16+) ¢ 15.00 «CBos urpan. (0+) ¢ 10.00 NMpembepal «100 mecT, HVIX Ha BHHOCIMBOCTD (164)
Poccun-2022. Mpsamoir  : 17.00 Bectn  16.20 Y. PaccnepoBatme.  : roe noectb. (16+) : VHTENNEKT. : 14.30 «COBBE3». (164)
a¢up : 18.00 «Mpuser, Angpeitl» : (16+) : PRI «KAK CTATb : 15.00 «OgHaxap B Poccumy.  © 15.30 «[lOKyMeHTaNbHbIlA
18.00 BeuepHue HosocTM (¢ (124) i 17.00 «Cnepctaue Benu...» MPUHLIECCOM», (16+) cneunpoek. (16+)
cy6TuTpamu) : 20.00 Bectu : (16+) : (0+4) i 17.50 <Hosas 6utBa3kctpa- : 17.00 «3acekpeyeHHble cnu-
18.20 Mpembepa. «CHoBa : PIITY «CBETNAHAY, (12+4) i 19.00 «lentpanbHoe Tene-  : [[EH «AHEBHUKWU MPUH- CeHCoB. (16+) cku». (164)
BMecTe. JlelHNKOBbI CBemana cenana ycnew-  : BUAEHNEY : LIECChI-2: KAK CTATb : 21,00 <Hoble TaHubi». (164) « CHOBA 3/1PAB-
nepuog. (0+) Hylo kapsepy s MockBe n : FTBT) (AT MUHYT TUILW- KOPOJIEBOM». (0+)  : 23.00 OKeHcKmii cTeHgam». CTBYMTE (16+)
21.00 «Bpems» o Ho e e Hbl: CUMBUPCKUE  : [T3EE «30/YLUKAY. (6+) : (184) : PERH «MAPEHb C HALLEFO
21.35 «Kny6 Becenbix n Ha- B Mohongcm Ceemnama - MOPO3bI». (12+) i 19.00 «XonopHoe cepaue-2». i 00.15 «butsa skcTpaceHcosy. : KNALBWLLA», (12+)
XOuMBbIX». Bbicwas oTKa3aN1ach OT CBOET0 ¢ 22.30 «Tbl He NoBepUWb!» : (6+) : (164) : (K] «<KAKBUTbKA
nura. (16+) HOBOPOX/IEHHOTO CblHa C (1 6+) m «A"AAAMH». (6+) 03.05 ((MMHpOBI/BaLWIﬂ». (1 6+) YECHOK BE3 JIEXY
23.50 «Beuep c Agenb». (16+) MOPOKOM cepaLa. ¢ 23.30 «MexpyHapogHas : PEER «JIEMOHU CHUKET: : 03.50 <Mmnposusauus. faip- WTbIPA B ,OM
01.30 «Benukue guHactum.  : [TT] «OMABLUUE INCTbA», : nunopama. (16+) 33 HECYACTDbA». (12+) : xect. (164) : WHBANUAOB>.
Jemuposbi». (12+) : (124) : 00.15 KeaptupHuk HTB y : (JIEB «AEBOYKU : 04.40 «Comedy Battw. (16+) : (184)
02.20 «<Mos popocnoBHas»,  : «lOMOMNPABUTENDb», : Maprynuca. (16+) : HE COAIOTCA». (16+) i 05.25 «OTKpbITbIN MUKPO- : [J®E «BABNON. (16+)

¢oH». (16+)

: 03.50 «TaitHbl Yanman». (1 6+)/

‘A T

(EXT «CMELbI». (16+)

09.00 «CBeTcKan XpOHMKa».
(16+)

10.00 OHu noTpAcn Mup.
(124)

XS «<KAMEHCKAA». (16+)
[naBHaA repovHA cepuana,
Mainop MuanLum AHacTa-
cna KameHckas, 3a Koto-
poii 3aKpenunach Cnaga
MPEKPacHOroO aHaNUTUKa,
FOBOPMT Ha NATY A3bIKaX 1
060XaeT cBolo paboTy.

(EXE «CNEQy. (16+)

00.00 «l13BecTus. MasHoe».
(16+)

(16+)

*Bsesl:\ 3BE3[A

(T <cAKBANTAHT U

HA OHE», (6+)
08.20 <Mopckoi 6oii». (6+)
(FFX «PA3HBIE CYAbBbI»,

(124)
14.20 «3HaK KauecTBa». (12+)
15.10 «He daxt!» (12+)
15.35 «BoiiHa MupoB». (16+)
{31 18.30 «CMEPLL», (16+)
21.10 «JlereHaapHble MaTum».

(124)
00.15 «buTBa OpyKeMHNKOBY.
(164)
([EE «NYTb B «CATYPH»,
(124)
(YXE «KOHEL| «CATYPHA»,
\_ (124)

: [T <«TPUMMD, (16+)
: [T <XOBBMT: HEXAH-
: HOE NYTEWECTBUE»,

(124)

: [EXE «XOBBUT: NYCTOMb

CMAYTA», (124)

17.00 HacnepaHukmn n camo-

3BaHUpbl. (16+)

: [FXT)«XOBBMT: BUTBA

NATU BOUHCTB».
(124)

: FIIEE <MOMMEW>. (12+)
[T «BO3BPALUEHME

CYMEPMEHAM. (12+)

) KT «3ABUPASA XUSH>.
[T <NOCAEAHUI MEHT>,
¢ [T «KACSI» (16+)

e KD

[T «AKOKEP:

(16+)

BO3ME3JME». (12+)

: [T «/KOKEP:

ONEPALNA
«KAMKAH». (124)

: [ «KOKEP: OXOTA

HA 3BEPAI». (16+)

: [T <MIOXWE MAPHM,

(184)

B Maitamu noxuLeHbl KoH-
GNCKOBaHHbIE MonMLeit
HapPKOTMKM CTOUMOCTbIO

B IECATKM MUNINIOHOB
LONNapos.

02.20 YnétHoe Bugeo. (16+)
[T «BO3BPALLEHUE

MYXTAPA-2», (12+)

oD D I

: 06.30 <6 kanpoe». (16+)
: [Z®E «Tbl MOWA». (16+)

{EET) «<HUKTO HE Y3HAET>.
(164)

 (FX <BETPEHDIiA. (16+)
 FPRI)«NPONACTb MEXJY

HAMMW»., (16+)

Y Hagu 6bina cyactnveas
KI3Hb - NI0OUMBIIT MyX Ba-
Nepuit 1 Tpoe NpeKpacHbIX
neteit. Ho ogHax bl BCé
PpyxHyno - Haga y3Hana,
uTo Banepuii 3meHseT it
C eé Xe nyyiuei nogpyrom.

: IEE <HUKTO HE Y3HAET».

(16+)

05.00 «TopoyHble cBA3MY,

(16+)

ore )

i 07.25 «BcnomHuTb BCé». (124)
: [7X3302.50 <CBAAbBA. (0-)
: 09.00 OTPaxeHue

¢ 11.55 «Konneru». (12+)

¢ 12.35 16.00 <KoHCTpyKTOpbI

Oynyweron. (12+)

12.50 «<3cmepanbpaa». Cnek-

TaKnb. (12+)

i 16.15 «Cet u TeHu. (12+)

: (BT «BANEHTUHA, (12+)

i 19.05 «OueHb inuHoe». (12+)
i 19.45 «PekTopam. (12+)

: FIFE «KAK i NIPOBEN 3TUM

JIETOM», (16+)

: FED NA-NA NEHD. (16+)
: «BUKAS OXOTA KO-
POJIA CTAXA», (12+) )

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

: graes nosenA B @ noktop H Z  viasaT HISTORY

05.00, 06.15 MynbTdunbmbl.
(6+)

06.00 Bcé, kak y niogieid. (6-+)

07.00 «TAMHA «4YEPHbBIX
NIPO3[10B>. (12+)

08.40 lcTopuyeckuii fete-
!B ¢ Hukonaem Banyesbim.
CBaToit Jyka. (12+)

09.05 Cnaboe 3eHo. (12+)

10.00 Moroga B Mupe

TOr0 JIyKi». (0+)
HUKW». (16+)

B ponax: Cepreii Actaxos,

Muxaun Tapabykut
16.00, 18.30 HoBoctun

0T O/IMHOKOW XEHLLIMHbI C
AXKPU3NCA». (12+)

05.00, 03.10, 04.00 YepHbiii
cnncok (cy6tutper). (164)

05.50, 02.40, 04.30 MNatHuua
News. (16+)

06.10,07.20 Konautep-4.
(16+)

08.40 Mambi MATHULDbI-4.
(16+)

09.00 lactpotyp-2. TBepckas

10.00 Mpo6Hblit nepee3s.
(16+)

naun. (16+)
16.50, 18.20, 20.20, 21.50
YeTbipe cBagbObI. (16+)
23.10 3AMPELEHHBIV NPY-
EM». (16+)
QI.ZO «YCKOPEHUE». (16-+)

10.10 «BO3BPALLIEHME «(BS- :
11.50,16.15, 18.45 (AU

Cepvian. Mpukniouenns, Poc- =
a, Ykpansa, 2007-2010rr. ¢

Bnagumup lyces, Mpuna Oc-
HOBWHa, TatbAHa bypakoga, :

%

: 05.00 Mana nonan. (16+)
¢ 08.20 Yapous apa. (12+)
¢ 11.00 HenbinbHblit Bonpoc.

obnactb (cybTutpbl). (16+)

11.00 Pycco IKcnpecco. (16+)
12.00, 13.40, 15.00 YeTbipe :
¢ 22.00 [lom-2. HoBas M3Hb.

3 05.40 <28 NAHOUNOBLIEB.

(12+4)

£ 07.20 «CTACTV WIIM YHUYTO-

XKUTb». (16+)

:10.50 «MAPLLUBBIE OBL|bl».
o (184)
1 14.30 «MONIOZIAA TBAPIUS.

(18+4)

KpacHogoH, 1942 roa. HOHble
NoANoNbLLMKA AnA 60pbbbl

CKapaTenamu opraHu3y-
10T ¢BOV 0TPAA - «Monogyto

reapanto». Mlog cambim Ho- &

COM Y aLLUCTCKUX OKKY-
MaHToB pebAiTa CoBepLLAIOT
MHOrOUNCTIEHHblE AMBEp-
cm. QawwmcTsl v He nopo-

3peBaloT, YTo MMeIoT ieN0 He ©
CMapTU3aHamu, a CropcTKoii

I0HOLLIeIA 1 MOAPOCTKOB. . .

£ 01.00 «BPECTCKAR KPE-
04.00 (LIKONA BDKUBAHYA

NoCTb». (18+)

: 03.10 «MPUKA3: «YHIYTO-
TPEMA JETbMU B YCNOBU- = 6
2 04.50 «[EPOW 115». (16+)

XUTb». (16+)

(16+)

12.00 Yapo w3 apa. (12+) :
: 14.30,17.15 bepemennas 16. :

(16+)

[leBOuKu-NOAPOCTKY U3 pas-
HbIX yronkos Poccun BcTaloT &

nepes Bbl60pOM, KOTOPbIil
N3MEeHUT UX XM3Hb. HaiayT
IV OHIN CUAbI NPEOONeTb
UCMbITAHNA 1 CTaTb CYaCT-
nuBbIMM?

(16+)

$ 00,50 3menbl. (16+)

¢ 01.50 «<MbICUTb KAKMPE- ¢
¢ CTYNMHUK» (cybTuTpoi). (16+)
: 03.15 Mana nonan. (16+)

: $ 06.00, 06.30,10.50, 11.20,

14.40,15.10, 15.40,
23.10, 23.40, 00.10,

6onesHeii. Xonepa. (16+)
6onesHeii. Tug. (16+)

07.55, 13.40, 22.10, 03.55
Ha npuéme y goktopa Cblue-

310 neuntca. MurpeHb.
(12+)

 08.55,17.40, 02.05 Menu-

UMHcKuii penoptép. NpaBaa
o xnebe. (12+)

09.25, 18.10, 02.30 Knuhu-
TbikoBa-ILleapuHa. (12+)

Top. (124)

: 11.50,20.20, 04.45 Hayy-

Hble ceHcaumu. baktepun
npaBaT MUPOM. YacTb nep-
Bas. (12+4)

Mol mano 3Haem o Hux. Mo-
€M pyKu, uToObl He 3apas-
UTbCA, U beM aHTUOMOTUKY,

Kunucb 6OHE3HGTBOprI€

rofibl yueHble yCTaHoBUIM:
MUKPOObI - Haziexaa Ha-
Lwel LMBUAKU3ALINK, OCHO-
Ba XU3HU Ha 3emne 1 6a3a
NS Pa3BUTUA TEXHONOT WA
6yzywero.

$ 1240, 21.10 BonbLLIoii Cka-

YOK. VIHCTUHKT camocoxpa-
Henua. (12+)

13.10, 21.40 bonbLuoii cka-

YokK. bonesuu coymnyma.
(12+4)

$ 16.10, 05.30 BonbLuoii cka-

YoK. My)K(Kaﬂ Aenpeccua.
(12+)

: 19.30 Hayka cHa. (12+)

: 06 05 06.55, 07.35 3anpet-

Haa uctopua. (12+)

: 08.20 PacwudpoBanHbie co-
¢ 00.45 bynb B ToHyce! (124) =
: 06.55,16.40,01.10 Wctopun :
: : 09.10 PacwudposanHbie co-
: 07.25,17.10, 01.40 Vctopun :

KPOBWLLA: 3aTepAHHbI ro-
Pog GapaoHos. (12+)

KposuLua: Moruna TyTaHxa-
MOHa: CKPbITbIe KOMHaTbI.
(12+)

: 10.00 PacwwndpoBanHble co-
HuKoBa. bonuT cnHa. (12+) ¢
: 08.25,14.10, 22.40, 04.20

KpoBuLLa: onckin ceALLeH-
Horo [paans. (12+)

10.50 PacmdpoBaHHble o-

KpoBuLLa: B nonckax Atnau-
abl. (12+)

: 1140 Cokposuiwa WHpa: Ma-

KicTaH 6e3 npukpac. (12+)

¢ 12.30, 13.20 3atepaHHble 6u-
yeckuit cnyvait. Cnactn Can-
: 14.15,15.10 3atepAnHble nu-
¢ 09.50, 18.35,03.00 Tenegok- :
: : 16.05 [lpesHuii Eruner - xpo-

bneiickue ropopa. (16+)
pamugp! autekos. (12+)

HUKN uMnepum: MeHLMHbI
uBnactb. (12+)

: 17.00 Bbipatoluneca xeHwyu-

Hbl: Xeau Nlamapp. (12+)

* 17.55 Bblgalolumeca xeHwy-

Hbl: Mapra lennxop. (12+)

: 18.45 Bolgatowumeca XeHum-
€11 B OPraH3Me pa3mHo- ¢
¢ 19.40 Bbipatoiuneca xeHwy-
6aktepuu... Ho 8 nocneaue :

Hbl: Tpeiic Kennu. (12+)

Hbl: [ko3eduHa beitkep.
(124)

¢ 20.35 [ponaLume MUNINOHbI

Tpeiic Kennu. (12+)

: 21.25 AMepuKaHcKas MeuTa

Pobepra Kennean. (12+)

+ 22.25 [lHeBHVKM BeNVKOIA BOii-

Hbl: YHuutoxenue. (16+)

¢ 23.20 [IHeBHUKI BENVKOI BOIA-

Hbl: ToynoBoii GpoHT. (16+)

: 00.15 [IHeBHUKY BeNUKOli BO-

itHbl: ByHT. (16+)

01.10, 01.55, 02.35, 03.20,

04.05, 04.50 Pacwmdpos-
Ka TaitH. (12+)

: 05.35 HesepoatHble u306pe-

Tenus. (12+4) /

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA

W cepuanbl (o4)

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

Jetam 0 6 ner (12-+) He neTam #o 12 net

MO HE3ABUCALUMUM OT PEAAKUUN NPUYUHAM. W ¢|/|r| bMbl  (16+) He pekomerayeTca nuuam monoxe 16 et (18+) He pekomeHzyeTcs nuuam monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO Op2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUApYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WM UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HaueHHble ANA fleTeil, He A0CTUTILUX BO3pacTa 6 neT
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14.30 CobbiThA.

10.05 «bonek u J1ének».

\

b

c,\MKuu smﬂﬁc
AX

2200 Aropar 04 10,00 ynbc ropoga». 07.45 Kompurep. 2| 1330 KX «Cbip» - CKA.
: / (124) ) (16+) ) < | Mpamas TpaHcnaums. (12+) )
07.05 «3aKonoBaHHbII : (YKL «MOA 3EMAA». (124) i 07.00 10.00 16.05 HosocTm :
ManbynK» © 07.05 [lpaBocnaBHas sHuu- © 07.0514.0016.1022.0000.30 : AL <MOAKNABILL. (0+) 06.00 «Iporpamma mysb- : 06.55 «OkpbiTan cTyaua. He-
[T <AETU KAMUTAHA Knoneus». (6+) Bce Ha Mary! : 08.15 «Cnoso B o6pase». (12+) TonnbMOB>. (0+) : pens». (12+)
IPAHTA» : [JET OKENE3HAA MACKA», : 10.05 «bonek uJlének». (04) - 08.35 «HETpyAHbIN Nogpo- (X «BYJIb U BUNN». (6+) : 08.30 «3Beponutep». (12+)
09.15 «Mbi - rpamoTen! : (124) : 10.25 «Karap. O6patHblit OT-  : cToK». (124) : 07.45 Kowpgurep». (16+) ¢ 09.0010.10 lonesHoe yTpo».
09.55 HemsBecTHble Mapwpy- : 09.50 «Bonbluoe KuHo». (12+) Cyém. (124) : 09.05 «He no-petckmn. (6+)  : 08.50 «IHeBHMK 3KCTpaceHca : (124)
bl Poccum : [[¥T]11.45 <BHUMAHUE!  : 11.25 «PeuenTypan. (0+) : 09.30 «30Ha ocoboro BHUMa- - ¢ TatbAnon JlapuHoit». < 10.00 12.00 18.00 «3BecTus
{EE «B NOTOHE : BCEM MOCTAM...» (0+) : 11.55 Oyt60n. Ypan» - «da- Hus». (16+) c (16+) : 78».(124)
3A CJIABOM» : 11.3014.3023.20 Cobbitns ken». MUAP Poccuiickass : 10.00 «Mynbc ropogan. (12+) 21.00 <LJPK 3AXKWIA- : 12.15 «Xopowmii geHb». (12+)
12.00 «®apH». K 1100-netmio  : (PRI <HE MOTY CKA3ATb Mpembep-fura. Mpa-  : 11.10«Mep Mepebiit». (6+) - ET OTHU. (16+) : 13.10MporHo3 noroabl. (12+)
KpeweHus AnaHumn : «MPOLLAW». (12+) Mas TpaHCnALMA : 11.30 «KynbrypHas 3sonto- ¢ 11.0015.00 19.00 «JlenTB24  : 13.15 15.50 «Boneem 3a Ha-
12.45 SpmuTax» : [ 14.45 <MUAHUCTKA». : 14.25TaHp60n. MewKos : una». (16+) : HoocTw. (6+) : wuxb» (12+)
13.15 YepHble abipbl. Benble (124) Bpect - 3eHun. : 12.40 «Topopa MNetpoBbi». (6+) : 11.15 «[laxe mbiwn nonagawt : 13.30 KXJ1. «Cubmpb» - CKA.
nATHa : [EEE«CYAbBA NO KHUTE : SEHA-Tasnpom Jlura, & 13.1022.55 «Bpems cyTok. : B paii». (6+) : Mpsamas TpaHcAuuA.
13.55 «Benukue mudbl. Oguc- NEPEMEH». (12+) : MpAmas TpaHcnAuma WHTepsbio». (16+) : 124519.15 «<Moe pogHoe».  : (124)
cen» ¢ 21.00 «locTckpunTym» € ¢ 16.55 Qyt60n. <Hanonu» - : 13.40 lyTewectsue K cepauy : (124) : 16.00 «OTabixaem foma».
14.25 01.40 «3emns, B3rAA U3 Anekceem MywKoBbIM «YauHese». Mpamaa ¢ ABOPLOB». (0+) : [EEL} «TNYXAPb B KUHO».  : (12+)
KocMoca» : 22,05 (flpaBo 3Hatbb (164) TpaHcnALuMA : [[¥E15.10 «OTAYCK : (16+) : 16.30 3poposben. (12+)
15.20 «Pacckasbl u3 pycckoit  : 23.30 «06xanoBaHuio He i 19.00 Gyr60n. JlokomoTnB»  * 3A CBOM CHET». (12+) : 15.15 «Tugom- yay!» (124)  : 17.1518.15 Jlerengpl coser-
ncTopum» : nognexur. otorpad». : - «Cnaptak». MUP : (EAE18.10 <IIOBUMASA : [BEL «B OTPAXKEHUM : CKOTO CbicKay. (12+)
16.20 JINHNSA X1U3HU : (124) Poccuiickas Mpembep- - XEHLWUHA MEXAHU- : TEBA». (12+) ¢ 19.45 «[lopoxe 30510Tan. (12+)
(EET «CEMEH AEXHEB» : 00.10 Npowaxue. (16+) Nura, Mpamas TpaHe- KA TABPUJIOBA». (12+) : PIXTT 05.05 «CAENAHO B : 20.00 «fpe peHbru?» (12+)
18.35 «HymMKnonegua 3a- : 00.50 CneumanbHbIfi penop- nauus : 19.00 «Mtorm Hepenu». (16+) - UTANUWN», (16+) + 20.30 «PeanbHOCTbY. (16+)
rafoK» Tax. (16+) i 21.400puHHa o, (124) & 19.55 «B putme Metepbypra». : PPEE «3AKOHbI PUBMEKA- : 21.00 «Tpoucwectsus». (16+)
19.05 «OcTpoBa» i 01.20 «Xatut cnyxosb (16+) : 22.30 MpodeccoHanbHblit (124) : TENBHOCTU». (16+) & PP «<HEBECHDIV CY.
{(EXE «N060Bb 3EMHAA»  : 01.45 «lLloy «Pa3Bopy. (16+) 6okc. M. Muxankuu - [I. 2 20.55 Manbie popunbl. (6+)  : PEETL «VKPBITUE. (18+) : (16+)
21.15 «3cTpaga, KoTopyio i 02.25 «Ha 3kpaH - yepes no- Catbi6anaues. Mpamas : 21.10 «TeatpanbHasiroctn- & [JFEJ) «OMACHbBIN : PEXE «CTO FPAMM» ANA
Henb3s 3a0bITb» : ctenb. (16+) TpaHcnALS : Has». (16+) : SNEMEHT>. (16+) : XPABPOCTW...» (12+)
22.00 «Aropa» ¢ 03.05 «Qanblwueas pogHs».  : 01.10 Cam6o. YemnmoHat : PEEY] «CAZJOBOE KOJIbLIO». : [EXT] «CBAJIbBA CTAPLUEFO : 01.15 «KpbiMcKit neKapby.
KEEE «JIAWIN MAPNEH» (164) mupa. (0+) 3 (16+) e BPATAY. (0+) g (124) )

AETCKUE KAHAJIbI KWHO I/I CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

05.00 Pannue nmawkm. «<Ma-  :
TbILIAPUKIA UBYT B AETCKMIA
cap. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma- &
nbiwnt» (0+)

07.30 «bopo bopogo. BOk-
Bapb». (0+)

09.00 «(benobHoe U Hecbe-
nobHoe». (0+)

09.20 «CmeLwapuku. Hoble
npuknioyenna». (04)
11.00 «CembaHaypal» (0+) :
11.25 «Mopuku Jopuki». (0+) =
11.50 «My3bikanbHblii na- :

Tpynb. (Ka3ouHble necHu».

KAHAJ DISNEY

05.00 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

+ 05.15 «Yunu [leiin cnewar

: 06.05 «Pycanouka» (cy6t-

pbl). (6+)

2 06.25 «Anapamk» (cy6TUTpbI).

(0+)

2 06.50 «Yyneca Ha BUpaxax».

(0+)
07.10 «TumoH u Mymba» (cy6-
™TpbI). (6+)

+ 07.30 «Cnacatenu». (6+)

¢yTviooo TV1 000

08.15 «2+1». (1Q+)
10.15 «bOJTbLLON NMATA».

Ha nomouyp. (6+) (12+)
: 05.40 «lerenpa o Tap3ate» 11.55 «KANUTAH OUINNNC.
(cy6TuTpsi). (6+) (16+)

14.15 310>, (124)

16.55 «O[IHHALLIATb ZIPY-
3E/ OYLLEHA». (16+)
CLLA, 2001 r. B ponax:
Ibxopax Knywu, bpaa Mutr,
MstT [13iimoH, [lxynua Po-
6eprc, Inam fapcna

19.00 «[IBEHAZILIATb IPY3EN
OYLLEHA». (16+)

(0+) : YBnekatenbHblii aHUMaLy- CLA 2004
13.00 «3enéHbiii npoekT». (0+) = OHHbII GWIbM 0 NPUKIIOYE- 21.10 «’TPVIH Aml ATb [IPY3EI
13.25 «MoHwkm». (0+) ¢ HUAX ABYX CMeNbIX MbILLAT, .OYLIJEH A, (164)
13.55 «byba». (6+) KOTOPbIe A0MKHbI HalTh 1 CUIA 200% 0
15.00 «3a cekyHpy A0 cya- CnacTy CMpoTy no UMeHN ' '
b (04) leHHu. 23.20 «[IKOBC: UMMEPUA CO-

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «Coto3mynbTunbm»
npeacTasnset: «<Manbil u
Kapncow». (0+)

17.10 «KapncoH BepHynca».
(0+)

17.30 «OpaHxeBad KopoBa».
(0+)

19.00 CemeiiHoe KiHO. «CHex-
HaA Koponesa-3: OroHb 1
népy. (6+)

20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
abiwn!» (0+)

20.45 «Mawa u Meagesb».
(0+)

22.45 «lepon [ymxutcy». (6+)

22.55 «Coto3mynbTdunbm»
npepctasnser: «Hy, noro-
b (0+)

00.20 «Cmewapuku». (0+)

01.40 «Ega Haypal» (0+)

02.00 «bapbu: Cuna pycanok».
(0+)

03.00 «laGoparopuym. ManeHb-
Kie nccneosatenm». (0+)

03.20 «MaLKuHbI cTpawmn-
Ki. (0+)

04.50 «CembA Ha ypa! 3a-

K BTpaK». (0+)

09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukku.
(0+)

< 11.00 «[lcommu. Natb peteii

1 BONLLEOCTBOY. (6+)
11.30 «Heynepxumblii xén-
Thlid fieTu». (6+)

: 11.55 «Deu: TaitHa 3umHero

neca». (0+)

$13.15 «Tapsai-2». (04)
: 14.35 «XopTon». (6+)
: 16.00 «/cTopua urpywek-2».

bonbLoit nober». (0+)

: 19.30 «Baepx». (0+)
< 21.00 «XPOHVKI HAPHUN:

NPUHL KACTUAH». (12+)
Mocu, Cblo3aH, IAMYHA 1
Mutep MeBeHcn Bo3BpaLLa-
totcA B HapHuto, rae nx xpyT
HOBbIE NPYUKNIOYEHNA.

: 23.50 «ONABBEP». (0+)
 01.20 (TIATEPKA CYNEPTEPO-

EB». (0+)

+ 02.40 «Cnacatenu». (6+)
: 04.00 «Ynuua JlanmatuHues,

101». (6+)

BNA3HA». (12+)

03.05 «2+1».(16+)

2

01.40 «HOPT». (12+)

03.35 «[IEBATH APL0B-2».
(16+)

07.20 «HOYb B POKCBEPU».

(04) (18+)
17.40 «/ctopua urpywwek: 08'(5102:;(%'(“%"5 BEMA».

11.00 «CEMEAKA ALIAMG>.
(12+)

12.50 «L|EHHOCTV CEMEVKM
ADDAMO. (12+)

14.30 «MACKA 30PPO». (12+)

boeBwik, NpuKkntoueHus, Be-
crepH, CLLIA, 2005 T.

NPUATHOCT». (16+)
Komenua, menoppama, CLUA,
2006r.

21.15 «bE3XANIOCTHBIE O-

+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

Disney. (6+)

J

I». (16+)

06.20 «<MOA MATTbYMK». (12+) :
: 08.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-

: 12.50 «O[HOKNACCHULIbI».

1530 JIIOBYT - HE JHOBHT.
£ 17.00 ECTHbI PA3BOD.
18.40 <TOPOCKOM HA YIAUY.
£ 2020 TATBMAY. (6+)

£ 2215 «{1APA U3 BY/IYLLETO».
£ 00.00 CEMEVHbI BIOJKED.

01.25 MOV MATIBYMK». (12+) ©
. 03.25 «[OPbKO!-2». (16+)

Y uroromean b

: 07, 00 «,[lOEPO MOMXANOBATD,

05.20 UECTOM UTPOK>. (12+)

: 15.45 «MOCKBA C/IE3AM
17.00 IETEHTA 30PPO. (6+)
2110 <GPUIMAHTOBAA PY-
19.30 10B0Bb I MPOYYE HE- ©

Q.OS «BEPEMEHHbIV». (16+)

05.30 Mynbtcepuansl. (6+) :

an. (6+)

 10.00,10.55,11.50

«HIOXAY». (16+)

(16+)

BbI NOBOPOT. (16+)
(16+)

(16+)

(124)

Poccus, 2020T.

(124)

(124)
01.45 «[OPbKO!» (16+)

07.00 «Tpu KoTan. (6+)

Hém». MynbTunbm. (6+)

.

08 50 «Tpu 6oraTblpa Ha Aanb-
Hux beperax». Mynbtdunbm. :

(6+)

: : 10.10 «Tpu Goratbipa u Llla-
: 14.15 «OJHOKNACCHULIbI: HO- =

MaxaHckas Lapuua». Myns- <
Thunbm. (124)

TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)

: 13.10 «Byka. Mo nio6umoe vy-

anwex. Mynstounbm. (64)

£ 15.00 «HY, 31PABCTBYI, OK-

CAHA COKOMOBA!» (16+)

: 16.50 «CBATbl». (16+)

: 23.20 «POIHbIE». (12+)

E 01.10 @KEHUX». (12+)

: 02.35 «LOVE». (16+)

* 04.05 KM3Hb BMEPEAM».

(16+)

£ 05.25 JIOBUT - HE JIIOBHT>.

-

. 05.00 «Matwa n Meggeab»,
: 07.30 «Tpu Goratbips. Xog Ko- :

«Matwa n Meggenb. Mawm-
Hbl MeceHkn», «<MaLnHbl
CKazku». MynbTcepuansl.
(0+)

16.00 «Mu-Mu-MuLIKM».
Mynbrcepuan. (0+)

:19.00 «Mawan Menseapb»,

: 11.35 «Tpy 6oratbipa 1 KOHb Ha

«Mawa n Meagegpb. Mawn-
Hbl [TeceHku». Mynbrcepua-
nbl. (04)

 21.00, 22.00 Born wonuk-

ra. (16+)

23.10,00.00, 00.20, 01.00,

01.40, 02.20 «Xouy u by-
ay!» Mcxonornyecknii crex-
nan Muxauna labkoBckoro.
(16+)

02.50, 03.40 bapbiwuHa-Kpe-

CTbAHKa. (16+)

¢ 04.20 «Cvewapukuy, <Manbl-

LUApUKIA. YMHbIe NeceHKi».
Mynbrcepuansl. (0+)

OEHVKC [H
nocC KuHo

:06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

mocounbm. [H
30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

/N NOCTOPOHHIM BXO[
BOCTPELLEH. (12+)

08.20 «KEHLLIHA, KOTOPAA
MOE>. (12+)

09.45 «APTUCTKA U3 TPUBO-

BA». (12+)

$ 12,15 GACTUYKAMM». (124) ¢
: 14.00 «OOPMYNATIOBBI».

(12+)

HE BEPUT». (12+)
(12+)

KA». (12+)

23.00 «KEHWUTbBA BAJIb3A-
MUHOBA». (12+)

£ 00.40 ILIMPTIA-MbIPTIV>.

(16+)

02.55 «f/1bl, UK BCEMUPHAA 5

JICTOPIA OTPABMEHMNI».
(12+) :

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00 «MOJPYTA
BAHKUPA». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2006 r. B ponax: Kpu-
cTuHa babywkwHa, HaHa
KnkHag3e, Onbra Cugopo-

an. (04)

: 07.30 BOCHMIUZECATHIE.

Ba, Muxaun Xomakos, 0nua ¢

Pyt6epr

) : 12.00,20.00, 04.00 BCEJA :
$ 18.20 «CNYXEBHbIA POMAH>.

TOBOPY «BCET[IA»-5». (16+) *

HAA JIOBOBb». (16+)

* 14.00,22.00 «OJHA TEHb

HA IBOUX». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00

«MPUNCK-2». (16+)
Cepuan. HapoaHbiii BectepH,
Poccus, 2007 .

2 06.00 <710/ BOIbLIOM ME]-
BEQULIEM. (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 GAMPET- :

(16+)

Cepuan. Jlupnyeckas Kome-
nna, Poccna, 2011T.

B Coetckom Coto3e Gbinn
C03/]aHbl BCE YCNOBYUA AN
Jocyra Monofiexi. Xouelulb,
3aHUMANICA B KpYXKe aBua-
MOZNNPOBAHNA, XOUeLllb,
3anWLLNCh B HAPOAHbII aH-
cambnb «bybeHunku», xo-
Yelllb, UAK Ha KOHLepT B
[Jlom kynbTypbl. Ho BMecTo
storo Cepera npegnoxwn Ba-
He OpraHu308aTb NoAMofb-
Hblil KOHLepT BukTopa Llos.

23 30 CyTku Ha aekop. (16+)
00 20 Cepaua 3a no6o.b.

(16+4)

05.50 «Tpu kota». Mynbrcepu-

.

an. (0+)

15.50 «MX 3HANN TONBKO
B JINLIO». (12+4)
¢ 17.45 Kueo n emblcnbl. (124)
+ 17.50 «4YKUEMACbMA».
(0+)
* 19.50 Kuro u cmbicnbl. (124)
© 20.30 [pocTble uypeca. (12+)
+ 21.20 Pycckuii mup. (12+)
:22.25,04.15 Mpodeccop Ocn-
: no..(0+)
+ 22.55,03.45 AnekcaHaposa
nopora. (6+)
: 23.25 Muaurpum. (6+)
: 00.10 «becoron». ABTopckas
nporpamma Hukutbl Muxan-

o T
oile CNAC :

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)
05.10, 06.25 «PACCKA3bI
0 KELLIKE 1 EFO ZIPY3bAX».
1-2 cepum. (0+)
07.55 Mynbtdunbmb
Ha CMACE. (0+)
08.35, 04.45 TailHbl CKa30K.
C Autoit Kosanbuyk. (0+)
08.50 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
09.25 MpocTble uypeca. (12+)
10.15 B nouckax bora. (6+)
10.45 Pacckaxu mHe o bore.
(6+) © Koga.(16+)
11.20 Munurpum. (6+) : 01.15 [lenb MNatpuapxa. (0+)
12.10 [IBeHaauatb. (12+) : 01.30 Pacckaxm MHe o bore.
12.45 Pyccknit mup. (12+) o (64)
13.50 «HET HEM3BECTHbIX : 02.00 Mpoctble uypeca. (12+)
CONAAT». (12+) + 02.45 «A30BcTanb». 0cBO6OX-
CCCP,1965T. nenue. (16+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

12 HosA6pHA
Cegmuua 22-a no Natuaecatiuue. fac 4.
Cwmy. 3uHoBus, en. Erelickoro, n cectpbl
ero mu. 3MHOBMUM.

| Ann. ot 70 Teptua, Map-

Ka, Nycta n Aptembl. Clymy.
MapkuaHa, en. CupaKkyscKko-
ro. Mu. Estponumn AnekcaH-
npuiickoi. Mu. Anactacumn
ConyHckoit. CeB. CtethaHa
MwuntoTuHa, kopons Cep6-
cKoro, 6pata ero jparytuHa
1 matepu ux Enensl (Cep6b.).

4 Cwmy. Matdes anakoHa. 06-
peTeHune molLLen CBT. AracbaHrena ncn., muTp. fApoc-
NnaBCcKoro. O3epAHCKOM UKOHBI Bommem Matepwu.
<< KTo ckasan: nomunyii, ToT caenan uc-
noBefjb 1 CO3HaN rpexun CBou, noTomy

YTO enaTb NOMUAOBAHMA CBONCTBEHHO cOrpe-

WyBWUM. KTo cKasan: noMunyi ms, ToT Noay4un

LlapcTBne HebecHoe, noTomy 4to bor, Koro no-

MUJYeT, TOT0 He TOIbKO 0CBO6OXAaeT OT HaKa-
3aHUA, HO U yaoCTanBaeT Gyaylunx 6nar».

K (CBr. MoaHH 3natoyct j

MocTa Her.




B\ 11111, 2%
17.00 «[ecHu ot Bceit Aywum».

11.00 «Yypo0 TeXHUKW».

06.05 «QuUKCMKu».

/

12.15 «BPEXHEB». 14.30 «OTMYCK». 09.30 «3HaeTe /in Bbl, 4TO?»
(16+) I (124) 2| (124) (04) : | (164) (16+)
06.55 Urpaii, rapmoHb nio6u- : [TFEL] «OA3UC JIIOBBWY. (16+) : [TRT) «MHCMEKTOP : 06.00 Epanaw. (0+) i [JXT] «N3H: NYTEWECTBUE : 05.00 «TaitHbl Yanman».
mas! (12+) i 07.15 Ycramn mnapeHua KYNEP». (16+) ¢ 06.05 «OuKkcukm». (0+) B HETJIAHAUIO». (6+) : (16+)
07.40 «Yacosoim». (12+) : 08.00 MectHoe Bpema. Boc-  : 06.40 «LlenTpanbHoe Tene-  : 06.25 «<Mynbtdunbmbi», (0+) (FXE «BOrATEHbKUIA : 07.00 «C 60gpbim yTpom!»
08.10 «3gopoBbe. (16+) : KpeceHbe : BupeHue. (16+) : 06.45 «Tpu Kotay. (0+) PUY», (124) (164)
09.20 «MeuTannunon». (12+) : 08.35 «KorpaBcepomacTu- 08.00 «CerogHsa» ¢ 07.30 «LlapeBHbi». (0+) : 11.00 «Mepesarpyskan. : 08.30 «<HoBocTu». (16+)

09.40 «HenyTeBble 3ameTKu».
(124)

Tpamn)

10.15 «u3Hb cBOMXY. (12+)
11.10 Mpembepa. «MoBapa Ha
Konecax». (12+)

{(EXE «BPEXXHEB». (16+)
16.30 «Topauuii neg». Guryp-

Poccun-2022. Mpows-
BO/bHaA Nporpamma.
31an IV. Mpamoin 3¢mp

17.50 «Muxawnn 3agopHos. Ot
i 19.00 «IecHu oT Bceit gywm»,

nepBoro nuua. (16+)

19.00 «[Toem Ha KyxHe Bceli
CTpaHoi». (12+)

21.00 «Bpems»

22.35 «Bbl6op areHta bneit-
Ka». K 100-neTuio 3Ha-
MEHUTOr0 COBETCKOIO
pa3Bepuuka. (12+)

00.35 «<PomaHOBbI». (12+)

01.30 «Kamepa. Motop. Ctpa-

\_ Ha». (16+)

Mypom Knusskosbim»

i 09.25 YTpeHHas nouta ¢ Hu-
10.00 12.00 HosocTu (c cy6Tm- :
¢ 10.10 Cro K ogHOMY

: 11.00 Bectu

: [HET «<HAWAM HAC,

Konaem backoBbim

MAMA (12+)

16.00 Bectn
: 17.00 «llecHu o BCeil gywm».
Hoe KaTaHue. lpaH-npu :

(124)

¢ 18.00 Bcepoccuiickuii OTKpbI-

Tbill TeNI€BU3NOHHDIN
KOHKYPC IOHbIX TaNnaH-
T0B «CMHASA NTULA»

(124)

: 20.00 Bectut Hepenu
: 22.00 Mocksa. Kpemnb. MytuH :
i 22.40 BocKpecHblit Beyep ¢
: Bnapumupom Conosbé- :
23.00 «3Be3bl COLNMNCHY.

BbIM. (12+)

01.30 Cyabba yenoseka c :
: bopucom KopuesHuko- :

BbiM. (12+)

: [PXL «OA3NC NIOBBUY, (164) :

¢ 08.20 «Y Hac BbIUrpbIBaOTH

(12+)

¢ 10.00 «CerogHs»
¢ 10.20 «[lepBas nepepaya».

(16+)

11.00 «Yyno TexHukm», (12+)
¢ 11.55 «[lauHbiii otBeT». (0+)
: 13.00 «HawMotpe6Hapzop».

(16+)

i 14.05 «OgHaxgpl...» (16+)
: 15.00 «CBos urpa». (0+)

: 16.00 «CeropHa»

16.20 «CnepacTBue Benu...»

(16+)

18.00 «HoBble pycckuie ceHca-

yum». (164)

19.00 «Mrorn Hegenu» ¢ Upa-

[0 3eHanoBoi
Hue», (16+)

(16+)
00.25 «OcHOBaHO Ha peanb-
HbIX COOBbITMAX». (16+)
(EXT) «<3BEPOBOW». (16+)

i 07.55 Loy «Ypanbckux nenb-

TaHubl. (16+)

;[T «<PUTM-CEKLYUA.
i 20.20 «Cynepcrap! Bosspae- :

03.40 «6 KappoB». (16+)
: 05.20 <MynbTdunbmbI.

(0+)

© 05.50 Epanatu. (0+)

(16+)

¢ [EET) «CALUATAHSA». (16+)

: meHei». (16+) :

© 09.00 Mpembepa! Porog+.  : LLEW«OTMYCK». (16+)

: (16+) : MapadoH cepuii nepsoro

: [XT)<AHEBHUKUMPUH- Ce30Ha cepuana o Co-

: . : BMECTHbIX MPUKMIOYEHIAX

: LIECCbI-2: KAK CTATD : ceBepAH 1 1oxaH. Cembs

: KOPONEBOW». (0+)  : benseBbix Npuesxaer B

: 12.20 «<XonogHoe ceppLe-2». rectxayc B [eNeHIXmKe,

(6+) rae Cala nnaHupyet

: [N «ANALLWHY, (6+) CAenaTb NpeanoxeHue :
: 17.00 Npembepa! Macka. [04Ke x039uHa. OiHaKO OH

W HE NOL03PEBAET, YTO Y

E = [OEBYLIKM €CTb CBOA XMN3Hb
o i PN
: : 19.00« ».
: PIER <PU3PAK i
B LOCMEXAX». (16+)  : 27,00 KoHuepTbI. (16+)

i 22,00 <Mmnposu3saumay. (16+)

(18+) i 23.00 <HoBble TaHubI». (16+)
: (PXE «AEBOYKN ¢ 01.00 «buTBa SKCTPACEHCOB.
HE CAAIOTCAD. (161) (16+)

oH», (16+4)

: 09.00 «Camas HapogHas npo-

rpamman. (16+)

¢ 09.30 «3HaeTe v Bbl, 4TO?»

(16+)

10.30 «Hayka 1 TexHuKa».

(16+)

¢ 11.30 «Hen3BectHas ucro-

pus». (16+)

12.30 <HosocTu». (16+)
: [EXT«MAPK IOPCKOrO

NEPUOAAN. (16+)

: (X <NAPK 0PCKOTO

NEPNOJA-2:
3ATEPAHHBIN
MUP». (16+)

: [EXT<MUP I0PCKOTO

MEPUOAAN. (16+)

| FIOET] <MUP I0PCKOTO

NMEPUOLA-2»,
(16+)

: : 23.00 «MoroBas nporpamma
i 03.35 «MmnpoBu3saumsy. (164) :
: 05.10 «Comedy battm. (164) :
i 05.55 «OTKPbITbIi MUKPO-

c Metpom MapueHko».
(16+)

23.55 «Camble WOKMpyHoLyme

runoresbi». (16+) Y,

GL_ _siwwl]

(EXT) «BEJbIA TUTP», (1 6+)
(YT «BETEP CEBEPHbI».
(164)
08.10) «I'IOCPEAHI/IK».§16+)
tEF «PACKANEHHDIN
MEPUMETP». (16+)
EFE «CNER». (16+)
«FPAHUT». (18+)
Mo3am6uk, 2019 rog.
Ha nepeBHio, re xuBeT
Manbyuk Ko3e, HanajaeT

KOMaHAyeT XecToKi 1
6e3xanocTHbIi Mamygo.

TeppOPUCTbI PACCTpENUBa- & .
: (IKE «KANTMOOPHUI-

10T MECTHBIX KUTENeN.
[IFE «A03HABATE/b»,
(16+)

*a"s‘é'éqs 3BE31A

06.30 «13 HoA6ps - [leHb
BOWICK pafnaLyiOHHON,
XUMUYECKON 1 61o-
NOrnyecKoil 3aLuTbI».
(16+)

(TXF «28 NAHOUNOBLIEB».
(16+)

09.25 «Cnyxy Poccumy, (12+)

11.30 «Kopg goctynan. (12+4)

{IXE «CMEPLU: KAMEPA
CMEPTHUKOB?. (16+)

18.00 «naBHoe». (16+)

23.00 «®eTtuncos». (12+)

2345 ((ﬂyTeI.IJeCTBI/Ie CKBO3b
BOVHY». (12+)

(KR «TEMHbIIA

\_ WHCTUHKT». (16+)

© D

: 06.00 06.0509.3001.10 [lom

UCMOMHEHNA XenaHuit.
(16+)

(YL «FPUMM», (16+)

: 09.00 HoBblit feHb. (12+)

: 10.30 «Cnenas. (16+)

: [PXT] «MOCTYYUCh B MOIO

ABEPb», (16+)

: [EXT)«FEPAKN: HAYANO

JIETEHADI». (12+)

oTpAz 60EBUKOB, KOTOPbIM + EHIT) «MEY APAKOHAD. (16+)

: PEXT] «ABAHTAP:

APKTWUYECKUE
BOJIKW». (16+)

CKUI JOPOXHbIA
NATPYNb». (18+)

e T

: [T <BO3BPALLEHME

MYXTAPA-2». (12+)

: [TX] «CONAATBI-8»,

(124)

i 20.00 «+100500». (16+)

: 23.00 «+100500». (18+)

: 23.30 iTonumnk-2. (18+)

: (I «NNOXMUE NAPHU-2»,

(18+)
Maiika Jloypm 1 Mapky-
ca beHHeTTa 1aBHO Obl
BbIrHA/ 13 MONMLAN 32
WX XyNUraHcKie MeTogpl
60pbObl C MPeCTYNHOCTbIO,
HO OHI BCErfa CNPaBAIoT-
€A1 C CaMbIMU CTIOXHbIMI
3afaHNAMI,

03 10 YnétHoe Bupgeo. (16+)

D I

© 06.30 <6 kappoe». (16+)
: (XL «MPONACTb MEXAY

HAMW», (16+)

! [TYH<TEHb NPOLL/IOTO.

(16+)

Myx [lawwu Tparnyecku
noru6. XeHumHa cama
pacTuT BoYb AHY 1 CKpbI-
BAET OT Heé, uTo nana en
6bin He pogHoit. 16 net
Ha3ag [awa coenana KO
0T [OHOPa.

i [®E «4YXUE QETWD. (16+)
i 18.45 NAatb yxuHoB. (16+)

: (X «BETPEHbI». (16+)

¢ PPREL) «Tbl MOWA. (16+)

: [PXT) «<HUKTO HE Y3HAET»,

(16+)

ore I

i 07.35 «XpoHuKu obwecTBeH-

Horo 6biTa». (6+)

! [T «KAK IOCCOPUNCA

WBAH UBAHOBUY C
WBAHOM HUKU®O-
POBUYEM>. (6+)

09.00 OTPaxeHue
12,40 «Otumin gom». (12+)
i 12.5503.55 9cmepanbpar.

Cnekraknb. (12+)

i 16.15 «Mos uctopus». (12+)

: [T «TPUALIATD TPU». (124)

i 19.45 «BcnoMHUTb BCé». (12+)

: IRE «3BE3[AA. (16+)

¢ 21.50 «Caxap». (12+)

: PEET)«MAMEHbKMHbI
CbIHKW», (12+) J

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

05.00 «LLIKOJA BbIXIBAHMA

TPEMA IETbMIA B YCNIOBU-
AXKPUBNCA». (12+)

(6+)

07.00 OctopoxHo, Bupyc!
(12+)

07.50 «CBOW CPEQN YyXHX,
YyXO0/ CPEQV CBOUX».
(0+)

09.30 Oasepallaiid. (6+)

10.00, 16.00 HoBoctun

10.10, 16.15, 19.30, 01.00
«TAULIHNKK-2. (16+)

B ponax: Cepreii Actaxo,

HOBWHa, TatbAHa bypakoBa,
Muxaun Tapabykux
18.30,00.00 MroroBas npo-
rpamma «Bmecte»
03.25 Hauwe kuHo. Uictopus
6GonbLuoit no6su. (12+)

05.00,03.50 YepHblit cincok
(cy6TuTpbi). (16+)

05.40, 04.30 MMatHuua News.
(16+)

06.10,07.20 Konautep-4.
(16+)

08.30 Mambl MATHULbI-4.
(164)

10.00 YmHbIii fom-4. (16-+)
10.30, 11.40, 13.00 Ha Ho-
xax (cy6Tupbl). (16+)
14.00, 16.20, 18.40 butea

wedos-2. (16+)
20.50 Anckuii wed. (16+)

KpbiTem. (16+)
00.00 «MAPA3UTDI». (18+)
02.10 «CTPALLHAA BONA BO-
K [0B». (18+)

05.20, 04.05 MynsTounbMbl. *

Cepuan. Mpukntoyenns, Poc-
A, Ykpanra, 2007-2010rr. ¢

Bnagumup Tyces, Upuna Oc-
¢ 16.00 «MANAY». (16+) :
[leTeKTMBHbIil cepuan no mo- =
: 09.45,00.40 bonbLoii cKa-

09.00 Pycco IKcnpecco. (16+)

23.00 Tenepb A bocc! Mog npu-
: 00.50 /3meHbl. (16+)
¢ 01.45 «MbICTIATb KAK MPE-

B $05.50 «KPACHbII NIPYI3PAK».
OT OLIMHOKOV XKEHILMHI C :

2012r.
MockBa, Hauano 1960 ro-

foB. YOuT fiBeHauaTuneT-
HUiA MabYVK, YCTbILIABLUMA
: 07.25,13.55,22.40 Knunu-

yepes3 Agepb cnoBo «Moc-

ra3...» W BMyCTVBLLNI Tex-  :

HUKA-CMOTPUTENS B (BOI
kBapTupy. Bckope Gbino

COBEPLLIEHO elLE HECKONbKO

ybuiicte. Maitop YepkacoB

13 yTONI0BHONO PO3biCKa ewé :
: 08.45,17.20, 01.55 bonbuoii

HU pa3y He CTankmBanca ¢

CepuitHbIMMN npecrynnenu-  :

AMK, 1 ¥ NOHATYSA TaKOro
ewé gaxe He 6bino. ..

TBaM uctopun pa306nat|e—

: HuA ToHbKU-NyneméTynupl. -
: 01.00 «72YACA». (16+)
: 02.40 «CBULETENU». (16+)

% I

: 05.00 Mana nonan. (16+)
: 07.40 Yapousapa. (12+)
. 11.40 bepemenHa B 16. (16+) :
: 18.00 fl crecHsitoch cBoero Te-

na. (16+)

Kak usmeHnTb CBOI0 XW3Hb
K nyuwemy? MoxHo v ne- 2

pectatb CTblAuTbCA Gones-
HI1, KOTOpas MOPTHT BaLLly

KU3Hb? U], B KOHLLE KOHLOB, :

peasnbHo M oT Hee u36a-
BUTbCA?

22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

(16+)
Hogble NCTopun, HoBblE 3MO-
LI N HOBbIE X3MMNN-3HAbI.

CTYMHUK» (cybTupbi). (164)

: 03.15 Mana nonan. (16+)

06.00, 06.25, 11.10, 15.25,

byab B ToHyce! (12+)

: 06.55,13.25,22.15 Meau-

UMHCKNiA penoptép. Mpasaa
o xnebe. (12+)

yeckuii cnyyait. Cnactu Can-
TbikoBa-ILlegpura. (12+)

: 07.55,16.30,01.10 Hayu-

Hble ceHcauwu. baktepun
npasAT Mupom. YacTb nep-
Bas. (12+)

CKayoK. IHCTUHKT camoco-
XpaHeHus. (12+)

+ 09.15,17.50, 02.20 bonbLioii *

CKayok. bonesnu coumy-
Ma. (12+)

yok. My»xckaa genpeccua.
(12+)

$10.10,18.15 Hanpuéwmey

nokTopa CblueHnKkoBa. bo-
T cnuKa. (124)

10.40, 18.45 370 neuurca.

Murpenb. (12+)

: 11.40,02.50 Hayka cHa. (12+) :

B cpenHem, Mbl cium Ha 2
yaca MeHblLe, Yem nospe-
Ka Ha3ag. /13-3a bewweHoro
PUTMa XI3HU Mbl nepe-
CTanu 0TAMYaTh 06bIUHYI0
YCTanocTb 0T npobnem co

cHom. lopsgka 70% niogeii =

KanyloTcA Ha HeOCTaTOK
CHa. Bmecte ¢ 3kcnepTamin
11 COMHONIOTaMU, Mbl y3Ha-

€M, MOMOXET JIN Ham HayKa 5

YNYYLLNTb CBOIA COH.

12 30, 21.15, 05.05 Uctopum :

6onesHeii. Xonepa. (16+)

: 13.00,21.45,05.30 Wctopun ¢

6onesHeii. Tud. (16+)

14.25, 23.10 TenepokTop.

(12+)

: 06.15 HesepoATHble u306pe-

(16+) 15.55,19.15, 19.45, TeHua. (12+)
: 07.30 «<MOCTA3». (16+) 20.15, 20.45, 00.10, : 06.40 PacmdpoBka TaitH: Po-
Cepuan. lletekTuB, Poccua, 03.35, 04.05, 04.35 3yann. (124)

: 07.25 PacundpoBKa TaiiH:

¢ Juz3nbopgen. (12+)

. 08.05 Cokposvia Hpa: [ipy-

 ran cTopoHa Tapx-Maxana.

o (124)

. 08.55 Cokposuwa MHpa: 3em-

¢ nanmopn. (124)

: 09.40 MeracoopyxeHua [lpes-

* Hero Puma: Jlnon. (12+)

: 10.40 MeracoopyxeHus [lpes-

¢ Hero Puma: Apnb. (12+)

: 11.35 Meracoopyxenus [pes-
Hero Puma: Mapmx. (12+)

¢ 12.35 (akKapa: TailHble uepo-

rudbl nupamua. (6+)

¢ 13.30 3abbitble BonHbl Kapda-

S reda. (12+)

+ 14.30 Taiinbl vepornndos.
(12+4)

: 15.15,16.10 3abbitble rpo6-

* HULbI ApeBHNX Mait. (12+)

¢ 17.00 Bocxon OcmaHcKoil UM-
nepuu: bonTyH - Haxopka

¢ pnawnuona. (16+)

¢ 17.50 Bocxop OcmaHcKoii um-

nepuu: [lpeBHue npopoye-

c1Ba. (16+)

: 18.35 Bocxop Ocmanckoii um-
nepuu: Mpax k npaxy. (16-+)

¢ 19.20, 20.20, 21.15 LWenko-

: Bblil NyTb. (124)

: 22,10 [IHeBHUKN BEANKOIA

BOIfHbI: MoBopoT. (16+)

+ 23.05 WpaHo-npaKcKkas BoViHa:
Araka u KoHTpataka. (16+)

: 00.00 WpaHo-upakckas BoilHa:

MoBblLeHue cTaBoK. (16+)

¢ 00.50 Cokposuiwa MHpa: 3em-

naunogn. (12+)

: 01.40 Meracoopy»eHua [lpes-

Hero Puma: llnou. (12+)

: 02.35 B3nom Kopos. (16+)

: 03.30, 04.15 Pacwndposka
TaitH. (124) J

B MPOrPAMME BO3MOXHbI U3MEHEHUA

W Cepuanbl (o4

ZeTam nioBoro Bo3pacta (6+)

Jetam 10 6 ner (12+) He neTam #o 12 net

M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUUN NPUYUHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He peKomeHzyeTca nuLam Monoxe 16 nieT (18+) He pekoMeHAYeTCA uuam Monoxe 18 net.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKOM BO3PaCTHORO OTpRHMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNICk WAV ABTAKLLMECA

uMetoLueit

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYHO VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT




Ne 44 (240),

7 — 13 HosGpa 2022 .

BOCKPECEHbE, 13 HOABPA @

(o :

| mufimame - -
@ . : CAHKT-TETEPBYPT nEH TB 74 JIEHTB24
=" ¢

09.05 «Coit [MeTepbypr»

09.50 Mepepnaya 3HaHu<

XD «YYYENO»

12.40 IV Bcepoccuinckui
KOHKYpPC MONOAbIX M-

13.35 «HeBckni1 koByer. Teo-
pyA HEBO3MOXHOTO»

14.05 «Mrpa B 6ucep» ¢ Uro-
pem BonruHbim

14.45 100 net poccuiickomy
Axasy

{E¥E «<YAUBUTENbHDIE
MPUKNIOYEHUA»

unom Kosanbuykom»
17.15 «lNewkom...»
17.45 «[lanbHeBOCTOUHbIN
nexop»
18.35 «PomaHTNKa poMaHca»
19.30 HoBocTu KynbTypbl
IRL «CYAbBA»
22.55 LllegeBpbl MUpoBOro
My3blKanbHOro Teatpa
02.25 «llepeBan»
Q3.00 lMepepbiB B BeWaHUN

08.40 TaiiHbl cTaporo Yeppaka :

3blKaHTOB «Co3BE3gue» :

16.30 «KapTuHa mupa ¢ Muxa-

AL «TUXUE BOAbI-2».
(124)

09.25 «380p0BbIi CMbICH».

(16+)

09.55 «KeHckas noruka. Dak-

TOp 6ecrokomcTBan.
IOmopucTnyeckmin
KOHLepT. (12+)

10.55 «CtpaHa uynec». (6+)
¢ 11.30 00.20 CobbiTiA
! (I «30110TASl MMHA>,

(04)

i 14.30 MockoBCKas Hefens
: 15.00 «Korpa KT0-TO KOE-TAEY :

Hac nopoi...» Omopu-
CTUYECKNII KOHLIEPT.
(124)

: [T <MAMA HAMIPOKAT>,

(124)

gm«KO_fIEBHMuA»,er)
. FKE «3BE30bl U NIUCBI».

(124)

© 0035 letpoBKa, 38». (16+4)

: ——
14.05 «Mrpa B Gucep» 14.30 MockoBCKas Hegens 10.35 OanH Ha OANH.
¢ Uiropem BonruHbim E (124) -
(TXF 01.10 <BPATAPb» LLEF «<HE MOT'Y CKA3ATb : 06.00 CmewaHHble eguHo6Op-
08.10 «O6bIKHOBEHHDII KOH- «MPOLLAW», (12+) : CTBa
Luepm™ : (TFT] «TUXUE BOAbI». (124) : 09.00 10.30 22.35 HosocTu

i 09.0512.55 14.00 18.45 00.40

Bce Ha Matuy!

10.35 OguH Ha oauH. (12+)

10.55 Qyt60n. «CKA-Xaba-
poBck» - <KKAMA3»,
MEJIBET-TMepBas Jlura.
Mpamaa TpaHcnayusa

13.10 Boneii6on Ha cHery.
YP. MyxunHbl. QuHan.
MNpamas TpaHcnauua

14.25 QyT60n. «ATanaHTa»
- «MnTep». Mpamasn
TpaHcnAums

16.25 Xokkeit. MonoaéxHas
cbopHas Poccum -
MonopéxHas cbopHas
KasaxctaHa. «Jlura Cra-
BoK Ky6ok bygywiero».
Npamas TpaHcnauna

19.00 ®OyT60n. «lUHamMo»
- UCKA. MUP Poccnii-
ckas [pembep-flura.
MNpamas TpaHcnauus

¢ [I¥E «MMAHUCTKA», i 21.30 «locne ¢pyt60nar

: (124) :22.40 Oyt60n. <lOBEHTYCH

i 03.45 «TaliHbl NNaCTUYECKON - «Jlaymoy. Mpamas
xupyprum». (12+4) TpaHcnAumna

78
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[CRSSR———Ts

09.00 «MTorn Hegenu».

A
8
il

OB.VIH IlEHb

BTOPOLE

11.15 «OguH fieHb B ropoge».

U

09.00 «lone3Hoe yTpo».

(164) ) 1|2 ) |2y )
(T «30NYLLKA», (0+) 06.30 «[laxe Mblwu nonagaiot : 06.25 JlereHabl CCCP». (124)
: 08.25 «CnoBo B 06paze». (12+) B pait». (6+) < 08.00 «Tge peHbru?» (12+)
08 40 «[etp MepBbiit». (6+) 07.55 «Konputep». (16+) : 08.30 «AgTorpad». (12+)
: 09.00 «Mtoru Hepenm». (16+) = 09.05 «He dakTh (12+) ¢ 09.00 10.10 «MonesHoe yTpo».
E 09.55 «InagHblit Bpau». (12+) E (FEE «VE3HASl APAMA», : (124)
¢ 11.00 13.00 15.00 18.00 Hogo- : (124) < 10.00 12.00 «/13BecTus 78».
3 cmi. (16+) ¢ 11.00 15.00 «JleHTB24 HoBo-  : (124)
: 11.10 He no-getckm». (6+)  : T, (6+) ¢ 12,15 dpouncwectsusy. (16+)
¢ 11.25 «<HETpyaHbIi nogpo-  : 11.15 «OpuH feHb Bropoge». - 13.15 «PeanbHocTby. (16+)
: CTOK», (12+) : (124) : 13.45 Jlerenpbl COBETCKOrO
: 11.55 «100nmua umnepun».  : [EE02.00 «BEPHELIbCA - : cbickan. (12+4)
: (164) : NOrOBOPUM». (12+)  : 14.30 «OTAbIXaeM fOMa».
: 1230 «letepbyprekue Tai- = (ERE «BYNb U BUMN. (6+)  + (124)
: Hbi». (12+4) : «CBAAbBA CTAPLUEFO : 15.00 «CepepuHa aHs». (12+)
: 13.10 «<Matpuua Hayku». (12+) : BPATA». (0+) : XL «<HEBECHbIW CYA».
: 13.30 Manble poguHbl. (6+) ¢ 17.55 MpAmasn TpaHcnauma - (16+)
: (X5 15.10 <BEPETUTE : ¢yT6onbHoro Matya. = 17.50 21.30 «HeBuAMMbIit
i MYXYWH!» (12+) : «JleHnHrpagewy (10) - : GpoHT». (12+)
: (EEI18.10 <ANIEWIKUHA OK Jlykn-Heprus». B : 18.30 <Hepens B Metepbyp-
: JIIOBOBb». (12+) : nepepbige; <MHdpopma- : re», (124)
¢ 20.00 LiepemoHus Bpyye- : uMoHHas nporpamma». = 19.30 «TpeHepckasy. (16+)
p Hua XXVIII Boicwei : (6+) ¢ 20.00 «[Moppa3peneHne Bey-
: TeatpanbHoii npemun  + PIXT) 05.05 «CAENIAHOB  : HocTu. (12+)
: Metep6ypra «3onotoil  : UTANTUW». (16+) : 20.30 «CobbITiA B MCTOPUN.
3 copu. (6+) : P <WLUMTE MAMY>, (16+) (124)
: FYET) «CAJJOBOE KONbLIO». : FYEE «OMACHbIA : ANE «<ALbIOTAHT ET0
(16+) SJIEMEHT». (16+) NMPEBOCXOAUTEJb-
(IXH «MY3bIKANIbHAA (TEL «3AKOHbI NPUBJIEKA- CTBA», (12+)
3 UCTOPUA. (0+) g TEJIbHOCTW», (16+) : [IEN «<MUMUHO». (124)

J

,[l,ETCKI/IE KAHAHbI KI/IHO I/I CEPI/IAJ'IbI HPABOCHABHbII/I KAHAJN

* 14.55 «TPEBOMHbIN MECAL)

KAPYCEND | KAHAN DISNEY

05.00 PaxHue nTawky. «JlyH- E 05.00 My3b|Ka Ha Kanane
THK». (0+) . Disney. (6+)

07.00 «C gobpbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.30 «Komanpa Onopbi». (0+)

09.00 «Ega Haypal» (0+)

09.20 «BonwebHaa KyxHa».
(0+)

11.00 «BkycHawku woy». (0+)

11.40 «Ymka». (0+)

13.20 «[pu3nu 1 neMMuHII».
(6+)

15.00 «Y meHs nanku». (0+)

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «Coto3mynbTdunbm»

6OyHok». (0+)

20.00 «EHoTku. lepsble co-
Ba». (0+)
Pa3BuBaem peub nierko 1

MIO3UKNOM ANA CAMbIX Ma-
neHbKux! PasHoLBeTHble
€HOTKM N03HaKOMAT 3py-
Teneil CNpoCTbIMM CNI0Ba-
MU, HayyaT UX pasanyatb u
NpaByUAbHO UCNONb30BaTb B
Pa3HbIX CUTyaLnAX.

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwml» (0+)

20.45 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

22.55 «Coto3mynbThubM»
npepctasnser: «Hy, noro-
b (0+)

00.20 «Cmewapukuy. (0+)

01.40 «Ega Haypal (0+)

02.00 «[loctaBKa [nkBuKa».
(0+)

03.00 «/labopatopuym. Ma-
NIeHbKIE UCCNe0BaTENM.
(0+)

03.20 «MawwmHbl ckasku».
(0+)

04.50 «CembA Ha ypa! 3a-

K BTpaK». (0+)

05.15 «Yun u [leiin cnewar

Ha nomoLb». (6+)

05.40 «Jlerenpa o Tap3aHe»

(cybTuTpbI). (6+)

: 06.05 «Pycanouka» (cybTu-

pbl). (6+)

06.25 «AnapauH» (cybTUTpbI).

11.15 «Mopuku Jopuki». (0+) =

(0+)

2 06.50 «Yyneca Ha BUpaxax».

13.00 «Cryaus kpacotbi». (0+) =

(0+)

: 07.10 «Tumon  Mymba» (cy6-

™TpbI). (6+)

+ 07.30 «Cnacatenu B ABcTpa-

. (0+)

: 09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku.

npeacrasnser: «Koék-fop- ¢

(0+)

2 11.00 «[lcommun. Natb peteit

18.00 «[lpocTokBawmHo». (0+)

1 BoLLe6CTBOY. (6+)

: 11.15 «Oen: 3araaka nupatr-

CKOro 0cTpoBa». (0+)

¢ 12.30 «Qeu: Jlerenpa o uyno-

BeCeno CHOBbIM cepuanom- E

Bue». (0+)

¢ 13.35 «XPOHUKW HAPHUU:

MPUHL KACMUAH». (12+)
16.15 «Baepx». (0+)

¢ 17.55 «Bonbry. (0+)
: 19.30 «XopToH. (6+)
:20.55 «[ATEPKA CYNEPTEPO-

22.45 «lepou [ymxutcy». (6+)

EB». (0+)

OpuruHanbHoe KuHo 0 npu-
KIHOUEHIAX 04apoBaTesbHbIX
cobauex. Berpevaiite nywu-
CTbIX NIeCUKOB-Cyneprepoes!
Kaxapiii u3 Hux obnapaet
HeBepOATHbIMI CNOCOBHO-
CTAMU. YAMBUTENbHblE TanlaH-
Thl NPUTOAATCA MabiLLAM,

{2y7vi000 Tv1000 A

: 05.30 «[TuH-Kog. Mynbrcepm—

05.00 «MOCNEAHAA NOBOBb
HA 3EMJIE». (16+)

06.35 «[UTA YENOBEYECKOE.
(16+)

08.30 «[XOBC: IMNEPUA CO-
BIA3HA». (12+)

10.45 «OVHHALLIATb J1PY-
3EA QYLLIEHA». (16+)

12.50 «[IBEHAZILIATD [IPY3ENl
OYILEHA». (16+)

15.05 «TPUHAZLIATD [IPY3EN
OYILEHA». (16+)

NE». (12+)
19.00 «CMELLIAHHDIE». (12+)
21.00 «KJNK: CMYNILTOM
110 XW3HW». (12+4)
22.55 «MHTYULNA». (12+4)
00.30 «MOCNEAHAA NOBOBb
HA 3EMNE». (16+)

(16+)

s P
03.50 T10PHONOZM, MW
MUNALLKA KAK Tbl». (18+)
05.25 <KOCTONIOM». (16+)
07.15 TIOMMLENCKWTI C PY-

BEBKY. HOBOTOAHNI BEC-

MPENE. (16+)
09.00 <TIOMMLENCKMTI C PY-

BIEBKIA. HOBOTOfIHUY BEC-

MPENEN-2». (16+)

10.40 «KAK MEHUTb KPACAB-
YUKA». (16+)

12.20 «PEAJIbHBIE KABAHbI».

K0T/ Ha MnaHety o6pywTca (124)
© CTpaluHan onacHoCTb. 14.15 «[JEBATH APL0B-2».
:22.20 «ONABBEP». (0+) (16+)

+ 23.55 «101 IAJIMATUHEL.

(6+)

2 01.30 «102 JAMATUHLA>.

(6+)

03.05 «Cnacatenu B ABcTpa-

nun». (0+)

+ 04.20 Mysbika Ha KaHane

Disney. (6+)

J

16.05 «KOHBOWPbI». (16+)

17.55 «KUBOTHOE». (12+)

19.30 «bE3YMHO BJIOBJIEH-
Hblly. (16+)

21.25 «HY, 3[IPABCTBYIA, OK-
CAHA COKOMOBA!» (16+)

roroncausf

: 06.15 «ITECBAPBOC M HE-

an. (6+)

07.10 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 08.15 «Oukcvki». Mynbcepu-

an. (6+)

 10.00,10.55,11.55

«HIOXAY». (16+)

: 12.50 «MAPA 113 BYQYLLIETO».

(124)

: 14.35 IATBMA». (6+) :
1630 «CEMEVHbIT BIODKED.
17.15 «MWVIIOHEP NIOHEBO- ©

(12+)

: 18.25 «AHA+AHKO». (12+)
: 20.05 «[106PO NOXXAJIOBATb

B CEMbIO». (16-+)
benapycb, 2021r.

£ 22.20 «CACUTE KOMIO (12+4)
£ 00.05 «CEMb YXVHOBy. (12+) :
£ 0135 POMKAA CBA3b.
02.00 «IUTA YENOBEYECKOE>. :
) £ 03.05 «OBPATHAA CBA3b.
03.45 (TAVHA 7 CECTEP». (16+) ©

(16+)

=] ool

: 06.45 «Tpu Goratbips v NpUH-

¢ uecca Erunan. (6+)

+ 08.00 «Tpy Goratbipa v Ha-
CnefHULa npectonar. (6+)

:09.30 «Mnbs Mypomet; u Cono- ¢

¢ Beli-Pa36oiiHuK». (6+)
: 11.00 «Anéwa Monosuy uTy-
rapuH 3meit». (6+)

$ 12.25 «[lo6pbing Hukutiy

< 1 3meii fopblHbIuy. (6+)

< 13.35 «Kob t0nuit n 6onblune

CKauku». (6+)

¢ 15.00 «OTYASHHbIE I0MbLIN-

¢ K. (164)

:16.35 «CBATbl». (16+)

: 23.10 «JIACKOBDII MAil».
(16+)

01.15 «(HE)MAEANBHbIN
MYMUUHAS. (12+)

:02.40 «CEMb YXWHOB». (16+) *

E 04.05 ((APIMCTKA». ('lg+)
: 05.45 «TAUHA TEMHOW KOM-
HATbI». (6+)

¢ 05.00 «MaLua 1 Mengeab»,

. «Mawa v Measegb. Mawm-
Hbl [TeceHku». Mynbrcepua-
nbl. (04)

16.00 «Mu-Mu-muLIKM»,

: Mynbrcepuan. (0+)

: 19.00 «Mawa n Mepsesp»,

«Matua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHku». Mynbtcepua-
© bl (0+)

+ 22.00,23.00 Mos xeHa pynur.

: (l6+)

E 00.10 «MAPIIA U A». (12+)

¢ (LA, 2008 .

: 01.50, 02.20, 03.00 «Xouy n
6yny!» Mcuxonornyeckuii
cteHpan Muxauna Jlabkos-

¢ coro. (16+)

: 03.40 bapbllwHA-KpecTbAHKa.

(16+4)

¢ 04.20 «Cvewapukuy, <Manbl-
LIapUKIA. YMHbIE NeCeHKi».
Mynbrcepuansl. (0+)

0BbIYHbIA KPOCC>. (12+)

06.25 «KAHVKYIbI METPOBA

1 BACEYKMHA. OBbIKHO-

BEHHbIE 1 HEBEPOATHbIE».

(124)

£ 08.50 [IPUKIIOUEHIA NETPO- : :
¢ 13.00, 21.00, 05.00 SATIPET-
BEHHbIE W HEBEPOATHBIE». :

BA W BACEYKIHA. OBbIKHO-

(12+)

£ 11,25 Mbl V3 [KA3AY. (124)
: 13.00 (TAPLEMAPUHbI, BNE-

PEQ (124)

$18.20 /I APTAHBAH M TPU

MYLUKETEPA». (12+)

Cepuan. CCCP, 1978 B ponax: :

Muxaun bospckuii, Benma-

¢ muH Cmexos, Mropb Crapbiruk 2
: 23.00 BockpecHas npembepa
: 02.15 «(UBUPUAAY. (12+)
: 05.35 «BAC OXMIAET TPAX-
23.15 «(6POCH MAMY CTIOE3- :

K,U,A». (124)

JIAHKA HUKAHOPOBA».
(12+)

OEHMKC [H
nocC KuHo K

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :

«[T0APYTA BAHKIPA». (16+)

: 12.00,20.00, 04.00 «BCEA :
TOBOPY «BCET[A»-5». (16+) ¢

Cepuan. Menogpama, Poc-
wa, 2009 .

HAA JIOBOBb». (16+)
: 14.00, 22.00, 06.00

LIEM». (16+)

Cepuan. JleTeKTuB CanemeH-

Tamu Menogpambl, Poccus,
2006 1. B ponax: Bapapa
Angpeesa, imutpuii LLlep-
6uHa, MapuHa Open

15.00, 23.00, 07.00

: «MPUNCK-2». (16+)

: 00.00,01.00 «TATbAHUH

¢ [EHb». (124)

: 02.00, 03.00 «OBPYYAJTbHOE

¢ KONbLO». (16+)

«M10[ 6ONbLLOI MEABEAN-

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepu-
an. (0+)
£ 07.00 «KYXHfl». (16+)
Makc xoueT u3BuHUTLCA
nepes Unbéii n opranuzyet
ZAoMa BeyepuHky. Mbitascs
pacckasatb Jipyry npaeay
006 n3mete Cawwn, Kocta cam
BMYTbIBAETCA B KIYOOK JIKM.
Tlyw Ha cnop ¢nuptyer c ge-
BYLLIKOI1 1 Tenepb He 3Haer,
KaK 0TZenaTbCs OT eé BHY-
MaHuA. LWed no HacToAHMtO
EneHbl yunTca KoHTponupo-
: BATb MIPUCTYMbI THeBa.
: 23.30 Cytku Ha pekop. (16+)
: Woy o pexopupoBaHum npo-
(TPaHCTBA C yueTOM Orpa-
HUYEHWA BO BPEMEHM 1
. biomxere.
¢ 00.20 Ceppua3anio6osb. (16+)
+ 05.40 «Tpu kota». Mynbtcepu-
: o an(04)

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)
05.10 MonutBoCnoB. (0+)
05.35 «PACCKA3bI 0 KELLIKE

EﬂﬁE CNAC :

BEPECEHb». (12+)

(CCP, 1977 r. B ponax: Buktop

OoxkuH, bopucnas bpouzykos
$ 16.50, 03.55 «becorok». Ag-

W ETO ZIPY3bAX». 3 cepua. TOpCKaA nporpamma Huku-

(0+) ol Muxankoga. (16+)
(CCP, 1974 r.Bponax: Ba-  : 18.00 nasHoe. C AuHoii LLiad-
1um KysHewos, dnyapa < paH. Hosocti Ha CMACE.

(16+)
: 19.45 [lgeHaauars. (12+)
:20.15 Cnegbl umnepun. (16+)
¢ 21.50 Mapcyna. C Bnagumu-
pom Jleroiigoii. (6+)
: 22,50 WWunkos. (12+)
< 23.20 Jinua Lepkew. (6+)
: 2335 [llenb Matpuapxa. (0+)
:23.50 Pycckuii mup. (12+)
+ 00.50 nasHoe. C AnHoii Lllag-
paH. HoBocTw Ha CTTACE.
12.45 3asert. (6+) (16+)
13.50 Pycckwit mup. (12+) :02.25 Cnegbl umnepun. (16+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

13 HOAGPS
Hepensa 22-sa no Natugecatiuye. Mac 5.
Ann. ot 70 Craxus, Amnnus, YpBaHa,
Hapchca Anennusa un Apucrtosyna.

1 Mu. Ennma-
xa. Mpn. Mas-
. pbl KoHcTaH-
| TMHONO/b-
| ckon. Mpnn.
v CnupuaoHa
n Hukoguma,
npochopHu-
4 Ko [leyep-
. % ckux. Cwmy.
npommepeﬂ I/IoaHHa Llapcuocenbcxoro MeTpo-
rpaackoro. lpmy. JleoHnga. Ciymuy. BceBonoaa,
AnekcaHgpa, Ceprua, Anekcua, Bacunus, MNetpa,
Bacunus npecsutepos, npmyy. AHaTonus, EB-
thpocuHa n my. Makosa. NMpmy. VIHHOKeHTUSA.
< Be3pge cnactucb MOXHO, TONbKO He
octaBnante Cnacutens. Lennanteco
3a pu3y XpUCTOBY, 1 OH He OCTaBUT BacC».
K [pn. BapcoHoduit OnTuHckuii j

Kynopocos, Aumurpuii Kpe- ¢
yetoB, Anekceii benos, Ukra *
TpeTbAKoBa
07.00 [IBeHapuatb. (12+)
07.35 [Jlopora. (0+)
08.35 Mpoctble uygeca. (124)
09.25 AnekcaHapoBa fopora.
(6+)

10.00 boxecTBeHHas nuTyp-
ruA. MpAmaa TpaHcALna.
(0+)

MocTa Her.




HA AOCYTE

TEJIEK

OBEH (21.03 - 20.04)

OBHbI NPOABAT a3apT 1 pe-
' LWNTENbHOCTb B JOCTVXKEHUN
MOCTAB/EHHbIX LieNel, YTO NPUBELET K

ycnexy. EQVMHCTBEHHbIN COBET OT 3B€37 —

MeHblle BUTalTe B 06nakax. O1o no-
MOET He MPOBOPOHUTb CYAbOOHOCHOE

3HaKOMCTBO. YCTpOWTe CEMENHbIN Beyep,

nogapute 67M3KNM CBOE TEMNO.

TENEL (21.04 - 21.05)

Tenblibl yBNEKYTCA TBOPYECTBOM

\) BO BCex chepax XKn3Hu. ITo Momo-
KeT NpeofoneBaTh TPYAHOCTY 1 pellaTb
3afjaum Nerko 1 co Bkycom. O pomaHTKe
11 TOBOPWTb HEYero, flo61Mblii YenoBeK
OyneT BOCXMLLEH Baluel u3obpetatenb-
HOCTbI0. A JOMOYAALIEB MPOLLe BCEro
YAVBUTD. .. 3360TON.

BJIN3HELIbI (22.05 - 21.06)

Bnepegu y bnnsHeuos Henpo-
CTas Hegens. Bawa gosepun-
BOCTb MOXeT AaTb 3e/eHbl CBET MO-
WeHHKKaM. MpoABnANTe OCTOPOXKHOCTD,
CTapaliTecb HY B YeM He nonaratbCs Ha
aBoCb. beperute Bawwm pomaHThyecKne
UyBCTBa OT JOCYXUX CMNIETEH W He Aa-
BalTe 6n3KKX Ntofeit B obuay.

v}

a NEB (23.07 - 22.08)

] J1bBbI NPOABAT HEAKOKNHHDBIN
Tpygoronusm n peeHue. Ko-

HEYHO, 3TO MOXKET OKynaTbCA OﬂO6p€HVI-

€M HayanbCTBa 1 MPeMUENA, HO 3aroHATb
ceba 1o n3HemoxeHua He ctonT. OT-
JIMYHOE BpeMs, 4Tobbl CNAOTUTL CEMbIO
1 TOMUPUTL KOHOAUKTYIoLUX. He 3a6bi-

AEBA (23.08 - 23.09)

HenoHsATHble co6bITMA 1 3any-
. TaHHble CUTYyaLuy MOTYT CMy-
T1Tb [leB. OHaKo Bbl 6bICTPO BO3bMETE
cebs B pyku 1 0bepHeTe NobON Naccax
cebe Ha nonb3y. OTKPLITO NPOABAATL
YyBCTBA B JIOOBU — 3HAYMT, BCTaTb Ha
MyTb HEXHOW NPUBA3aHHOCTY. XopoLuee

BECbI (24.09 - 23.10)

#— YyscTBa Becos GyayT cunbHee
“ noBogos pasyma. Ho 370 gaxe
Hennoxo. MoABNTCA BO3MOXHOCTb Grec-
HYTb TaflaHTaMu, OTKPbITb B cebe HOBble
rpaHu. IHTyLmMA NofCcKaxeT BEPHYIO
J0pory K cepaLy Nob1MOro YenoBeka.
A GNU3KKX CTOUT BOBJIEYD B UHTEPECHOE

“@h. PAK(22.06-22.07)

Pakam CTOUT OTPUHYTb BCe
HAHOCHOE 1 HaNaAUTb OTHOLLEHNA C
6nusKkumm. Y10 Xe Kacaetcs paboTbl, TO
YMCTBEHHBI TPy, Ha NPeAcToAL el He-
Aene obelaeT NpuHecTy 6onblue AVBY-
AeH[0B. Ho 3TO He 3HauWT, UTO CTOUT OT-
Ka3aTbCA oT dr3nueckoro. MombiTb OKHa
[oMa - [1e10 XopoLuee.

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

/1 CKOprMMOHaM He CTOWT Ha 6an-

| XKalwme JHW CTPOUTb rpaHan-
03HbIX M1aHOB. TONbKO ec/n 3To

He N/aHbl MO rPaHANO3HOMY OTAbIXY. 3a

CTPEMUTENBHO Pa3BUBaOLLMMCA COObI-

TUAMN NyyLle Habo[aTh CO CTOPOHbI —

13 FOCTUHNYHOTO HOMEpPa B KakoM-Hu-

BaiiTe 1 NPO POMAHTUKY.

DDOOPEDY
DDDOYEDDY

BPEMA AN CEMENHDBIX MY TELEeCTBUI. meponpuATue. Oyab KPacKBOM MeCTe 3a FopOAOM.

& KO3EPOT (22.12-20.01)

HuuTo He cMOXeT nokonebaTb
BYLLEBHOrO crnokoncTana Kose-
poroB. HacTpoeHHble Ha MO3UTKB,
Bbl B 060N CUTyaLym CymeeTe HaliTu
MONOXWTENbHbIE CTOPOHBI. ONTUMMCTaM
06A3aTenbHO NoBe3eT 1 B 068U, U Ha
pa6ore. MpaBAa, pyckoBaTb NO NyCTAKaM

KPOCCBOPJ «

1. WkonbHuK, nbiTaowmnca noctynuts 8 MIVIMO
uepes Tenenporpammy IOpus Basemckoro.
2. Cenbfib, UTO «MOA LWYOY» NPOCUTCA.
3. MArknii HakoHeuYHKK 6y TbINOYKM AnA
KOpMIeHUa MnageHua.
4. bannoH BHyTpK TEpMOCa. He ctout. OcobeHHO B No6BMU.
5. «[MAHeL» HauYNLLEHHbIX OOTUHOK.
6. «<Ha ceBepe [UKOM CTOUT OANHOKO

Ha ropHon BepLumHe ...» (M. JlepmoH- @ @ @ @ @ @

TOB). . PbIBbI(19.02- 20.03)
7. Virpa c watkamm n Kybukamu, Koto- Nep
E }_S LleneyctpemneHHbimM Pbibam He-
Pyio B EBPONE HasbiBan TUTPaK. . 7)) Aens nprHecet ycnex. Ecim xe
8.1 C06aKa, nmopenn aBTomobunei «Mu- Bbl HE Infiep No HaType 1 nooute
Lybucny, «Cysyku». TULLWHY, 3aiiMUTeCh paboToli. Ee faBHO
9. OTaenbHbI cTonbel, B Tabnue. rnopa pasrpectu. Xopoluee Bpema AnA

10. B umpke 370 3G dEKTHbIN TPIOK, @ B ONTUKE TOY- OTAbIXa Ha répmpone. W nyywe otAbixa ce-
o MeliHOro, ObLuee MPUKIoYEHNe CAOTUT
Ka nepeceyeHns yyen.  0OUEE NP

N NofapuT Tensibie BOCNOMUHAHNA.

Bnepean y CtpenbLos Macca
¢ HOBbIX 3HAKOMCTB Pa3HOro Xa-

pakTepa. ECTb WwaHc 3aKniountb
1 BbIrOfiHble KOHTPAKTbI, U CHCKATb pac-
NoNoXeHwe NPUATHOro YenoBeka. Bo-
06LLe, Bpems NpeKkpacHo NoaXoANT ANiA
POMaHTVKM. A elLie 6bi10 6bl 30POBO
3anucaTb NCTOPUIO CBOEI CEMbY.

GIGIOLEIGIS

BOJIONEM (21.01 - 18.02)

Ymelowye BNageTb SMOLMAMU

. ua. Bogonen gobbtoTcsa Hemanbix
BbICOT. A JIOTMKa 11 3[1paBblil CMbICT MO-
MOTYT BbITAHYTb [laXe Te NPOEKTbI, Ha
KOTOPbIX KOM/Eryi ocTaBmimn Kpect. Ho
nyyLue BCEro 3To BpeMsi MOAXOANT s
POMaHTNYECKMX 3HAKOMCTB 11 Mpurnalle-
HUA B FTOCTU POLCTBEHHUKOB.

m
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CeroHsa cNOBHO BeCb
ropoj BCTan Ha MOEm
nytu. CHayana mawm-
Ha, KOTOpas Hanpoyb
OTKa3blBanacCb 3aBO-
AnTbCA.

aTem B METPO A Npo-

exana cBolo CTaH-

Um0, MbITasiCh Ha
X0A4y BHeCTU Heo6xoMMble
NPaBKu B JOKYMeHTbI. A
3aTeM BUILIEHKON Ha TopTe
CTan CNOMaHHbIA Kabnyk.
Jletena Ha paboTy v He 3a-
meTuna nuBHeBKy. Byansa,
A 6e3 00yBU 1 6e360KHO
ono3aana...

Bcé HanepeKocaK

He ycnena BopBatbCA B
01C 1 KMHYTb Ha BellanKy
nasnbTo, KaK MeHs Bbi3Ban K
cebe HayanbHUK.

— Buktopus...

A fanblue Hayanochb.

Kakune-To cBepxBaxHble
LOKYMEHTbl HYXHO Obl0
0TBE3TWM Ha [pYyron Ko-
Hel ropoja, a 3aTem
BEPHYTbCA 06paTHO
N CPOYHO 3aMONHUTb
oTYeTHble rpaduKu.
Pa3ocnaTb MX no Ha-
wum duananam M 4OroBo-
puTbCA 06 OHNaMH-KOHDe-
peHuun Ha 3aBTpa. W Bce
370 Ha (hoHe coBepLIEHHOW
HEroToBHOCTU MoOen npe-
3eHTaUuuKn, KOTOPYl Kak
pa3 3aBTpa s fo/KHa Obina
npeacTaBnATb.

M-pa, peHek Hamevanca
OTBPATUTENbHbIA, HO BbI-
X0[a y MeHs He Obinio. METp
[TaBNOBWY XOTb 1 O4€Hb J10-
Opblii YeN0BEK, HO BCE Xe
cnpaBeAviBbIA HavyanbHUK.
M BbIrOBOp — MeHbluee U3
TOrO, YTO MasyMIo nepeno
MHOW, NPOBaN A XOTb OJHO
3ajaHue.

Beuepom, 6peas ot otu-
ca B CTOPOHY aBTObYyCHOM
OCTaHOBKW, s BHYTpeHHe
pagoBsanach, 4to paborato
B LleHTpe, IA4e XOpoLlo oCBe-
weHbl ynuubl. Ha yacax ge-

A neHb odewwan

661mb yyoecHbIM

T —

HeT Takoro taxe-
noro Tpyaa, KOTopbliii

no60Bb He genana 6bl He TONbKO
Nerkum, Ho flaXke NPUATHDLIM.

[xoppaHo bpyHo

KaK-To npunsnan K canory
C/IOMaHHbI YyTPOM KabnyK,
1 s morna bpecTu, He aymas
xoTs 6bl 06 3TOM. Mpasaa,
MeTbKa npepgynpeann, 4yTo
KabnyK aepuTca Ha 4yecT-
HOM C/I0BE 1 B MacTepCKYIo
BCE PaBHO WATW NpuaeTcs,
HO 5 Gbina yxe Ha huHWwW-
HOW NPAMOW 3TOrO HA U HU-
KaKUX MOAHOMEK OT CYAbObI
Gonblue He Xaana.

— AX, — 4TO-TO TONKHYNO
MEHsi €3aAM Npu BXoje B
aBTobYyC, 1 A Y4yTb He pacTa-
Hy/nachb Ha nony.

- bor mo#, npoctute, —
yC/blliana s BUHOBATOE MO-
3aau cebs.

ObGepHynacb ¥ HaTKHY-
nacb Ha B3rnsj COBEpLIEH-
HO pacTepsAHHOIO MYKYu-

)XEHCKAS UCTOPUA (27)

C pebaTamn
6blN0 Beceno

— fl cnyyainHo, — NUCKHY-
na fieBOYKa, BCe elle rns-
A5 HAa MEHS 1 N30 BCEX CUN
CKUMas pyKy oTua.

- He nepexwuBai, H1uyero
CTpalWHoro, — ynblbHynach
A [eByyllKe, ybpana B cy-
MOYKY npoe3fHoi n obep-
Hynacb B MoucKkax ceobop-
HOro mecTa.

B KoHue aBTObyCa TaKo-
BOoe 0OHapyXMNoCh, faxe
cpa3sy aea. fl nogbaapuea-
fole ynblGHyNacb HeoXu-
AAaHHO CBaNMBLUENCA Ha Me-
HA NapoyKke n ABUHyNnacb B
CTOPOHY HaXOAKMU.

— AX Tbl X, — CHOBa CNoOT-
KHYNacb A — AepwaBLmnincs
Ha YecTHOM cnoBe Kabnyk
pewmun, YTo C Hero XBaTwuT,
M B 3HaK mpoTecTa NpoTuB

b o)

— A MOXHO cecTb C Bamu
pPAAOM? — cNpocMia AeBOY-
Ka, BMecTe C nanom Towme
n06paBLWNCh A0 BOXAENEH-
HOrO NYyCTOrO CUAEHBA.

— KoHeyHo, — ynbIOHY-
nacb s CHayana emn, NOoToMm
BCe elle BMHOBATO Ha MeHA
rNAfeBlEMY [EBOYKUHOMY
nane.

Mapoyka ymecTunach ps-
[IOM — MyX4MHa Ha Kpecne,
ManbllKa y My}4YMHbI HA KO-
NeHAX.

— MeHsA Buka 30ByT, -
[eBYYLIKA NPOTAHYNa MHe
XYAEHbKYI0 NafoLWKY.

— Buka, He npuctaBan K
naccaxupam, — OflepHyn ee
MYXUMHa.

- Bce xopouwo, — ynbi6-
Hynacb A eMy M noxana ma-
NEHbKYI0 NanKy KyKieHblwa
B PO30BON LWaANKe-enHo-
pore, — A Toxe Buka, oyeHb
MPUATHO NO3HAKOMUTLCA.

HO M NpUATHO. MHe HUKTO
HUKOTAA He LenoBan pyk.
Mbl npo6ontanu c Bnagom u
BuKoii nonvaca, noka Te He
BbILWAKN. Mos ocTaHOBKa Obi-
na cnepytouieii, n 66110 He-
MHOTO rpycTHO A06upaTbes
[0 Hee B TUlMHe. C pebaTa-
mu 6b110 Beceno.

MpuatHasa
HeOXNAAHHOCTb

Ha cneaytolee yTpo s pe-
WWa BbIATU NOPaHbLLE 1 He
nporafana. MawwnHa cHoBa
OTKasanacb  3aBOAMUTbCH,
06bABMB MHe 60iiKoT. Mpu-
LeTCs BeYepom Be3TU ee B
cepsuc. Sl nocnewuna Ha
OCTaHOBKY.

— BukTtopus! - a obep-
Hynacb W yBUAena, Kak,
MUIVKHYB  3aMKOM Npu-
NapKoBaHHOM Hernoganeky
MHOMApKM, KO MHe npu6u-
XaeTcsa Bnag.

- [lo6bpoe yTpo, Bnag, —
He CMOr/ia CKpbITb A HaKa-
TUBWWX HAa MEHS PaAocTu
U CMYLLEHUA, PAcnibiBaACh
B [10BOJIbHOW ynbibKe. MHe
6bI710 NPUATHO YBUAETH BYE-
paliHero nonyTynKa. — 4Yro
Tbl TYT Aenaews?

— Mory s Te6s noasestu,
HaMm, KaXeTcs, B OfHy CTO-
poHy? Obeuwato, no gopore
BCE pPaCCKaxy.

KoHeyHo, A cornacunace.
[leHb HaymHancsa 4ypecHo.
A 370 yyBcTBOBana. o go-
pore Bnaa pacckasan mHe,
4TO BYEpaA ero malunHa, Kak
1 MOS, HanpoYb 0TKa3anacb

e OHem Bbi3Ba/i 3BaKya-
TOp, M ero maluHy 3abpa-
NV B PEMOHT, K BeYepy oHa
6blna ye Kak HoBas. A BOT
Npo OCTAaHOBKY A cama BYe-
pa cbonTHyna, Korga Buka
CKasana, YTo UM CKOPO Bbl-
XOAUTb, HO He 3TO camoe
rnaBHoe. Bnagxpan meHsay
OCTaHOBKMW Yac, TaK KaK He
3HaN, KOraa UMEHHO y MeHs
HauyMHaeTca paboyui eHsb.

«fl 6yny xKpaTb»

AmnenavTaana. Bmawn-
He 6bino Tenno. Ot Bnaga
BKYCHO Max/jo napdomom.
N MHe 6e3ymHO HpaBu-
NOCb... YTO MeHs Xaanu. Yto
MeHs XJan umeHHo Bnag.
Al Talkom nornagbiBana Ha
3TOTO KPACUBOTO MYMUYMHY.
Konbua Het. CHAN? Nnu pas-
BefeH? A goyka?

- fl B pa3Boje, — ynbib-
Hynca Bnap, nmovimas moMn
«TalHbIA» B3TNAL W BEPHO
ero UCTOJIKOBaB.

— [loHATHO, — cmyTUNach
1.

— Buyepa pgouka 6bina y
MeHs. BUKa y meHs HouyeT
no cpegam u cy6botam. f
6bl M coBCcem ee 3abpan, HO
BuKe HyXHa mama. A mama
y Hee xopollas, Hafo nNpu-
3HaTb. Y HAC He CNOXUNOCh,
He MoNyYnnocb NOCTPOUTH
Ten/ble OTHOLWEHNA, HO Ma-
Ma 13 Moei BblBLLIEN XeHbl
BbilUNa NpeKpacHas.

— [OHATHO, — CHOBA He-
BHATHO OTO3Banach .

Bnap noses meHs fo otu-
ca, HO yaepxan 3a pyKy, He
[.aB BbICKOYUTb U3 MaLLUHBbI,
Kak s cobupanach caenarb,
He noHumas, Kax cebs se-
cTH.
— f3aepy 3aToboii nocne
paboThbl, MOXHO? — CNpOCKA
OH, FA4A MHE B rnasa.

— MOXHO, — KUBHyna 1,
KpacHes W CrnatbiBas cito-
HYy — B ropne coBcem nepe-
coxno. — fl 6yay xaatb, —
pobasuna A v BblCKOYMNa-
Taku u3 asTo. [leHb feint-
cTBUTENbHO Obewan ObiTh

BATbIA Yac, HENPOTNAAHAA  Hbl. 3@ PYKY OH JAepXan 3eMHOW HecnpaBeaMBOCTU - Bnapg, —HeoXnaaHHO OT-  nojaBaTbh Kakue-nnbo nNpu-  YyyaecHbim!
TeMeHb OMAaCHON YepHOTOW  O4yapoBaTeNbHOE CO3AaHMe  OCTancA nexaTb Tam, rie A PEeKOMEHJO0BANCA MYXYMHA  3HAKM KU3HU, HO OH 3TUM BUKTOPUA
KyYyKoBanacb B MOJABOPOT- B PO30BOW LWaAMNKe-eJMHO- CMNOTKHyNacb B NePBbIA pa3.  W.. NMouenoBan B 3HaK 3Ha-
HAX 1 y3KUX nepeynkax. As  pore. Co3aaHuio 6bi10 roga Sl BepHynach, NoAHsNa €ro, KOMCTBA TbiIIbHYI0 CTOPOHY AOPOTME YNTATENN! A y Bac ecTb cTopus v
LUeHTpe CBET, OTHU, XWU3Hb.  YEeTblpe, U OHO UCMYraHHO CYHyNa B CYMKY BC/leJ 3@  MOEW NajioWKNU, KOTOPYH A Nl0BBM, M3MEHBLLAA Ballly CyAbGY, KOTOPYIO Bbi
M He TaK cTpawHo. rNAAEN0 Ha MEHs CBOMMU  MPOE3[HbIM U 3aKOBbiNAna  elle He ycnena ybparts. XoTenw 6bl pacckazatb? e Baluin MCTopum no
Bnaro leTbka, Haw Ha- CUHMMM OTPOMHBLIMM rNasnu- B CTOPOHY CBOBGOAHbLIX Kpe- Mowu wekn Hanuanco py- anpecy: telek@kardos.ru
YanbHUK CNyXObl 0XpaHbl,  WaMWu. cen. MAHUeM. Bbino HeoxupaaH- d
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FAPAEPOB

OceHHAA 00yBb J0MXK-
Ha COOTBETCTBOBATb
MHOTMM Tpe6oBaHUAM:
3alWumiaTb ot Xxono4a u
CbIpOCTU, He 6oATbCA
rPA3M U, KOHEYHO, ObITb

CTUNbHOM.
y4nu BCe 3TN NO-

M HenaHna nnpen-

naraloT HeCKOJIbKO O4Y€eHb
NHTEpPEeCHbIX HaﬂpaBHEHVIVI
ONA OCEHN, O KOTOPbIX Mbl U
paccKaXem cerogHa.

oflHble An3anHepbl

Mnardpopma

JTOI 0CeHbIO aKTyanbHa nnathopma. Ans
MO/ZHML, OHA 0c060 BbICOKAA U 06beMHas, Ha

Takow nnatchopme MOXHO 6e3

maneniiero

yuiep6a XoAuTb Aaxe no Herny6oKnm nyxam.
Mnathopma MoxeT coyetaTbca € Kabnykamu

Pa3HOWi BbICOTbI, @ MOXET ObITb MOYTU NJIO-
CKOW, HO NPU 3TOM 04YeHb penbedHon. Kcta-
T, nnathopmoit 063aBennCh B ITOM Ce30HE
NPaKTUYECKN BCe BUAbI OCeHHei 06yBu: cano-
T 1 60TUNBOHbI, Nodepbl U KPOCCOBKU, TyDAN
1 6OTUHKMN. HTEpeCHO, 4TOo LBET N1aTdopMbl
MOXEeT KaK COBMajaTh C OCHOBHbIM LIBETOM
00yBM, TaK 1 6bITb KOHTPACTHLIM €1 — Hanpu-
Mep, [OBONbHO HAPAAHO BbIrAAUT Benas

nnatopma 1 YepHbIn BEpX.

LHypoBKa

Ewe oanH TpeHa aton oceHn. Keratu,
MMEHHO WHYPOBKA NpeKpacHo paboTaert B
nape c nnatopmoMn, co3aBas UHTepec-
HbIl KOHTpacT. [[pyyem en coBepLlUEHHO
He 06A3aTeNbHO 6bITb DYHKUMOHANBHON —
WHYPOBKA BMOJIHE MOXET ABAATLCA YNCTO
LEKOPATUBHbLIM 3IEMEHTOM, CONPOBOX A

HALU KAJIEHAAPb C7 MO 13 HOABPA

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0A)
O®A3bl JIVHbI

OCHOBHYIO 3aCTeXKY — MOJIHNIO, HANpu-

mep.

LUHYpoBKa MOXET 6bITb HU3KOW U BbICO-
KoM, 6yKBaNbHO OT MbICKA U 40 CAMOTO
Bepxa canora unu 60TuHKa. LiBeT wHyp-
KOB NpeanoyTuTebHee noa6MpaThb B TOH
00yBM, HO Camble CMefNble MOAHMLbI MOTYT
IKCMEPUMEHTUPOBATb C KOHTPAcTaMu —
BbITIAAANT 3TO OYEHb MHTEPECHO.

\ -5“?“ S .
Tpy6bl 1 rapmoLUKY

HoBVHKa NPOLWAOro ce3oHa — canoru ¢
BbICOKMM CBOBOAHBIM rosieHuiyem (Tpy-
6amu) — No-npexHemy B TpeHae. B aTom
Ce30He K BbICOKUM «Tpy6am» go6asu-
nacb penbedHas nnatpopma. OcobeHHO
XOPOLLIO TaKMe CanoXKu CMOTPATCA Ha
XYAeHbKMX Horax. MpeanoytuTebHble
LYBeTa: KOPUYHEBbLIN, 6€X, KOt eHbIN,

6enblil, YEePHbIl.

A Bocxop: 8u.33m.3axop: 164.51m.

HoABpA Jlonrota gHs: 8 4. 18 Mu.
Pactywas JlyHa O
B 3HaKe TenbLa

F: 3 Bocxop: 8y.36 M. 3axoa: 164,48 M.
HoAbpA [onrota gHs: 8 4. 12 MuH.

O

[ I Bocxop: 8. 38 M. 3axoa: 16 u.46 M.

MonHonyHme, JlyHa
B 3HaKe Tenbua

HoAGpA Honrota gHs: 8 4. 08 MuH.
Y6biBatoujas JlyHa O
B 3Hake bansHeyos

k [V Bocxop: 8u.41m.3axop: 16 4.44 m,
HoAbpA Dlonrota Hs: 8 u. 03 MuH.

Y6biBatowas yHa O

B 3HaKe bnnsHevoB
i B Bocxop: 84,43 m.3axop: 16 4. 41 M.

HoABpA flonrota s 7 4. 58 MuH.
Y6biatowas JlyHa O
B 3HaKe bnnsHeuos

{ P Bocxog: 8u.46 m. 3axop: 16 4.39m.
HoA6pA [llonrota gHa: 7 4. 53 MuH,

Y6biBatowas JyHa O

B 3HaKe Paka
{3 Bocxog: 8u.48 m. 3axop: 164,37 m.

HoABpA Jlonrota s 7 4. 49 MuH.
Y6biBatoujas JlyHa O
B 3HaKe Paka

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

7 HOABPA

B 1917 rony B Poccun
npowusoLwna OKTAGPbCKas
peBontouyA.

B 1918 rogy 6binu Bbiny-
LeHbl nepsble mapku Co-
BeTckow Poccun.

8 HOABPA

B 1793 roay coctoanocb
OTKpbITWe JlyBpa Kak Ha-
LIMOHANbHOIO Xy 0Xe-
CTBEHHOTO My3es.

9 HOABPA

B 1911 ropy n3obpeta-
Tenb Mneb6 KotenbHnkos
3anaTeHToBas NepBbIi B
MVpe aBUALMOHHBIN paH-
LieBbil napalutot PK-1.

10 HOABPA

B 1933 ropy MBaH ByHuH
cTan naypeartom Hobe-
NeBCKOW Npemnu no nu-
Tepatype.

11 HOABPA

B 1936 ropy B AHrnnu
BMEpBbIe B MUPE NOKa3aH
MPOrHo3 NoroAbl Mo Tene-
BUAEHWIO.

B 1837 roay 6bia OTKpbI-
Ta nepBas naccaxmpckas
XenesHasa fopora B Poc-
cun - Metepbypr - Liap-
ckoe Ceno.

12 HOABPA

B 1841 ropy Hukonan | ns-
Aan yKa3 0 coCTaBfieHnn
obuero npoekTa cbepe-
raTenbHbIX Kacc B Poccuu.
B 1847 rogy 6bin BnepBble
NPOAEMOHCTPUPOBaH
xnopodpopm Kak aHecTe-
3upyloLee CpeACcTBo Npu
onepauuu.

B 1888 rogy npo3syyan
«MHTepHaLmoHan».

B 1910 rogy 6610 ncnon-
HEeH NepBbIN KNHOTPIOK —
Kackagep npbiran B [ya-
30H 113 ropALYero Bo3ayLu-
HOrO LWapa.

13 HOABPA

B 1851 roay 6bina ycTa-
HoBNeHa nepBas B Poc-
cun TenerpadHas CBA3b
mexay Mocksoi u MNetep-
Gyprom.

WMEHWUHHUKU

HE 3ABYAb NO3APABUTDb

7 HOABPA. Anacracuit, Matpona, Mapkuas, Maptupuii,
TaBuda.

8 HOABPA. Adpanacuit, fumutpuii, Deodun.

9 HOABPA. Auppeit, Kanutonuua, Hecrop, Cepruit.

10 HOABPA. Apcenwit, Tennapuii, Moann, Makcum.

11 HOABPA. Anna, Buktop, leonnp, Mapus, Hukonaii,
Masen, Gununn.

12 HOABPA. Anactacus, Enena, Mat¢eit.

13 HOABPA. Anekcanpp, Anekcuit, AHaTonuii, Bacunwii,
BceBonop, Nleonng, Mérp.

NPA3AHUKU

HE 3ABYAb OTMETUTb

7HOABPA M [leHb BouHcKoil cnaBbl Poccun - flenb
npoBejeHNs BOeHHOro napapa Ha KpacHoi nnowapu B
1941 ropy M JleHb OKTAGPbCKOI peBONIOLUM

8 HOABPA M [leHb BeTepaHoB cnopTa

9HOABPA ™ [lenb cneymanbHoro oTpaAa bbicTporo
pearupoanusa MBJ] PO (COBP, OMCH)

10 HOABPA M [lenb coTpyAHNKa OPraHOB BHYTPEHHMX
Aen PO W BceMupHbIit feHb MOnoAexu

11HOABPA M [lenb BoeHHOr0 NeHCHOHepa

12 HOABPA ™ [leHb cneyuanucra no 6e3onacHocTH

13 HOABPA M [lenb Boiick paguaLMOHHON, XUMUYe-
CKOil M 6ronornyeckoi 3awmTbl Poccun

KpoccoBku

KpoccoBKM faBHO yiKe cTa-
NN KNacCMKOW OCeHHeN Mogbl,

11 3TOT CE€30H He CK/IoYEeHNMe.
MopHble gu3aiiHepbl npegnaratoT
KPOCCOBKM Ha nnatdopme ¢ 3¢-

% (peKTHbIMU 6NnecTAMMY BCTaBKa-
£ MW, Ha IMNYyyYKe AN WHYPKE, C
: Aekopom B ctune 90-x.

TEJIEK

Yencu n nodepnbl

Kpome MyCKUX 6OTUHOK 3TON OCEHbIO B EH-
CKOM rapaepo6e nponucanvch HeCKObKO
BU[I0B MYKCKOM 06yBM. Cpeamn HUX — Yencu,
nodepbl M oKChOpAbl, HO He Knaccuyeckue, a
HafeneHHble BbICOKOM NnaThopmoit, HeEoObIYHbI-
MU OTTEHKAMU U HeCTaHAapTHbIM AeKkopom. Ha-
npumep, UCKNYNTENbHO 3 dEKTHO BbIFNAAAT
6enbie noepbl NN YepHbIE YENCH U3 NAKOBOIA
KOXW — U Te U Apyrue, K CNOBY, Nerko BNULLYTCA
B Nto60oii rapaepo6. A BbiOpaHHble B KayecTse
AeKopa NpaxKu, 6polumn, cTpasbl U pyrue ykpa-
WeHWsA 3aCTaBAAT 3abbITb 0 TOM, YTO Nepej Ha-
MU BbIBIUNIA 31EMEHT MYKCKOro rapaepoba.

bordopTbl 6e3 KOHLa

BoTdopThbl, KOTOpLIE B MOAE fane-

KO He nepBblil CE30H, OCHOBATE/IbHO
MOAPOCAY M NOJHANNCH A0 MaKCU-
MalbHO BO3MOXHOM BbICOThI. Takue
6ecKoHeuyHble 60ThOPThI, KOHEYHO,
04YeHb yA0OHbI, NOTOMY YTO 3aLUYU-
LatoT HOXKM Mo Bcel ux gauHe. K
TaKoW BbICOTe NMpunaranTcs Kabnyku

1 nnatopmbl BCex KOHdMrypaymn, a

TaKKe WUpoYanwmin Bbi6op LUBETOB U
OTTEHKOB — OT YEPHbIX U GeibiX A0 NPOH-
3UTENbHO KENTbIX U BACUIbKOBO-CUHUX.

\HOBMHKH ce3oHa — KoBbolckue ca-
MOXKW, FoIeHNLLEe KOTOPbIX COBpaHo
rapmoLwKou. Moxanyi, 370 e ANHCTBEH-
HbIA BAPUAHT OCeHHen 06yBM, KOTOPbIA
ocrtancs 6e3 nnatopmbl. Y10 coBCEM He
YAVWBUTENbHO, Beflb 0053aTe/bHbIM 3/1e-
MEHTOM KOBOOMCKUX CanNOMeK ABNAELTCA
CKOLLIEHHbIN KabayK, KOTOPbINA ¢ NaaT-
(hopMOWi HUKaK HECOBMECTUM.

CBetnaHa UBAHOBA

HAPOJHbIE MPUMETbI

CHNYKM nALWaT - MOPO3bl CYNAT

7 HoAGpA, Ha [lenoBckme
nnayu, Hawwm npegk1 nomu-
Hanw MOKOWMHBIX POACTBEH-
HVKOB 1 Habnoaany 3a
npumeTamu. Ha gepeBbax
0CTanocb MHOTO JINCTLEB —
3uma byaeT 3aTAXKHON, BO-
POHbI CMAAT HA HUXKHUX
BeTKax ilepeBbeB - bynet
BETPEHO.

Mo noroge Ha Imutpos
AeHb, 8 HOAGPA, cyaunu

0 norope Ha byayLyto
BecHy 1 rosopunu: «Kkonu
[munTpreB aeHb No CHe-
ry, 7o n Ceatas Nacxa no
CHery».

9 HOAGPA CUNTANOCh AHEM
3apoka Ha Mapackesy. Ec-
IV B 3TOT JieHb IyCy JONITO
nnaBaloT B BOLOEMAX, TO
MOXONOAAET HECKOPO.

10 HoA6pA, B MNapackeBy-
MATHWLY, Habnofany 3a
nprMeTamm: Kpyr Bo3ne
NyHbI Cynun ckopyto bypto,

VHeil Ha lepeBbAX Npea- 5 2

BeLLa MOpo3bl, a 6enka,

CKauyllas no BeTBAM, — Mo-
TenneHve.

11 HoAGpPA NO HapoaHO-
My KafeHAapto cumTanochb
aHem Agpamua Oyapa u
Axactacum OBeyHULbl. Ec-
NV B 3TOT AeHb 06M1aKa HK3-
KO MAbIBYT N0 Heby, 3HauuT,
CKOPO Nnoxonopaer.

12 HoA6pA, B CUHUYKNH
[eHb, NPUMETbI 6bIN CBA-
3aHbl C NOBEEHNEM ITUX
NTUL: CUHULbI CBUCTAT — K
ACHOMY [IHIO, NNLLAT — K
MOpPO3y, KNIOKT KOpy Aepe-
BbEB — K CbIPOCTM 11 JOXKAIO,
cobupatoTca cTankamm y
[OMOB — K MOXONIOAAHNIO.
Ecnu 13 HOA6PA, B ieHDb
CnupugoHa 1 Hukoguma,
BOPOObM FPOMKO UMpUKa-
toT, To BypeT Tenno. A ecnmn
VAET MeNKNiA LOXAb, TO He-
noropa 3aTAHeTCA Hafonro.

BcTpeTun Kak-To pa3 neccu-

muct ontumucta. U oto-
6pan y Hero nocnegHue
noncraKkaHa.

EJIE

Tasera «TEJIEK MUTEP». 3apeructpupoBaHa
(epnepanbHoii nyx60ii no Haa3opy B chepe
CBA3I, NHOOPMALMOHHBIX TEXHONOT il 1 MacCo-
BbIX KOMMYHUKaLWil
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Ne 44 (240),

Mopapok B capae
nepej HacTynjieHuem
3UMbI CTOUT HABOAUTb
He TOJIbKO NOTOMY, 4TO
3TO KpacuBso.

aBeplUuB BCe «Ca-

paiHble fenax c

OCEHMU, Bbl 3HAUM-
TesfibHO 06neryunte cebe
¥W3Hb BecHoM. C HacTy-
nieHreM HOBOTO Aa4HOrO
Ce30Ha MHCTPYMEHTbI, Y/10-
OpeHus N TexHnKa byayT
LeNbIMU, YUCTLIMU, HATO-
YEHHbIMK, 1 Bbl ByaeTe ToY-
HO 3HaTb, IAe UX HaWTK, KaK
TONbKO 3TO NOHaA06UTCS.

7 — 13 HosG6pa 2022 .

Yro genatb c MHCTpyMeHTamu?

Mepepn xpaHeHuem capao-
Bbl€ MHCTPYMEHTbI HYX-
HO OYMCTUTb OT 3eMNIN,
BbIMbITb, BbICYLUUTb 1
OTNpPaBWTb B MECTO AN
XpaHeHusA. HeckonbKko
COBETOB, KaK cfienartb 310
Hauny4wum o6pasom.

® /IHCTpPYMEHTbI 3aAUThb
BOAON A0 YepeHKa

Ha nonyaca. B

HeCKoNbKO YacoB. Ecnu
COJIHbILIKA 3@ OKHOM He
HabnpaeTca, AepxuTe
WHCTPYMEHTbI B TENIOM
nomeleHnm, NoKa oHN He
MPOCOXHYT.

©® IHCTPYMEHTHI C
pexyulen KpoMKon
Nyylwe cpasy Hato-
YUTb, YTOObI HE

BO/Y MOYHO . TpaTUTb Ha
406aBUTH ®paszoit 3T0 Bpems
cpeacTso «'ycb cBMHDbE BECHOM.
ANA MbITbA He TOBapuLL» NH-
nocyabl unu OI0K CNPOoBOLMPO- ® BaxHOo
XO3ANCTBEH- Ban ApaKy capaii XPaHWUTb VH-
HOe MbIfIO. L CTPYMEHTbI
Haf?pal/l. B BepTUKA/b-
@ pu nomo- HOM nonoxe-

W MOYaKn nnu

"

HUW, noaBeCnB Ha

LWeTKN OYUCTUTb BCIO W CTEHE Ha KPIoKax, 4To-

rps3b. 3anuiuTe (Bec-
HOW, CKOpee BCero, Bbl
y)Xe He BCMOMHUTE),
KaKune MHCTPYMEHTbI
MOBPEXAEHbl N HYXK-
[alTCA B PEMOHTE UK
3ameHe.

® OyeHb BaXHbI 3Tan —
TIWATeNbHO NPOCYLINTb
BCe BbIMbITOE. ECin 3TO-
ro He caenaTtb, Bnara,
0CTaBLWaACA B MUKpPOTpE-
WMHaX, WBAaX U CTbIKAX,
Mpu XpaHeHUU B HeoTa-
navBaeMoM NomMelleHumn
NpUBEAET K NOABAEHNIO
p3KaBUYMHbI 1 MOBPEK-
AeHui. Nlydwmnin cnoco6
MPOCYLKN: BbIHECTM
WHBEHTapb Ha ynuuy un
MPOCYLWMNTb Ha COMHbILWKE

6bl 06ecneynTb NpoayBa-
Hue. Ecnu BapuaHT c nog-
BelBAHMEM He NOAXO0-
AUT, X0TsA Obl pazmectute
WHCTPYMEHTbI NOBbILLIE OT
nona, NOANOMUB B Kaye-
CTBE OMOPbI NaneTbl Un
AWMKN,

@ [lonnBOYHOE 060pY-
[OBAHME HYXHO pa3o-
OpaTb: OTCOEANHUTD
OT LUNAHTOB HACafKu,
KpaHbl ¥ pa3BeTBu-
TeNu, CNUTb BOAY U1
npocywnTs. CKpYTUTD
WAAHTU TaK, YTOObI He
ObI10 U371I0MOB 1 Nepe-
rn6os. lnanru nyyuwe
He NoABeLnBaTh, a
XPaHUTb TOPU30HTAab-
HO B MOMELIEHNN.

UHCMpYyMeHmMbl,,
mexHuKa,

:

] |
il !

HasecTn nopAAoK B
naKeTax u 6yTbinKax ¢
Cajo0BOV XMMKeEN nepep
XpaHeHneMm HyKHo 06s-
3aTenbHo! BaxHo coxpa-
HWUTb TO, YTO NPUTOAMTCA
B byayuiem, ocBo60auTh
MeCTO Ha MojKax 1 B
ALMKAX OT NPOCPOYEH-
HOr0, YTOObI CIKOHOMUTb
BPEMS U leHbI M BECHOW.
® Hayatb CTOUT C COPTU-
POBKM BCEX CPEACTB NO
CPOKY roAHOCTK, NPY 3TOM
6e3}anocTHo n3baBnsaAch
0T NPOCPOYEHHOTO.

® [lanee ctout oTAe-
NNTb XMMUYECKUE Cpea-
CTBa OT 6MONOrNYECKMX
(y HMX pasHble ycioBus
XpaHeHus), NopPOLLKO-
Bble U FpaHynsapHble —
OT XUAKUX (MX TOXKe
XPaHAT N0-pasHomy).

® MuHepasnbHble ygobpe-
HUA B GOpMe NOPOLIKOB
WAM rpaHyn Mopo3a He
60ATCA, UX XMUMUYECKNE
CBOWCTBA NPU XpPaHEHNU
B HEOTann1MBaemom nome-

CapoBas TeXHuKa

TexHWKa nepea KoHCepBaLU el Ha 3umy
HYXAAeTCcA B 00CAYKMBaAHUN.

® Bce HOXW, MeTaNn4yecKne getanm u
NOABUXHbIE WapHUPHbIE COeANHEHUS
HYIXHO OYMUCTUTb U CMa3aTb crelnanbHom
CMa3Kowu.

©® BeH3MH U3 TeXHUKMN CIUTb BO U3bexa-
He BO3HUKHOBEHWSA NOXapoonacHom
cuTyaumu.

® Macno 13 TeXHUKN CIMBaTb HeNb3S, HO
€ro npuaeTcs 3aMeHNUTb Ha 3umHee (ecu
TeXHUKY ByaeTe Ucnonb30BaTh 3MMOIA) UK
Ha CMecb 15 KoHcepBauum (ecnm 3umoii
Bbl CMO/1b30BATh TEXHUKY HE NiaHUpyeTe).
® MecTo, rae 6yaerte XpaHUTb TEXHUKY,
LO/IKHO BbITb CYyX1M, MPOBETPUBAEMbIM,
6€30MacHbIM C TOYKN 3PEHNSA BO3ZHUKHO-
BEHWs Noxapa 1 B3joma.

0o6peH

114

us

Yno6peHns n cagoBas xumma

LWEeHNN He N3MEHAITCA.
BpenHa MM NNLWb NOBbI-
LeHHasA BAaXHoOCTb. M03-
TOMY NpoBePbTE HEBCKPbI-
Tbl€ YNaKOBKW Ha repme-
TUYHOCTb, NOBPEeXAeHHble
N BCKPbITble NaKeTbl Nepe-
CbinbTe B MPOYHbIE NONIN-
3TUNIEHOBbIE MELWKN UK
CyxXue repmeTtnyHblie em-
KOCTW. XpaHI/ITb NX MOXHO
B X0/I0AHOM Capae.

® }upkue ynobperus
HYIKHO XpaHWTb B TenJe,
TaK KaK npu 3amepsa-
HUW/pa3MOpaXnBaHUM
MOJET NOCTPaAaTh KaK
CPeAcTBO, TaK U ero
yNaKoBKa.

® buoyaobpeHus 1 brono-
rMyecKue cpeacTea 3alu-
Tbl PaCTEHUI OCTaBAATb Ha
3UMY B XO/I0JHOM capae
PUCKOBAHHO: X iefiCTBUE
onpefenseTcs Hannuymem
UBbIX MUKPOOPraHu3-
MOB, 1 3aMOpaxuBaHme
MOXeT HeraTuBHO CKa-
3aTbCA HA UX CBOMCTBAX.
Yale Bcero nponssoau-
TeN yKa3biBaloT Temnepa-
TYPHbIV PEXUM XPaHeHUs
61ONOrNYecKMx cpeacTs,
NO3TOMY BHUMATE/bHO 13-
yuuTe YNaKoBKY 1 BbINON-
HANTe TpeboBaHuA.

® O6uiee NpaBuIo: 4em
BbIlle KN1acC 0nacHoCTH
cpeactsa, Tem 6onee He-
LOCTYMHbIM 0/I¥HO ObITb
MECTO ero XpaHeHus.

Banepwusa NALWWEYKNHA

Haingn 10 otnuunia

Yutaem KHurn!

OauH 13 nyywnx, nones-
HbIX N UHTepPeCHbIX Bapu-
aQHTOB OTAbIXa — YTEHUNe
KHur!
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HALUA BOAbLUAAI BUKTOPUHA

CeroaHsa mbl co-
BepLWUM nyTeLle-
creue B Camapy.
CornacHo paH-
HbIM apxeonoruu,
noceneHue Ha
MecTe 3T0ro ropo-
[la CyLecTBOBao
el é B Havyane IX
BeKa. Bnepsble
Camapa ynomu-
HaeTcs B PYCCKMX
neronucax 1361
roga. lMoceneHune-
npucraHb Camapa
BNepBble 0OTMe-
YeHO Ha KapTe
Bonru BeHeuunan-
CKUMUM Kynuamu
®paHyecko u
domeHuko Mu-
uuraso (1367 r.).
OduumnanbHoi
[aToli poXKAEeHUA
ropoja cyuraercs
OCHOBaHuUe Kpe-
noctu Camapckuii
ropogok. Cnyuu-
Nnocb 370 B 1586
rogy no ykasy
uapa ®épopa
MoaHHOBMYa.
Kpenoctb Gbina
nocTpoeHa Ha
Gepery peku
Camapbl Bo3ne
eé BnajeHus B
Bosry.

Ax, Camapa-ropopok!

CrpouTenbCcTBO Kpe-
nocTuy Benocb nog
PYKOBOACTBOM KHA3A
3acekuHa u cTpeney-
KX rofIoB «TOBapuLa» (uam 3a-
MecTuTena BoeBogbl) EnuyaHuHo-
Ba 1 CtpewHesa. Koro cyutaiot
B Camape OTLIOM-OCHOBaTenem
1 nepBbiM BOEBOAON ropoaa v
nocTaBUAN eMy NaMATHUK Ha Ha-
6epexHoin?

a) Llapb ®égop MoaHHoBwMY.
6) KHA3b 3acekuH.
B) BoeBoga CTpeLuHes.

Pykamn
MOHaXVHb
37Ol 06U-
Tenm 6bi-
N0 BbILINTO 3HaMs,
oceHsBLUee pyccKue
BolicKa B 609X 3a
ocBob6oxpeHune bon-
rapuu ot TypeLKoro
ura. [naBHom penuk-
BUEel MOHaCTbIpsA
CYMTAIOTCA MOLLK
Anekcanppa Yarpus-
CKOro, NpUYnNCNeH-
HOTO K NINKY CBATbIX
3emnu Pycckoi. Xpa-
MOBbI KOMMJIeKC
ABNAETCA MECTOM
nanomHuyecTBa Ans
npaBoCNaBHbIX Xpu-
cTnaH. Ucropua mo-
HacTbipsA BOCXOAUT
K 1850 rogy, Korga
6bina opraHM3oBaHa
06wWHa 13 YeTblpéx
[ecATKOB cecTép,
KOTOpbIM 6oratas
Kynumxa Mapuxu-
Ha flapoBana NKoHy
Bboxueit Matepu. B
4ecTb KaKoil NKOHbI
Boxwueit MaTtepu Ha-
3BaH MOHaCTbIpb?
a) BnagnmupoBckoi.
6) ViBepckoii.
B) KasaHcKoi.

TouHylo paty, Koraa snep-
Bble Ha 6eperax Bonru 3a-
3Byyana 3aflopHas neceHka
«Camapa-ropofok», HUKTo
He 3HaeT, HO uccnepoBaTeny My3bl-
Ku gatupyiot 310 py6exom XIX n XX
BeKOoB. Pogunacb Komnosmuyusa uns wwy-
TOYHBIX NEeCEHOK JI6OBHO-GbITOBON
TeMaTUKM 1 vacTylwek (npunesok). Nc-
NONHANNCb OHU Ha FrTapax, a yaLje -
Ha rapmoHaXx. lapmoHu y camapues
6b111 0COGEHHbIE: C HEOObIYHBIM 3BOH-
KM TeMOPOM 1 KONOKONbYMKaMm
(cumTaetcs, uto Takom BUA rapmMoHun
co3fjan capaToBCKUii My3blKanbHbIN
mactep Hukonai KapenuH). Oco6en-
HO NONGUNNCH KUTENAM NPUNEBKN
c nepebopamu cnenoro rapmMoHu1cTa
Mwuxanna YrapoBa, 1, Kak CYUTaloT nNc-
cnepjoBaTeny, UMEHHO K OfHOMY U3 ero
BUPTYO3HbIX Nepe6opoB-KoMNO3nLNIA
1 6b1IM HAPOAOM NMPUAYMaHbI CJIOBa
necHn «Camapa-ropogok». Ho kpome
NHTEPEeCHOI NCTOPMN 3TOI NECHN, OHa
3acny»KeHHO nonyunna BeCcbMa noyéT-
Hoe 3BaHue - «GpOoHTOBasA». 3ByyaB-
wanA Ha nepeaoBoIl BO Bpems Benukoii
OTeuecTBEHHOI BOIHbI B NICMOTHEHUN
apTNCTOB KOHLEPTHbIX Gpurag, necHs
BrepBble Oblla BbiBeeHa Ha 60bLuyto
CLieHY MEHHO 3TOI PYCCKON NeBuLIe.
Komy mbl 06513aHbI LLUPOKOMY 3HAaKOM-
CTBY C IereHAapHo necHein?

a) Jlugnn PycnaHoBom.

6) KnaBgum LLynbxeHKo.
B) Jllogmune 3bIK1HOW.

lopoa Bo
Bpems
BOWHbI (C
1935 no

1990 rr. Ha3bIBancA
Kyi6biweBs) npuHan
npaBUTENbCTBO U
MHOCTpPaHHbIE Mo-
conbcTBa: Camapa
6bina B KauecTBe «pe-
3epPBHO» CTONNLbI.

7 HoAGpA 1941 ropa
6bin NnpoBefEH napaa
B Tpéx ropogax (Mo-
ckBa, BopoHex, Kyii-
6blILUEB), HO TONIBKO B
Kyii6biLieBe OH BKI0O-
yan B ce6A He TONbKO
NpOoXoXAeHne BONCK
1 60eBOW TEXHUKWN, HO
TaK»e 1 BO3AYLIHbIN
napag, B KOTOpOM
y4yacTBOBanu Aecat-
K/ HOBbIX Camoné-
TOB. KaK Ha3biBaeTcA
My3ei UCTopum «pe-
3epBHOII» CTONMLIbI,

B KOTOPOM MOXXHO
yBUAETb KOMHaTy
BEPXOBHOTO J1aBHO-
KomaHpyoLero?

a) byHkep CranuHa.

6) My3eit
reHepanuccumyca.

B) [Nloa3emHbIN fBOpeL
npaBuTeNbCTBA.

CKynbnTypHas Kom-
nosuyua «bypna-
K1 Ha Bonre» Gbina
OTKpbITa NPAMO Ha

HabepeXxHoi B uectb 170-ne-
TIA CO AHA POXAEHNA Bblfa-
loweroca XyaoxHuka. Cama
peka cnyut ¢oHom npopes-
HOIi KapTUHe 13 6POH30BbIX
duryp. Kakoi pycckuii Xyfox-
HUK, KOTOPbIN iBaXAbl 6biBan
B Camape (KkctaTu, «<bypnaku»
6bINY HanKcaHbl Ha OCHOBaHUN
3TI0[0B, CO3AaHHbIX He B Cama-
pe, a HeflaneKo oTClAa, B cene
LinpsaeBo), aBTOp KapTUHbI
«bypnaku Ha Bonre»?

a) Anekcen CaBpacos.
6) Vnbsa PenuH.
B) lcaak JleButaH.

OTBETbI
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TAEM BOCKPECHOE EBAHTENIVE

BEPA

CBETAOE PAAUO

BoiwHui BoAouek
104,5 FM

My6KuH
104,0 FM
3aA0HCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

Mockea
U o6AacTb

100,9 FM

MocoAoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkos
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

PasaHb
102,5 FM

CMoAeHcK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYMNHO
OHAAWH

v
RADIOVERA.RU
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COUMAABHAA PEKAAMA

«...M GpocCUNOCH CTaAAO
C KPYTU3HbI B 03€P0 U NOTOHYAO»

W npunnbinn B ctpany lagapuH-
CKylo, nexatuyto npotus lanunen.
Korpa e Bbiwen OH Ha Geper,
BcTpeTun Ero oavH yenosek u3
ropoga, ofepxumblii 6ecamu c
JaBHEro BpeMeHu, 1 B oAexay
He 0ZleBaBLUNICA, N XKNBLUWIA He

B floMe, a B rpobax. OH, yBuges
Wncyca, Bckpuyvan, nan npeg Hum
1 FPOMKMM rofloCcoM CKasan: YTo
Te6e po mens, Uncyc, CoiH bora
BceBbiwHero? ymonsio Te64, He
myub meHs. 6o Uncyc nosenen
HeuncToMy fyXy BbIITU U3 CEFrO
yenoseka, NOTOMY YTO OH fjonroe
BpPEeMs My4uJi ero, TaK 4YTo ero
cBA3bIBaNM Lienamu 1 ysamu, cbe-
peras ero; Ho OH pa3pbiBan y3bl

1 6b11 FOHUM 6eCOM B MYCTbIHN.
Wuncyc cnpocun ero: Kak Te6e numa?
OH cKasan: nernoH, - NoTomy 4to
MHoro 6ecoB BoOLLIO B Hero. U oHn
npocunu Nncyca, 4tobbi He no-
Benien um naTK B 6e3aHy. TyT xe
Ha rope nacsiocb 6onbLioe cTago
CBUHeiA; n 6ecbl npocunm Ero,
4TOGbI NO3BONINA UM BONTM B HUX.
OH nossonun um. becol, Boiiga
13 yenoBeka, BOLWIN B CBUHEN, N
6pocmnoch CTafo C KPyTU3HbI B
o3epo 1 notoHyno. Mactyxu, Buga
npowclweplee, no6exanu u pac-
CKasanu B ropofe 1 B ceNeHnsX.
W Bblwnn BUgeTb nponcluefuee;

1A

A

!

un, npuasa K Uucycy, Hawnm yeno-
BeKa, U3 KOTOPOro Bbilm 6echl,
cnpauiero y Hor Mncyca, ogetoro
1 B 34paBOM YME; 1 YKaCHYNINCD.
BupeBlune e pacckasanu UM, Kak
ncuenunca 6ecHosasuica. U
npocun Ero Becb Hapopa lapapux-
CKOIi OKPeCTHOCTU YAanuTbCA OT
HNX, NOTOMY YTO OHU 06bATLI 6bI-
nu BenuKMm ctpaxom. OH Bowen

B JIOAKY 1 BOo3BpaTunca. Yenosek
Ke, U3 KOTOPOro Bbilwv 6echl,
npocun Ero, 4to6bl 6bITb ¢ HUM.
Ho Wucyc otnycTun ero, ckasas:
BO3BpaTNCb B OM TBOIA 1 pac-
CKaXu, yto cotBopun Tebe bor. OH
nowuen n nponosegoBa No Bcemy
ropogay, uto cotsopun emy Nucyc.

CTb OfiHa HebOosb-
E Las feTanb B 3TOM
YTEeHN, Ha KOTOPYIO
noHavany He obpallaeLlb
BHVIMaHWA, — 3TO OfieXaa
6ecHoBaTtoro. [lo BCTpeun
¢ Mincycom oH coBepLLeH-
HO FOJ V1 XKUBET TaMm, rae
fofy BOObLLe-TO He TO
UTO He XWMBYT, HO 1 CTapa-
l0TCA TaM, Ha Knaouie,
6€3 HyX[bl He NOABNATb-
cA. MockonbKy B 6ecHo-
BaTOM [10 UCLIENIEHNA XN
LieMbIV NIErVIOH 311bIX JyXOB,
TO €CTb ero COCTOAHNE
6bl10 6NU3KNM K NPeaeny,
TO 3TU jeTanu CTaHOBATCA
BeCbMa MHTEPeCHbIMU 1A
pa3sMblILLEHNS.
aKyI0 BaXHY0
byHKLWI0 BbINON-
HAT OfieXaa, ecnn
Cpa3sy 060iTI ee 3aWnT-
HYIO POJib OT BHELLHel
cpenbl? Mpexnae Bce-
ro, nobas ogexaa — 310
onpefeneHHas aekna-
pauus, 3asBneHue. axe
€C/IM Mbl camu 06 3ToM
HUKOTAa He 3alyMblBaeM-
cA. «Bctpeyatot no ogex-
Ke» — FOBOPUT NOC/I0BMLA.
To ecTb TO, KaK YenoBek
cebq «noaaeT» CBOUM
BHELUHVIM BUAOM, yXe ro-
BOPUT O MHOTOM.
Jexna B onpefe-
NIEHHOM CMblCie
napafoKcasnbHa:
CKpblBas Hally 06HaxeH-

KommeHTtunpyer

npotouepen Masen
BenukaHos

HOCTb, OHa HaC PacKpbIBa-
€T, FOBOPUT O Hac 6onblue,
yem MOXeT CKa3aTb OAHO
ronoe Teno. Ho utobbl
CYMETb NPOYNTaTh 3TOT
A3blK 0A€X/bl, HAAOo Npu-
HATb €ro YCIIOBHOCTD,
3HaTb 3HAKOBYIO U CUM-
BOJINYECKYIO CUCTEMY,
APYTIMU CI0BaMK, ObiTb
YENIOBEKOM KaK YacTbio
COLMyMa, BNlAZEIOLEro
00LLYVIM A3BIKOM.

bI3blIBaKOLLAs 00-

B HaXeHHOCTb bec-

HOBATOro — 3TO

HeuTo Kypaa bonbluee, Yem

nonpaHue 06LLeCTBEHHbIX

HOPM NPUAKNYMA. ITO OT-

Ka3 OT y4acTyisl B A3bIKO-

BOW 1 CUMBOINYECKON

1rpe, KoTopas NoCTosiH-

HO NPOMCXOANT B N06OM

yenoBeyeckom obLiecTse

1 KOTOpas NMOAAEPXKMBaAET

BbICOKMI CTATYC YenoBey-

HOCTU KaK TakoBoWi. BoT

Mbl 1 MOAOLLAN K r1aB-

HOMY BOMPOCY: a 3a4em

6ecam-To Hafo, YTobbI

0AEPXKUMbI UMV OblN
nuLeH Noboi ogexabl?

B uem ux-to mHTepec?
OHaXEHHbIN
yenosek - bec-
yecTeH 1 bec-

ClaBeH, NOTOMY YTO
KaK TOJIbKO ero nunnn

0CTaTKOB «MPUKPbITO-
CTU» W «MOTAEHHOCTIY,

OH 3aXJIOMHYJICA Harnyxo,
CKPbINCA LENNKOM, Npe-
BPATUBLUMCb JINLLb B FO-
bl KYCOK MAOTY 13 KOXM
n KocTen. Opexaa — Kak
CMMBOAINYECKOE «0bps-
XKMBaHME», <OlE€BAHNE»
yenoBekKa — HeoTbemse-
Mas YacTb UMEHHO 3TOW
«4enoBeYHOCTUY, CTONb
HeHaBUAMMOW JEMOHAMMU.
Vix 3apava ybegutb, B nep-
BYI0 OYepefib HaC camuX,
YTO YeSIOBEK BCErO NULLb
MNS0Tb, U HET MeCTa B Hell
ana npebvisaHua flyxa

boxus.
H nee BbICOKMNI Ypo-
BeHb «0bpsKmMBa-
HUA» YenoBeKa Yeno-
BEUHOCTbIO — 3T0 06pAA!
/ Tenepb Bbl NOHMMaeTe,
KTO TaK CTapaetcs Bo30y-
ANTb B ByLUE CTOMKOe He-
XenaHue npuxoanTb B bo-
XKW Xpam Ha cryx6y.

0 ecTb U elle 60-

®oTo npegocTasneHo paauo «Bepa»
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YBaxaemble yurtare-
nn, Mbl npeanaraem
BalwlemMy BHUMaHUKO
AE€TEeKTUB-3arajKy.
BHumaTenbHo npo4n-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
CamMu HauTn peweHue.
,qﬂil 3TOro Bam npea-
CTOUT BKNKO4YUTb CBOKO
CMEeKaJlKy Ha NOJIHY10.
M BblIgA U3 6ONbHNY-
HOV nanatbl B KOPU-
nop, Habpana Homep Mnbu.

— Hakonan yto-Hunbyab? —
cnpocuna oHa.

— [lo MeHA TYyT xopowo
«MOPbINNCb» 3KCNEpTbl, —
coobumn Unba. — Mpuaetcs
¥AaTb 3aKn4YeHuin. Ho mo-
ry cKa3aTb yXe cenyac: Ha-
BEPXY NeCTHULDbI, 5 Obl faXe
CcKa3an, Ha nnouwaake ne-
pea Hell, 06HapyKeHbl cne-
Abl KpoBu. A Beab VIHTY Thbl
Hawna noj nectHuuen. Eue
f3ameTun, 4yto Bewun IHrm B
wkady... Hy Kak 6bl 370 no-
MArye cKasaTb, He CHuLL-
KOM aKKypaTHO C/loXeHbl. A
He 3Halo, OblTb MOXeT, oHa
BCerga Ux TaKk XpaHuT, HO A
pewnntede 06 3TOM «A0N0-
¥uUTb». M, cTpaHHO, HO A He
HaxoXy MpPamMOpHOW CKan-
Kun Putbl. OHa Bcerga nexuT
Ha BuAy, PuTa HMKOraa He
ybupaert ee B awmK. Ckan-
Ka CNULWKOM ANUHHAA U MO-
NMPOCTYy HUKyAa He BAe3aerT.
A no3BOHI, NOWHTepecy-
I0Cb, BbITb MOXET, OHa A0-

Hra cnana, u Bepa,

Moii ee 3abpana. Y Hee cKo-
PO A€eHb POXAEHWs, BNONHE
MoOrfa v NPpUXBaTUTb ANA Te-
CTa, 3Hato, 4To cobupanach
nedyb NUPOTHK.

Morosopue ¢ Nnben, Be-
pa nonoxuna TpyoKy U 3a-
rnsHyna B nanarty. MiHra sce
eule cnana. Oaesano HemHo-
ro cnoni3no Habok, obOHa-
WB 3anscTbe. Bepa 3ame-

[IlpaBAa BCKpPbIAACDH
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TUNa Ha HEM HayaBlUne CUu-
HeTb KPOBOMOATEKMN.

«Hapo ckasatb Bpady, —
nogymana oHa, — lura nog-
BepHyna pyKy, HaBepHOe,
Koraa najana».

- Bepa!
eHlMHa B3ApOr-
Hyna, ycnblwas

)K 3a CMWHOW rpo-

MOTNACHbIV OKPUK. BbicTpo

BCE OB0O BCEM

Bce 06bABNEHMA Ha NpaBax peknambl

MCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

KYMN I0POT0. CepBu3bi. Basbi. Ctaty-
3ku. Cepebpo. Xpyctanb. Yacol. Mogcta-
KaHHUKI. 3Hauku. MoHeTbl. BaHKHOTbI.
Crapble oTkpbiTki. Qotorpadum. Enou-
Hble urpywkin. Mogenbkn maiwnH. Ky-
knbl. buxytepuio. Ootoannapatbl. Camo-
Bap. bpoH3y. Mebenb. KapTubl. KHuru.
Mnactuuku. U MHOTOE [IPYTOE. Ten.:
929-92-55, AnekcaHzp.

= §(905) 286-44-68 CKYTKA. KYNIIHO BCE:
CepBu3bl, XpyCTanb, Ba3bl, CTTy3TKW, UKO-
Hbl, KapTUHDI, AHTapb, MOHETbI, GaHKHOTbI,
3HauKu, pombbl, Meaany, KHIrM, vacbl, Ca-
MOBapbl, MOACTAKaHHUKH, cepebpo, 30M0-
70, 6pOH3y, EN0uHble MrPYyLIKM, MOAENbKN
MaLLMH, KYKMbl, OTKPbITK ¥ doTorpadum
no 1946r., dotoannapartbl, mebenb. Ten.:
8(905) 286-44-68.

= 953-39-70 Kynnto dapdop, craTystky,
pambl, KapTilHbl, KOBPbI, CTapble WMrpyL-
Ki, KyKMbl, CAMOBap, NOACTAKaHHUKM, Ma-
CTUHKIA, NaTeQOH, Yacbl, 3HAUKM, GUHOKb,
6uxyTepuio, OpOLLKYN, AHTapb, TeKCTWAb,
napdiom, kuuru u ap. Onnata cpasy! Ten.:
953-39-70

= 8(931)337-91-68 Kynum kHuru. Boiesg.
Onnata cpasy. Ten.: 8 (931) 337-91-68

= 8 (916) 774-00-05 KYNIO PAANO-
TEXHUKY, maruutooH, npourpbisatenb,
YCUAUTENb, KOMOHKYM, AMHAMMKM, 3anya-
cm. B nwbom coctoanum. Paguonsmepu-
TenbHoe obopynoBaxue  (ocumnnorpadbl,
panuogetanu 1 T.4.). MnactuHku, ayamo-
kaccetbl, (D-gncku. Crapoe CTyauiiHOE KOH-
LepTHoe o6opyzoBaHue. Amutpuit. Ten.:
8(916) 774-00-05

A0 «XKenesHopopoxHas ToproBas komnanua» (A0 KTK»)

NPOBOAMT OTKPbITbIE ayKumoHbl N 308, 309, 310, 311 1 312 B aneKTpOHHOI popme
Ha NPaBo 3aK/oYeH!sA J0r0BOPOB apeH bl CNeAyIoLLEro HeABUKUMOro UMYLLECTBA
C HauaNbHOI (MIUHMMANbHOI) LieHOV NOCTOAHHOI YaCTIN APEHAHON NNaTbI:
ayKuyoH N° 308: 3zanue (102,6 m?) — llennnrpapckas o6n., r. [atunna, yn. MaTBeesa,
.53, Kopn. 6 — 42 562,79 py6. B mecay ¢ yuetom HIG;
ayKuwmoH N° 309: uactb 3gaHus (21,5 M?) — lleHuHrpapckas o6n., T. Boibopr,
yn. MaskoBckoro, A. 2 - 3 831,30 py6. B meca ¢ yuetom HAG
ayKumoH N2 310: yacTi nomeLuenus (368,1 w?) — lleHuHrpapckas o6n., r. Bonxos,
yn. 0. TarapuHa, a. 2A, nom. 1-4543,90 py6. 3a 1 m? B rop ¢ yuetom HAG;
ayKumoH N2 311: yactn 3aHua (298,2 M?) — Nlennnrpapckasn o6n., r. TocHo, np. JleHnHa,
8.20-9953,36 py6.3a 1 m?Brop c yuerom HAG;
ayKumoH N 312: uacru 3anu (1299,6 m?) — r. CankT-lletep6ypr, yn. CopTupoBouHas-
MockoBckas, A. 9, nut. A— 7 620,11 py6. 3a 1 m? B rop ¢ yuetom HC.

Cpok apenpbi: 11 (opuHHaALATL) MecAleB. [laTa npoBeaeHMA ayKLMoHoB: 08 Aekabpa
2022 ropa. [lata okoHuaHusA npuema 3asBok: 02 aekabps 2022 ropa.

Mecto v popma npoBezeHIA ayKLMOHOB: INeKTPOHHaA ToproBas nnowazka «PTC-Tenpep»
Ha caiite: https://www.rts-tender.ru. Bxecexue obecneuvTenbHoro nnatexa: npesycMoTpeHo
YCNOBUAMY ayKLMoHOB. loapo6Has nkdopmauwa Ha caiitax: https://www.rts-tender.ru
nwww.rwtk.ru (B pasgene «Terziepbl»).TenedioH opraHi3atopa ayKumoHos: +7 (812) 436-81-72

MPUEM PEKJIAMDI
B FA3ETY «TEJIEK»:

8 (962) 724-29-44

KYNAIO

= 980-08-00 Moporo! 3unrep. Kuu-
. Yacwl. Kyknbl. Enounble u petckne
urpywku. Me6enb. 3Hauku. Kaptuny.
CamoBap. OtkpbiTkK. @oto. bycbl. Cep-
Bu3. Mateon. Xpycrannb. BoeHHble Be-
ww. Jliocrpy. JNlamny. [etanu. Mocyay.
Apxus. MuanuHo. Broctbl. Tpamotbl.
Bbimnen. dnekTpouHcTpymenTbl. Ou-
Typku 1 gpyroe. Ten.: 980-08-00

B 996-55-66 KHurn, 3unrep, KapTuHy, me-
6€nb, Yacbl, MOHETbI, 3HaKW, OTKPBITKM, (o~
T0, CepBU3, Ba3y, CTaTy3TKM, UKOHbI, Cepe-
6po, xpyctanb, GuxyTeputo, dotoannapart,
WUrpyLUKY, CAMOBAp, BOEHHblE Beln v BCE
apyroe. Ten.: 996-55-66

® 984-20-55 Paguopetanu CCCP. HoBble
1 6/y. V13mepur., BbluMCUTeNbHblE NpU6o-
pbl. Bole3g. Ten.: 984-20-55

3A0POBbE

= 8 (922) 519-00-36 Mpogato cyxue Tpa-
Bbl: BEHepuH 0aliMayok, 6opoBas matka,
MaHXeTKa, ApyTKa noneBas, KonbiTeHb, Me-
TPOB KPecT, rpyLUaHKa, 6arynbHuK, cuHero-
NOBKA, JIACT 3eMAAHMKN, UCAAHACKMA MOX,
yepTononox, yara (rpu6), KopHu cabenbHu-
Ka, LMKopuA, 0yBaHumKa, 6anb3am Ha Tpa-
BaX W KopHax. Jlantu nunosble. 427433, Ya-
MypTua, T.BoTKUHCK, yn. OpaKoHuKIA3e,
4.4, kopn. 1, k8. 45, ManTpoy TatbAHa AHa-
TonbeBHa, Ten.: 8 (922) 519-00-36

COOBLLEHHA

B YTepAHHblii atTectar b N°3477297, Bbigax-
Hbli1 B 2006 I. B Y1131K0-MaTeMaTiyeckom uLiee
Ne1r. Hopunbcka, Ha uma [peiiepa Anekcanzpa
MwxaiinoBiya, cunTatb HefieACTBUTENbHbIM.

= ATTecTar o cpeHem 061Liem 06pa3oBaHum
07827000090295, BbiaaHHbIA 25.07.2021T.
Bropoit  CankT-lleTepbyprckoit - [MHa3weil
Ha uma Myxuta Eropa MakcumoBnya, B (B3N
CyTepeil cunTaTb HeAeiCTBITENbHBIM.

3ax/ionHyna ABepb nanarhl,
obepHynace.

— Bapum, — BbigOxHyna
OHa ¢ obneryeHuem. — lge
Tbl 6bIn? Moyemy Tak aonro?

— B KomaHanpoBke, — TyT
Xe 0T03BancA MyX4yuHa. —
Yto ¢ WHron? Yro soobule
npousowno? 1 4yTb c yma He
cowlen, Koraa Tbl MO3BOHMAA.

— CecTpa yTBepxpaaer,
4TO ynana c necTHuubl, No-
TepAB CO3HaHMe.

— [la, 310 ee paBneHune. A
y¥e JaBHO TBEPXKY en, 4To
nopa cXoAuTb K Bpayy 1 no-
MeHATb TabneTku, — Cxsa-
TUACA 3a ronosy Bagum.

— Ho, noxoxe, Ha Hee Ha-
nanu, — 3aKoH4Yuna CBOK
tpa3sy Bepa.

Myx4nHa nocmoTpen Ha
Hee C HejoBepueMm.

ananu? — nsymmnnca
H OH. — C yero Tbl pe-

wuna? — MyX4uHa
CNOXWN NAJOHU NOA0YKOM 1
npUcTaBua UX K ry6am 1 Ho-
cy. Ha 6e3bIMAHHOM NanbLe
NEeBON PYKWU CBEPKHYN ce-
pebpsHbIA NepcTeHb B BUaE
ApaKoHa C B3AblONEHHbIM
rpebHem.

— [iBepb Gbina He 3anep-
Ta, KOrAa f npuexana, u Bce
YNUKU CBUAETENbCTBYIOT O
HanageHuu.

MO TEJIEOOHY ki

Bepa cHoBa 3arnaHyna B
nanary.

— WHra, — KuHynacb oHa K
KpOBaTW NPOCHYBLUENCS Ce-
CTpbl, — KaK TbI?

— Hwuyero, — BbIMyYeHHO
ynblGHYNach Ta M NoTporana
pBaHylo paHy Ha NpaBoM Le-
Ke, momopLynnacs ot 6onu.

ceryac no3oBy Bpa-

ﬂ 4a, HYXHO 3aKNenTb

WAKW YTO Tam eLye? —

0TO3Ba/NCsA Ha 3TOT KeCT BO-
wepawmnn B nanaty Baaum.

— Baauk? — KeHwwuHa

M3YMNEHHO NOCMOTpena Ha
Myxa. — Tbl Xe...

O<

- B KomaHngupoBke, -
KUBHYN MYyX4uHa, — Obif,
HO NMPULWNOCb CPOYHO Bep-
HYTbCA mocnie 3BOHKA Be-
pbl.

WHra HataHyna opesAno
[0 noabopoaKka, NpuKpbina
rnasa.

— fl xo4y cnatb, — BbIMY-
YeHHO Mpou3Hecna oHa, —
MOXHO MHe Mo6bITb OfHON?

Bepa v Bagum Bbiwnu n3
nanarsbl.

— KaK Tbl mOr? — HaKuHy-
nacb CnefoBaTeNib Ha MyX-
4yuHy. — Kak Tbl mor?

Jlio6oBb AHUHA

B yem Bepa o6euHsiem myxa
ceoeli cecmpebl u noyemy?

OTBeT unTaiiTe B cnegytouiem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adky e N 43: ouku. Bepa ckazana, ymo
0YKU VIH2U Haxo0unuce 8 HazpyOHOM KapmaHe 0OMALWHe20
xanama. Ho, ko20a Bepa Hawina cecmpy, ma nexana Ha xu-
80mMe, 3HAYUM, yNana c 1IeCMHUYb! IUUOM BHU3. T020a KaKUM
06pasom yyenenu o4ku? Y cmywjaem ccaduHa Ha 3amoisike.
adas nuyom 8HU3, ViH2a 8pA0 U bl MAk CubHO yoapundce
3amelinkom. [lpu s3mom Ha 16y Bepa y Hee HUKAKUX paH He
3amemusid, moJibKo CCaOuHy Ha weke. Xapakmep komopou
moxe 2060pum 0 MOM, YMO NOJTYHUSIA OHA ee, CKopee 8Ce20,
He npu naderuu. [loxoxe, u cama ViHza ckpeieaem Kakyto-mo
maliHy. Bepe u Vnbe ewje npedcmoum 8bIACHUMb, 4e20 Mak
6oumca XeHWUHa, u3-3a 4ezo ckpbidaem npasoy.

KAKNOAATb ObbABJIEHUE

(962) 724-29-44

MO MOYTE

reklama@kardos.ru

LLEHA

CronmocTtb
CTPOYHOIO
00bABMEHNA OT

300

pybneii
3a 1 BbIxog

KAK OMNJIATUTb

1. Yepes «Po6oKkaccy»: co cuéta MobunbHOro TenedoHa,
Ha caitTe kardos.media, B mara3sviHax «Cea3Hou» n «Egpocemeo»

(noppobHOCTU Yy MeHepxepa);

. B otaeneHuax no6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,
KMM 772001001, MAO CBEPBAHK, BUK 044525225,

K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635

B Ha3HaueHun nnatexa yKasaTtb:

«Onnama 3a obwasneHue 8 2azeme» n O.1.0.
Komuccma onnaumsaetca otaenbHo (Npu Hanmumm).
OnnauvBas obbsABneHue, Bbl aéte cornacue Ha 06paboTKy NepPCOHanbHbIX JaHHbIX.

Puc. VpuHbl CBeTnosomn

X n1a 16 /TH CW
n/n/3,/x b nl__u L
3 E n 3.1, |C 1318, 1b
P [ y bl O P/ O ® A
bl {9,101k /1N A /1B P A
ALV BTV H 9 YL K, N bl
r q T P K bl /|4 14
M X a il n, o A
M, 1N 1C 1® E/H /1 C b
0L 4, U oL C /AL E 11|
K q X 613 /1Y /T
H | T T y N A 0
b C P X /b 0
P B n /o s o E
1P X 1016 /1A /b W [0) 0
6L AL N E N/ E/H B y P
B n T Yy 1T 11,18 /M |0
C P M cl/H 0, c/0/H
3 /1CK/IC /10K, |4 H T H
KL 10 EL P Cl K C K X b
B A A/H/10/1A4/1A /1B, TH
_ 110 b Yy, P oL U, N bl TIA
"I 1E TH 1A [¢) O i T
cCLEVPLTL b il U Ly
b 0 n/1C /1A 1A /IX 16 T
T H Ao W N HL A

P

£ A B Kaxkpoll KneTke, rae BnncaHa

J/bll napa 6yKB, Hy»HO BbIUEPKHYTb

Y ofHy 6ykBy. Ecnu Bbl caenaeTe 310
E | npaBunbHo, TO ocTaBLMeECA GYKBbI

y CNoXaTcsA B CNOBa, Kak B 06bIYHOM

O KpoccBoppe.

Mo ropmusoHTanu: Xnab6b. bopo3spa.
AsToknas. Koana. OuuuieHune. bnaro.
Posnb. banobaH. YHucoH. Kcepokc. AH-
dunapa. CepHa. Acdhanbr.

Mo BepTukanu: Jletunk. bykner. Jlos.
Mopocnb. Mpanbro. 3aroH. bapwToH.
BbnvHHuua. Paccset. ConpaHo. Pamka.
Yctanb. lOHHaT. CHoc.



(32 3APABcTBYiiTE

Kak yny4ywunTtb 3peHue Bcero 3a 5 MMHYT B fIeHb?
OTKpbITHE, 4OCTOMHOE HOoOe1eBCKOM rpemimim!

«BCI0 XXN3Hb rpopaboTasia WBeeH. 3peHne Bcerga 6bi/10 OT/IMHHOE.
Ho nsitb net Hasag s 3ameTusia, 4To cTasa xyxe suaets. C Tex rnop s
HQa4a/1a CTPEMUTE/ILHO TEPSATL 3peHme. Ceruac y)ke He TO/IbKO HUTKY
B UrosiKy BAETb He MOry — BcCe I/1bIBET. [Jaxe co6CTBEHHbIE a/ibLbl
Ha BbITSIHYTOM pyke He BuXy. Yro ganbwe — cnenora? A BeAb MHE
ewye u 60 Het! CtpawwHo. He xo4y 6biTb 06y30/i POAHBIM...»

Takux nroaen ¢ KaxxagbIM rogoM CTAHOBUTCSI BCe 60/1bLUue U 60/1b-
we. [Mo3ToMy MbI peLun/in cepbe3HO Pa306paThLCS B 3TOM rnpobsieme
U BbISICHUTb, €CTb /I OHO — JIEKAPCTBO OT CTAPOCTN? M MOXHO /N
npoA/INTe MO/10AO0CTb CBOUX I/1a3?

BOJIE3Hb KOPOTKUX PYK

ITepBble HEIPUATHOCTH CO 3pe-
HUEM, YBBI, HAUUHAIOTCA YKe B 45-
50 7eT. B oJIMH TIpeKpacHbIU JIeHb
BEI [TPOCTO 3aMevaeTe, 9TO M306pa-
JKeHUE KaKeTCH DasMBIThIM. ByKBBI
[UIALIYT, CMBasACh B ONHY CTPOYKY.
V1 9T06BI TTPOYECTh MO6UMYIO Ta3e-
TY, YKy IIPUXOIUTCSA OTOABUTATD BCE
JlaJiblile 1 JaJIblle OT [J1a3. 3HaKoMasd
CUTyaLUA?

B Hapoze 3TO HaspiBaetcs «Ho-
JIe3Hb KODOTKMX pyK». HO 5TO BOBCE
He 60J1€3Hb, KOHEYHO, & eCTeCTBEH-
HBIM Ipolecc. Takou JKe, Kak II0-
ABJIEHVEe MOPIIUH M CeIbIX BOJIOC.
ITPOCTO ¥ KOTO-TO 3TO IIPOMCXOLUT
GBICTpEE, Y KOr0-TO — MeIJIeHHee.
Ho paHO miu II034HO, K HeCYaCThIO,
oTa 6esia KocHeTCs Bcex Hac. OT Hee,
YBEL, He 3aCTPaxOBaHbI laske JIIOJU C
XODOIIUM 3DEHUEM.

A YK ecnu ecTb XPOHWYEeCKue
3aborneBaHus (Takue, Kak, Harpu-
Mep, TUIIEPTOHUS, AWUAbeT, IIe-
HBIN OCTEOXOHJZIPO3), JIEJIO U BOBCE
MOXET 3aKOHYUTECA paspylleHU-
eM CeTyaTKy, IIOMYTHEeHUeM XpyC-
TaJINKa, a [I0TOM U CJIeTIOTOMN.

CTparirHo! Ho 5To BOBCe He 3HaUUT,
YTO HY)XHO CMUDUTBCA U OIYCTUTH
PyKU. VICTIpaBUTD CUTYaLINIO MOKHO!
Bezb coBpeMeHHble TeXHOJIOTUU 5TO
TI03BOJIAIOT. [IprdeM 6e3 orepauuu
U B IOMAIIHUX YCIIOBUAX!

Eme Majyio KTo 3HaeT, HO y4eHble
n3 CaHkT-IleTepbypra paspaboranu
COBPeMeHHBIV, YHUKAJIbHBIM I10 CBO-
VM JledebHBIM CBOMCTBAM arrapar.
ATITIapar, KOTODBII MOXKET ITOMO4Yb
peuIuTh GOBIIMHCTBO TIPOGIIEM CO
3peHureM, — «IJTa3sHUK»!

V1 ceromHa MBI XOTUM DacCKa3aTb
BaM 0 HeM. Benlb OH 6e3 IpeyBesu-
JeHUA MOKET CIIACTY YbK-TO IJ1a3a U
136aBUTh BAlUX BIM3KUX OT HEO6-
XOIVMOCTHU YXOZ,a 38 UHBAJIMIOM I10
3PEHMUIO.

HOBEJIEBCKAS MPEMUSA
3A UBOBPETEHUE

B 1964 romy COBETCKUI aKaJleMUK
ArnexcaHzp MuxamnoBud [1poxopoB
rionyun HobeneBeKyo IpeMUio o
busuke 3a M306peTeHNE JTa3epHBIX
TEXHOJIOTUU. 3TO 6BUIO TI0-HACTOSI-
eMy TeHUaJbHOe OTKphITHe! I1po-
pBIB! VCTTemmHoe IpuMeHeHue jase-

pa HaBcerna N3MeHNII0 MeIULINHY.
V Ha CEerofHAIHWN JeHb Jia3ep-
Hasg Teparus — 3TO caMblil 6e30-
[IacHBIM, a IaBHOe, 3QGEeKTHBHBIN
crocob JiedeHust, KOTOPBI MOJKET
TIOMOYb, KA3aJI0Ch OBI, 1asKe B CAMBIX
6e3HAIEKHBIX CUTYALUAX! VIMEeHHO
Il Envcparosa TatesHa Brig 8, OTPHAM 3
0. 61, nom. 1014 [loctas W» YN
MPYIS0B U BBIMTPBILIEN MO PE3y/sTaTaM Takoro

TaKas TeXHOJIOTUSA U TIPUMEHSETCS B
arrapare «[TasHuK».

«[JIa3HMK» - 2TO HOBOE CJIOBO B
JledyeHn 3abonepaduy mas! Cos-
JlaHVe 5TOTO arlliapara 10 3Ha4MMOCT!
MOYXHO CPaBHUTD PasBe UTO C [IEPBBIM
T10JIETOM YesIoBeKa B KOCMOC!

B ocHOBe ero paboThl JIEKUT
BO3JIENCTBUE Ha I7lasa HW3KOUH-
TEHCHBHBIM MOHOXpOMaTHh4ec-
KMM JIa3epHBIM U3JTyYeHUEM.

PaHEIIe JIeYeHVEe JIa3epoM ObIIO
JIOCTYITHO JIUIIB B CTIeLINaIN3UPOBaH -
HBIX LIEHTPAaX, KBOTY B KOTOPbIe [TPUX0-
IWJIOCH XKIATh FOflaMy. Vv JKe B 4acT-
HBIX KIIMHMKAX 32 OOJIBIINIE NeHbIH.

V1 TONBKO C TIOSIBJIEHWEM arlrlapara
«[7Ta3HUK» XOpolllee 3peHre CTajio
JOCTYITHO KaykmoMy! Tem 6oree uTo
JIEUUTHCS M MOKHO Jaxke soma. Jla
U LleHa JOCTyIHas!

71 ONUHORUX JIIOJIEN C TIIIOXUM
3peHUeM 35TO HACTOALIUU IT0JIapOK!
MHoOrme, KTO yyKe IIPOIIesI KypC jIede-
HUA, TIPU3HAIOTCA: arrapaTr IIPoCTo
pasfenuil UxX XKU3Hb Ha JI0 U TI0CTIe.
«IMa3HuK» B OyKBaJIBHOM CMBICTIE
OTKPBUI JIIOJIIM HOBBIM MUP, IIOJI-
HBI SDKUX KPACOK, ICHBI M YeT-
KU, 6e3 YepHbIX TOYeK IIeper rya-
3aMM U MYTHBIX IATeH. A IJIaBHOE
— II0YTU BCE OHV CMOIVIM BEPHYThCS
K HOpMaJIbHOM JKM3HU. Ilopasu-
TeJIbHO, HO HEeKOTOpble Jake BIIep-
Bble 3a MHOTO JIeT YBUIEIU SICHO
JIMLA CBOMX POAHBIX! COITIacuTecCh,
5TO LOPOIOro CTOWT. U y>Ke HVKAaKU-
MU JeHbraMU HeJIb35 3TO U3MEpUTh.

IymaeMm, BaM 6yIeT WHTEPECHO
Y3HAaTh, KaK JXe IIPOXOAUT JiedeHue 1
KaK Jojiro coxpansercs 3gdexT. Tor-
A YrTauTe...

3ABYAbTE O TOM,
YTO Bbi/10 PAHbLLE!
3abyzmbre BCe, YTO BBl Tpobo-
BaJIX 10 3TOTO. Bellb 4acTo TO, UTO
HaM PeROMEeHJIYIOT, B JIy4IleM CITy-
yae TOJIBKO CHUMaeT CUMITTOMBI U
laeT KpaTKOBpeMEeHHBIN 3QEKT.
VInu JKe TpeyiaraloT KapAuHAJb-
HOe pelleHNe, Ha KOTOPOe He Kak-

BHumaHue!
Ocreperaitecb nogaenokx!

CreunanbHas 3aLmnTHas rosno-
rpamMma Ha ynakoske — 310 100%-
Hasi rapaHTUs, YTo Bbl MPUodpenun

HaCTOALWNN MEAMLIMHCKNIA annaparT!

)91 MHdbopmaumio o B

py. Unnata npu nony

MECTE W NOPAOKE WX el

Kro-T10 HAOBO/IbCTBYETCA TeM, YTO eCTb...

...a KTO-TO BbIGUPaeET «[ 1a3HUK»

IIBIY PEIUTCS, OCOOEHHO eCiu ecTh
XpoHHYeCKre 3aboneBaHusa. Ho
CKa)kyTe 4eCTHO, IOJIOKa pPyKy Ha
cepzale, y Koro ux Het riocye 507 To-
TO Xe!

IlosToMy cospareny — arrapara
«IMasHUK» TIOIIJIM COBCEM JDPYTUM
IIyTeM. Bo-TIepBbIX, HUKAKMX CJIOXK-
HBIX MaHUITYJSIUNA. 1)1 TOro YTO6BI
HayaTh JIedeHre, JOCTaTOYHO IIPOCTO
HaJeTh CIlelyajibHble OYKY 1 HaXKaThb
KHOIIKY. MUHUMYM JIEUCTBUI. YK C
STUM CIIpaBUTCS 110601, [Ipotienypa
IUIUTCS He 6ortee 5 MUHYT!

Hukakoro pucka!
apaHTipyem pesy/sibrat
UM BEPHEM AEHbLIN .

Bo-BTOpBIX, «IJ1a3HUK» CIIOCO6-
CTBYeT pa3pacTaHUIO KallWIIAPHON
CEeTKU I71a3. Bosbllle KallujuIgpoB —
Jlydllle IIMTaHue TKaHeU U KPOBO-
TOK. DTO II03BOJIIET GBICTpee CIipa-
BUTBbCA C UCTOLIEHUEM IJIa3HBIX
TKaHeu U gucTpoduren.

BeZlb UMEHHO 9TO ABJIAETCA IIep-
BOIPUUMHON GOJBIIMHCTBA ITIa3HEIX
3ab0s1eBaHUI! A KaK Bbl ITPaBUJIb-
HO ITOHKMaeTe, BOBpeMs YCTPaHUTh
IIPUYNHY — 5TO yoKe 90% ycrexa B
JIedeHNU To60H 6onesHu!

A g JIoneN, CTpafalolmnx Iva-
6etoM, amrmapar «[JIa3HUK» BOOOIIe
HesaMeHVM. Benp masa Ijid HUX —
cnaboe Mecto! Ammapar MTOMOXKET
CITPAaBUTBECA C TJIABHOM ITPOGIEMON
— InabeTHYecKUMU CIYCTRaMU B
I[JIa3HBIX KallWjUigpax. M1 ocTaHOBUTh
[10TepIO 3pEHUS.

«[JIasHUK» TakKe HOPMaJU3yeT
[JlasHOe JaBJIeHue U CTUMYJIMpPYeT
[IUTaHUe BOJIOKOH HepBa, KOTODbIe
elle He aTpodrpoBaHkbl. To eCTb IIpe-
JoTBpallaeT JajlbHeNllee yXyAlle-
HMe 1, 4YTO BayKHO, COXPaHAET 300PO-
BbIE YYaCTKU.

B pesyibrare yiIydilaeTca OTTOK
SKUIKOCTH, IUCK 3PUTEJIBHOIO HepBa
He [IepeKMMaeTcd U3-3a JaB/IeHud, 1
TIPOUCXOIUT HEBEPOATHOE — PYHKIINA
HepBa HauylHaeT BOCCTAHABJIMBATECAH!
BrI MOyKeTe cebe MPeiCTaBUTh TaKoe?!

3peHue Iocjie STOr0 CTaHOBUTCH
B paskbl JIydlle! 9TO ke IpocTo daH-
tactura! [Ipy 3TOM MHOTUM, YTOOBI
YBUZIETH TIEPBBIE YIyUllIeHus, Tpeby-
eTCsI BCeI'0 OOUH Kypc Ipouenyp! A
3bdPeKT OT Hero AepsKUTCA JJIUTENTb-
Hoe BpeMs!

3.000 «TTorok» HH |

1 [IBUCTBYET (

KOMY ANMAPAT «IASHUK»
MOXET MOMOUYb?

V 3TOTO anmapara O4eHb HIMPOKUY
CIIEKTp [IpUMeHEeHU . BOT TOJIBKO He-
KOTOpBIe 3a60JIeBaHUsA, C KOTOPBIMU
OH CIIPaBJIAEeTCA HY ITIPOCTO Ha ypa:

® rrnaykoma (moBpexaeHue 3pu-

T€/IbHOrO HepBA MPU yBE/TMHEHHOM
BHYTPUI/IQ3HOM AAB/ICHNN);

®  KQTAPAKTA (TOMYTHEHME XPYCTA/INKA);

® aguctpogus, anadetnyeckas
PeTMHONATHs 1 APYrue rnopaxeHus
ceryaTtku;

® yacTmyHas aTpopus 3pUTE/1ILHO-

ro HepBa;
® KOHBIOHKTUBUT
C/IM3NCTON r/103a);

® rHo#iHoe BoCrasneHue u repnec
BEK;

® aguctpogpuyeckne 3a60/1eBaHUS
W BOCriasieHns pOroBuLbl r/1a3d,

® UPUAOUMKINT 1 XOPUOPETUHUT
(BocnaneHue paayxku v UMInMapHO-
ro 1es1a r/71a3aq).

VBepeHbl, MHOIME M3 Bac Hall-
JIV B 3TOM CIIMICKe CBOM HeJlyT. A TIoCJie
45 J1eT MBI COBETyeM HCIIONIb30BaTh
«[MasHUK» U1 TIPOPUIIaKTURY. OCO-
6EHHO eCyIi ¥ BaC eCTb XPOHUYECKUE
3a60J1eBaHUSA WIN KTO-TO U3 BAIIUX
GIIM3KUX — POACTBEHHUKOB  HOCUT
ouKU. [TpoduakTUIeCcKrl KypC XOTs
6bl pa3 B rof TIOMOXKET W36eKaTb
OTPOMHBIX TIpo6JIeM B Oymymiem. U
TT0Ka BaIllll POBECHUKY 6YIyT XOIUTD
110 KabMHEeTaM, Bbl CMOKETe BUIETh
YEeTKO U HaCJIaKIaTbCAd BCEMU Kpa-
CKaMU OKpy’Kalollero Mupa!

(BocnasieHne

OOOBPEHO NMPO®ECCUOHAJIAMMU!

Anrmapar «IJlasHUK» — 3TO Ha-
cTodiee cokposuile! OH HACTOMb-
KO YHUKAJIEH, UTO ero JIaKe HeJlb3s
HU C 4eM CPaBHUTb. MOKHO CMeJIo
CKasaTb, YTO I[10Ka aHaJIOTOB Y 3TO-
ro arrapara HeT B Poccun. U ecnu
y>XK TOBOPUTb OTKPOBEHHO, 3a ee
ripenenaMu Toxke. OH 0COGEHHBIN B
cBoeM poze!

V1 3TO He IIpOCTO CJIOBA. Beck ce-
KpeT B TOM, YTO [JIsl NOCTMKEHUS
Ka4eCTBeHHOTO Jiede6HOoro sgpderra
JIJIMHA BOJIHBI JIA3€PHOTO U3JTYYeHUA
JOJKHA 6bITh 650 HAHOMETPOB. TaK
BOT, «[JIasHUK» 06afaeT TaKUMU
rapaMeTpaMu. [IpocTo 1opasuTesib-
HO, KaK TAaKOM KOMITaKTHBIN arlriapar
MOXKET J1aBaTh TAKOM 3ddeKT!

Teriepb BRI ITOHMMaeTe, MOYEMY

TIOJIyYMJI CaMble BBICOKME OLIeHKU!
Ero pesynbrataMy 6bUTH TTOPasKeHE
naxke 3agjiyible CKeIITUKU. Bedp, Kak
roKasaJli ucciefoBaHus (Ha 6ase
CaHKT-TleTep6yprckoro  rocymap-
CTBEHHOTO MEIVIIMHCKOTO YHUBEP-
cuTeTa UM. akazemuka W.IT. TTaBio-
Ba), IIOJIOKUTEJIbHbIE W3MEeHEeHUd
Habnonanuce B 89% criydaes!

U 3TO He npocTo UUpHL. 3a Ka-
SKIOW W3 HUX CTOAT YeoBedecKure
>kn3HU! TONIBKO BAYMauTeck: y 9 us
10 manreHToB yAyYLIINIOCH 3peHue!
9 u3 10! IIpencraBisaeTe, HACKOJIBKO
MOIIHBII JIede6HBIN 3 GerT?!

BBl TOXKE XOTUTE TI0TIacTh B YUCIIO
3TMX CYACTIMBYMKOB? HeT HUYero
rpoitle. CrielianpHO AJI Bac cerdac
JIleVICTBYeT JIbroTHasg &enepajbHast
IporpaMma.

NMPOBEPBTE, ECTb JINY BAC
NbroTbl

«[MasHuK» cos3maH B Poccun u 3a-
MIWIIEH TaTeHTOM OT TIOZAIENOK.

KasKZIBIM TIeHCHOHEep (TIOBTOpSIEM,
KaKIbII!) TIpU TIOKYIIKE armapara
«[71a3HUK» TIOTIAIAET TI0J] JILTOTHYIO
aKILMIO «Pe3yneTaT uin BO3BpaT Je-
Her » ECJIU T10CIIe TIPOBEeIeHNS TI0JT-
HOTO Kypca IIpOoLiefiyp pe3ynsrara He
6yneT, BaM BEpHYT ZieHbru! Bbl ab6-
COJIIOTHO HUYEM He pPHCKyeTe. 3aTo
B3aMeH TIOJydaeTe caMoe IMIAaBHOE
— ACHOe 3peHue!

BHumaHue! JIbromblli Iepuod
orpaHu4eH, eedb 6eCKOHe4YHO Qu-
HaHCUupoeambcsi MAkKue IPOeKmMbl
mpocmo He morym. ITosmomy, ecnu
Y eac 1jioxoe 3peHue U 8bl Oelicmeu-
menbHO HyxcOdemech 8 JleyeHUU, He
msaHume epems. 380HUMeE IPAMO
celiuac. MHave sawa jbroma Ipo-
cmo mporadem unu xce eli 80CIOJNb-
3ytomcs opyrue. BepHume cebe 300-
poebe. ¥ cMOmpume Ha Mup ceoumu
rnasamu!

TenecoH ropayen nMHUM
ans 3akasa:

8 (800) 333-17-38

Kowcynbraums cneuvanncta BECMIJTATHO!

OduumanbHbIR MHTEPHET-MarasuH:
www.prodex.ru.
433507, r. AumutpoBrpag, a/a 476
(B nucbMe ykaxuTe CBOW HOMep TeneoHa)

Takxe Bbl MOXeTe caenatb
3akas Ha apteka.ru

VI, M HCKaS,
KONMUecTse
Y

), Pecriybnika Tatapcran, . KasaHs,
AT/, O MPABINAX ero NPOBeIeHNs
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