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Ольга РОДИНА

Коментируем образы звезд.

Тренд этой осенью - замша, кожа, вель-
вет, лаковые изделия; из цветов - все от-
тенки коричневого, розовый и зеленый; 
а также анималистичные принты.
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Какие районы Кубани ждет 
демографический бум 

«Китайцы», «корейцы» или «европейцы»? 
Автоэксперт Игорь Серов расскажет 
о самых популярных машинах 

в Краснодаре, 17:30
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С развитием 
сети автодорог и 
с запуском новых 

проектов в регионе 
население будет 
перебираться из 
крупных городов 

в районы.
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ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ И РЕСПУБЛИКИ АДЫГЕЯ.

В крае будут  
искусственно 
вызывать 
дожди

3 665 654
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Среда, 8 октября
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Мы перманентно продолжа-
ем праздновать 80-летие Вели-
кой Победы. И это будет, пока 
существует человечество, ибо 
победа над фашизмом в 1945 го-
ду - это еще и урок на будущее: 
как не допустить такой заразы 
никогда, какие бы формы она 
ни принимала. Когда я смотрел 
четверку: В. Путин, Э. Макрон, 
А. Меркель, В. Зеленский в 2019 
году в Париже, последний явно 
не скрывал и злость, и нена-
висть ко всему происходящему 
в мире. С Гитлером нацизм не 
сдох. Помните об этом всегда.

КОГДА ПОЯВИЛИСЬ 
ПЕРВЫЕ РОСТКИ ПОБЕДЫ

Но начнем с битвы за Кав-
каз. Нелишне знать, что пол-
номасштабная война со всей 
ее атрибутикой и жестокостью 
пришла на Кубань не летом 
1942 года, а гораздо раньше.

Первые очень важные рост-
ки Великой Победы прояви-
лись в сражении под Москвой 
в декабре 1941 года и в окру-
жении Сталина, да и у самого 
Иосифа Виссарионовича воз-
никла эйфория скорейшего 
изгнания гитлеровцев. Но 
немцы не растеряли своего 
преимущества, потенциал 
всей Европы продолжал ра-
ботать на них. Ленд-лиз был 
в зародыше, эвакуированные 
наши оборонные заводы толь-
ко разворачивались на Восто-
ке, в войсках катастрофически 
не хватало автоматов, проти-
вотанковых ружей, танков, 
самолетов да и остального 
вооружения и имущества. Не 
было опытных командиров и 
комиссаров. Все беззаветно 
преданные Родине и храбрые 
были выведены из строя в пер-
вые месяцы войны. 

Поэтому принятые по ди-
рективе Ставки попытки 
деблокировки Ленинграда, 
опрокинуть врага подальше 
от столицы, провалились с 
катастрофическими для нас 
потерями. 

КЕРЧЕНСКО-
ФЕОДОСИЙСКАЯ 
ОПЕРАЦИЯ

Особняком в этом ряду по-
ражений стоит Керченско-Фе-
одосийская операция, начав-
шаяся в первую новогоднюю 
ночь войны. Ее инициатором 
стал армейский комиссар перво-
го ранга Лев Захарович Мехлис. 
Он де-факто руководил опе-

рацией при командовавшем 
де-юре генерал-лейтенанте Д.Т. 
Козлове.

Основная нагрузка за обес-
печение операции легла на 
Краснодарский край, в кото-
ром на тот период уже рабо-
тали в Краснодаре и Темрю-
ке такие кураторы, как штаб 
Северо-Кавказского фронта 
во главе с Семеном Буденным 
и представитель Ставки мар-
шал В.Г. Кулик со своим ап-
паратом. В том числе и несо-
гласованные действия между 
ними, Мехлисом и Козловым 
и дали возможность фашистам 
разгромить к весне Керчен-
ско-Феодосийские части Кра-
сной армии и флота, мизерные 
остатки которых к нам же и 
переправились.

В течение всего этого сраже-
ния ударам авиации и артил-
лерии немцев подверглась за-
падная часть Краснодарского 
края, без того уже ослабленно-
го мобилизационными меро-
приятиями 1941 года.

А так как большинство войск 
советское руководство продол-
жало держать на Московском и 
Ленинградском направлениях, 
то после харьковской неудачи 
воссозданного Юго-Западного 
фронта на Ростов и дальше на 
Кавказ и Сталинград ни силь-
ных частей Красной армии, ни 
естественных препятствий уже 
не было - только голая степь. 

В этой ситуации действия 
советского командования не 
вступать в крупные сражения 
с фашистами в степной части 
Кубани были обоснованы. Мы 
чтим и подвиг участников Ку-
щевской атаки, и курсантов, 
арьергардные бои отходивших 
частей Красной армии, того же 
артиллериста Степана Дмитри-
евича Передерия, защитников 
Пашковской переправы и дру-
гих тысяч бойцов, сдержива-
ющих гитлеровскую машину, 
пока основные части Северо-
Кавказского фронта и При-
черноморской группы войск 
более-менее не подготовились 
и не заняли позиции в предго-
рьях Кавказского хребта, ис-
пользуя его как естественную 
преграду. 

Но и Северо-Кавказский 
фронт, командовал которым 
по старинке Семен Буденный 
еле сдерживал на северной сто-
роне Кавказского хребта на-
тиск гитлеровцев, которые, 
одновременно сминая и части 
Закавказского фронта, пошли 
дальше, захватив Адыгею, Ка-
рачаево-Черкесию, Ставропо-
лье, Кабардино-Балкарию, Се-
верную Осетию, подойдя уже 
к Грозному.

ПРИНЯТЬ СРОЧНЫЕ МЕРЫ 
ПО ЛИКВИДАЦИИ УГРОЗЫ 
НА КАВКАЗЕ

Видя надвигающуюся ката-
строфу на Кавказе, член Воен-

ных Советов Северо-Кавказско-
го фронта и Причерноморской 
группы войск, Первый секретарь 
Краснодарского крайкома и гор-
кома ВКП(б) Петр Селезнев по-
звонил члену Государственного 
комитета обороны Георгию Ма-
ленкову, под началом которого 
ранее работал в ЦК, и обрисо-
вал достоверную картину дел 
на Кавказе, о той угрозе кото-
рая нависла над страной с юга, 
когда немцы могли выйти и на 
нефть Баку, и на английскую 
Индию, и на Иран, и втянуть в 
войну, Турцию, ждущую - чья 
возьмет. 

В начале августа 1942 года 
Маленкову удалось убедить 
И.В. Сталина в принятии 
срочных мер по ликвидации 
угрозы на Кавказе, который 
поручил это Л.П. Берии.

Надо сказать, что Лаврентий 
Павлович умел организовать 
решение любых проблем. Все 
знают о его вкладе в создание 
атомного, ядерного и ракет-
ного оружия, вместе с Бори-
сом Львовичем Ванниковым в 
годы войны наркомом бое-
припасов.

Да, И.Г. Курчатов, С.П. Ко-
ролев и другие ученые дела-
ли свое дело. Но построить, 
укомплектовать современным 
оборудованием и кадрами со-
тни новых предприятий, ор-
ганизовать их работу, создать 
около десятка закрытых горо-
дов со всей инфраструктурой, 
принимать окончательные 
решения при сопоставлении 
данных разведки и наших рас-
четов, на это были способны 
только сильные организато-
ры, политики высокого ранга. 

Но реабилитирован Л.П. Бе-
рия не был, т.к. причастен к 
незаконным репрессиям. 

Кстати, о репрессиях. Они 
существовали всегда, в том 
числе и в 20 веке. Жестоко и 
неправомерно прошлись по 
своим соперникам и врагам 
многие европейские лидеры, 

в том числе и И.В. Сталин. 
Но и интернированных «де-
мократическими» американ-
скими властями в 1941 году 
японцев до сих пор никто не 
может найти и следов. В США 
и Японии все с «понятиями» 
молчат: зачем портить отно-
шения.

РОССИЯ СЕЙЧАС  
В НЕПРОСТОЙ СИТУАЦИИ

Ситуация, в которой сейчас 
оказалась Россия, непростая: 
санкции, другие попытки За-
пада нам мешать. Поэтому 
эффективно работают и «на 
ленточке», и везде все право-
охранители, но в рамках за-
конодательства. Оппонентов 
государство в крайнем слу-
чае признает иноагентами, а 
если и судят, то за реальные 
дела по Уголовному или Ад-
министративному кодексам. 
Эти люди должны молиться 
на нынешние власти, все мо-
жет быть жестче.

 Если бы в годы Великой 
Отечественной войны не бы-
ло приказа №270 от 16.08.1941 
года о расстреле на месте тех, 
кто бросает оружие и сдает-
ся в плен, и приказа №227 
от 28.07.1942 года «Ни шагу 
назад», СССР потерял бы и 
людей, и территорий гораздо 
больше. Порядок мобилизует 
всех на более разумные дей-
ствия! 

 СВО идет более трех лет. 
Как говорят по ту сторону: 
«Против великой Украины, 
которая оказывается превы-
ше, больше и богаче всех в 
Европе». 85 лет назад мы это 
уже слышали. В то же время 
цели операции достигнуты 
не все. Вероятно, не стоит 
излишне громогласно ком-
ментировать указания пре-
зидента, а больше работать 
на их исполнение в возможно 
максимальной тишине. 

И мы все должны взяться за 
окончательное решение за-

дач, в первую очередь воен-
ными действиями, железной 
дисциплиной по всей стране. 
Желательно не идти на полу-
меры, иначе проблема затя-
нется на годы.

30 НОВЫХ ДИВИЗИЙ
Возвращаемся в август 1942 

года. На нескольких самоле-
тах «Дуглас» Лаврентий Берия 
с генералами Иваном Маслен-
никовым, Павлом Судоплато-
вым и Сергеем Штеменко, а 
также с другими генералами и 
офицерами своего ведомства 
НКВД, всего 600 человек, по-
летели через Куйбышев, Ка-
захстан, Туркменистан, в Ба-
ку, затем Ереван и Тбилиси. В 
считаные дни Берия перебра-
сывает несколько корпусов из 
Иранской группировки со-
ветских войск, меняет руко-
водство фронтов, организует 
перепроверку «бронирован-
ных» и медицинские переос-
видетельствования и создает 
в течение десяти дней 30 но-
вых 12-тысячных дивизий. Их 
потом неофициально так и 
называли азербайджанскими, 
армянскими, грузинскими. 

Эти все 30 дивизий сразу 
необученными бросили в 
Кавказскую битву. Многие 
погибли, но своей самоотвер-
женностью спасли юг страны 
да и свои республики. Веч-
ная им слава и вечная память! 
Многие из этих соединений 
дошли до Берлина, Вены, Ке-
нигсберга и Праги. 

В продолжение темы, на-
пример, Казахстан направил 
на фронт миллион бойцов и 
принял около двух миллио-
нов беженцев, 300 предпри-
ятий оборонки из западных 
областей СССР, 200 детских 
домов. И так в едином поры-
ве действовали все советские 

31.12.1941 - 09.10.2025 годы:

Советские солдаты 
мужественно и отчаянно 

сражались с врагом.
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В.В. Крохмаль. 

Оценка некоторых важных       исторических событий
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республики, в том числе и За-
кавказские. Краснодарские, 
новороссийские, армавир-
ские и тихорецкие оборонные 
предприятия были перебро-
шены в Тбилиси. Кубанский 
скот перегнали в Абхазию. 

При этом эвакуированные 
в республиках жили в домах 
местного населения, кото-
рое все делало, чтобы те чув-
ствовали себя максимально 
комфортно. Детей из детских 
домов разбирали по своим се-
мьям, при соответствующем 
оформлении, а потом, вплоть 
до 50-х годов разыскивали их 
даже дальних родственников 
и торжественно вручали по-
взрослевшие чада.

ОДИН ЗА ВСЕХ  
И ВСЕ ЗА ОДНОГО

Такой был СССР и его мно-
гонациональный народ: па-
триотичный, дружелюбный, 
трудолюбивый. Коллективизм 
был во всем и всегда: «Один 
за всех и все за одного» - не 
лозунг, а жизнь. 3 сентября 
с Антониной Ивановной Ста-
ценко ездил поздравлять Юрия 
Гавриловича Харамана с 85-ле-
тием. Он так и продолжает 
руководить колхозом «Знамя 
Ленина», 15 тыс. га, 1000 ра-
ботающих. Сейчас там засу-
ха, кормов нет. Говорит: «Но 
ни одной головы животных не 
уберу, так как есть прошлый 
запас денег на покупку кор-
мов. Это у меня, а у многих, 
особенно фермеров, средств 
нет, им тяжело».

 Напомню, в советское время 
пришлось работать директо-

ром совхоза, первым секрета-
рем райкома и в сельхозотде-
ле крайкома. Как в этом году, 
тогда пятая часть хозяйств, в 
основном северной зоны, за-
частую подвергалась засухе. 
Но остальные по рекомен-
дации крайкома КПСС при-
нимали на своих собраниях 
решения помогать постра-
давшим безвозмездно той же 
техникой, кормами, семена-
ми, маточным поголовьем, бе-
ря затраты на себя. Когда все 
организованно, то на каждое 
предприятие - это копейки. 

ОЩУЩАЮТСЯ 
ПОСЛЕДСТВИЯ 

Прошло уже 34 года со вре-
мени развала СССР, а душа 
не на месте, сердце разрыва-
ется. Особенно сейчас, когда 
явно ощущаются последствия 
этой трагедии. При СССР да-
же ярые его противники ува-
жительно боялись сказать 
лишнее слово против, не го-
воря уже о каком-то попол-
зновении на нас. Да, не хва-
тало конкуренции и частной 
собственности на нестратеги-
ческие отрасли, но еще в кон-
це 80-х Ден Сяопин это ввел в 
своей стране одним рывком, 
накормил, одел и обогрел 1,5 
миллиарда китайцев, подавив 
выступление своих перестрой-
щиков на площади Тяньань-
мэнь. В результате на ней по-
гибло в тысячи раз меньше 
людей, чем в конфликтах на 
просторах СССР и России в 
80-90-х годах, а КНР с руко-
водящей ролью коммунисти-
ческой партии набирает ход, 

превращаясь в супердержаву.
Анализирую выступление 

Си Цзиньпина на послед-
нем параде 03.09.25 г. Речь в 
основном о роли компартии 
в становлении нового Китая. 
Напомню, что коммунисты 
были у нас, и сейчас у них про-
питаны единой идеологией и 
делами по выполнению реше-
ний Центрального комитета. В 
семье по 2-3 члена КПК, ор-
ганизации повсеместно в кол-
лективах. В 100 млн партию 
каждый вступает добровольно 
и берет на себя полную ответ-
ственность за все дела в стра-
не, создавая монолитность, в 
достижении целей, при аль-
тернативности в экономике, 
науке, выборе профессии и 
места работы.

Мы же с М.С. Горбачевым 
начали возню с кооператива-
ми, но жили за счет челночной 
торговли, забросив работу в 
своем СССР, у себя и на себя, 
и вчистую проиграли импе-
риалистам, бездарно проведя 
так называемые демократи-
ческие выборы в неготовых к 
ним бушующих эмоциональ-
ными страстями всех совет-
ских республиках.

МУЧАТСЯ ВО ВНУТРЕННИХ 
КОНФЛИКТАХ

Что имеем сегодня? Мучат-
ся в бесконечных внутренних 
конфликтах Армения, Грузия, 
Молдавия, Украина. Люди ис-
ламских республик не от хо-
рошей жизни готовы на все, 
лишь бы иметь российский 
паспорт и у нас же постоян-
ное место жительства.

Дочь - доктор наук, врач 
психолог. У них есть всемир-
ная ассоциация. Ее как гра-
мотного знающего четыре 
языка специалиста пригла-
шают в разные страны читать 
лекции. Прошедшим летом - 
в Прибалтику. Светлана рас-
сказывает: в быту все говорят 
по-русски, у частников на 
русском от названия фирм до 
названия блюд. Блюда, кстати 
тоже советские: борщ, котле-
ты, ленивые вареники, супы 
и т.д. Молодежь знает о быв-
ших производствах РАФиков, 
транзисторов и другой элек-
троники, об огромной выго-
де от метра пляжа или жилья 
на Прибалтийском взморье. В 
СССР Прибалтика пользова-
лась особым статусом. Всегда 
были хорошие экономика и 
социалка, а развлечения запад-
ные. Сейчас же молодому при-
балту дома работы нет, только 
в ЕС. А там бешеная по «кво-
там» конкуренция и знание 
языка да и не одного. Сегодня 
работа есть в Польше, а завтра 
только в Германии. Конечно, 
элита устроена неплохо, владе-
ет политическим и идеологи-
ческим полем, жестко пресе-
кая оппозицию. Спецслужбы, 

говорит, контролировали их в 
открытую.

Продолжаем. Победное 
шествие советских войск на 
Кавказе началось с востока, 
с Грозного, с Эльбруса, и уже 
Л.П. Берия со Сталиным не 
упускали это сражение до 9 ок-
тября 1943 года, когда послед-
ний гитлеровец был сброшен с 
Таманского берега в Керчен-
ский пролив. 

СРАЖАЛИСЬ ДОСТОЙНО
 Достойно сражалась Причер-

номорская группа войск, где ее 
ядром были 18 армия генерала 
К.Н. Леселидзе, Черноморский 
флот под командованием ад-
миралов Ф.С. Октябрьского и 
Г.Н. Холостякова. Начальником 
политуправления 18-й армии 
был Леонид Ильич Брежнев. К 
сведению, политуправления ар-
мий, фронтов и политотделы 
дивизий - это рабочие органы 
военных Советов при коман-
дующих. 

 И, как правило, находясь 
на передовой, политработни-
ки и возглавляли атаки и от-
бивали их вместе с рядовыми 
бойцами. Доказанный исто-
рический факт, что полковник 
Л.И. Брежнев трижды проры-
вался для вручения наград и 
партбилетов, поднятия духа на 
Малую землю к куниковцам. И 
не зря, у Л.И. Брежнева за го-
ды войны пять боевых орденов 
уровня командира батальона 
или полка: Боевого Красного 
Знамени, Отечественной вой-
ны, Красной звезды. Потом 
уже появились Звезды Героя. 
А как иначе награждать лидера 
самой крупной державы ми-
ра - медалью «Ветеран труда»? 
Кстати, земной шар понимал и 
принимал эти звезды! Потому 
что в России испокон веков на-
граждались и цари, и Сталин, 
и Хрущев, да и Горбачев с Ель-
циным отказались от СССР, 
но не отказались от многочи-
сленных советских орденов, 
не решились лишить и Л.И. 
Брежнева его звезд, понимая, 
что он их по праву заслужил.

«РАБОТАЛ  
КАК РАБ НА ГАЛЕРАХ»

Так же как и Владимир Вла-
димирович Путин званий Ге-
роя России и Героя Труда Рос-
сии. Я удивляюсь, все знают, 
что за 25 лет он превратил убо-
гую и убитую в 90-е Россию в 
цветущую и могучую страну. 
И поддерживаю его слова - 
«Работал как раб на галерах».

Те времена и сейчас перед 
глазами: развалины от Чеч-
ни до Кремля. В первом «пре-
зидентском» корпусе, когда 
шел по запутанным коридо-
рам, скрипели рассохшиеся 
полы, со стен сыпалась шту-
катурка. Летели из Моздока 
по пылающей республике на 
вертолетах, Путин во втором, 

мы в третьем вдоль дороги, 
ниже верхушек деревьев, что-
бы не попасть под обстрел бо-
евиков. Но был другой риск: 
неосторожное движение - и 
машина об дорогу вдребезги. 
Да и сегодня каждый день В.В. 
Путина - это трудовой и опа-
сный для жизни подвиг. И так 
все годы с нулевых. 

Что надо? Думаю, решение 
Федерального собрания РФ и 
Госсовета о награждении В.В. 
Путина названными звездами 
Героя. Поддержит такое по-
становление весь наш мно-
гонациональный народ, в том 
числе это пример для молодо-
го поколения. 

ВНУТРЕННЯЯ 
ПОТРЕБНОСТЬ  
В ПАТРИОТИЗМЕ

И вот почему. 31 августа с сы-
ном пошли в театр «Премье-
ра» на спектакль по трилогии 
Константина Симонова «Жи-
вые и мертвые. Солдатами не 
рождаются». Труппа состоит 
из великих артистов, а оркестр 
и труппу возглавляет Юрий 
Башмет. Показана победная 
часть Сталинградской битвы. 
Генералы Серпилин, Батюк, во-
енврач Таня, комбат Синцов, 
член военного Совета Захаров 
и другие - все они навсегда род-
ные, победители - патриоты. 
Полтора часа - как на одном 
дыхании. Тысячный зал под за-
вязку сопровождал чуть ли не 
каждую фразу аплодисментами. 
А в конце публика минут 15 не 
отпускала их. От имени губер-
натора артистам преподнесли 
корзину цветов, и министр куль-
туры Виктория Лапина вручи-
ла букет Юрию Башмету. Но 
остался неприятный осадок: на 
спектакле были все, кому за 40, 
тех же, кому надо быть обяза-
тельно: студенты, школьники, 
кадеты, волонтеры - единицы. 
Считаю, что нам это очень се-
рьезный звонок. Внутреннюю 
потребность в патриотизме 
надо воспитывать в семье и с 
детского сада. Тогда будет мо-
гущественнее Родина, матери-
ально и духовно богаче каждый 
россиянин.

Виктор КРОХМАЛЬ.
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Особый 
день  
в истории 
Кубани

А 9 октября каждого года 
для нас, кубанцев, особый 
день, свой региональный 
День Победы. День изгнания 
гитлеровцев с Кавказа и края. 
С праздником вас, дорогие 
земляки! Пусть вечно живет в 
веках подвиг наших предков 
в годы Великой Отечествен-
ной войны! И пусть Знамя 
Победы осеняет нынешнее 
поколение на славные дела 
в труде и боях за честь и ве-
личие любимой Российской 
Федерации!

ВАЖНО!

Оценка некоторых важных       исторических событий

А в наши дни с националистами борются 
в зоне СВО герои спецоперации.
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ПЕРВЫМИ ВОПРОСАМИ БЫЛИ 
ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ

 Согласно Уставу организации, по лич-
ному заявлению, единогласно, принят в 
ряды ККОО «Герои Отечества» Винокур 
Анатолий Яковлевич, художественный ру-
ководитель государственного концертного 
русского народного оркестра «Виртуозы 
Кубани», «Заслуженный артист Россий-
ской Федерации», «Заслуженный деятель 
искусств Российской Федерации», кавалер 
ордена Дружбы, Герой труда Краснодар-
ского края.

Также в ряды ККОО «Герои Отечест-
ва», согласно заявлению, единогласно 
принят Воруков Рамазан Хасанович, де-
путат Успенского районного Совета, Герой 
труда Краснодарского края.

 В связи с тем, что Бойко Александра 
Григорьевна в соответствии с возрастом и 
состоянием здоровья обратилась с прось-
бой освободить ее от обязанностей ру-
ководителя Успенского филиала ККОО 
«Герои Отечества» решением правления 
ей объявлена благодарность, а Воруков 
Р.Х. назначен руководителем Успенского 
филиала ККОО «Герои Отечества» .

Правление приняло решение наградить 
в государственный праздник День Геро-
ев Отечества 9 декабря золотой медалью 
«Патриот России» следующих федераль-
ных работников, принимающих активное 
участие в деятельности ККОО «Герои 
Отечества»:

4 Перонко Ивана Александровича, до-
ктора экономических наук, профессора 
Кубанского государственного аграрного 
университета имени И.Т. Трубилина, с 1990 
по 2005 г. - руководитель управления Ми-
нистерства России по налогам и сборам 
Краснодарского края, с 2008 по 2015 г. - 
заместитель губернатора Краснодарского 
края. «Заслуженный экономист Россий-
ской Федерации», награжден орденом 
Дружбы, медалью ордена «За заслуги пе-
ред Отечеством II степени», Герой труда 
Краснодарского края.

4 Харитонова Евгения Михайловича, 
академика РАН. Глава администрации Кра-
снодарского края с августа 1994 г. по июль 
1996 г., член Совета Федерации Федераль-

ного собрания РФ с января по июль 1996 г., 
директор Всероссийского института риса с 
1998 по 2015 г., награжден медалью ордена 
«За заслуги перед Отечеством» II степени, 
Герой труда Краснодарского края.

ПОДДЕРЖКА ИЗБРАННОГО 
ГУБЕРНАТОРА

Правление с удовлетворением отме-
тило победу на выборах 12-14.09.2025 г. 
в качестве губернатора Краснодарского 
края Кондратьева Вениамина Иванови-
ча, поставив ему в главную заслугу за 
более чем десятилетний срок пребы-
вания на этом посту, наряду с эконо-
мическим и социальным прогрессом, 
создание обстановки свободы выбора 
гражданами своего пути в образовании, 
науке, медицине, бизнесе, спорте, по-
литике, госслужбе и т.д. Правление по-
нимает, что с учетом новых возможно-
стей, которые обозначены Вениамином 

Кондратьевым на своей инаугурации 
будут включены дополнительные уси-
лия для решения таких проблем, как 
завершение реконструкции групповых 
водопроводов, строительство краевого 
онкологического центра, полной гази-
фикации и принятия законов о научно 
обоснованном севообороте и развитии 
животноводства.

Также просим депутатов ЗСК с предель-
ным вниманием отнестись к ФЗ №33, так 
как начиная с 90-х с их участием двухуров-
невая система местного самоуправления 
(районная, городская и поселенческая) 
сохраняет и развивает наше село. Страна 
же за это время к сегодняшнему дню по-
теряла порядка ста тысяч так называемых 
неперспективных сел и деревень вместе с 
их абсолютно бесправными старостами. 
То есть малую родину с погостами пред-
ков. Мнения о нехватке кадров и средств 
для полноценной сельской власти - не 
для Кубани с ее растущим бюджетом и 
системной работой по подготовке управ-
ленцев, чем лично и губернатор, и предсе-
датель ЗСК Юрий Бурлачко занимаются 
более чем ответственно.

И главное: казачья Кубань - это в пер-
вую очередь около 1500 станиц и хуторов, 
объединенных в более 400 поселений. Их 
надо, наоборот, укреплять, в том числе 
привлекая на добровольной основе биз-
нес, использующий местные ресурсы.

ГУБЕРНАТОРСКИМ ГРАНТАМ - 
ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ.

Правление рассмотрело деятельность 
своей организации по исполнению гран-
тов губернатора края. Отмечено, что за 
три года реализованы гранты поддержки 
семей офицеров, погибших на СВО, и над 
сотней их шефство продолжается.

В динамике грант «Трудовая преемст-
венность поколений», целью которого 
стала совместная работа Краснодарского 
машиностроительного колледжа и ЮЗТС 
им. Седина по притоку квалифицирован-
ных молодых кадров на завод, что под 
контролем правления уже дает свои по-
ложительные результаты.

Завершается грант «Наследники По-
беды. Патриотизм - имя собственное», в 
соответствии с которым совместно с те-
лекомпанией «Кубань-24» создан фильм 
о шести героях: Беспаловой Л.А., Джигун 
Г.А., Лоза В.А., Порханове В.А., Хаустове 
Г.П., Фендрикове А.И. 

 В рамках празднования 80-летия Побе-
ды издана книга очерков «Героизм - имя 
собственное», о кубанцах Героях Совет-
ского Союза и Героях Социалистическо-
го труда, получивших это звание в годы 
Великой Отечественной войны. Книга 
поступила в 19 городских и районных 
муниципальных образований для школ, 
культурных учреждений и молодых ак-
тивистов-патриотов.

В сентябре текущего года ККОО «Герои 
Отечества» выиграла очередной губер-
наторский грант «Историческая память 
и преемственность поколений». Проект 
рассчитан на 2025-2026 гг.

КОНТРОЛЬ ЗА ИСПОЛНЕНИЕМ 
РАНЕЕ ПРИНЯТЫХ РЕШЕНИЙ

В рамках поддержки СВО правление 
с учебным заведением ИМСИТ при по-
мощи прокуратуры края обеспечили два 
пострадавших района Курской области 
необходимой школьной мебелью.

 В целом же все филиалы ККОО «Ге-
рои Отечества» в полной мере помогают 
и бойцам на передовой, и их семьям, и, 
конечно, в адаптации вернувшихся из 
зоны боевых действий. 

Правление отметило, что подготовлены 
все документы для присвоения в текущем 
юбилейном году имени бывшего Первого 
секретаря Краснодарского Крайкома и 
горкома ВКП(б) в 1939-1949 гг. Селез-
нева П.И. краснодарской школе №116 
с установлением соответствующей Па-
мятной доски. За это особая благодар-
ность властям города и директору школы 
Федоренко А.Л.

Также за проявленную гражданскую 
позицию, искреннее отношение к важной 
нравственной проблеме правление бла-
годарит прокурора края Табельского С.В., 
главу Краснодара Наумова Е.М., Предсе-
дателя городской Думы Галушко В.Ф. по 
проведению большой работы в наведении 
порядка на Всесвятском кладбище. 

На этом правление ККОО «Герои Оте-
чества» 07.10.2025 г. завершило свою ра-
боту.

Вел заседание Председатель ККОО «Ге-
рои Отечества» В.В. Крохмаль.

Пресс-служба
 ККОО «Герои Отечества».

7 октября правление 
ККОО «Герои Отечества» 
провело очередное 
свое заседание.

В Краснодарской краевой общественной 
организации «Герои Отечества»

Активисты организации «Герои Отечества».

Член правления организации 
«Герои Отечества», ученый, 

Герой труда Кубани и 
России Людмила Беспалова 

с губернатором края 
Вениамином Кондратьевым 

на пшеничном поле.
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АКЦИЯ «КП»

Гарик АРОЯН

Премия «Джентльмен 
года» уже более трех де-
сятков лет остается одной 
из самых уважаемых в 
российском футболе. Уч-
режденная «Комсомолкой» 
в 1994 году, она вручается 
игрокам, которые не толь-
ко показывают высокий 
уровень мастерства, но и 
сохраняют благородство, 
уважение к соперникам, 
болельщикам и журнали-
стам. За три десятилетия 
черный смокинг, ставший 
символом этой награды, на-
девали настоящие легенды 
- от Федора Черенкова и 

Омари Тетрадзе до Иго-
ря Акинфеева, Сергея 
Семака и Халка. В юби-
лейный 2025 год премии за 
почетный титул сражаются 
сразу три номинанта из клу-

бов Краснодарского края. 
И сейчас на сайте премии 
идет голосование за фут-
болистов. 

Вратарь «Краснодара» 
Станислав Агкацев сыг-

рал ключевую роль в исто-
рическом чемпионстве клу-
ба. В решающие моменты 
сезона он выходил на поле, 
несмотря на травму руки, 
и помог команде одержать 

победу в золотом матче с 
«Динамо» (3:0). Воспитан-
ник академии «Краснодар», 
родившийся во Владикавка-
зе, прошел путь от дубля до 
основного состава и уже 
признан лучшим голкипе-
ром сезона-2024/25. За 
основной состав «быков» 
он провел 69 матчей, 29 из 
которых сыграл «на ноль». 

Капитан «Краснодара» 
Эдуард Сперцян прошел 
все ступени - от молодежно-
го футбола до лидерства в 
основе. В сезоне-2024/25 
стал лучшим полузащитни-

ком чемпионата. За «Крас-
нодар» он сыграл 156 мат-
чей, забил 49 мячей и отдал 
36 голевых передач. 

Вратарь ФК «Сочи» Юрий 
Дюпин прошел долгий путь 
от низших лиг до Россий-
ской премьер-лиги. В 2024 
году перешел из казанского 
«Рубина» в «Краснодар», где 
внес вклад в чемпионский 
с е з о н , 
а затем 
продол -
жил ка-
рьеру в 
«Сочи».

Три футболиста из края номинированы на «Джентльмена года»

Картина дня: Кубань
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Светлана ОВДЕЙ

В пяти районах Красно-
дарского края зафиксирова-
ли демографические угрозы 
- депопуляцию (сокращение 
численности населения из-за 
естественной убыли) и высо-
кий уровень старения населе-
ния. Результаты исследования 
представили в Южном науч-
ном центре РАН. При анали-
зе демографической ситуации 
на прибрежных территориях 
Азовского моря ученые отне-
сли Темрюкский и Славянский 
районы к муниципалитетам с 
высоким уровнем депопуляции 
и старения. Еще три района - 
Приморско-Ахтарский, Щер-
биновский и Ейский - попали 
в группу с очень высоким уров-
нем таких показателей.

Однако, по мнению социо-
логов, такое явление, как депо-
пуляция, для Краснодарского 
края не характерно. С каждым 
годом население Кубани растет 
- в том числе за счет внутренней 
миграции из других регионов.

ВНУТРЕННЕЕ 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ

- Это происходит уже 10-12 
лет, и пока причин для того, 
чтобы это дело все останови-
лось, не видно. У нас есть вну-
треннее перераспределение по 
муниципалитетам. Есть рай-
оны, где численность растет 
быстро. Это Черноморское по-
бережье, Краснодар. Есть тер-
ритории, которые по числен-

ности населения стабильны, 
имеются небольшие колеба-
ния, - отметил зампредседате-
ля ЗСК, председатель Комитета 
по вопросам здравоохранения и 
соцзащиты населения Николай 
Петропавловский.

В БЛИЖАЙШЕЙ 
ПЕРСПЕКТИВЕ ВСЕ 
ИЗМЕНИТСЯ

Молодежь зачастую переме-
щается из небольших муници-
палитетов в большие города, 
например, Краснодар, Ново-
российск, Сочи. Основными 
причинами становятся поиски 
работы и досуга. Но такое яв-
ление временное. И в ближай-
шей перспективе развитие по-
лучит Темрюкский район. Он 
стал мощнейшим транзитом в 
Крым с развитием сети авто-
дорг. А после того как будет 
реализован проект Азовского 
кольца (трасса, которая свя-
жет Крым, Ростова-на-Дону, 
Бердянск, Мариуполь), боль-
шие перспективы появятся 
у Щербиновского, Ейского, 
Приморско-Ахтарского, Брю-
ховецкого и Славянского рай-

онов - через них тоже пройдет 
дорога. 

- Реализация этих проектов 
приведет к высокому приро-
сту населения за счет того, что 
появятся высокооплачиваемые 
рабочие места и улучшится ин-
фраструктура, - говорит Нико-
лай Петропавловский. - Да и в 
целом у нас в крае происходит 
популяция, а не депопуляция. 
Если молодежь 18-40 лет сме-
стилась в соседний муниципа-
литет, то автоматически про-
исходит «старение». Но это не 
старение. Это изменение удель-
ного веса старших людей. Нет 
старения, есть перемещение 
молодых в урбаны, на терри-
тории с более опережающими 
темпами развития. 

 КУБАНЬ - В ЛИДЕРАХ
А пока что Краснодарский 

край находится в пятерке при-
влекательных для переезда ре-
гионов России.

- Вместе с Москвой, Москов-
ской областью, Санкт-Петер-
бургом и Казанью наш регион 
занимает топ рейтинга, - сооб-
щил Николай Петропавловский.

■■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Валерия ПАВЛОВА

И этот метод начнут 
использовать 
уже скоро. 

Режим ЧС из-за засу-
хи ввели в девяти муни-
ципалитетах Кубани. Это 
Ейский, Каневской, Кры-
ловский, Кущевский, Пав-
ловский, Староминский, 
Щербиновский районы, 
а также Приморско-Ах-
тарский и Ленинградский 
муниципальные округа. 
На территориях в двухме-
тровом слое почвы просто 
нет влаги. И чтобы спасти 
эти населенные пункты, на 
Кубани и будут искусст-
венно вызывать дожди. И 

метод начнут использовать 
уже с ноября 2025 года. 

- Такие технологии в 
первую очередь будут при-
менять в пострадавших от 
засухи северных районах 
Кубани, - сообщил замди-
ректора новороссийско-
го филиала Федерального 
центра оценки безопасности 
качества продукции агро-
промышленного комплекса 
Валерий Немченко. - Влага 
может появиться только с 
неба. Министерство сель-
ского хозяйства края уже 
проработало вопрос. На-
сколько я знаю, с ноября 
будут применяться техно-
логии по принудительно-
му вызову осадков в этих 
районах.

Ученые 
проанализировали 
демографическую 
ситуацию на Кубани. 
А вот социологи  
с ними не согласны.

В регионе будут 
искусственно 
вызывать дожди

КАК ПОГОДКА?

Галина КОПЫЛОВА

После солнечных 
деньков в регион 
придут дожди. 

Температурные качели 
продолжает раскачивать 
осень на Кубани. После 
очередных теплых око-
шек холодный фронт 
принесет в регион про-
мозглую погоду. Рухнут и 
столбики на термометрах.

- До 9 октября в Кра-
снодарском крае бу-
дет теплая погода без 
осадков. Днем ожида-
ется 23-28 градусов те-
пла. После - ситуация 
изменится. Подует ве-
тер, и пойдут дожди, 
- сообщила замначаль-
ника Краснодарского 

гидрометцентра Свет-
лана Попова. - Вторая 
половина недели будет 
пасмурной. Вечером 8 
октября начнет прохо-
дить холодный фронт, 
в большинстве районов 
края ожидаются дожди 
с грозой. Днем темпе-
ратура воздуха составит 
около 17-22 градусов. А 
10 октября максимум 
будет уже 15-20 граду-
сов.

Кроме этого, практи-
чески каждую ночь и 
утром из-за перепадов 
температур на Куба-
ни ожидаются туманы. 
Также синоптики сооб-
щают, что выше 20 гра-
дусов до конца октября 
термометры показывать 
уже не будут.

Надвигается 
холодный фронт

Пять районов Кубани 
«постарели»?

С рождени-
ем детей мы 
только моло-

деем!

Станислав Агкацев. Эдуард Сперцян. Юрий Дюпин.

Проголосовать за «Джентльмена 
года» можно на сайте 
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- Самое важное, что вы 
здесь приобретаете, это горизонталь-
ные связи, которые пригодятся вам 
в самых неожиданных ситуациях, - 
напутствовали нас на конкурсе «Ли-
деры России. Политика» победители 
прошлого сезона. Я и представить 
себе не мог, что «пророчество» сбу-
дется так быстро. Но оказалось, что 
люди из самых разных сфер намного 
ближе друг другу, чем кажется.

«Всех, кто уже здесь, приветствую. 
Мы делаем памятку для войск о базо-
вых мерах предосторожности, необ-
ходимых солдату, чтобы не лишиться 
денег глупым образом», - упало со-
общение в свежесозданную группу 
финалистов конкурса.

- Формат А4! - началось обсуж-
дение.

- Лучше брошюру!
- Надо в виде комиксов! - неожи-

данно рубанул ветеран СВО.
- Поддерживаю! - вырвалось у ме-

ня.
Накануне один из российских обо-

ронных производителей подарил мне 
свой металлоискатель. И руковод-
ство по эксплуатации к нему разо-
рвало все шаблоны привычно скуч-
ных инструкций: оно было как раз в 
виде простого комикса с понятными 
рисунками. Даже без соответству-
ющей подготовки и технического 
образования осваивать этот аппа-
рат оказалось легко и интересно. С 
детства любил картинки в книжках.

В итоге вполне уверенным поль-
зователем металлоискателя я стал за 
какой-то час. Столько бы я потратил 
только на чтение обычной «взрос-
лой» инструкции? Поэтому идея с 
памяткой-комиксом по финансовой 
грамотности мне показалась осо-
бенно удачной: ярко, доходчиво и 
не отталкивает заумностью.

- Сама мысль дать бойцам инстру-
мент защиты от посягательств на 
кошелек напрашивалась не первый 
год, - подчеркнул застрельщик на-
шего маленького проекта, кандидат 
юридических наук Борис Чигидин. - 
Реализовалась она в рамках гори-
зонтального взаимодействия полу-
финалистов конкурса - без всякого 
начальства в проектной группе. Не 
по команде, а по принципу «где ты 
можешь, там и должен». Именно на 
этом принципе в построено набрав-
шее в стране огромную силу и размах 
волонтерское движение.

Большие единовременные вы-
платы и солидное ежемесячное до-
вольствие сделали военных прио-
ритетной целью для мошенников. 
Помимо привычных разводов, жертва-
ми которых становятся вполне мирные 
граждане, появились и специфические 
аферы. Коллективным разумом мы 
вычленили несколько самых распро-
страненных схем и попробовали объ-
яснить, как избежать обмана.

Финансовый

Простой и понятный комикс для бойцов, чтобы не потерять свои кровные.

Это море пабликов в соцсетях с предложениями 
купить необходимые в войсках девайсы с доставкой 
чуть ли не до передовой. Есть вполне добросовест-

ные площадки. Но некоторые создаются противником для шан-
тажа покупателей за «финансирование ВСУ». В лучшем случае 
это однодневки, которые исчезнут, как только наберут денег.

Что делать? Помнить, что бесплатный сыр только в мышеловке. 
Пользуйся исключительно проверенными контактами с рекоменда-
циями от боевых товарищей. Проверяй на специальных сервисах 
историю смены названий канала продавца. Пробивай его через 
военные чаты - если уже кидал кого-то, найдутся свидетели.
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«БАРАХОЛКИ»

ИНСТРУКЦИИ 
С КАРТИНКАМИ

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

Как российскому солдату			   жуликам не сдать зарплату

Чем больше свободного времени (госпиталь, от-
пуск), тем сильнее хочется выгодно вложиться. И тем 
выше риск. Тут сваливаются десятки предложений 

об удачном инвестировании. Любые инвестпредложения в почте, 
мессенджерах или на рекламных баннерах стоит воспринимать как 
однозначную попытку развода. У спамеров нет цели сделать тебя 
богатым. Им важно выдоить твои деньги.

Криптовалюта, токены, иностранные активы, страхование жизни, 
акции, облигации, доля в чужом бизнесе… Делая любую покупку 
из этого перечня в первый раз, проиграешь с гарантией. Тем более 
входя на все деньги. Тем более на заемные.

«ИНВЕСТИЦИИ»

08.10.2025
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К сожалению, вокруг холостых героев СВО 
разросся аморальный бизнес, когда девушки с 
низкой социальной ответственностью влюбля-

ют в себя немного одичавших на фронте парней. А потом 
оформляют на себя их выплаты за ранение и, не дай бог, за 
гибель. Были прецеденты, когда такие браки признавались 
фиктивными, но потраченные деньги вернуть крайне тяжело.

Внезапная любовь в отпуске или на лечении не должна 
стать поводом для бесконтрольного доступа новой пассии 
к личным документам, гаджетам и банковским картам. Ни в 
коем случае нельзя оформлять на нее любые доверенности, 
особенно на распоряжение финансами.

Еще одна схема  - подделка долговых расписок от 
имени военнослужащих на сумму до 500 тысяч руб

лей. Такие долги взыскиваются по упрощенной схеме через иск без 
присутствия ответчика. Если судебный приказ о взыскании такого 
«долга» не оспорен вовремя, деньги списываются приставами со 
счета бойца и быстро обналичиваются. Чтобы свести этот риск к 
минимуму, на «Госуслугах» в разделе «Госпочта» подключи получение 
судебных уведомлений в электронном виде. Любое извещение  - 
повод действовать как можно быстрее. Если на гражданке нет 
представителя с судебной доверенностью, информируй семью. Ее 
задача - срочно уведомить прокуратуру, что в отношении участника 

СВО возбуждено гражданское дело. 
Прокуратура должна приостановить 
производство.

«МАЛЬВИНКИ»

«Коц. Аналитика с именем» - 
авторская программа 

военкора Александра Коца. 
 Включайте Радио «КП» 

по средам в 20.00

ликбез

СПИСАНИЕ  
«ДОЛГОВ»

Больше 
примеров 
комиксов-
инструкций - на сайте KP.RU

- На фронте некогда думать и анализи-
ровать житейские и бытовые вопросы, и 
поэтому наши ребята зачастую становят-
ся жертвами кидал. А ведь нет большего 
скотства, нежели обмануть защитника. 
И если наша идея поможет ребятам со-
хранить кровные, значит, мы поработали 
не зря, - говорит председатель Обще-
ственной палаты ДНР Александр 
Кофман, который и нашел художника, 
переложившего наши слова на картинки.

- Суть памятки - в формировании цифро-
вого иммунитета и критического мышле-
ния. Мы учим распознавать манипуляции, 
проверять информацию и действовать по 
простым, но эффективным алгоритмам: 
«Остановись. Позвони командиру. Не пе-
реводи деньги». Наша цель - дать каждому 
военнослужащему надежный и понятный 
инструмент для защиты своих финансов 
и личного пространства, - добавляет моя 
соратница по «Лидерам» Карина Поно-
марева, профессор Высшей школы 
правоведения и председатель Сове-
та молодых ученых Президентской 
академии.

- А не слишком по-детски? - спросил я 
знакомых офицеров, которым отправил 
«на пробу» наши комиксы.

- Самое то! А то люди взрослые, воюют 
по три года, но в вопросах финансов ведут 
себя безответственнее детей.

• Для любых расчетов 
онлайн лучше иметь 
отдельную (не зарплатную) карту. Если нет пластиковой, 
при первой возможности выпустить виртуальную.
• В секрете необходимо хранить не только код CVV/CVC 
(три цифры на обороте), но и другие реквизиты карты. 
Способы увести деньги по связке «номер + срок действия» есть.
• Адреса редко посещаемых магазинов набирать вручную, 
а не переходить по ссылкам, которые очень часто 
ведут на имитацию известного сайта.
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БУДЬ В КУРСЕ! 

• На страницах любых платежных форм убеждаться, 
что соединение защищено 
(буквы https и/или символ замка в адресной строке).
• Банковские уведомления об операциях по карте 
должны быть всегда включены 
и по возможности регулярно проверяться.

РАЗВИВАЕМ 
ЦИФРОВОЙ 

ИММУНИТЕТ

Как российскому солдату			   жуликам не сдать зарплату
08.10.2025
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Иван ДЕМИДЧЕНКО

Губернатор Краснодарско-
го края Вениамин Кондратьев 
принял участие в междуна-
родном форуме «Биопром», 
который состоялся в Гелен-
джике, и подписал согла-
шение, согласно которому 
достижения России в обла-
сти биоэкономики ежегодно 
будут демонстрироваться на 
Кубани.

ОСОБЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ
Краснодарский край имеет 

большой опыт в организации 
и проведении мероприятий 
различного масштаба, в том 
числе и международных. Ре-
гион обладает развитой логи-
стикой и инфраструктурой, 
отметил глава Кубани.

- При этом мы обладаем 
серьезным научным и про-
изводственным потенциалом 
для внедрения собственных 
разработок в ключевых от-
раслях. Одно из самых пер-
спективных направлений - 
использование биоресурсов, 
живых микроорганизмов для 
создания новых продуктов и 
технологий в химической, 
фармацевтической, пищевой 
промышленности и сельском 
хозяйстве. Благодаря подпи-
санному соглашению теперь 
мы сможем проводить «Био-
пром» в Краснодарском крае 
на постоянной основе. Это 
позволит развивать промыш-
ленный потенциал Кубани, 
укреплять международные 
деловые связи и совершенст-
вовать выставочную инфра-
структуру региона, - добавил 
Вениамин Кондратьев.

По его словам, соглашение 
даст возможность развивать 
биотехнологическую, хими-
ческую, фармацевтическую, 
медицинскую, косметиче-
скую промышленности, а 
также машиностроение.

Подписание документа 
делает более доступными 
международные рынки, что 
позволит увеличить экспорт 
биопродукции, обмениваться 
технологиями и опытом с за-
рубежными коллегами.

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ 
ПРЕВОСХОДСТВО

Выступая с докладом на 
стратегической сессии «Би-
опрома», Вениамин Кондра-
тьев поблагодарил вице-пре-
мьера РФ Дениса Мантурова 
за внимание, которое прави-
тельство оказывает региону.

Губернатор также обозна-

чил важность выбора Кра-
снодарского края в качестве 
площадки для проведения 
форума, поскольку это позво-
лит объединить науку, власть 
и бизнес. Таким образом, Ку-
бань - одна из ключевых тер-
риторий страны для развития 
биотехнологий.

Традиционно Краснодар-
ский край воспринимается 
как аграрный и курортный 
регион. И этой действительно 
так, отметил Вениамин Конд-
ратьев. По его словам, здрав-
ницы, высокотехнологичная 
медицина, экологически чи-
стые и безопасные продукты 
- это предмет гордости.

- Вместе с тем за последние 
годы при поддержке прави-
тельства России нам удалось 
добиться заметных успехов и 
в промышленности. Сейчас в 
отрасли реализуем ряд круп-
ных инвестпроектов, почти 
половина из которых направ-
лена на импортозамещение и 
развитие высокотехнологич-
ных отраслей: химической, 
фармацевтической, медицин-
ской. Технологии становят-
ся необходимым условием 
развития экономики, повы-
шения качества и продолжи-
тельности жизни, благополу-
чия людей. Регионы сегодня 
конкурируют не только за 
рынки и инвестиции, но и 
за технологическое лидерст-
во. Мы хотим быть не просто 
лидерами, а добиться техно-
логического превосходства. 
Уверен, у Кубани для этого 
есть все возможности, - до-
бавил Вениамин Кондратьев.

УНИКАЛЬНЫЕ 
РАЗРАБОТКИ

На стенде Краснодарского 
края, который был организо-
ван министерством промыш-
ленной политики и Фондом 
развития промышленности 
региона, свои разработки 
и продукцию представили 
предприятия, университеты 
и научные центры.

В их числе были и произво-
дители косметики, которые 
используют в производстве 
натуральные компоненты: 
экстракты вина, водорослей, 
лекарственных трав.

Кубанские ученые впер-
вые представили сообщест-
ву коменовую кислоту. Это 
уникальное вещество, кото-
рое позволяет значительно 
ускорить восстановление тка-
ней и заживление. На основе 
коменовой кислоты создают 
лекарственные препараты, 
БАДы, косметику и другие 
продукты с антибактериаль-
ными и ранозаживляющими 
свойствами. На данный мо-
мент это вещество в России 
не производится.

Демонстрировались ин-
новации в медицинской и 
фармацевтической промыш-
ленности, парфюмерно-кос-
метической отрасли, а также 
в пищевой промышленности 
и агробиотехнологиях.

Всего же в «Биопроме» 
приняли участие порядка 
100 российских предприя-
тий. Форум был разделен на 
четыре трека - «Биотехмед», 
«Косметик компонент», «Ин-
нофуд» и «Экобио».

СОХРАНЕНИЕ ПРИРОДЫ
В рамках международного 

форума «Биопром» в Гелен-
джике состоялась экологиче-
ская акция по восстановлению 
леса в микрорайоне Голубая 
Бухта. На территории, постра-
давшей от пожара в 2019 го-
ду, было высажено 12 тысяч 
саженцев пицундской сосны.

- Мы гордимся экологиче-
ским разнообразием Красно-
дарского края и делаем все, 
чтобы сохранить уникальную 
природу региона для жителей 
и туристов, а также будущих 
поколений. Для этого создаем 
особо охраняемые природные 
территории - на сегодняш-
ний день их в крае уже более 
480, ежегодно занимаемся 
лесовосстановлением, бла-
гоустраиваем зеленые зоны 
во всех муниципалитетах. Все 
это позволяет делать жизнь на 
Кубани более комфортной, 
развивать туристический по-
тенциал главного курортного 
региона страны, - сказал Ве-
ниамин Кондратьев.

Путь к месту высадки де-
ревьев оформили как арт-ал-
лею. Здесь установили арки 
и информационные указа-
тели, которые рассказывают 
об истории Геленджика и его 
природных богатствах, в том 
числе и о краснокнижной пи-
цундской сосне.

Отсюда же берет начало 
новая экологическая тропа 
протяженностью более по-

лутора километров. Для всех 
желающих по маршруту до-
ступен аудиогид, который 
поможет узнать не только о 
местной флоре, но и о твор-
ческих личностях, черпавших 
вдохновение в этих живопи-
сных местах.

Вениамин Кондратьев обо-
значил, что такие экологи-
ческие акции планируется 
сделать ежегодными в рамках 
форума «Биопром».

За последние три года.

В интервью представителям 
региональных средств массо-
вой информации глава Кубани 
Вениамин Кондратьев расска-
зал о появлении в крае импор-
тозамещающих промышленных 
предприятий.

Губернатор акцентировал вни-
мание на том, что сейчас ряд 
западных стран ввели санкции в 
отношении России. В частности, 
ограничили ввоз в страну ряд 
товаров. Однако это дало тол-
чок для развития отечественных 
производителей.

В Краснодарском крае за-
пущен целый спектр мер под-
держки предприятий, которые 
занимаются разработкой соб-
ственных технологий и выпуском 
импортозамещающей продукции 
в отраслях станкостроения, ма-
шиностроения, радиоэлектрони-
ки, медицины, фармацевтики и 
других, отметил глава региона.

- Например, финансируем до 
30 процентов затрат на созда-
ние или модернизацию импор-
тозамещающих производств в 
рамках отраслевой госпрограм-
мы. Для них же региональный 
Фонд развития промышленности 

предоставляет льготный заем по 
ставке от 0,1 процента годовых, 
аналогов которому практически 
нет в других регионах страны. 
Все это позволило за три года 
запустить 10 импортозамеща-
ющих промышленных произ-
водств. Всего же с поддержкой 
края подобные проекты реали-
зуют 20 предприятий промыш-
ленного комплекса, - добавил 
Вениамин Кондратьев.

В частности, в Северском 
районе открылось производст-
во амфорного диоксида крем-
ния и заработал комплекс по 
изготовлению комплектующих 
картриджных систем. В Белоре-
ченском районе после модерни-
зации фабрики запустили выпуск 
чулочно-носочных изделий, а в 
Староминском районе - компо-
нентов для жаток.

Согласно подписанным в этом 
году соглашениям с инвестора-
ми, на Кубани создадут еще 
семь импортозамещающих про-
изводств. Начнут производство 
тормозных дисков, фотоэлек-
трических преобразователей 
космического назначения, ком-
понентов и компьютерных плат, 
необходимых для интерактивно-
го оборудования и так далее.
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Событие

В крае открылось  
10 импортозамещающих 
производств

Он будет 
проводиться 
каждый год.

ВАЖНО!
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Кубань выбрали площадкой 
форума «Биопром»

Вениамин Кондратьев отметил, что соглашение 
позволит развивать промышленный потенциал Кубани 

и укреплять международные деловые связи.
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Люди дела

Иван ДЕМИДЧЕНКО

На финальном заседании 
летнего оперативного штаба 
под председательством главы 
города Андрея Прошунина под-
вели итоги курортного сезона 
2025 года и обсудили работу по 
обеспечению безопасности и 
комфорта отдыхающих.

СЕРВИС И КАЧЕСТВО
За девять месяцев этого го-

да средняя загрузка гостиниц 

и других средств размещения 
города-курорта составила по-
чти 79%. Летом же она дохо-
дила до 90%. Высокий спрос 
сохранился и в сентябре, а на 
октябрь уже забронировано 
63% мест. На сегодняшний 
день в городе-курорте однов-
ременно отдыхает около 170 
тысяч человек.

- Особое внимание в этом 
году мы уделили безопасности, 
развитию инфраструктуры для 
отдыха, повышению качества 
услуг. Благодаря слаженной 
совместной работе всех, кто 
отвечает за функционирова-
ние курорта, - от спасателей 
и сотрудников правоохрани-
тельных органов до комму-

нальных, транспортных служб 
и предприятий гостеприимст-
ва - мы успешно справились со 
всеми вызовами и обеспечи-
ли сервис и высокое качество 
отдыха на нашем побережье, 
- добавил глава Сочи.

В этом году 123 городских 
пляжа прошли федеральную 
классификацию, а 63 из них 
были удостоены престиж-
ного международного знака 
«Синий флаг». Для маломо-
бильных граждан на пляжных 
территориях оборудовано 75 
элементов доступной среды.

Безопасность на воде обес-
печивали более 750 професси-
ональных спасателей. Вместе с 
полицией было проведено 48 
рейдов, в результате которых 
составлено свыше 40 протоко-
лов за купание в неположен-
ных местах, 20 нарушителей 
были доставлены в отделы по-
лиции. Для оповещения гра-
ждан использовалась система 
аудиотрансляции о правилах 
поведения на воде.

Летом пресечено более 500 
случаев нелегальной продажи 

алкоголя, изъято 62 тысячи ли-
тров контрафактной продук-
ции. Составлено свыше 3,2 
тысячи протоколов за несан-
кционированную торговлю. 
Также проведены проверки в 
сфере общественного пита-
ния, по результатам которых 
14 заведений получили офи-
циальные предостережения.

Ежедневно в патрулирова-
нии улиц, парков и набереж-
ных вместе с полицией участ-
вуют более 100 представителей 
казачьих и народных дружин. 
К следующему лету планиру-
ется модернизировать и уста-
новить пять дополнительных 
сезонных пунктов полиции на 
пляжах.

ЗАДАЧА ВЫПОЛНЕНА
Количество поездов дальне-

го следования до Сочи было 
увеличено более чем в два раза. 
До января 2026 года курсиру-
ет международный круизный 
лайнер Astoria Grande.

За лето в Сочи прошло бо-
лее 600 массовых мероприя-
тий, которые посетили око-

ло 300 тысяч человек. Более 
сотни концертов с участием 
звезд эстрады состоялись на 
различных площадках города, 
включая «Фестивальный», Зе-
леный и Зимний театры, а так-
же объекты горного кластера.

Оперативный штаб по ко-
ординации курортного се-
зона, работавший с мая 2025 
года, успешно справился с 
поставленными задачами по 
обеспечению бесперебойного 
функционирования всех ку-
рортных служб в период пи-
ковой нагрузки.
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Они внесли 
существенный 
вклад в развитие 
образования.

В канун Дня учителя в 
сочинском Зимнем театре 
состоялось торжественное 
мероприятие, собравшее 
лучших представителей 
педагогического сообще-
ства курорта. Заслуженные 
награды получили десятки 
воспитателей, преподавате-
лей и наставников.

- В нашем городе рабо-
тают свыше шести тысяч 
педагогов, и я благодарю 
каждого за верность про-
фессии и детям, за ту до-
броту, которую вы дарите 
своим ученикам, и ту веру, 
которую вы вкладываете в 
каждый их шаг. Вы насто-
ящие создатели будущего, 
ваши выпускники сегодня 
развивают Сочи и трудятся 
во всех уголках нашей ве-
ликой Родины, внося свой 
вклад в ее процветание. И, 

конечно же, ваша задача 
как проводников в будущее 
сохранить и передать на-
копленный опыт, сделать 
его богаче, воспитать но-
вые поколения ученых, 
творческих деятелей, вра-
чей и учителей, рабочих, 
которые так необходимы 
нашему обществу. С празд-
ником, с Днем учителя! - 
поздравил глава города 
Андрей Прошунин.

Награды учителям вру-
чили заместители главы 
курорта Елена Канюк и 
Александр Митников, а 
также председатель Го-
родского собрания Сочи 
Виктор Филонов.

Звание «Заслуженный 
учитель Краснодарского 
края» было присвоено учи-
телю географии лицея 
№3 Ирине Фоменко. Бо-
лее полутора десятков пе-
дагогов удостоились звания 
«Почетный работник сферы 

образования Российской 
Федерации».

Почетные грамоты Ми-
нистерства просвещения 
РФ получили 28 учителей. 
Свыше 30 педагогов были 
отмечены благодарностями 
и грамотами от имени главы 
Сочи за многолетний добро-
совестный труд.

Городское собрание Сочи 
наградило почетными гра-
мотами девять представи-

телей образования, а на-
грудные знаки «За верность 
профессии», «Почетный 
наставник» и «Молодость 
и Профессионализм» полу-
чили 19 специалистов.

Особое внимание было 
уделено тем, кто готовит 
выпускников-стобалльни-
ков. Премии главы города в 
размере 100 тысяч рублей 
получили 12 педагогов. До-
полнительные премии от 15 

до 100 тысяч рублей вручи-
ли более чем 30 учителям, 
которые стали победителя-
ми и призерами професси-
ональных конкурсов.

Из шести тысяч педаго-
гов, работающих в сочин-
ских образовательных учре-
ждениях, 60 - заслуженные 

учителя России и 120 - за-
служенные учителя Кубани. 
Только в 2024 году более 
400 педагогов приняли 
участие в конкурсах проф-
мастерства разного уровня, 
130 из них стали победите-
лями и лауреатами.

Администрация города 
оказывает учителям раз-
личную поддержку. Ком-
пенсацию аренды жилья в 
размере 20 тысяч рублей 
ежемесячно получают 784 
педагога. Восемнадцать 
специалистов работают в 
сельских школах по про-
грамме «Земский учитель».

С начала этого года учи-
теля также могут получать 
ежемесячную компенсацию 
по ипотечному кредиту в 
20 тысяч рублей. Кроме 
того, им предоставляется 
льготный проезд в город-
ском транспорте и частич-
ная компенсация питания 
в школах.

■■ КСТАТИ

Для учителей 
устроили яркий 

концерт.

На сцене Зимнего театра наградили лучших педагогов

Спрос на отдых в Сочи 
остается высоким

На данный момент  
в Сочи отдыхают порядка 

170 тысяч человек.

 Андрей Прошунин 
отметил, что в этом 

сезоне особое внимание 
уделялось безопасности и 

повышению качества услуг.

Более 60% номерного 
фонда средств размещения 
забронировано.
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На курорте можно найти отдых на любой вкус.



10 Кубань
www.kp.ru
08.10.2025

Иван ДЕМИДЧЕНКО

В Чистяковской роще про-
шел экологический фестиваль 
«Островок добра», организован-
ный в рамках городского проекта 
«Школа с мэром». Девиз празд-
ника, соединившего заботу об 
окружающей среде и поддержку 
людей с особенностями разви-
тия, - «Сохраняя природу, со-
храняем дружбу!».

Лично оценить результаты ра-
боты молодых краснодарцев при-
ехал глава города Евгений Наумов. 
Он пообщался с инициативными 
подростками и высоко оценил их 
вклад в это важное дело.

- Всего за несколько месяцев 
вам удалось воплотить идею 
«Островка добра». Вы в очеред-
ной раз доказали, что у нашей 
молодежи огромный потенци-
ал. Вам любые идеи по плечу, а 
мы всегда вам поможем, чтобы 
мечты становились реальностью, 
- сказал мэр.

Курировал проект «Островок 
добра», на всех этапах поддержи-
вал школьников и помогал в реа-
лизации их замыслов заместитель 
главы Краснодара Илья Павлов.

- Большое спасибо всем участ-
никам - получился отличный фе-
стиваль. Уверен, мы будем даль-
ше развивать и этот проект, и в 

целом такую интересную колла-
борацию со школьниками. Это 
полезная практика, - уточнил 
вице-мэр.

Праздник собрал широкий круг 
участников. В нем также приняли 
участие заместители главы Анна 
Леонова и Надежда Панаетова, 
представитель Центра «Край ми-
лосердия» Антон Зайцев и руково-
дитель экологической организации 
«Чистая среда» Дарья Сычева.

Для гостей фестиваля работали 
разнообразные площадки. Мож-
но было посетить творческие 
мастер-классы, полюбоваться 
выставкой картин особенных ху-
дожников или порадовать детей 
на станциях с мыльными пузыря-
ми, аквагримом и сладкой ватой.

Особое внимание уделили 
экологии. Все желающие могли 
сдать пластик на переработку, 

поучаствовать в играх и лотерее, а 
также приобрести изделия мест-
ных ремесленников.

Ансамбль телесной перкус-
сии «ТаКаДум» провел для го-
стей фестиваля зажигательный 
флешмоб, а творческие коллек-
тивы выступили с вокальными 
и танцевальными номерами. 
Концертную программу также 
подготовили подопечные орга-
низаций для детей и подростков 
с особенностями развития.

Инициатива проведения 
«Островка добра» родилась в ию-
не на городском слете «Школа 
с мэром», где старшеклассники 
разработали десять проектов в 
сфере добровольчества.
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Это полезно знать

Чистоту наводили 
на Ростовском 
шоссе.

В Краснодаре прошел 
масштабный субботник, 
на котором убирали Ро-
стовское шоссе - важный 
въездной маршрут в кубан-
скую столицу.

В мероприятии приня-
ли участие глава города 
Евгений Наумов, его за-
местители, руководители 
структурных подразделе-
ний, а также сотрудники 
администраций Краснодара 
и Прикубанского округа. К 
инициативе подключились 
и жители города. Всего на-
вести порядок вышли более 
800 человек.

- Это въездной маршрут в 
столицу Кубани для автомо-
бильного и железнодорож-
ного транспорта. Террито-
рию регулярно убирают, но 
она требует большего внима-
ния. Поэтому мы все сегодня 
пришли вычищать поросль, 

обрезать сухие ветки, ава-
рийные деревья и собирать 
мусор, - написал в социаль-
ных сетях Евгений Наумов.

Мэр также добавил, что 
именно таким - чистым и 
ухоженным - город-милли-
онник должен встречать 
своих жителей и гостей, и 
поблагодарил всех добро-
вольцев за их труд.

К субботнику присое-
динились специалисты 
трамвайно-троллейбусно-
го управления, городской 

службы ливневой канали-
зации, Центра мониторин-
га дорожного движения и 
транспорта, а также со-
трудники РЖД.

- Использовали технику 
для мульчирования веток, 
чтобы не вывозить их на 
полигон твердых отходов, 
а применять в дальней-
шем полученную щепу для 

улучшения почвы, - пояснил 
глава администрации 
Прикубанского округа 
Евгений Беликов.

Уборку провели на город-
ском участке Ростовского 
шоссе - от улицы Зипов-
ской до «Бауцентра», так и 
на федеральном - от улицы 
имени Ягодина до трассы 
М-4 «Дон».

ВАЖНО!

НАГЛЯДНО

Уборка урожая 
продолжается.

Как сообщил глава го-
рода Евгений Наумов в со-
циальных сетях, в садах 
краевой столицы продол-
жается осенняя уборочная 
кампания. На данный мо-
мент собрано уже более 
245 тонн косточковых и 
свыше 2,1 тысячи тонн 
семечковых культур.

- Закипела работа в са-
дах в районе Ейского шос-
се. Там собирают урожай 
яблок. Одновременно про-
должается уборка сои, 
кукурузы, подсолнечни-
ка. Спасибо аграриям за 
неустанный труд. Желаю 
благоприятной погоды и 
хорошего урожая! - поже-
лал Евгений Наумов.

Кроме того, начался 
важный этап подготовки к 
будущему сельхозсезону - 
посев озимых культур. Под 
урожай 2026 года в Крас-
нодаре отведено 10,9 ты-
сячи гектаров. Основную 
площадь - более 10 тысяч 
гектаров - займет озимая 

пшеница, а на оставшихся 
800 гектарах будет высеян 
ячмень. Помимо этого, за-
вершена заготовка кормов 
для животных.

Краснодарские сельхоз-
производители полностью 
обеспечены всем необхо-
димым для проведения по-
левых работ. В том числе 
семенами, удобрениями, 
средствами защиты расте-
ний, горюче-смазочными 
материалами и современ-
ной техникой.

Он прошел под 
девизом «Сохраняя 
природу, сохраняем 
дружбу!».

В Краснодаре собрали 
более 2,4 тысячи 
тонн фруктов и ягод

Теперь  
она доходит  
до улицы имени 
Ломоносова.

В Краснодаре продол-
жается планомерная 
работа по созданию 
комфортных условий 
для движения город-
ского транспорта. Вы-
деленную полосу, обо-
значенную знаком «А», 
продлили на улице Се-
верной. Новый участок 
действует в обоих на-
правлениях - от улицы 
Садовой до улицы имени 
Ломоносова.

Проезжая часть уже 
приведена в соответ-
ствие с новыми пра-
вилами. В частности, 
нанесена необходимая 
дорожная разметка и 
установлены информа-
ционные знаки.

Как отметил заме-
ститель главы Крас-
нодара Владимир 
Архипов, улица Се-
верная является одной 
из ключевых и самых 
загруженных магистра-
лей города, по которой 

ежедневно курсируют 
десятки троллейбусов 
и автобусов.

- В рамках комплек-
сной схемы организа-
ции дорожного движе-
ния, разработанной 
Высшей школой эко-
номики, мы продол-
жаем развитие сети 
выделенных полос в 
Краснодаре, чтобы 
горожане и гости го-
рода могли быстрее 
добираться на обще-
ственном транспор-
те до места учебы, 
работы, проживания 
и так далее. К 2034 
году этот показатель 
планируем увеличить 
до 45 километров, - 
уточнил вице-мэр.

В пресс-службе ад-
министрации города 
напомнили, что первый 
участок выделенной по-
лосы на улице Северной 
сделали от улицы Седи-
на до улицы Леванев-
ского. После ремонта 
полосу продлили до ули-
цы Садовой, а теперь 
она достигла и улицы 
Ломоносова.

Полосу  
для общественного 
транспорта  
по Северной продлили

■■ КСТАТИ

На субботник в столице Кубани 
вышли более 800 человек

Вдоль дороги собрали мусор, а также 
спилили сухие деревья и ветки.
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Евгений Наумов отметил, что 
молодежи любая идея по плечу.

В Чистяковской роще 
провели экофестиваль
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Особенности межнациональных отношений  
и менталитетов разных наций,  

конфликты и противоречия, которые  
мешают нам жить дружно. По воскресеньям 

в «Национальном вопросе» в 16.00 на Радио «КП»

Мария БЕРК,  
Евгений САЗОНОВ

Российский 
этнограф рассказал 
о талибах, камере 
для шпионов 
и мнении местных 
жителей о России.

Святослав Каверин 
почти два месяца провел 
в афганских тюрьмах. Он 
был задержан в Кундузе 
по обвинению в контра-
банде и шпионаже. Суд 
признал его невиновным.

Вернувшись, Святослав 
побывал в гостях у «КП».

- Зачем вы поехали 
в Афганистан?

- При прошлом ре-
жиме я его посещал, но 
исследовать глубинку 
было нереально из-за 
опасной обстановки. 
А теперь открылись все 
провинции. Я хотел за-
писать фольклор, иссле-
довать объекты старины 
и посетить долины, где 
еще не был.

- Как вас задержали?
- Я ездил на обще-

ственном транспорте, 
на одном посту меня 
остановили. Сотрудник 
начал на ходу сочинять, 
что бы мне пришить. 
Я сказал, что в Москве 
преподаю дари (афган-
скую разновидность 
персидского.  - Ред.). 
«Значит, ты готовишь 
игиловцев*, которых из 
России будут засылать 
в Афганистан!»

Они дали информа-
цию в Кабул, что я за-
держан, а там на меня 
лежало донесение, буд-
то я задавал неправиль-
ные вопросы. В одной 
деревне я спросил ста-
росту, под какой груп-
пировкой была долина 
в  прошлом. Видимо, 
в рапорте он это упомя-
нул. Я предлагал следо-
вателю послушать аудио 
разговора, но его это не 
заинтересовало.

«СДЕЛАЕМ ФАРШ»
- Вас сразу отправили 

в тюрьму?
- Сутки я провел в го-

стинице как бы под аре-
стом, но за свой счет. 
Сумки вывернули, но 
в опись не внесли два 
драгоценных камуш-
ка для колец, которые 
потом украли. Поехали 
в Кабул. Меня допраши-
вали в штабе контрраз-

ведки, там я провел две 
недели в комнатке 4 на 
4 метра. 

- Каменный мешок?
- Нет, бывший офис, 

даже с  кондиционе-
ром... Били только 
один раз, и то больше 
для испуга. Но давили, 
угрожали: «Мы позво-
ним твоим детям и ска-
жем: ищите себе другого 
отца. Мы тебе вырвем 
глаза, сделаем из тебя 
фарш».

Потом меня перевели 
в СИЗО главного разве-
дывательного управле-
ния. В отдельном блоке 
там живут игиловцы*, 
которые уже отбыли 
срок, но не хотят воз-
вращаться на родину. 
По выходным к  ним 
приходят жены, дети.

С нами сидел китай-
ский турист, который 
сфотографировал пост 
безопасности. Его вско-
ре выпустили. И была 
еще группа из 11 граж-
дан Камеруна, которые 
печатали в Афганистане 
фальшивые доллары.

- В каких условиях вас 
содержали?

- В приемлемых. На 
полу ковролин, про-
гулки в цементном дво-
рике. Кормили пловом, 
курдюком - большими 
кусищами. Бульоном 
наваристым. 

Я под конец объявил 

голодовку  - мне ни 
разу не дали позвонить. 
Только на 30-й день ор-
ганизовали встречу с на-
шими дипломатами.

ЧИСТ И СВОБОДЕН
- Почему вас заподо-

зрили в контрабанде?
- У меня была новая 

бижутерия и  украше-
ния для музейной кол-
лекции, которым лет 
50 - 70. Еще советские 
чайники, изготовлен-
ные в Кольчугине Вла-
димирской области, 
с чеканкой афганского 
ремесленника. Это 
не исторические 
ценности...

После ви-
зита консуль-
ских работни-
ков состоялся 
суд. Судья ска-
зал: «Больше на по-
литические темы ни 
с кем не разговаривай, 
вопросов не задавай, ты 
чист и свободен». Ме-
ня отвезли в аэропорт, 
и 9 сентября я был в Мо-
скве.

- Еще в Афганистан по-
едете?

- Желание вернуться 
есть, но я больше не по-
еду за свой счет. Толь-
ко по приглашению 
и с гарантиями защиты 
от произвола... У меня 
собрано материала на 
10 лет вперед, пока бу-
ду обрабатывать архивы.

Мне удалось прояс-
нить статус ряда малых 

языков: насколько они 
живы, сколько носи-
телей, что из истори-
ческих данных люди 
помнят, какие леген-
ды… Это важно, ведь 
местные почти не за-
нимаются такими ис-
следованиями.

ВЕРТИКАЛЬНЫЕ 
МЕРТВЕЦЫ

- Как изменилась 
жизнь в  стране после 
прихода талибов?

- Стало безопаснее. 
Курить стали категори-
чески меньше. При этом 

исчезли многие свет-
ские праздники вроде 
Навруза.

Афганистану нужны 
женщины-врачи, аку-
шерки, преподаватели. 
А они сейчас не могут 
получать образование. 
Верхи ведут себя в этом 
отношении так, как счи-
тают нужным, а  низы 
считают, что их сестры 
и дочери должны учить-
ся и  работать на «не-
стыдных» должностях…

- Что афганцы думают 
о русских?

- Я хочу написать 
и в Афганистане издать 
книгу «Ничего вы не 
знаете про Россию». Хо-
тя, конечно, даже в глу-
бинке я встречал людей, 
которые у нас учились.

Один следователь мне 
заявил, что в  России 
все  - кафиры, негод-
ные люди, аморальные. 
Когда я сказал, что у нас 

живут 15 - 20 миллио-
нов мусульман, для не-

го это стало открытием. 
Они ничего не знают 
о православии и дума-
ют, что все христиане 
к нам из Европы и Аме-
рики приехали. А рус-
ские - кафиры и комму-
нисты. И они считают, 
что коммунизм  - это 
когда всех убивают и за-
прещают ислам…

Моему афганскому 
другу бабушка в детстве 
рассказывала, что шу-
рави советские мертве-
цов закапывают в землю 
вертикально, оставляя 
голову над землей. Мо-
жет, это какой-то от-
голосок фильма «Белое 
солнце пустыни»?

Некоторые талибы со 
мной очень жестко раз-
говаривали: мол, дру-
жить с вами никогда не 
будем. А некоторые об-
щались любезно. Мне 
встретился начальник 
безопасности района, 
который просидел де-
вять лет в американской 
тюрьме на авиабазе Ба-
грам. Крайне уравнове-
шенный и мудрый че-
ловек, говорить с ним 
было приятно. В общем, 
я считаю, что произо-
шедшее со мной - произ-
вол отдельных идиотов.

- А как к американцам 
относятся?

- Абсолютное боль-
шинство плохим сло-
вом их вспоминает. 
Даже те, кто на них ра-
ботал. Отмечают, ска-
жем, что американцы 
строили всё только для 
себя - асфальт только до 
базы, но никуда более. 
И строили ненадежно. 
Советские же объекты 
стоят по 50 лет и более.

52 дня в афганской тюрьме
Святославу КАВЕРИ-

НУ 38 лет, он исследует 
культуру и быт народов 
Афганистана. Окончил ма-
гистратуру Центра соци-
альной антропологии РГГУ, 
был куратором нескольких 
выставок в Москве, в том 
числе в Музее Востока. 
Работает в Институте вос-
токоведения Российско-
Армянского (Славянского) 
университета.
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Луки 
афганских 
мальчишек 
выглядят  

не по-детски. 
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ИЗ ДОСЬЕ «КП»

Святослав с афганским краеведом Хаджи Мехраном. В его доме 
в провинции Нуристан этнограф записывал местный фольклор.

*ИГИЛ признано террористическим и  запрещено  
в России.

КОНКРЕТНО

ЧЕГО НЕ СТОИТ 
ДЕЛАТЬ 
ИНОСТРАНЦУ 
В АФГАНИСТАНЕ

• Перемещаться по стране без регистрации в министерстве 
информации и культуры и разрешения на поездку 
по определенному маршруту.
• Фотографировать силовиков, государственные 
объекты и женщин.
    • Обсуждать политику и религию.
      • Ввозить и употреблять алкоголь.

Картинка  
из глубинки
«Не так уж афганцы и бедны 

по сравнению с нами. Для них 
какая-нибудь московская сту-
дия  - просто чулан. Там люди 
живут в домах, где один этаж - 
сто метров, а этажей  - три-
четыре, - говорит Станислав. - 

В регионе Нуристан, который 
я исследовал, у жителей мно-
го земли, она поделена между 
семьями еще с языческого 
периода, и  большие стада 

в сотни голов скота.
Те, у кого много дочерей, 

считаются богатыми. Ведь за 
невесту нуристанцы берут вы-
куп минимум в 100 коз».

91.0 FM
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Евгений УМЕРЕНКОВ

ФРГ так и не заплатила 
нам репарации 
за Вторую мировую.

35 лет назад Германская 
Демократическая Республика 
перестала существовать. Ее 
госинституты были упразд-
нены, армия распущена, флот 
ликвидирован. Поглотившая ее 
ФРГ осталась членом НАТО.

Сегодня в украинском кон-
фликте немцы играют одну 
из главных ролей и пытаются 
развалить Россию - такова их 
благодарность за вклад Совет-
ского Союза в объединение сво-
ей страны.

Вместе с руководителем 
Центра германских исследова-

ний Институ-
та Европы РАН 
Владиславом 
Беловым мы 
вспомнили, как 
падала Берлин-
ская стена.

 
- Владислав 

Борисович, за-
падные страны 

в то время выступали против 
объединения двух Германий...

- Да, США, Франция, Бри-
тания были против.

- Тогда почему Горбачев так 
упорно продвигал эту идею?

- Потому что у него ничего 
не получилось внутри страны. 
Тогда шел массовый исход 
восточных немцев в Чехос-
ловакию, Венгрию. Горбачев 
уже понимал, что в СССР не 
было поддержки его рефор-
мам. «Революция», которую 
он хотел провести своей пере-
стройкой, провалилась, си-
ленок у него не оказалось - в 
отличие от китайцев. А тут 
мирные революции начались 
в Венгрии, Чехословакии, 
Польше. И он понял, что Вос-
точной Германии в общем-то 
тоже придется пойти по этому 
пути.

7 октября 1989 года он при-
ехал в ГДР, отмечавшую со-
рокалетие. Уже тогда у него 
шел конфликт с главой респу-
блики Эрихом Хонеккером и 
Куртом Хагером, отвечавшим 
за идеологию. Хагер говорил 
про перестройку: если сосед 
меняет обои, это не значит, 
что нам тоже надо заниматься 
ремонтом своего дома.

В тот день я был в Гамбурге 
смотрел по телевизору пря-
мую трансляцию из Берли-
на - было видно отчуждение 
между лидерами стран. А 
оппозиция Хонеккеру обра-
щалась за поддержкой к Гор-
бачеву, на Александерплац 
проходили миллионные де-
монстрации. И Горби посчи-
тал, что получает поддержку в 
обеих частях Германии.

СОВЕТСКИЙ СОЮЗ ГОТОВ!
- После 9 ноября 1989-го, 

когда рухнула Берлинская 
стена, сотрудник междуна-
родного отдела ЦК КПСС 
Николай Португалов встре-
тился с советником канцлера 

ФРГ Гельмута Коля Хорстом 
Тельчиком, автором западно-
германской версии объеди-
нения.

До этого в ЦК считали, что 
ГДР должна не объединяться, 
а сближаться с ФРГ. Срочной 
необходимости объединения 
не было. Португалов на встре-
че с Тельчиком согласился, 
что надо ускорять процесс. 
А тот исказил его слова и со-
общил Колю: Советский Со-
юз готов!

Михаил Сергеевич сказал: 
ну, хорошо, поехали. По всей 
видимости, он уже тогда вну-
тренне встал на сторону Коля. 
В общем, в декабре все было 
уже решено.

В январе нового года Гор-
бачев, ни с кем не советуясь, 
принял решение о выводе 
Западной группы войск. А 
ему даже немецкие социал-
демократы говорили: хорошо, 
что выводите, только под-
писывайте договор на осно-
ве одновременного вывода 
всех иностранных, то есть и 
американских, войск из ФРГ.

ПО ЦЕНЕ БУТЕРБРОДА
- Значит, была другая кон-

цепция - без поглощения Вос-
точной Германии Западной?

- Да, председатель Совета 
министров ГДР Ханс Модров 
написал очень хороший эко-
номический проект конфе-
дерации. Но было поздно, 

потому что Западная Гер-
мания уже всем управляла в 
ГДР - фактически, начиная 
с ноября - декабря 1989-го. В 
марте прошли выборы (пер-
вые и последние многопар-
тийные выборы в местный 
парламент. - Ред.), и всё. По-
сле них можно было делать 
что угодно. Потом заменили 
восточногерманскую марку 
на западную. Точка была по-
ставлена.

Горбачев предал Восточную 
Германию, предал Модрова, 
Хонеккера. Ведь ГДР входила 
в десятку ведущих государств 
Европы вместе с ФРГ. Там 
делали прекрасные краны, 
локомотивы, суда до сих пор 
плавают, космос, оптика! У 
восточных немцев была воз-
можность спокойно в рамках 
конфедерации войти потом 
в единое государство само-
стоятельным субъектом. Там 
все было в порядке. Немцев 
можно было обвинять в чем 
угодно, только не в нежела-
нии трудиться.

Мы с Модровом много об-
щались на эту тему, он был 
сильно обижен, как и многие 
восточные немцы, на Горба-
чева. Потом уже, после объ-
единения, никто в бывшей 
ГДР им не восторгался.

Министр иностранных дел 
ФРГ Ганс-Дитрих Геншер 
признавал: западные немцы 
были готовы и 100 миллиар-
дов марок заплатить СССР, и 
150. Позже Коль сказал одно-
му немецкому журналисту: я 
получил объединение Герма-
нии по цене бутерброда.

«ЗДОРОВО СДЕЛАЛИ»
- Вы общались с Горбачевым 

в последние годы его жизни?
- Лет десять назад я подо-

шел к нему на приеме у посла 
Германии в Москве и акку-
ратно напомнил, что как бы 
не очень хорошо все было с 
объединением. На что он ме-
ня хлопнул по плечу и сказал: 
«А здорово мы это сделали!»

Что я мог на это ответить? 
Как-то мы с коллегами бы-
ли у него на мероприятии в 
фонде, и он показал на меня: 
«Ну, что вы, германисты, ме-
ня критикуете, не любите?» 
Да, мы его не любим.

- Вспомним про обещания не 
расширять НАТО на восток…

- Бывший тогда госсекре-
тарем США Джеймс Бейкер 
признавался, что обещал это 
Горбачеву устно. Конечно, 
надо было все вносить в до-
говор «Два плюс четыре» («Об 
окончательном урегулирова-

нии в отношении Германии», 
подписанный в Москве, кро-
ме немцев, СССР, США, Ве-
ликобританией и Францией 
12 сентября 1990 года. - Ред.).

А 9 ноября 1990-го ФРГ и 
Советский Союз подписали 
договор, который до сих пор 
не расторгнут: «О добросо-
седстве, партнерстве и со-
трудничестве». После этого 
Михаил Сергеевич пришел 
с протянутой рукой к Колю 
и сказал: Гельмут, беда, го-
лод, у меня проблемы внутри 

страны, помоги, дай кредит 
на 10 миллиардов марок, я 
все верну. Гельмут ответил: 
Миша, классный ты чело-
век, но мы не можем тебе 
помочь.

Германия в лице Коля 
бросила нас тогда. А можно 
было прислать в Советский 
Союз запасы мороженого 
мяса, тушенки бывшей На-
родной армии и бундесвера, 

которые все равно уничтожа-
ли в экс-ГДР. Думаю, у нас 
была бы немножко другая си-
туация. Такие поставки дали 
бы некоторую передышку для 
внутренних реформ.

ПРОЩАТЬ НЕЛЬЗЯ
- Мы думали, что немцы оце-

нят нашу щедрость и благо-
родство. А получили страну, 
которая готовится воевать с 
Россией…

- Верно. И это страна, ко-
торая в ходе Великой От-
ечественной у нас забрала 
27 миллионов жизней, треть 
национального богатства и 
которая нам репарации не за-
платила. Мы отказались от 
них в 1953 году, когда поняли, 
что обескровливаем первое в 
мире немецкое социалисти-
ческое государство.

Кстати, из западной зоны 
оккупации СССР ничего не 
получил, хотя они должны 
были отчислять нам в про-
центах определенные репара-
ции. Бывшие союзники нача-
ли холодную войну. Вот нам 
надо сейчас предъявлять Сое-
диненным Штатам, Франции 
и Британии эти претензии.

Если поляки предъявляют 
ФРГ 1,4 триллиона евро, тог-
да нам надо умножать мини-
мум на десять. Это то, что нам 
должны немцы.

Они заплатили мини-
мальные суммы евреям-
блокадникам. Но не другим 
пережившим блокаду, потому 
что они - не жертвы холоко-
ста. Мы спрашиваем: «Вы с 
ума сошли?» «Ну, у нас такой 
закон, мы иначе не можем»…

Такое прощать нельзя. Сро-
ка давности за такие престу-
пления нет.

Мы, кстати, еще и за долги 
Советского Союза перед ГДР 
немцам заплатили в начале 
двухтысячных 500 миллионов 
евро. И все наши попытки 
объяснить, как мы продавали 
восточным немцам за копей-
ки сырье и энергоресурсы, 
были бесполезны. Вот: за-
писано, что это ваш долг, и 
будьте любезны…

• 777 военных 
городков со 21 111 зданиями 
оставил СССР в Германии.
• $7,35 млрд - размер 
компенсации, рассчитанный 
                   за них Россией.
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• $385 млн получила 
по факту Россия, 

поскольку немцы потребовали 
встречную компенсацию 

за «экологический ущерб».
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«Братский» поцелуй Горбачева и Хонеккера  
на праздновании 40-летия ГДР. Вскоре Хонеккеру 

придется бежать в Россию, откуда его... экстрадируют 
обратно в Германию. А там посадят в тюрьму. 

Германия забыла,  
что объединиться  
ей позволили русские
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В ноябре 1989-го 
пала Берлинская 
стена, делившая 

город на две 
части. Ее начали 
сносить западные 

бульдозеры, 
в ФРГ ринулись 

тысячи восточных 
немцев.   

Владислав 
Белов.
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Анна КУКАРЦЕВА

Как укрепить 
иммунитет часто 
болеющего 
ребенка.

С началом учебного 
года многие родители 
сталкиваются с одной 
и той же проблемой: 
дети приносят из са-
да или школы какие-то 
болячки. То сопли, то 
кашель, то уши болят, 
то расстройство пи-
щеварения. Какая-то 
безумная карусель, с 
больничного на боль-
ничный. Можно ли 
как-то поднять им-
мунитет чада, что-
бы наконец вылечить? 
Или только ждать, 
когда ребенок перерас-
тет? Врач-педиатр Ма-
рия Одзиляева объяснила, 
сколько простуд цеплять 
для ребенка - норма.

ПОЧЕМУ ОНИ 
ТО И ДЕЛО 
ПРОСТЫВАЮТ?

Дело не в слабом имму-
нитете, объясняет врач. 
Причины вполне логич-
ны:

✓ вирусы легко пере-
даются в группе или 
классе, где дети плотно 
общаются;

✓ после лета организм 
перестраивается на но-
вый режим, что являет-
ся стрессом и ослабляет 
иммунитет;

✓ дети в новом кол-
лективе встречаются с 
патогенами, с которы-
ми их организм пока не 
знаком. И их иммунные 
клетки только учатся от-
ражать эту инфекцию. 

- Ребенок может пере-
носить до 10 - 12 простуд 
в год - то есть практи-
чески каждый месяц в 
сезон простуд (с сентя-
бря по май), а то и два 
раза в месяц. И это нор-
мально. Такие данные 
подтверждает и ВОЗ, - 
поясняет Мария Одзи-
ляева. - Если болезни 
проходят без тяжелых 
осложнений, это счи-

тается частью процесса 
«тренировки» иммун-
ной системы.

СОН И СВЕЖИЙ 
ВОЗДУХ  
ПРОТИВ ВИРУСОВ

- Волшебных табле-
ток, «поднимающих» 
иммунитет, не суще-
ствует, - поясняет педи-
атр. - Но можно создать 
условия, при которых 
иммунная система ре-
бенка будет работать 
максимально эффек-
тивно.

Что действительно 
помогает...
• Правильное питание: 

разнообразная еда, бо-
гатая овощами, фрук-
тами, мясом, рыбой и 
кисломолочными про-
дуктами.
• Полноценный сон: 

не менее 8 - 10 часов в 
хорошо проветренной 
комнате.
• Свежий воздух и фи-

зическая активность 
очень важны для про-
филактики. Оптималь-
ная продолжительность 
прогулки для детей до-
школьного и младшего 
школьного возраста - 2 - 
3 часа в день. Полезны 
подвижные игры: бег, 
догонялки и т. д.

• Гигиена: приучите ре-
бенка мыть руки после 
улицы и перед едой.
• Комфортные условия 

дома. Чаще проветри-
вайте комнату и под-

держивайте нормальную 
влажность (50  - 55%). 
Температура в детской 
должна быть в преде-
лах 18 - 22 °C. Для каче-
ственного сна подходит 
более прохладный воз-
дух - это помогает легче 
заснуть и глубже спать. 
К тому же в жарком и 

сухом помещении 
слизистые пере-
сыхают и вирусам 
легче проникнуть 
в организм.

У детей обмен ве-
ществ быстрее, чем 
у взрослых, они вы-
рабатывают больше 
тепла. Поэтому не 
кутайте малыша - в 
жаркой комнате он 
легко перегреется, 
что ослабит его им-
мунитет и сделает 
более уязвимым к 
инфекциям.
• Витамин D: его 

прием в профилак-
тической дозе дей-
ствительно поддер-
живает иммунитет, 
но обязательно про-
консультируйтесь с 
врачом, чтобы опре-

делить дозировку.
• Прививка от гриппа. 

Это единственный на-
дежный способ защиты 
от опасного вируса.

 
...и что может 
навредить
• БАДы «для иммуни-

тета» не являются лекар-

ствами - их эффектив-
ность не доказана. Они 
не проходят строгих кли-
нических испытаний, а 
значит, нельзя быть уве-
ренными в точности со-
става на упаковке. Не-
которые компоненты 
могут стать причиной 
аллергии, нарушения ра-
боты ЖКТ, бессонницы, 
ослабить или, наоборот, 
усилить действие прини-
маемых лекарств.
• Противовирусные 

препараты «для профи-
лактики»: могут давать 
побочные эффекты 
(сильную боль в животе, 
тошноту, рвоту, диарею). 
К тому же они призваны 
бороться с определенны-
ми видами вируса. По-
этому, если врач не на-
значил такие лекарства, 
самостоятельно «для 
профилактики» прини-
мать их не стоит.
• Антибиотики бес-

сильны против вирусов 
и убивают полезную 
микрофлору, ослабляя 
организм. С такими ле-
карствами нужно быть 
вдвойне аккуратными.
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Так хочется, чтобы болезни детей были только понарошку!

И такая чехарда - на года: 
подхватил то отит, то бронхит

Не только гаджеты  
виноваты: что на самом  

деле портит зрение школьников - 
разбираемся с офтальмологом  

на сайте

Признаки того, что болезнь принимает опасный 
оборот и требуется немедленная медицинская помощь:
• Температура выше 39 - 40 °C, которая не сбивается лекарствами.
• Затрудненное дыхание, одышка, сильная 
бледность или посинение губ.
• Неукротимая рвота или диарея, признаки обезвоживания 
(сухой язык, нет мочеиспускания более 6 часов).
• Сыпь, которая не исчезает при надавливании.
• Сильная головная боль с рвотой, ригидность 
затылочных мышц (не может наклонить голову к груди).
• Судороги, потеря сознания, бред.
• Отказ от питья в течение длительного времени. Д
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СРОЧНО 
ВЫЗЫВАТЬ 
ВРАЧА

БУДЬ В КУРСЕ!
- Сами по себе частые 

простуды - не признак сни-
жения иммунной защиты, - 
говорит Мария Одзиляе-
ва. - Насторожиться стоит, 
если у ребенка часто бы-
вают не ОРВИ, а тяжелые 
бактериальные инфекции:
✓ гнойные отиты или сину-
ситы (гаймориты);
✓ пневмонии (воспаление 
легких);
✓ ангины, вызванные 
стрептококком;
✓ кожные инфекции, ко-
торые долго не проходят;
✓ простуда, которая про-
текает очень тяжело и 
стандартное лечение не 
помогает.

Наличие таких проб
лем - повод для серьезно-
го обследования у врача-
иммунолога, который 
должен разобраться, по-
чему иммунная система 
не справляется со своими 
обязанностями. Возмож-
но, дело в работе антител 
(гуморальный иммунитет) 
или в нарушении системы 
защиты организма.
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«Работу свою люблю. 
Многие меня уважают. 
Некоторые даже боят-
ся»,  - говорила директор 
статистического учрежде-
ния Людмила Прокофьевна 
Калугина своему подчинен-
ному и будущему мужу 
Анатолию Ефремо-
вичу Новосельцеву 
в «Служебном ро-
мане».

Комичный образ 
одинокой началь-
ницы давно остал-
ся в прошлом. Хотя 
кое-что современные 
женщины-лидеры все же от 
Людмилы Калугиной унаследо-
вали: они любят свою работу. 
Их уважают. И даже боятся.

В чем плюсы и минусы 
женщин-начальников? Какие 
отрасли становятся все бо-
лее «женскими»? И почему на 
рынке труда сохраняется дис-
криминация? В нюансах жен-
ского лидерства разбиралась 
спецкор «Комсомолки» Елена 
КРИВЯКИНА.

ГДЕ ГУСТО, А ГДЕ ПУСТО
- В 2025 году насчитывается 

11 профессиональных сфер, 
где доля резюме женщин-
руководителей превышает 
50%. Среди них - управление 
персоналом, розничная тор-
говля, наука и образование 
(подробнее см. «Конкретно»). 
А два года назад таких отрас-
лей было девять, - рассказали 
«КП» в пресс-службе системы 
поиска работы hh.ru.

- Интерес женщин к ру-
ководящим должностям 
растет. Но число женщин-
управленцев по-прежнему 
ограничено. Об этом мож-
но судить по отзывам со-
трудников на сайтах, 
посвященных работе: упо-
минания о начальниках-
женщинах встречаются лишь 
в 0,1% случаев против 3,8% 
руководителей-мужчин. Раз-
рыв очевиден: женщины на 
руководящих постах пока не 
воспринимаются как при-
вычное явление, - рассказал 
«КП» операционный директор 
Dream Job Константин Ни-
конов.

Кстати, меньше 
всего женщин-руководителей 
в сферах добычи сырья, транс-
порте, производстве, строи-
тельстве и автомобильном 
бизнесе. При этом женщин-
начальников становится все 
больше в таких сферах, как 
финансы (банковское и стра-
ховое дело), розничная тор-
говля, электроника.

- В медицине и фармацевти-
ке упоминания «начальниц» 
единичны, несмотря на боль-
шой процент женщин среди 
сотрудников. В строительстве 
и логистике - еще меньше. 
То есть в традиционно «муж-
ских» отраслях женщины на 
высоких должностях - пока 
исключение. Это может сни-
жать привлекательность ком-
пании в глазах кандидатов. 
А 95% соискателей изучают 
отзывы перед выбором места 
работы, - говорит Констан-
тин Никонов. 

Почему дефицит женщин-
руководителей снижает при-
влекательность компании? 

Потому что начальниц пре-
красного пола многие сотруд-
ники любят больше, чем муж-
чин. На сайтах, посвященных 
работе, положительные и от-
рицательные комментарии 
о женщинах-руководителях 
встречаются одинаково часто. 
А вот мужчин чаще крити-
куют - за авторитарность и 
давление.

ГИБКИЕ, ТЕРПИМЫЕ 
И НЕ РУБЯТ СПЛЕЧА

- В последние годы не 
только сами женщины стали 
активнее строить карьеру и 
стремиться занимать ответ-
ственные посты, но и рабо-
тодатели проявляют больше 
лояльности в этом плане, - 
рассказала «КП» карьерный 
консультант Галина Бобкова.

У «потепления» несколько 
причин.

- Женщины более гибкие, 
терпимые, они лучше чув-
ствуют настроение человека 
и меньше склонны рубить 
сплеча, - перечисляет Гали-

на Бобкова. - Все это помога-
ет и персонал сохранять, что 
важно в условиях дефицита 
кадров, и с клиентами, а так-
же учредителями выстроить 
доверительные отношения. 

К тому же женщины-
управленцы более склонны 
работать с подчиненными в 
одной упряжке, а не только 
руководить, отмечает экс-
перт. Например, вместе де-
лать важный проект, помо-
гать советами.

А вот в чем слабый пол чаще 
всего действительно уступает 
мужчинам, так это в готовно-
сти идти на риск и проводить 
масштабные преобразования. 
Но это нужно далеко не всем 
компаниям. 

- Многие, наоборот, стре-
мятся сохранить имеющееся, 
поэтому революционеров на 
высшие позиции стараются 
не брать. И тут снова пред-
почтение может быть отдано 
женщине, - поясняет Бобкова.

ПРЕДПОЧТЕНИЯ 
ИЛИ ДИСКРИМИНАЦИЯ?

Среди менеджеров средне-
го звена (начальники отде-
лов, руководители участков) 
«гендерный разрыв» не очень 
велик. Соотношение мужчин 
и женщин здесь  - 56,4% к 
43,6% в пользу сильного по-
ла (данные Ассоциации ме-
неджеров).

А вот в высшем менеджмен-
те - генеральные, коммерче-
ские директора и т. д. - разрыв 
куда сильнее: там мужчин в 
2,7 раза больше!

- Руководители высоко-
го уровня - это в основном 
мужское сообщество. Работо-
датели часто опасаются, что 
женщина уйдет в декрет или 
будет сидеть на больничном 
с детьми. А если женщине 
40 плюс и у нее нет семьи, 
то начинаются разговоры: а 
почему она не замужем? Это 
может означать, что у канди-
дата трудный характер, осо-
бые взгляды и с ней сложно 
иметь дело. Такие стереотипы 

никуда не делись, - объясни-
ла «КП» HR-эксперт Елена 
Парфенова.

При этом эксперт отмечает, 
что среди женщин уже немод-
но быть домохозяйкой при 
обеспеченном муже, как это 
было в 90-е. 

- Понимая, что в крупных 
компаниях они проигры-
вают мужчинам, женщины 
сами себя двигают: откры-
вают собственный бизнес, 
не желая что-либо кому-то 
доказывать, - говорит Елена 
Парфенова. 

Впрочем, если в компании 
не процветает мужской шо-
винизм, женщинам проще 
выстроить карьеру руково-
дителя.

- Когда женщин на топовых 
позициях становится боль-
ше, они способны оценить 
преимущества других пред-
ставительниц своего пола в 
работе и открывают им дорогу 
на руководящие должности, - 
говорит Галина Бобкова.

Почему 
молодежь 
не хочет зарабатывать 
и строить карьеру: 
эксперты «КП» 
составили типичный 
рабочий портрет 
зумера

Комсомолки, начальницы, 
красавицы

Недавно Ассоциация менеджеров и ИД «Коммерсантъ» предста-
вили 26-й ежегодный рейтинг «Топ-1000 российских менеджеров». 
В нем - сразу четыре женщины - руководителя медиагруппы «Ком-
сомольская правда». 

Генеральный директор, главный редактор медиагруппы 
«Комсомольская правда» Олеся Носова вошла в топ в категории 
«Медиабизнес» среди 250 высших руководителей страны. 

Финансовый директор и главный бухгалтер Элина Вели-
ховская - в топ-100 финансовых директоров.

Первый заместитель гендиректора Анна Шашлова - в сотне 
лучших коммерческих директоров.

Заместитель гендиректора Анжелика Кирьян вошла в топ-50 
директоров по связям с органами власти.

В «Комсомолке» также нет разницы в зарплатах между мужчинами 
и женщинами.

Разрыв в ожиданиях по зарплате (сколько денег хотят получать 
соискатели на разные должности) между мужчинами и женщинами 
достигает 24%. Это касается и женщин-управленцев.

- Скромность женщин объясняется боязнью отпугнуть работодателей 
высокими запросами. К тому же некоторые дамы до сих пор считают, 
что уступают мужчинам в лидерских качествах, - говорит Галина Боб-
кова. - Еще одна причина: чем выше зарплата, тем больше нагрузка и 
ответственность. Женщины, запрашивая меньшие деньги, стремятся 
избежать повышенной ответственности и работы 24/7, чтобы оставить 
время и силы на семью и детей.
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Людмила 
Прокофьевна 

знает дело, которым 
руководит. Приходит 

раньше всех, а уходит - 
позже всех. Но сегодня 

и это не главное!..

Все больше 
российских женщин 

становятся 
руководителями. 

Почему так 
происходит  

и в чем они 
выигрывают 
у мужчин?  Елена КРИВЯКИНА,  

    спецкор «КП»     

Шерше ля шеф

ЗНАЙ НАШИХ!

КСТАТИ

Отрасли Женщины  Мужчины 
• Добыча сырья  72 100   116 400
• Информационные технологии  80 100   125 000
• Продажи, обслуживание клиентов  59 200   94 700
• Производство, сервисное обслуживание  77 100   103 500
• Транспорт, логистика, перевозки  53 800   80 900
• Туризм, гостиницы, рестораны  51 000   72 500
• Строительство, недвижимость  83 400   102 300

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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По данным hh.ru.
* Медианная зарплата - это такая цифра, при которой 
ровно половина работников получает больше нее, 
в вторая половина - меньше.

МУЖЧИНАМ ПЛАТЯТ БОЛЬШЕ
Медианная* ожидаемая 
зарплата, руб.

КОНКРЕТНО

По данным hh.ru.

КУДА СТРЕМЯТСЯ 
ЖЕНЩИНЫ
В каких отраслях 
соискательниц на место 
руководителя больше...
• Управление персоналом  72%
• Розничная торговля  62%
• Наука и образование  59%
• Искусство и массмедиа  58%
• Медицина 
и фармацевтика  57%
• Финансы и бухгалтерия  55%
• Сфера административных 
профессий  53%
• Страхование  52%
• Фитнес и салоны красоты  52%
• Маркетинг, реклама и PR 51%
• Юриспруденция  49%
...и в каких - меньше
• Добыча сырья  27%
• Транспорт и логистика  27%
• Производство  21%
• Строительство  23%
• Автомобильный бизнес  3%
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Юлия СМИРНОВА

В этом году 
для российских 
путешественников 
стало больше 
безвизовых 
стран, открытых 
аэропортов 
и прямых рейсов.

«КП» вместе с экспертами 
туристического рынка про-
анализировала: проще ли на 
нам стало путешествовать в 
этом году, удобнее ли? Или 
наоборот, сложнее из-за все-
возможных транспортных и 
визовых препон? 

И знаете что - баланс очень 
даже в нашу пользу!

1. Виз для нас стало мень-
ше. Китай отменил их 

с 15 сентября, Оман в июле, 
Иордания подписала согла-
шение о безвизовом режиме, 
и оно вот-вот вступит в силу. 
И никто не ввел.

2. Работающих аэропортов 
на юге - больше. За по-

следние полгода открылись 
Сухум в Абхазии, Геленджик 
и Краснодар. И ни один не 
закрылся.

3. Прямых рейсов за гра-
ницу - тоже. В 2025 го-

ду возобновились полеты во 
вьетнамские Нячанг и Ханой, 
на очереди остров Фукуок. 
Впервые появились рейсы в 
Саудовскую Аравию. Снова 
летаем напрямую на кариб-
ский остров Маргарита в Ве-
несуэле. С октября ждем рей-
сов в Эйлат на израильском 
побережье Красного моря.

4. К нам возвращаются за-
рубежные авиакомпа-

нии - полеты возобновили 
вьетнамская Vietnam Airlines 
и израильская El Al. И впер-
вые начала летать саудов-
ская Flynas, а с октября к ней 
присоединится Saudi Arabian 
Airlines.

5. При всем при этом от-
дыхать мы предпочи-

таем в России! В 2025 году 
77% всех бронирований от-
елей приходятся на отече-
ственные города и курорты, 
рассказали «КП» в сервисе 
планирования путешествий 

OneTwoTrip. В прошлом году 
было чуть меньше, 75,5%.

ПЕРЕСТАЛИ БОЯТЬСЯ
- Наши туристы, как и 

раньше, выбирают отдых 
на теплых пляжах. Но стали 
смелее: охотнее едут в новые 
страны, выбирают маршруты, 
на которые раньше почти не 
решались, - прокомментиро-
вал «КП» Артур Мурадян, ви­
це-президент Ассоциации туро­
ператоров России, гендиректор 
компании Space Travel.

- Несомненно, этот год 
дал нам понять, что туристы 
перестали бояться непред-
сказуемости с перелетами 
и неприятных сюрпри-
зов, связанных с при-
родными катаклиз-
мами и конфликтами 
(вспомним землетря-
сения на Камчатке и 
в Таиланде, беспо-
рядки в Стамбуле и 
Непале, обострение 
на Ближнем Восто-
ке. - Ред.), - согла-
сен Андрей Подкол­
зин, глава 
PR-отдела 
т у р о п е р а ­
тора ITM 
group. - Они 
участвовали 
в сафари в 
Южной Аф-

рике, устраивали пикники на 
закате с видом на Килиман-
джаро в Кении, занимались 
йогой на рассвете возле хра-
мов Ангкора в Камбодже, из-
учали философию ваби-саби, 
глядя на Фудзи. Выросло даже 
число желающих побывать в 
Антарктиде!

ЧТО СДЕЛАЛО НАШИ 
ПУТЕШЕСТВИЯ ПРОЩЕ

- Восстановили работу два 
южных аэропорта - в Крас-
нодаре и Геленджике. Это 
обрадовало туристов: после 
новости об открытии воз-
душной гавани Геленджика 

перелетами туда стали 
интересоваться в 40 
раз активнее,  - рас-
сказала «КП» Елена 
Шелехова, руководи­
тель пресс-службы 
сервиса планирова­
ния путешествий 
OneTwoTrip. - Бла-
годаря запуску 
рейсов в Абхазию 

отпускники в 2 раза 
чаще бронирова-

ли там оте-
ли, чем го-

дом ранее.
-  О т -

мена виз 
Китаем  - 
г л а в н о е 
событие го-

да, - считает Артур Мурадян. - 
Китай может заполнить де-
фицит экскурсионных туров, 
который возник после закры-
тия для нас Европы (закрытие 
условное - при желании пое-
хать в Париж или Рим можно. 
Но визу оформлять дольше и 
дороже, чем раньше, а лететь 
придется со стыковками - в 
Стамбуле, Дубае, Ереване. - 
Ред.). Полетные программы 
из России расширяют ки-
тайские и ближневосточные 
авиакомпании, что дает но-
вые возможности для тран-
зитных перелетов. Туристы 
привыкают к такому формату, 
и туроператоры берут блоки 
мест на стыковочных рейсах - 
в Малайзию, Индонезию, на 
остров Занзибар.

- В сентябре авиабилетов в 
КНР купили на 50% больше, 
чем год назад, - продолжа-
ет Елена Шелехова. - Вырос 
спрос и на поездки в Япо-
нию - в 2 раза. Это объясня-
ется тем, что с осени 2024 года 
Страна восходящего солнца 
упростила подачу документов 
на визу. Долететь туда можно 
недорого со стыковкой в Ки-
тае. В целом интерес к стра-
нам Азии за год вырос на 20%.

…А ЧТО - СЛОЖНЕЕ?
- Сложности возникают 

с путешествиями в страны 

ЕС, - напоминает Артур Му-
радян. - Мы видим ужесто-
чение визовой политики: 
консульства вводят квоты на 
подачу документов, увели-
чивают сроки рассмотрения, 
визу приходится ждать до 3 
месяцев.

ЕЩЕ БЫ НА КАРИБЫ!
И отпускники, и туропера-

торы очень ждут прямых рей-
сов в Доминикану и Мексику.

- Доминикана до панде-
мии была самым массовым 
направлением на Карибах, 
ежегодно принимала более 
150 тысяч наших туристов, - 
напоминает Артур Мурадян. 

ТРЕНД
Один из трендов  - путе-

шествия на автомобиле. Что 
называется, не было бы сча-
стья... развитию автотуризма 
отчасти способствовало за-
крытие южных аэропортов. 
Но не только. На трассах по-
является все больше совре-
менных заправок с кафе, ду-
шами, детскими площадками, 
приличных мотелей.

- Заметен рост автотуризма 
по новым трассам - во Влади-
мир, Казань, на юг России. 
Мы провели исследование с 
ВЦИОМом - уже порядка 80% 
поездок по стране туристы со-
вершают самостоятельно, - 
поделился с «КП» Александр 
Брагин, директор Ассоциации 
туристических агрегаторов.

Сезон закрыт - да здравствует сезон!
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Как мы  
провели это лето

Азиатские маршруты 
в фаворе: красота и экзотика 

без проблем с визами.

Отели 4* - самые 
популярные 
у наших отпускников 
и в России, и за границей. 
На них приходится 
треть всех бронирований.
Однако на зарубежных 
курортах на втором 
месте отели 5* 
(23% отдыхающих выбирают 
«пятерки»), а внутри страны - 
гостевые дома, хостелы, 
апартаменты и прочие 
варианты без всяких звезд 
(29% заказов).

НЮАНСЫ
ТРИ ЗВЕЗДОЧКИ, 
А ЛУЧШЕ - 
ПЯТЬ!

По данным OneTwoTrip.
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- Счастье - 
не за морями. 

Но лучше слетать 
и еще раз 
проверить!

Новые прямые рейсы 
запустят из России этой осенью.

• Остров Фукуок, Вьетнам. С 20 но-
ября российская авиакомпания Azur Air 

запустит прямые рейсы из Москвы, а 
также Красноярска, Хабаровска и Вла-
дивостока, на курортный остров Фукуок 

в Сиамском заливе. Летать планируют триж-
ды в неделю на лайнерах Boeing 767 - 300. 
Фукуок считается одним из лучших мест для 
пляжного отдыха во Вьетнаме (зимой погода 
отличная) и дайвинга (благодаря коралловым 
рифам). Много отелей разного уровня, в том 
числе и любимые нашими отпускниками «все 
включено». Время в пути: 10 часов.

Цена вопроса: тур на 2 недели - от 295 
тыс. руб. на двоих, включая перелет и 
проживание в отеле 3*.

Виза: не нужна на срок до 45 дней.

■■ ДОРОГА К МОРЮ 

Тепло и на «Ф»? Тогда мы летим к вам! 

Тренд на развитие автотуризма  
журналист «КП» Валентин Алфимов  
(второй справа) подтвердил на собственном опыте - 
за отпуск объехал 17 регионов России! 
На фото - он с семьей на озере Баскунчак.
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• Остров Боракай, Филиппины. Впервые появятся 
прямые рейсы из России на Филиппины. Боракай - глав-
ный курорт страны, состоящей из 7 тысяч островов в 
Тихом океане, регулярно выходит в международные 
рейтинги лучших мест для пляжного отдыха. Полеты 
авиакомпании «ИрАэро» стартуют 25 октября из Иркут-
ска, 28 октября из Хабаровска. Выполнять их будут на 
самолетах Sukhoi Superjet 100. Да, пока рейсы будут 
только с Дальнего Востока, но и возобновление полетов 
во Вьетнам начиналось так же: обкатали на «Супердже-
тах» из Иркутска, а теперь летают на больших лайнерах 
из полутора десятков городов России. Есть надежда, 
что и с Филиппинами будет так же. Пока же москви-
чам удобнее и дешевле - добираться на Филиппины со 
стыковками в Китае или ОАЭ.

Время в пути: 8,5 часа.
Цена вопроса: от 58 тыс. руб. на человека из 

перелет туда  - обратно из Иркутска, от 85 тысяч 
рублей - из Хабаровска.

Виза: не нужна на срок до 30 дней.
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Сохраняет больше 
витаминов, чем при 
варке.

✓ Сахар!
✓ - При протирании 

ягод с сахаром все так 
же происходит потеря боль-
шого количества витамина С 
из-за окисления. Этот процесс 
неизбежен, так как начина-
ется после контакта с кисло-
родом. Кроме того, усилить 
его может соприкосновение 
с металлом, если протирание, 

например, осущест-
вляют с помощью 
блендера или 
металлической 
посуды. К окис-
лению так же 
чувствительны 
другие витамины 
и антиоксидан-
ты», - объясняет 

Евгения Глад-
ких.

Анна КУКАРЦЕВА

Россияне по-прежнему увлекаются домашними 
заготовками. Как при этом сохранить урожай мак-
симально полезным образом? Роспотребнадзор 
отмечает, что населению страны не хватает ви-
таминов: недостаток тех или иных нутриентов 
отмечается у каждого второго ребенка и у каж-
дого четвертого взрослого. Обеспечены всеми 
витаминами только 14% взрослых и 17% детей.

Да, летом нехватка сглаживается, но с 
приближением зимы опять нарастает. 
А сейчас витамины можно законсерви-
ровать. Только как? Рассказали ученые 
Пермского политеха.

Запасемся пользой

Скоро ли подешевеют 
фрукты и каким будет 
урожай - на сайте 
KP.RU
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- Свои 

овощи и 
фрукты особенно 

хороши!

Соление, квашение 
и мочение

- При засолке, квашении овощей, 
а также при мочении ягод и фруктов 
происходит процесс молочнокислого 
брожения, которое позволяет не про-
сто сохранить, а даже приумножить их 
пользу, - говорит ассистент кафедры 
«Химические технологии» ПНИПУ 
Никита Кифель. - Натуральная среда 
на поверхности свежих плодов содер-
жит молочнокислые бактерии, которые 
являются пробиотиком и поддержива-
ют здоровье кишечника. Внутри банки 
нет кислорода, и полезные бактерии 
начинают активно размножаться и пе-
рерабатывать сахара, содержащиеся 
в овощах и фруктах, превращая их в 
молочную кислоту. Продукт их мета-
болизма и создает характерный вкус и 
аромат рассола.

«Такие виды консервации по-
зволяют сохранить витамин С в 
больших количествах, чем, на-

пример, при вялении. Также удержи-
ваются и даже дополнительно синтези-
руются молочнокислыми бактериями 
витамины группы B. В рассолах и за-
квасках их становится больше, чем в 
сырых продуктах», - говорит ассистент 
кафедры «Химия и биотехнология» 
ПНИПУ Евгения Гладких.

Также соление и квашение позво-
ляют сохранить и другие витамины и 
минералы. Например, в огурце сохра-
няются клетчатка и натрий, фосфор, 

фтор, цинк, железо и магний.
«Но стоит помнить про коли-

чество соли. Тот же небольшой 
огурец может содержать более 2,5 г соли 
при суточной норме 5 г. А высокая кон-
центрация натрия провоцирует отеки, 
перегружает почки и повы-
шает артериальное давление, 
что особенно опасно при ги-
пертонии», - предупреждает 
Никита Кифель.

А вот квашеная капуста 
считается более полезным 
продуктом, потому что со-
держит меньше соли, а также 
она почти чемпион по содер-
жанию витамина С.

В моченых ягодах и фрук-
тах (например, яблоках, 
клюкве и так далее) умень-
шается содержание при-
родных сахаров, потому что 
молочнокислые бактерии 
питаются ими в процессе 
жизнедеятельности. При 
этом сохраняются почти в 
полной мере витамины и 
минералы.

Варенье
Обычное варенье и джем - это однозначно не самые 

полезные способы заготовки ягод и фруктов: слишком 
уж в них много сахара, а длительная варка уничтожает 
почти все витамины. Но тем не менее…

Евгения Гладких считает, что более полезным 
является варенье-пятиминутка (когда ягоды в 
прямом смысле слова варятся всего 5 минут. Осо-

бенно актуально для смородины. - Ред.). Благодаря 
непродолжительному нагреву термочувствительные 
соединения - витамины и антиоксиданты - сохраняют-
ся намного лучше, чем в классическом варианте. Так 
можно значительно снизить и потери аскорбиновой 
кислоты. Останется около половины того количества 
витамина С, что было в ягодах, в то время как из обыч-
ного варенья, которое может вариться часами, он ис-
чезает практически полностью.

Несмотря на то, что в пятиминутке оста-
ются клетчатка, минералы, антиоксиданты, 
жирорастворимые витамины, устойчивые к 

высоким температурам, и органические кислоты, там 
содержится огромное количество сахара. В 50 граммах 
варенья - 25 граммов, это дневная доза для взрослого 
человека.

Маринование
- Маринование не всегда сохраняет пользу 

свежих овощей и грибов. После тепловой об-
работки и добавления соли с уксусом из про-
дуктов полностью исчезают водорастворимые 
витамины С и В, - рассказывает Никита Кифель.

Все-таки в маринованных овощах со-
храняются клетчатка, антиоксиданты и 
жирорастворимые витамины  - А, Е, К, 

D. Часть минералов переходит из овощей и 
грибов в маринад.

✓ Большое количество уксуса, соли 
и сахара. Их вред может перевесить 
пользу сохранившихся в овощах и грибах 

витаминов. Особенно нежелательно употреб
лять такие продукты людям с заболевания-
ми желудочно-кишечного тракта и сердечно-
сосудистой системы.

✓ Риск развития ботулизма, особенно в за-
готовках из грибов: им требуется более дли-
тельная стерилизация, чем овощам и фруктам.

- Можно мариновать вместе разные виды грибов, но 
важно подбирать их по общим характеристикам. Хорошо 
сочетаются, например, белые с подосиновиками и подбе-
резовиками. Однако есть и исключения: опята и маслята 
лучше готовить отдельно, так лучше ощущается их вкус. 
Не стоит мариновать перезрелые, поврежденные или об-
работанные химией овощи - они быстро начинают гнить и 
могут испортить всю банку, - добавляет Никита Кифель.

Сушить можно практически 
все: овощи, фрукты, ягоды, 
грибы, зелень.

Бережная (то есть есте-
ственная или в специ-
альной сушилке, а не 

духовке) сушка позволит со-
хранить клетчатку, минера-
лы, углеводы, антиоксиданты 
и витамины. Некоторые ве-
щества даже приумножатся: 
например, антиоксидант ли-
колипин лучше усваивается 
именно из вяленых (сушеных) 
томатов, так как при нагрева-
нии происходит разрушение 
хромопластов, в которых он 
содержится.

- В наибольших коли-
чествах во время сушки 
теряются вещества, чув-

ствительные к окислению, вы-
сокой температуре, свету. Так, 
например, будет происходить 
активное разрушение водорас-
творимого витамина С. Если 
проводить сушку на солнце, 
это может привести к допол-
нительным потерям некоторых 
полезных веществ и даже к раз-
рушению молекул витаминов 
группы B, в частности, тиамина 
и фолиевой кислоты, которые 
удалось бы сохранить без воз-
действия яркого света, - объ-
ясняет Евгения Гладких.

Да, заморозить можно не все, и, 
конечно, для такого способа хране-
ния нужна вместительная холодиль-
ная камера (а то и не одна). Зато и 
плюсов много.

✓ Позволяет сохранить 
большую часть витамина C, 
который пропадает практи-

чески при любом другом способе 
консервации. По разным подсче-
там, даже при хранении свежих 
овощей и фруктов витамин С будет 
«уходить» быстрее, чем при шоко-
вой заморозке.

✓ Сохраняет заморозка и другие 
витамины, минералы, клетчатку. По 
этой причине она считается самым 
полезным способом хранения ово-
щей, фруктов, ягод и зелени.

- Некоторые потери полез-
ных веществ могут произойти 
из-за неправильной замороз-

ки, когда плоды плохо промыли или 
оставили влажными. Вода останется 
внутри, образуются крупные кри-
сталлы льда, повреждая структуру, 
и полезные соединения потеряются 
вместе с соком из разрушенных кле-
ток. После разморозки становятся 
мягкими, водянистыми и теряют фор-
му. То же самое может произойти 
из-за перепадов температур в мо-
розильной камере. По этой причине 
не стоит сразу доставать слишком 
большую дозу продукта, так как с 
каждой повторной заморозкой в нем 
становится все меньше витаминов, - 
говорит Евгения Гладких.

Заморозка

Сушка

Ягоды, протертые с сахаромКак сохранить урожай овощей, 

грибов и фруктов оптимальным 

для здоровья образом.

На здоровье!



17Кубань
www.kp.ru

08.10.2025Спорт «КП»

■■ БУДЬ В КУРСЕ

В Армавире прошли 
соревнования 
по поясной 
борьбе корэш.

Около 120 спортсменов из 
шести муниципальных образо-
ваний края боролись за место 
на пьедестале почета. В чем-
пионате и первенстве приняли 
участие представители Арма-
вира, Сочи, Краснодара, а так-
же Гулькевичского, Ейского и 
Лабинского районов. 

За награды в чемпионате 
края боролись спортсмены 
старше 19 лет. Лучший резуль-
тат среди борцов до 60 кг по-
казал представитель Армавира 
Кубенко Максим. В весовой 
категории 65 кг на высшую 
ступень пьедестала почета 
поднялся Авакян Алик, защи-
щавший честь Лабинского рай-
она. Спортсмен из Армавира 
Ленко Георгий занял первое 
место в весе 70 кг. Карако-
тов Таулан получил золото, 
обойдя спортсменов 75 кг.  
В весовой категории 80 кг  
лучший результат показал Пе-
реверзев Никита из Армави-
ра. Переверзев Александр 
занял первое место среди 
спортсменов 85 кг. В весо-
вой категории 90 кг золотую 

награду заслуженно получил 
Григорян Вильгельм, пред-
ставляющий Лабинский район. 
Атлеты из Армавира Аладжев 
Владимир и Филатов Алек-
сей стали лидерами в весе 
100 и 130 кг соответственно. 

Таким образом, среди муж-
чин в общекомандном зачете 
лучшие результаты показали 
спортсмены из Армавира, на 
втором месте сборная коман-
да Лабинского района, на тре-
тьей позиции - атлеты из Сочи.

Первенство края по корэш 
объединило юношей от 13 
до 18 лет. В возрастной ка-
тегории 13-14 лет облада-
телем золота в весе до 36 
кг стал Григорян Виген из 
Армавира. Представители 
Лабинского района Бега-
лиев Рамазан и Гуденко 
Петр продемонстрировали 
лучшие результаты в состя-
заниях борцов 40 и 45 кг.  
В весовой категории 50 кг 
не было равных армавирцу 
Семенникову Кириллу. 
Борисов Максим, пред-
ставлявший Лабинский район, 
победил в весе 55 кг. Среди 
атлетов 60 кг золотую медаль 

получил сочинец Восканян 
Самвел, в весовой категории 
75 кг лучшим стал Курников 
Герман из Армавира. 

В возрастной категории 
15-16 лет Касаткин Ев-
гений, представлявший 
Гулькевичский район, стал 
лучшим в весе 50 кг. Среди 
участников категории 55 кг 
не было равных Пачапско-
му Тимуру из Армавира. 
Спортсмены из Лабинского 
района Набиев Рустам, 
Алахвердиев Рамазан и 
Касабян Гурген победили в 
весовых категориях 60, 65 и 
70 кг соответственно. Арма-
вирец Барковский Влади-
мир взял золотую медаль в 
весе 75 кг. Трунов Артем, 
защищавший честь Лабин-

ского района, оказался на 
первом месте среди участни-
ков 80 кг. Папоян Артем из 
Армавира взошел на первую 
ступень пьедестала почета 
по результатам сражения 
атлетов в категории 100 кг. 

В возрастной категории 17-
18 лет награду высшей пробы в 
весе 60 кг завоевал Григорян 
Карен из Армавира. Спорт- 
смены из Лабинского района 
Воронин Лев и Красильни-
ков Евгений одержали побе-
ды в категориях 65 и 70 кг. 
Представитель Ейского района 
Мотрий Арсений занял пер-
вое место среди участников 
75 кг. В категориях 80, 85 и 

90 кг золотые медали полу-
чили Байтамиров Малик, 
Григорян Владимир и Тар-
ташный Станислав. Награды 
они увезли в Лабинский район. 
Армавирец Лагерквист Олег 
признан лучшим в весе 110 кг.

В общекомандном зачете 
первое место заняла команда 
Лабинского района. С мини-
мальным отрывом на втором 
месте спортсмены, представ-
лявшие Армавир. Бронзовые 
награды получили атлеты Гуль-
кевичского района.

По результатам чемпионата 
и первенства будет сформиро-
вана сборная команда, которая 
будет представлять Краснодар-

ский край на всероссийских и 
международных соревнованиях 
в следующем году.

В поясной борьбе приемом 
считается целенаправленное 
атакующее действие борца, при 
проведении которого соперник 
отрывается от ковра и впослед-
ствии оказывается в определен-
ном положении на нем.

Согласно историческим 
источникам, борьба корэш, 
наряду с обрядами и традици-
ями, является частью нацио-
нальной культуры татарского 
и многих тюркских народов. 
Еще в древности на народном 
празднике Сабантуй проходили 
состязания по поясной борьбе, 
в ходе которых определялся 
победитель - батыр Сабантуй.

Региональное отделение 
поясной борьбы корэш в Кра-
снодарском крае уделяет осо-
бое внимание вопросам возро-
ждения и развития важнейших 
компонентов исторического, 
культурного кода народов 
России, к которым относятся 
традиционные игры и этнокуль-
турные виды физической актив-
ности, связанные с укладами и 
обычаями народов Кубани, в 
том числе созданию условий 
для занятий в крае традицион-
ными видами поясной борьбы.
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Краевые состязания по современ-
ному пятиборью объединили око-
ло 130 кубанцев. Атлеты продемон-
стрировали свою точность, скорость 
и силу. В результате упорной борьбы 
лучшие результаты показали спорт-
смены из столицы края. Им удалось 
завоевать 20 медалей. 

Среди юношей 2007-2010 г.р. луч-
ший результат показал Тукмачев 
Сергей, он стал обладателем медали 
высшей пробы. На вторую ступень 
пьедестала почета поднялся Коно-
ненко Владислав, на третьем месте 
Романенко Артем. Среди девушек этой 
возрастной категории не было равных 
Кущий Марии, она завоевала золото, 
второй результат показала Швецова 
Василиса, у нее серебряная медаль, 
почетную бронзу по праву получила 
Лосихина Надежда. 

В состязаниях юношей 2011-2012 
г.р. победу одержал Сидоренко Алек-
сандр, ему уступил Авдеев Сергей, 
ставший обладателем серебряной 
награды, третье место занял Вохмя-
нин Владислав, он поднялся на тре-
тью ступень пьедестала почета. Сре-
ди девушек лидером была признана 
Тупиченко Арина, на второй позиции 
Мельник Нина, бронзовую медаль 
увезла с соревнований Михалева Вик-
тория. 

Панасюк Иван стал лучшим в сорев-
нованиях между юношами 2013-2014 
г.р. Второе место в этой категории 
занял Колодяжный Дмитрий, бронза 
на счету Антипина Тихона. Дьячкова 
Милана заняла первое место среди 
девушек. Шипилова Лада стала обла-
дательницей серебра, почетное третье 
место и бронзовую медаль получила 
Кущий Анастасия. 

Настойчивость и удивительную во-
лю к победе показали самые юные 
участники. Среди юношей 2015 года 
и моложе не нашлось равных Сав-
ченко Роману, Калмукиди Матвей - 
второй, обладатель бронзовой ме-
дали - Илларионов Петр. Полонская 
Милана обошла всех девушек и по-
лучала заслуженное золото. На вто-
рую ступень пьедестала поднялась 

Костарная Ева, Кошелева Марина на 
третьем месте. 

Лазер-ран (от англ. laser - лазер, и 
run - бег) стал отдельной дисципли-
ной по современному пятиборью.  
С того момента он начал свое ак-
тивное развитие в России и получил 
звучное название. Ранее он име-
новался «комбайн». Причина про-
ста. Лазер-ран представляет собой 
комбинированные соревнования, 
включающие стрельбу из лазерных 
пистолетов, и бег. Спортсмены пре-
одолевают определенные дистанции, 
продолжительность которых зависит 
от возрастных категорий, а также де-
монстрируют меткость на огневых 
рубежах. Многие сравнивают лазер-
ран с биатлоном.

В столице края 
состоялся турнир 
«Лазер-ран».

Сила в поясах

Развитие поясной борьбы в Краснодарском 
крае способствует достижению спортсменами 

высоких результатов  
на официальных спортивных соревнованиях.

В Краснодаре определились 
победители краевого 
фестиваля чемпионов 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса  
«Готов к труду и обороне».

Стадион «Кубань» стал эпицентром горячих 
состязаний. Победители отборочных сорев-
нований из 43 муниципалитетов встретились, 
чтобы доказать свое превосходство. 

Участники фестиваля выполняли наклон 
вперед из положения стоя с прямыми ногами 
на гимнастической скамье, сгибание и разги-
бание рук в упоре лежа на полу, кроме этого, 
в спортивную программу входили поднимание 
туловища из положения лежа на спине, бег 
на два и три километра. 

Лучшие результаты показала команда, 
защищавшая честь Успенского района. Ей 
довелось подняться на высшую ступень пьеде-
стала почета. Второе место у представителей 
Темрюкского района, участники из Абинского 
района завоевали бронзовые медали.

Самые сильные 
и быстрые!

КСТАТИ

Фестиваль прошел 
в дружественной 

атмосфере.

Стрелять и  
за медалями бежать

Мероприятие было посвящено 
Дню образования Краснодара.
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88-летний телеведущий Николай Дроздов рассказал «КП», 
что тоже получает около 40 тыс. руб.: «Ни на что не жалуемся. 
Конечно, когда есть подработки, это хорошо». Из-за почтен-
ного возраста и проблем со здоровьем Дроздов последние два 
года подрабатывает реже, чем раньше, но не отказывается от 
съемок в рекламе, читает научно-познавательные лекции. 
Между прочим, все два с лишним часа, что идет лекция, он 
на ногах - лишь изредка присаживается 
на стул на сцене.

Уж на букет для новой пассии 
свежеиспеченному разведенцу 

Дмитрию точно хватит.

Кошелек звезд

Раскрыты 
зарплаты 

звезд:  
ведущим ТВ  

платят  
$1 млн  
за год,  

певцам -  
10 млн руб  

за час

Пенсионеры Москвы со званием народного или заслужен-
ного артиста получают компенсационную выплату, которую начисляют 
вне зависимости от того, продолжает или нет пенсионер работать. Эту 
надбавку москвичам платят с 2018 года, она ежегодно индексируется. 
В 2025 году народным и заслуженным москвичам-пенсионерам 
доплачивают к страховой пенсии по старости по 41 995 руб. 
(в 2024 году эта сумма составляла 39 700 руб). Таким обра-
зом, всего звезды со званиями получают не меньше 67 тыс. руб. 
(основная выплата - 25 850 руб. плюс компенсация за звание).

«С московской добавкой у меня очень хорошая пенсия получает-
ся. Людям в возрасте и подлечиться надо, и уже работы меньше 
становится», - признался «КП» 76-летний народный артист Алек-
сандр Панкратов-Черный. В компании с ним значатся такие 
обладатели званий, как Юрий Антонов, Ирина Алферова, 
Ирина Аллегрова, Алена Апина, Надежда Бабкина, Вла-
димир Винокур, Ангелина Вовк, Лариса Гузеева, Татьяна 
Догилева, Лариса Долина, Татьяна Доронина, Светлана 
Дружинина, Надежда Кадышева, Елена Кондулайнен, 
Владимир Кузьмин, Юрий Куклачев и др.

...а Дубовицкая 
суммой обижена

81-летняя телеведущая Регина Дубовицкая го-
ворит, что счастлива возможности продолжать 

работать - свежие выпуски «Аншлага» про-
должают выходить по выходным. «Видимо, 
я недостаточно знаменита, если получаю 
такие деньги (речь о минимальной пен-
сии в 25 850 руб. - Авт.). Но я не могу без 
работы. И мне нравится, что я делаю».

67-летняя певица Ольга Зарубина то-
же получает столичную минималку, но 
уверяет, что «...жить можно. Конечно, 
если где-то подрабатывать». 84-летняя 
актриса Галина Стаханова до сих пор под-
рабатывает эпизодическими ролями ба-
бушек в сериалах. «Пенсия 25 тысяч, еще 
чуть больше тысячи - доплата за возраст. 

Хватает на лекарства и оплату «ком-
муналки», все обязательные выплаты. 
Работаю и не собираюсь отказывать-
ся!» - рассказала «КП» главная кино-
бабушка нашего кино. За съемочный 
день Стаханова получает в среднем 100 
тыс. руб.

Регина Игоревна  
так заработалась,  
что не похлопотала 

о званиях. А то 
получала бы почти 
на 42 тыс. больше!
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Рубальской хватает на все. 
Но за счет гонораров

80-летняя поэтесса Лариса 
Рубальская сочинила более 
600 стихов и текстов песен для 
звезд. Проводит творческие 
вечера, пишет новые тексты. 
Свои стихи продает сразу вме-
сте с правами на них, чтобы 
гонорар был выше. Часть ав-
торских прав, которые оста-
вались у нее, Рубальская на 
несколько лет продала агент-
ству. Рубальская сказала нам, 
что размер пенсии («30 с не-
большим тысяч») ее устраи-

вает: «Я работаю. Поэтому на 
все хватает». Сколько нужно 
активной работающей пен-
сионерке в Москве? Лариса 
Алексеевна недавно под-
считывала: «Мне нужно 
200 тыс. руб. в месяц. 
Сюда входит все не-
обходимое: заплатить 
за квартиры, поблаго-
дарить домработницу 
Валю за ее труд, по-
мочь внукам и всякое 
разное».
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Ларису Алексеевну стихи  
неплохо кормят.  

Так что госвыплата в 30 тысяч 
с хвостиком ее устраивает.

65-летний 
телеведущий 
Дмитрий Ди-
бров доволен пенсией 
почти в 40 тыс. руб.: 
«У меня трудовая 
книжка без едино-
го перерыва в стаже. Счи-
таю размер пособия спра-
ведливым». Дибров много 
работает, чтобы содержать 
трех несовершеннолетних 
детей, прислугу, большой 
дом. При этом Дмитрий 
Александрович отмечает, 
что и пенсия лишней не бы-
вает - потому что копейка рубль 
бережет.

Ирина ВИКТОРОВА

 «КП» узнала, 
сколько 
получают  
наши  
артисты 
по возрасту.

У Диброва пенсия 40 тысяч,  
а у Панкратова-Черного - под 70

Дюжева 
на минималку бы 
не сдюжила...

Если пенсия вышла минималь-
ная, в Москве начисляют еже-
месячную компенсационную 
выплату, чтобы сумма соот-
ветствовала городскому со-
циальному стандарту - 25 850 
руб. Среди артистов тоже 
есть «минимальщики». Чаще 
всего это те, кто не работал в 
театрах, не числился при ки-
ностудиях и других организа-
циях, где бы шел стаж, пла-
тились налоги, где хлопотали 
бы о сборе документов для 
подачи на звания, за которые 
платят надбавки. 69-летняя 
актриса Марина Дюжева под-
тверждает: «То, что я не по-
шла в театр, аукнулось, когда 
в 57 лет оформляла пенсию. 
Я знала, что она будет какая-
то минимальная, но чтобы 
такая (25 850)!.. А если бы я пошла в театр, то, просто 
выходя в массовке с «кушать подано», была бы уже 
ветераном труда».

69-летний актер Ефим Шифрин много работает - сни-
мается в модных сериалах, играет в театре. И сетует, 
что мог бы в нулевые не отказываться от предложения 
отдела кадров Театра эстрады - там просили собрать 
документы, чтобы подать их на получение звания заслу-
женного артиста. Шифрин не знал, что за звание будет 
доплата к пенсии, - и поленился. Сожалеет: «Когда-то 
я бежал от этого: казалось, что это такие советские 
атрибуты. А теперь «заслуженным» мне быть стыдно, 
потому что у меня ученики народные».

Актриса жалеет, что трудилась  
на вольных хлебах  

и в свое время не устроилась  
в какой-нибудь театр - пенсия 

была бы намного больше.
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СПРАВКА «КП»

Александр Панкратов-Черный  
не нарадуется:  

ему и на лекарства хватает,  
и на все остальное.
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Светлана 
Бондарчук

Очень красивый образ собрала 
Светлана, сыграв на эффектном 
сочетании коричневого и молоч-
ного оттенков. Легкое светлое 
пальто от Love Republic, боль-

ше похожее на кардиган 
(29 999 рублей), Бон-
дарчук скомбинировала 
с шоколадными кожа-

ными брюками, джемпе-
ром такого же оттенка и 
замшевыми ботинками. 
Дополнила наряд объем-
ным белым шарфом (идет 
в комплекте с пальто) и 
коричневой сумкой из 
ультрамодной замши. 
Так, в одном обра-
зе она совмести-

ла сразу несколько 
осенних трендов - корич-
невый цвет, трикотаж, 
кожу и замшу.

Актуальные тенденции 
из мира моды, рекомендации 

по подбору гардероба 
и советы стилиста - в разделе 
«Женские секреты» на сайте 

KP.RU/WOMAN/MODA

Ксения Собчак
Для вечеринки модная затейница Ксе-

ния Анатольевна собрала очередной на-
вороченный образ. Собчак вдохновлялась 

своей мамой Людмилой Нарусовой 
(фото справа)  - именно ее вин-
тажный тюрбан от Dior модного 
сейчас розового цвета можно на-

блюдать на Ксении. Головной убор 
она вписала в образ с блестящим 
пальто с вышивкой в виде колосьев и 
юбкой миди с широким ремнем с массивной пряжкой - все 
Saint Laurent. Вещи архивные, поэтому точную стоимость 
назвать трудно. Но пальто, учитывая материалы, стоит 
не меньше 500 000 рублей. Образ Ксения разбавила 
белой рубашкой с секси-лифом. Еще один яркий ак-
цент - золотой клатч из питона от Zagliani, тоже архив-
ный (примерно 200 000 рублей). И 
завершающий штрих - замшевые 
сапоги на платформе и толстом 

высоком каблуке из новой коллек-
ции EKONIKA x KALMANOVICH 
(34 990 руб.).

Виктория 
Шелягова

Блогер обожает российскую 
глубинку и примерила практичный 

образ для деревни. Рубашку в 
клетку Виктория сочетает с ла-
ковой курткой карамельного 

оттенка и лосинами. Кстати, 
курточка в стиле ретро - от 
российского бренда «Чуле», 
слоган которого звучит как 
«Носи родное». Цена вещи 
из экокожи - 20 тысяч ру-

блей. Клетчатая рубашка от 
бренда Lumiere стоит 14 200 руб. 

В качестве обуви светская львица 
выбрала казаки. И не забыла про 
солнцезащитные очки.

Анастасия 
Имамова

Звезда сериалов «Олдскул» 
и «Хутор» обзавелась шоко-
ладным вельветовым платьем-
жакетом от корейского бренда 
Either. Наряд мини подчеркнул 
стройные ноги Анастасии. Образ 
актриса дополнила коричневыми ло-
дочками из актуальной замши. Я бы 
еще добавила массивные золотистые 

серьги, как вариант - с эффек-
том винтажа.

Dsquared2 предла-
гает приобрести этот 
рукав за 92 000 руб
лей. Выполнен из 
кожи и украшен ис-
кусственным мехом. 
Правда, что делать с од-
ним рукавом, непонятно.

Стефания 
Маликова

Стефания вы-
гуляла пушистый 
костюм актуаль-
ного пастельно-

розового цвета 
от своего бренда 
DressByStesha. Цена ком-

плекта  - примерно 30 
тысяч рублей. Карди-
ган и юбка выполнены 
из шерсти альпаки  - в 
таком костюме точно не 
замерзнешь. Такой шер-
стяной комплект дизайнер 
предлагает носить с высо-
кими сапогами с широким 
голенищем. На шее Стеши 
наблюдаем одно из ее лю-
бимых колье Bulgari из змеи-
ной линейки Serpenti. Цена - 
более 2 миллионов рублей.

Звезды предпо-
читают дорогие 
бренды, но модно 
одеться можно и при 
помощи более демо-
кратичных марок.

На стиле
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Образы 
звезд 
комментирует 
журналист «КП», 
дипломированный 
стилист  
Ольга РОДИНА.

Все оттенки осеннего

МОДА, СТОП!

Татьяна  
Брухунова

Татьяна выгуляла плащ с геометричным рисунком от рос-
сийского бренда Zoteme (32 000 рублей). На хлопковый 
тренч перенесли геометричный рисунок конструктивистки 
Любови Поповой, сделанный в 1923 году. Образ с черно-
белым тренчем жена Петросяна дополнила белой ретро-
блузой с вышивкой и темными капри. Плюс балетки Gucci 
(от 100 000 рублей) и молочная сумка от российского 
бренда Fiore (примерно 40 000 рублей).
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Что надеть в октябре, 

чтоб и тепло, и нарядно.

Разбираемся со звездами.

Окончание.  
Начало < стр. 1.
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Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

На диване с «Комсомолкой»

Собрал грибов, привез 
домой, утром просыпаюсь - 
из холодильника исчез пар-
мезан.

Среди грибов была сыро
ежка.

✱  ✱  ✱
Люблю раннее утро, 

тихо, и кажется, что все 
сдохли.

✱  ✱  ✱
Обидно, девочки, когда 

ты специально проиграла 
ему в карты на желание, 
думая, что он попросит тебя 
снять кофточку, а он зага-
дал, чтобы ты кукарекала.

✱  ✱  ✱
Я не откладываю дела 

на потом. Я им даю шанс 
решиться без моего уча-
стия.

✱  ✱  ✱
Иногда меня беспокоит 

то, что много денег я трачу 
на различные вещи, не яв-
ляющиеся необходимыми, 
например пиво. Но потом я 
вспоминаю, что люди тратят 
деньги на лабубу, и меня 
отпускает.

✱  ✱  ✱
В тайском ресторане 

блюдо «Дары моря» съе-
ло двух посетителей и 
официанта.

✱  ✱  ✱
У собаки тоже бывает 

кризис среднего воз-
раста, когда она начи-
нает понимать, какой 

ее хозяин идиот...
✱  ✱  ✱

Я б нырнула тоже
В эту иордань.

Но, боюсь, застрянет
В проруби мордань.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Вина прыгуна. 8. «Смокту-
новский в юбке» для Эль-
дара Рязанова. 9. Классик, 
заседавший в палате лор-
дов. 10. Какая европейская 
столица знаменита хаусбо-
тами  - плавучими домами? 
11. Что такое холивар? 
12. Двумерное соединение 
кремния, используемое в 
производстве транзисто-
ров. 14. Служитель культа 
на роковой встрече в мо-
настыре из романа «Проис-
хождение». 17. Сенсорный. 
18. Экранизатор сказок. 
21. Мозговой придаток, 
слывущий настоящей фа-
брикой гормонов. 22. Ме-
ханизм остановки. 24. «Для 
меня пыткой было бы смо-
треть спорт по телевизору» 
(культовая фигура Голливу-
да). 25. Лучеперая ...

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Рулевой из пушкинско-
го «Ариона». 2. «Сильно 
уединенный» монах. 3. 
Кто из наших сатириков 
стоял у истоков русской 
кинокомедии? 5. Первенец 
из мужчин. 6. Участковый 
из поликлиники. 7. Сыр с 
плесенью из Ломбардии.  
9. Кого поэт Иосиф Брод-
ский слышал «в каждой 
музыке»? 13. Отказ в до-
ступе на сайт. 14. Что изо-
брел Яков Кристоф Рад? 
15. Что освещает работу 
актеров? 16. Куча снега. 
17. Не местное растение 
или зверь. 19. Какая гол-
ливудская звезда катего-
рически избегает лифтов? 
20. Кто из английских 
принцесс в школе учился 
очень плохо? 23. Место 
показа.

08.10.2025

Голосуйте  
за понравившуюся вам 

участницу на нашем  
сайте KP.RU в разделе  
«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте 
в «Комсомольскую правду»,  

e-mail: miss@kp.ru

Жанна ГОРДЕЕВА,  
23 года, Пермь:

- Работаю моделью, 
увлекаюсь спортом 

и рисованием, 
мечтаю о большой 

дружной семье.

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Свежий, искренний и 
живой кадр. Голубая рубашка 
свободного кроя и мини-шорты 

из плотной ткани создают 
беззаботное настроение. 
Легкая поза, мягкий свет  

и открытая улыбка - внутренняя 
гармония с собой. Этот образ 
будет отлично смотреться и 
с косухой, и с массивными 

ботинками - 
вечернее бунтарство 

как альтернатива 
утренней романтике.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Заступ. 8. Волкова. 9. Байрон. 10. Амстердам. 
11. Спор. 12. Силицен. 14. Раввин. 17. Экран. 18. 
Птушко. 21. Гипофиз. 22. Тормоз. 24. Тарантино. 
25. Рыба. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кормщик. 2. Скитник. 
3. Аверченко. 5. Адам. 6. Терапевт. 7. Панероне. 9. 
Бах. 13. Бан. 14. Рафинад. 15. Юпитер. 16. Сугроб. 
17. Экзот. 19. Уоттс. 20. Диана. 23. Зал.

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +18…+20 +13…+15
Майкоп +17…+19 +12…+14
Ейск +16…+18 +12…+14
Сочи +18…+20 +13…+15

Погода на завтра, 9 октября

Давление - 755 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 73%
Ветер - 4 м/с, 
юго-западный
Восход - 06:31        
Заход - 17:50      
Луна убывающая

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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