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Варим 
варенье

 ¢ Витает  над  дач-
ной  лужайкой  уз-

наваемый  с  детства 
головокружительный  дух 

ягодного варенья. Первой в бабуш-
кин  медный  таз,  по  наследству  пе-
решедший моей жене, попалась ма-
лина. Дождались своего часа тазы и 
ведерки с черной и красной сморо-
диной, со сливами и крыжовником. 
Нынче осыпаются, напрашиваясь в 
компоты и сидр, наливные яблоки... 

О,  эта  славная  пора  возблаго-
дарения  за  огородно-садовые  ста-
рания!  Время  семейно-дружеских 
чаепитий  с  вазочками,  наполнен-
ными еще горячим вареньем. С чар-
ками молодого, едва забродившего 
вина...  Нет,  ради  этого  стоило  мо-
таться с утра до вечера по участку, 
окапывая,  опрыскивая,  подрезая, 
удобряя  и  поливая  все  живое,  до-
верившее тебе свои побеги, кусты и 
многолетние стволы.

В такие дни никогда не вспыхи-
вают  ссоры,  не  длятся  дольше  ми-
нуты обиды, не возникает желание 
вести  тяжелые  разговоры  и  резать 
правду матку в глаза. Все в полтона, 
мягко,  обтекаемо,  с  улыбкой.  Дух 
варенья не терпит затемнений в на-
строении,  мрачных  переживаний. 
От  присутствия  унылого  человека, 
учтите,  даже  самое  сладкое  варево 
может превратиться в уксус.

Варите  варенье  весело.  И  пусть 
бульканию  подпевают  хоть  Битлы, 
хоть  хор  им.  Пятницкого.  Главное, 
чтобы все ложилось на душу. Чтобы 
пелось. Тогда все получится.

Будем  иметь  в  виду,  что  мы  не 
просто  продукт  на  зиму  заготавли-
ваем.  Мы  заготавливаем  хорошее 
настроение.  Чтобы  открыли  в  сту-
деный  декабрьский  вечерок  завет-
ную  баночку,  и  улыбка  сама  осве-
тила бы наши лица. И всем без слов 
стало  бы  понятно,  чему  радуемся. 
Светлой и теплой поре, дачному со-
дружеству,  посиделкам  по  вечерам 
у  костра,  домашнему  многоголо-
сию. Не правда ли славно? Как тут 
не улыбнуться.

На огороде разбрасывают компост, перекапывают почву. 
Комки земли при этом лучше не разбивать. Большинство 
вредителей зимой вымерзнут, а во время осенних дождей 
и весенних паводков почва будет меньше вымываться
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Календарь работ

Декоративные деревья 
и кустарники

 ¢ Очищают  участок  от  опавшей  листвы  и  растительного 
мусора, которые можно складывать в компостную кучу. 

 ¢ В конце месяца проводят последнюю стрижку живых из-
городей и санитарную обрезку де-
ревьев  и  кустарников.  Вырезают 
все  сломанные,  пораженные  бо-
лезнями  и  поврежденные  вреди-
телями ветки. Затем приствольные 
круги мульчируют. Если на них уже ле-
жит слой мульчи – на зиму его необхо-
димо увеличить.

Овощные
 ¢ До наступления заморозков нуж-

но убирать урожай свеклы. Обрезая 
ботву,  не  повредите  верхушку  кор-
неплода, так как во время хранения 
такая  свекла  может  потерять  часть 
сока и станет невкусной.

 ¢ Подготавливают  для  зимней  вы-
гонки  щавель,  ревень,  петрушку, 
сельдерей,  спаржу,  многолетние 
луки – батун, слизун, шнитт.

 ¢ Морковь и капусту убирают в по-
следнюю  очередь.  Небольшие  ноч-
ные  заморозки 
этим  овощам  не 
страшны.  У  морко-
ви  сразу  обрезают 
ботву, иначе корне-
плоды  под-
вянут. 

Ягодные
 ¢ В  середине  месяца  можно  про-

водить  осеннюю  посадку  малины. 
Не  забывайте,  что  саженцы  нельзя 
заглублять  в  почву  (в  отличие  от 
смородины  и  крыжовника).  После 
посадки  растения  необходимо  уко-
ротить,  оставив  побеги  с  2–3  поч-

ками. 
 ¢ У  взрослых  кустов  малины 

(не ремонтантных сортов) вы-
резают  все  отплодоносившие 
побеги.

Плодовые
 ¢ Сентябрь  –  наиболее  благопри-

ятный период для посадки саженцев 
плодовых деревьев в подготовленные 
посадочные ямы. Но можно провести 
и  временную  прикопку  саженца  для 
весенней посадки.

 ¢ В  середине  месяца  сажают  иргу, 
жимолость, вишню и сливу. При по-
садке косточковых вокруг штамба не 
должны образовываться углубления, 
наоборот,  это  должны  быть  возвы-
шенные  места,  чтобы  не  скаплива-
лась лишняя влага. 

Цветочные
 ¢ Переносят комнатные растения из сада 

в  дом.  Заготавливают  землю  для  будущей 
пересадки комнатных растений и весенне-
го посева семян на рассаду.

 ¢ В  конце  месяца  выкапывают  лу-
ковицы  гладиолусов,  клубнекорни 
георгин, клубни бегоний. Смывают 
с них землю, тщательно просушива-

ют и укладывают на хранение. 
 ¢ Срезают  надземную  часть  у 

многолетних  цветочных  культур  – 
астильбы,  пиона,  рудбекии,  флокса, 

ириса. 

у ДачнОй КалитКи

Проведение садовых работ нужно корректировать, исходя из погодных условий региона

у ДачнОй КалитКи
с Владимиром Огородниковым 5–18 сентября

Правительство РФ одобрило законопро-
ект о садоводстве, огородничестве и дач-
ном хозяйстве, разработанный Министер-
ством экономического развития. Документ 
направлен в Госдуму на рассмотрение.

Проект призван заменить ныне действую-
щий Федеральный закон № 66-ФЗ «О са-
доводческих объединениях», который 
в связи изменениями в гражданском 
законодательстве последних лет уже из-
рядно устарел. Документом предусматри-
вается сокращение возможных организа-
ционно-правовых форм садоводческих 
объединений до двух: садоводческое 

или огородническое некоммерческое 
товарищество. Вводится понятие «садовый 
дом», для возведения которого не требу-
ется разрешения. Также урегулируются 
вопросы управления, порядка расчета 
и расходования взносов, оборота имуще-
ства общего пользования. Упраздняется 
институт уполномоченных, меняются усло-
вия «индивидуального садоводства».

Делать выводы о новом законе пока 
рано – текст законопроекта может 
еще не раз поменяться, пока будет про-
ходить этапы рассмотрения и чтений 
в Госдуме. 

ПраВОВые нОВОсти

Дачникам приготовили новый закон

2 Садовая панорама



КтО съел мОю ПетрушКу?

 ¢ Уважаемая Светлана, да, это пора-
ботала водяная полевка или водяная 
крыса. Это довольно крупный гры-
зун, длина ее тела 14–22 см, хвост 
7–12  см.  Питается  водяная  кры-
са сочными частями околоводных 
растений,  приносит  детенышам 
стебли  осок,  камыша,  стрелоли-
ста,  а  в  конце  лета  приходит  на 
огороды  за  сладкими  корешками 

и корнеплодами.
У меня в молодом саду подгрыз-

ли  сразу  10  яблонь.  Я  сделал  при-
манки: с кусочками картофеля и зерна 

смешал крысиный яд, заложил в их ходы. 
Крыс не стало.

Ботва укропа и петрушки завяла, поднимаешь ее, а под ней 
остается дыра, диаметром 3–5 см. Рука может провалиться 
в отверстие. Съеден корень, а сама ботва затянута в эту дыру. 
У соседей то же самое, только у них объедены морковь и чеснок. 
Но не сверху, а тоже из земли, в почве остаются ходы. 
Кто ест наши растения? Это точно не медведка. Говорят, 
что водяная крыса. Рядом есть водоемы, природная канава. 
Кто это может быть, и что нам делать? Боимся, что подберется 
к картошке. Участку 25 лет, такая напасть впервые.

Светлана Николаевна, Ярославская обл.

Садовод-испытатель, универсал, 
последователь природного 
земледелия, врач, кандидат 
медицинских наук Геннадий 
Федорович Распопов на страницах 
газеты «ДАЧА» ответит нашим 
читателям 

 
8 (495) 721 50 97
(в будни с 11.00 до 18.00)

Электронная почта dacha@kardos.ru

Спросите Распопова!

Все иДет ПО Плану

мОжет ли ПОчВа заразитьсЯ Плесенью?

три КОрОтКих ВОПрОса

На балконе растут ремонтантная земляника и томаты 
черри. Прочитала в каком-то журнале, что их нужно 
поливать настоем шкурки банана. Так и сделала, но на настое 
уже образовалась плесень, я ее убрала, а растения все-таки 
полила. Но, видимо, грибок попал под растения, листья 
земляники начали коричневеть по краям, стали мягкими 
и завяли. Пришлось срезать весь куст почти под корень. Живы 
ли корни моих растений? Как бороться с плесенью, которая есть 
в почве и горшках? 

Наталья Борисовна, г. Москва

1  Можно ли добиться хорошего 
урожая княженики, если 
посажен один сорт?

 ¢ Для княженики нужен опылитель.

2  Можно ли получить 
нормальный урожай 
томатов, выращенных вниз 
головой?

 ¢ Можно, так делают. Но это дорого и 
бессмысленно.

3  Правда ли, что бересклет 
берет вредителей яблони 
на себя?

 ¢ Это  из  разряда  мифов  природников, 
которые не знают азы экологии. Плодо-
жорка и цветоед может оставить любой 
сад без урожая, если не использовать са-
мые современные пестициды.

Вопросы задавал 
Леонид Ханбеков,  

Солнечногорский р-н, Московская обл.

Весной купили рассаду садовой земляники – ремонтантную сорта 
Елизавета и обычную сорта Царица. Грядки сделали рядом, уход 
одинаковый, а результат разный. Ремонтантная дает плоды, 
а обычная ушла в зелень и усы. В чем может быть причина? 
И что делать с земляникой, чтобы на следующий год был урожай?

Ирина Валерьевна, г. Самара

 ¢ Уважаемая Наталья Борисовна! Пле-
сень на банане не вредна для растений. 
Вредны  другие  грибы,  типа  фузариума, 
они  есть  в  свежем  коровьем  навозе. 
У вас другая проблема, вы переборщили 

с  дозой.  Сахаров  в  настое  должно  быть 
не более 0,1%. И вообще, в горшке зем-
лянику вырастить сложно, нужна специ-
альная очень рыхлая почва из листового 
старого компоста.

 ¢ Уважаемая Ирина Валерьевна! Все у 
вас  идет  правильно.  Сортовая  зем-

ляника  в  молодом  возрасте  обычно 
дает много листьев и усов. Если усы 
не  нужны  –  их  следует  обрывать, 

тогда корень станет сильным, и 
на следующий год будет мно-

го  цветоносов.  Только  не 
переборщите  с  под-

кормками  азота 
в ущерб калию и 
фосфору.
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первая ДекаДа 
Сентября

 ¡  Высаживают луко-
вицы мелколуко-
вичных растений: 
пушкиния, сцилла, 
мускари, крокусы 
и хионодоксы. 

 ¡  Высаживают рассаду 
маргаритки, фиалки 
Виттрока, турецкой 
гвоздики, незабудки. 

 ¡  Делят люпины, 
астильбы, хосты, 
бруннеры, корне-
вищные ирисы, 
лилейники.

вторая ДекаДа 
Сентября

 ¡  Посадка нарциссов, 
гиацинтов. 

 ¡  Делят кусты и пере-
саживают аквиле-
гию, астильбу, рудбе-
кии и солидаго.

конец Сентября – 
начало октября

 ¡  Высаживают лукови-
цы тюльпанов.

свежая 
свекла 
из морозилки

 ¢ Свекла при хранении обычно подсыхает, 
сморщивается,  уменьшается  в  объеме  и  те-
ряет свои вкусовые качества. Очень хорошо 
хранить  ее  следующим  образом:  отварить, 
почистить,  потереть  на  крупной  терке  или 
порезать  кубиками,  разложить  в  лотки  и 
убрать  в  морозилку.  Когда  свекла  понадо-
бится,  ее  нужно  вынуть  из  морозилки,  раз-
морозить  в  холодильнике  и  употреблять  в 
пищу.

Так в течение всей зимы и весной у нас на 
столе есть своя свежая и вкусная свекла, как 
будто ее только что сорвали с грядки.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

Как я борюсь 
с проволочником

 ¢ Проволочник на нашем картофельном участке еще 
хуже, чем колорадский жук. Этого хоть руками можно 
собрать, а личинки проволочника в почве не увидишь. 
Поэтому  землю  приходится  перекапывать  дважды  – 
осенью и весной, хотя все «умные» садоводы уговари-
вают нас лопатой на грядках не работать.

Только я копаю свой участок не просто, когда есть 
время, а когда начинаются первые заморозки. Личин-
ки остаются на поверхности, и морозец их уничтожает.

Для оставшихся вредителей использую другой спо-
соб – заранее закупаю пару пачек горчичного порошка 
и перед посадкой картошки в каждую лунку насыпаю 
по одной чайной ложке.

Избавиться от проволочника совсем – это моя цель. 
Надеюсь, что ее достигну без «химии». Мои действия 
в течение трех последних сезонов значительно умень-
шили вредителя.

Игорь Уба, г. Щекино, Тульская обл.

нашел гриб-альбинос
 ¢ Удивительное,  говорят,  рядом.  В  нашем  саду,  на-

пример, из одной луковицы выросла лилия трех раз-
ных  цветов.  А  сегодня  в  лесу 
я  нашел  гриб-альбинос. 
Вроде бы обычная вещь, 
но  рос  он  из  одного 
корня, в смысле поч-
ти  сросся  с  обыч-
ным грибом. И оба 
п од о с и н о в и к и . 
Хочу  поделиться 
своей  необычной 
находкой  и  с  чи-
тателями  газеты 
«ДАЧА».

Владислав Минин, 
г. Владимир – 

г. Москва

 ¢ Умные  садоводы  давно  ис-
пользуют  мульчу.  Вот  и  наши 
соседи  все  как  один  носят  из 
леса  хвою,  чтобы  «застелить» 
ею клубнику. Замечательная за-
бота,  но  никто  почему-то  не  за-
думывается  о  почве.  Она  у  нас 
и без того кислая, а хвоя ее еще 
больше  подкисляет.  В  этом  слу-
чае лучше использовать измель-
ченную яичную скорлупу, мы ее 
всей  семьей  собираем  осенью 
и  зимой,  а  потом  рассыпаем  на 
грядки.  А  уже  сверху  раскла-
дываем  10  см  скошенной,  чуть 
высушенной  травы.  Соседи  мои 
советы слушают, но продолжают 
по  привычке  носить  хвойный 
опад.

Узнать,  хозяином  каких  зе-
мель являетесь вы, поможет нехи-
трый  способ.  Берем  пригоршню 
земли с грядки и добавляем воды, 
чтобы  получилось  своеобразное 
тесто. Пытаемся сначала слепить 
из него колобок. Если шарик рас-
сыпается, значит у вас – песчаная 
почва.  А  если  слепили  –  хорошо, 
теперь раскатываем колобок в ве-
ревочку. Не получилось? Это при-
знак, что почва у вас супесчаная. 
Если  «веревочка»  есть,  а  «колеч-
ко» не слепляется, вы – обладатель 
суглинка. «Колечко» без трещин – 
свидетельство того, что почва на 
вашем участке глинистая.

Антонина Загородняя,  
г. Саранск

грядку утеплят 
доски да бумага

 ¢ Осенью  для  утепления  грядок  я  ис-
пользую  не  что  иное,  как  гнилые  доски 
или  ветки  от  гнилых  деревьев,  которых 
в  саду  всегда  достаточно.  По  возможно-
сти  измельчаю,  кладу  этот  отхожий  ма-
териал на грядку, которую планирую ис-
пользовать  в  следующем  сезоне.  Сверху 
засыпаю землей и все тщательно переме-
шиваю. Работу провожу после сбора уро-
жая. Таким же образом в дело у меня идет 
и макулатура из старых газет. При гние-
нии  доски  и  бумага  выделяют  тепло,  к 
тому же в грядке параллельно образуется 
биогумус. Урожай на следующий год обе-
спечен.

Ирина Петракова, г. Москва

сам себе лаборатория

не торопитесь с чесноком
 ¢ Многие сокрушаются по поводу того, что плохо хранит-

ся чеснок. И изобретают разные способы его сохранить до 
весны. Но, товарищи огородники! Вы скоро все по привыч-
ке начнете сажать чеснок под зиму. А ведь он до весны не 

хранится,  максимум  свеж  до  Нового  года.  Если 
хотите на столе иметь чеснок до сле-

дующего сезона, не забудьте поса-
дить его не только осенью, но 

и весной!
Константин 
Неприхотов,  

г. Яхрома, 
Московская обл.

4 Дачный форум
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Коврик из камушков
 ¢ Этим  летом  мы  отдыхали  в 

Крыму. Пока дети купались в море 
и загорали, я на берегу занималась 
«рукоделием».  Из  омытых  водой, 
прожженных  солнцем,  гладких 
камушков сделала себе коврик на 
дачу.  Везти  было  тяжеловато,  но 
оно того стоит – вход в дом теперь 
напоминает нам о море!

Подобные  коврики  можно  де-
лать  пачками,  если  рядом  есть 
пляж с камнями, ничего особенно-
го для этого не требуется. Мне по-
надобились лишь плотная пласти-
ковая сетчатая основа, суперклей, 
устойчивый  к  воде.  Подобрала 
небольшие  плоские  камни 
разного цвета. И все.

Дальше  –  по-
ложила  сетку  на 
ровную  по-
верхность,  на 
которую  по-
стелила  обыч-

ную газету. На нее будет попадать 
клей, и ее легко отодрать.

Из  камней  составила  компо-
зицию,  чтобы  они  сочетались  по 
цвету и плотнее легли друг к другу. 
Потом  камушек  за  камушком  на-
мазывала клеем и клала на место.

Получился  очень  необычный 
коврик. Красивый и функциональ-
ный.

Лариса Прокопенко,  
г. Самара

Калитка на все сезоны
 ¢ Когда  на  дачу  приезжаем 

зимой,  то  нас  обычно  встре-
чает  занесенная  сугробами 
снега калитка. А если прошла 
оттепель,  то  нагрянувшие 
следом морозы могут вообще 
вморозить  калитку  в  землю. 
Что же можно сделать, чтобы 
на  собственную  дачу  пройти 
без препятствий в любое вре-
мя года?

Калитку не придется каж-
дый  раз  раскапывать  из  су-
гробов и вызволять из льдов, 
если сделать ее всепогодной. 
Я  придумал  способ,  как  ее 
поднять,  не  снимая  с  петель. 
Для  этого  нужна  еще  одна 
пара  калиточных  петель,  са-
морезы и ножовка. К калитке 
нужно  привернуть  дополни-
тельную пару петель, как по-
казано  на  схеме.  Их  место-
положение,  расстояние,  все 

размеры  –  на  ваше  усмотре-
ние, все зависит от самой ка-
литки.

Дальше  ее  нужно  приот-
крыть  настолько,  чтобы  лег-
ко  работалось  с  ножовкой,  и 
распилить  надвое  –  на  верх-
нюю  и  нижнюю  части.  Раз-
меры,  опять  же,  зависят  от 
вашего желания.

Нижняя часть может оста-
ваться  закрытой  до  полного 
оттаивания  снега,  через  нее 
легко  перешагивать,  как  че-
рез  порог.  А  верхнюю  часть 
можно  будет  открывать,  как 
обычную  калитку.  И  каждый 
раз  по  приезду  на  дачу  не 
придется  тратить  время  на 
уборку  снега,  пробивая  себе 
проход.

Удачи вам!
Владислав Минин, 

г. Владимир – г. Москва

Корнеплоды перевозим 
на подоконник

 ¢ Чтобы  зимой  не  остаться  без  свежей  зелени 
осенью  я  занимаюсь  выгонкой  овощных  корне-
плодов  (сельдерей,  петрушка,  свекла),  а  также 
многолетних луков и щавеля.

Выкапываю  в  октябре  корнеплоды  и  высажи-
ваю их в горшки или ящики. Самое главное – что-
бы  они  не  подмерзли  и  были  здоровыми.  Выби-
раю  самые  крупные  экземпляры  на  грядке,  ведь 
чем больше корнеплод, тем больше будет листьев. 
Перед посадкой горшки как следует мою. Высажи-
ваю корнеплод так, чтобы его верхушка была сна-
ружи,  ростовые  почки  не  засыпаю  землей.  Если, 
например,  корнеплод  петрушки,  не  умещается  в 
горшке, то я его сажаю наклонно.

Почвенную  смесь  готовлю  так:  беру  3  части 
земли  с  грядки,  добавляю  1  часть  перегноя  или 
опилок и горстку молотого мела, столько же фос-
форных  удобрений,  все  перемешиваю.  После  по-
садки корнеплода его верхушку присыпаю толче-
ным мелом, а почву вокруг сухим песком, чтобы 
не появилась белая гниль.

В течение первых 1–2 недель у растений отрас-
тают  корешки.  Света  много  не  надо,  а  темпера-
тура должна быть не выше 12–16°С. Я их обычно 
ставлю на пол на застекленный балкон. Когда по-
явятся  почки  и  начнут  отрастать  листья,  горшки 
с  растениями  переставляю  на  подоконник.  Пер-
вый раз поливаю (теплой водой) растения, когда 
тронется  в  рост  верхушечная  почка.  При  поливе 
соблюдаю еще одно правило: вода не должна по-
падать на верхушку корнеплода.

Примерно  раз  в  месяц  овощи  подкармливаю. 
Первая  зелень  появится  через  3–4  недели  после 
посадки.

Сельдерей, петрушка, свекла хорошо растут в 
полутени.

Ольга Савельева, 
г. Москва
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лимонник – хорошо, а два лучше
Китайский лимонник сами китайцы называют ягодой пяти вкусов. Оболочка сладкая, мякоть кислая, 

семена горькие, пахнет лимоном, а съешь плоды –они чуть солоноватые. Лиана удивительно красива, 
особенно осенью. Входит в десятку самых полезных растений мира, так что соблазн вырастить 

ее у себя велик. Какие же трудности при этом поджидают садовода?

Сергей Пашаев, г. Кашира

Приятель 
с Дальнего Востока 
как-то прислал мне 
презент – пакет, 

а в нем два хилых 
кустика. В записке 

уточнение – это лимонник

так в один прекрасный осенний день 
на моем рабочем столе лежало даль-
невосточное  чудо,  обещавшее  вы-

расти  лианой  с  красными  ягодами,  ко-
торые,  как  известно,  сродни  лекарству. 
Да вот в тот день заглянул ко мне в каби-
нет  мой  непосредственный  начальник. 
Увидев на столе кустики, он застонал от 
вожделения: «Лимонник!».

А  дальше  уговоры:  «Зачем  тебе  два 
саженца, подари один. Это ж снадобье от 
низкого давления, а у меня, ты сам зна-
ешь…».  В  общем,  с  одним  кустом  при-
шлось  расстаться.  А  оставшийся  вскоре 
был посажен в 1,5 м от бытовки, где солн-
це  бывает  только  после  трех  часов  дня. 
Ближе к строениям сажать нельзя, иначе 
вода с крыш потечет к корням.

Если бы я знал в ту пору, что сажать 
нужно было именно два куста – мальчика 
и девочку! А так года три лимонник рос 
просто  лианой,  обнял  сколоченную  для 
него опору и даже полез вверх на сосед-
нюю  рябину.  Периодически  я  его  усми-
рял, делая обрезку. Но ягод все не было.

Когда выяснилось, что с лимонником 
я промахнулся, старенький сосед по даче 
успокоил.  Не  горюй,  сказал,  пройдет 
какое-то время, лимонник разрастется, и 
появятся  у  него  веточки  противополож-
ного пола. Так и вышло. Еще через год мы 
вкусили первые плоды. 

Сегодня  мой  дальневосточный  бога-
тырь  нарастил  стебли  в  два  пальца  тол-
щиной,  раздался  в  месте  посадки  вширь 
во все стороны. Цветет, осенью одарива-
ет домочадцев целебными ягодами. Одна 
беда – оставишь без присмотра, действу-
ет, как оккупант. Про то, как красиво это 
растение на закате дачного сезона, я даже 
не говорю! Посадите – не пожалеете.

Опыт садовода-любителя.  
Промахнулся с парой

Опыт профессионала.  
Простые правила

Валерий Закотин, к. с.-х. н.

Ко мне часто 
обращаются 
с проблемами, 
возникающими 

с лимонником 
в средней полосе России. 

За много лет его выращивания 
я выработал несколько важных 
правил, соблюдая которые, легко 
получить целебные ягоды

Всегда нужно помнить, откуда родом 
растение, исходя из этого и строить 
ему  жилище.  Китайский  лимонник 

растет  на  листовой  подстилке  в  лесах 
Дальнего  Востока,  Приморья,  терри-
тории  Китая.  Значит,  любит  полутень, 
влажную  и  рыхлую  землю.  Есть  такое 
правило – ноги лимонника должны быть 
в тени, а  голова – на солнце. Если посе-
лить  его  полностью  на  свету,  то  листья 
начнут светлеть.

Лучше  сажать  2–3-летний  саженец 
с  закрытой  корневой  системой,  так  как 
корни  у  лимонника  тонкие,  как  ниточ-
ки, быстро пересыхают. Первые 2–3 года 
растет медленно. Но после его не остано-
вишь – готовьтесь к регулярному проре-
живанию лианы.

Молодые  растения  на  зиму  нужно 
укрывать листвой или лутрасилом М-60. 
Взрослая лиана довольно морозостойка. 
В  дальнейшем  уход  практически  такой 
же,  как  за  смородиной  или  малиной. 
Лимонник  дает  много  прикорневых  по-
бегов,  из  которых  достаточно  оставлять 
лишь 3–6. Без прореживания урожай бу-
дет низким. Так как в средней полосе нет 
насекомых,  опыляющих  лимонник,  эту 
функцию берет на себя ветер. Значит, он 
между ветвями должен гулять свободно.

Обрезку проводят только осенью, по-
сле  листопада.  Весной  растение,  как  и 
виноград, будет «плакать».

Китайский  лимонник  –  однодомное 
растение,  но  лучше  посадить  два  расте-
ния, возможно, даже разных сортов, тем 
самым обеспечить взаимное опыление. 

Опора  необходима.  Лиана  в  средней 
полосе вырастает до 4–6 м высотой. Яго-
ды появляются на высоте более 1 м, где и 
расположены  женские  цветки.  Мужские 
находятся ниже.

Подкормки делают три раза за сезон, 
начиная  с  третьего  года  после  посадки. 
Ранней  весной  –  селитрой  (20–30  г/м2) 
для усиления роста. После цветения – ни-
троаммофоской  (30–40  г/м2),  осенью  – 
суперфосфатом (60 г/м2) и сернокислым 
калием (30–40 г/м2). 

Лимонник  начинает  плодоносить  на 
второй-третий  год.  Карминно-красные 
ягоды  появляются  к  сентябрю  –  началу 
октября. 

При посадке лимонника 
корневую шейку саженца 
нужно оставлять на уровне 
поверхности почвы. 
Не заглублять. 
Растущие выше 
корневой шейки 
ветви образуют лианы, 
которые скорее дадут 
первые ягоды.

на урОВне ПОчВы Свет
Полутень

поСаДочная яма
Размер 60 х 40 см, глубина 
40 см

полив
Обильный, особенно в жару

почва
Плодородная, близкая 
к лесной. При посадке до-
бавляют 150 г суперфос-
фата и 500 г древесной 
золы

раССтояние
Между кустами 80–100 см

6 плодовый сад
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красный репчатый лук 
менее острый, чем жел-
тые собратья. Не имеет 
резкого запаха, от него не 
плачут. Незаменим в свежих 
салатах. Помимо сладости 
по сравнению с обычным 
репчатым луком является 
то, что в нем содержится 
практически вдвое больше 
природных антиоксидантов. 
При тепловой обработке лук 
теряет цвет. Срок хранения 
недолгий.

белый лук имеет более 
тонкую шелуху, чем другие. 
Слегка сладковатый, осо-
бенно после поджаривания. 
Обладает мягким ароматом. 
Хорош в салатах. Именно 
из белого лука готовится 
знаменитый французский 
луковый суп и мексиканская 
сальса. Замоченный в ук-
сусной кислоте белый лук 
можно подавать как гарнир 
к мясным блюдам. Зеленые 
перья белого лука содержат 
не только большое количе-
ство витамина С, но и много 
каротина. Хранится меньше, 
чем желтый лук.

Желтый лук – самый 
острый, с резким арома-
том. Но при этом острые 
по вкусу сорта лука намно-
го богаче сахарами, чем 
сладкие. После тепловой 
обработки острота сходит 
на нет. Хранится дольше 
других луков. Практически 
универсален, используется 
при приготовлении любых 
мясных, овощных блюд. 
Репчатый лук активирует об-
мен веществ, способствует 
кроветворению и очищению 
крови, стимулирует процес-
сы пищеварения, выводит 
из организма лишнюю 
жидкость.

вкуСы 
не СовпаДают

Экзамен на огороде – 6

Продолжаем подводить итоги экспериментов, 
для которых воронежская огородница по просьбе 

«ДАЧИ» отвела часть своего участка. Среди прочих 
опытов она проверила рассадный способ выращивания 
репчатого лука. И вот урожай уже собран – насколько 

он оказался удачным?Вера Князева, 
г. Воронеж

Продолжение. Начало в № 9–15

лук из рассады
Для  эксперимента  я  исполь-

зовала  сорта  Пингвин  и  Штут-
гартер Ризен, 15–17 мая высади-
ла их по рядочку в междурядьях 
клубники.  На  урожай  особо  не 
надеялась, но ухаживала добро-
совестно.  От  мухи  лук  не  стра-
дал,  так  как  к  моменту  ее  вы-
лета  ростки  были  окрепшими. 
Но для профилактики летом два 
раза  обрабатывала  нашатырем 
с борной кислотой и йодом (ре-
цепт давала в «ДАЧЕ» №12). Так-
же раза два посыпала порошком 
из смеси золы и табачной пыли. 
А  в  качестве  удобрения  раз  в 
месяц  использовала  травяные 
настои  с  золой  и  перегноем. 
Лук  собрала  после  полегания 
листвы – 6 августа.

что в результате?
Штутгартер  Ризен  – 

сорт,  известный  всем 
огородникам  России. 
Размер  луковиц,  вы-
ращенных  рассадой  из 
чернушки,  оказался  не 
таким  внушительным, 
как  при  озимой  посадке 
севка.  Средняя  величина 
луковицы – примерно 6 см в 
диаметре. Но для нашей пес-
чаной почвы и нынешнего сухо-
го лета это вполне нормальный 
результат.  От  посадки  до  сбора 
урожая прошло около 80 дней.

Подробнее хочу остановить-
ся на луке Пингвин – это ранний 
сорт  селекции  Приднестров-
ского  НИИСХ.  Семена  на  рас-
саду высевала в конце апреля в 
съемный парничок на даче, так 
как  период  вегетации  –  около 
90 дней. Недели за три до убор-
ки  поливы  прекратила.  На  по-
верку  получила  одногнездные 
луковицы с тонкой шейкой и зо-
лотисто-желтыми  чешуйками. 
Форма  луковицы  овально-ци-
линдрическая  с  сочной  белой 

мякотью.  Вес  до  80  г,  вкус 
полуострый.  Производители 
семян  заявляют  о  95%  зимней 
сохранности.  Посмотрим,  если 
до весны не съедим.

Более всего мне в этом луке 
понравилась  его  элегантная 
форма  и  небольшой  размер. 
Готовлю  в  небольших  количе-
ствах, на семью из двух пенсио-
неров – самое то!

Высаживала  рассаду  густо, 
через  5  см,  со  временем  выры-
вала  на  зелень  через  одно  рас-
тение – для салатов. Каких трудов стоило

Отметила  для  себя,  что  и 
Штутгартер  Ризен,  и  Пингвин 
малотребовательны  к  поливу: 
то  ли  весна  и  лето  вовремя  да-
рили  дожди,  то  ли  запас  вла-
ги  в  почве  был  достаточным. 
Словом,  поливами  мы  себя  не 
утруждали.

Трудозатраты  при  выра-
щивании  лука  рассадой  оказа-
лись  минимальные.  При  этом 
цена  пакета  семян  копеечная! 
На  среднестатистическую  се-
мью хватит всего пары пакетов.

на примете – лук 
Ялтинский

На  следующий  сезон  запла-
нировала добыть семена репча-
того  лук  Ялтинский,  тем  более, 
что  отпуск  предстоит  провести 
в  Крыму.  Соблазнил  опыт  на-
шего приятеля, который привез 
семена  из  Ялты.  Поскольку  пе-
риод вегетации этого сорта лука 
до  150  дней,  на  успех  он  особо 
не надеялся. Семена на рассаду 
посеял аж в феврале. Как позже 
признался,  «для  прикола»  луко-
вые  петельки  посадил  в  откры-
тый грунт. Уход ничем не отли-
чался от обычного.

И вот удача – Ялтинский лук 
вырос!  Правда,  величина  луко-
виц  уступала  южному  оригина-
лу,  но  вкус  –  прелесть,  как  хо-
рош. Сочный, сладкий, совсем не 
острый.  Мякоть  нежно-розовая. 

В  салате  ему  нет  равных  среди 
луков (не считая порея, ему я не 
изменю).  Спасибо  приятелю  за 
угощение!

Правда,  поливать  приходи-
лось  чаще,  поскольку  верхний 
слой почвы должен быть посто-
янно  влажным.  На  метровую 
грядку расходовал лейку воды.

Я  внимательно  изучила  сорт 
Ялтинский,  теоретически  гото-
ва  к  его  выращиванию,  дело  за 
качественными  семенами.  Ведь 
растет он только в определенных 
местах полуострова. Одно из та-
ких  мест  –  поселок  Партенит,  а 
мы  будем  как  раз  неподалеку,  в 
Алуште. Приложу максимум уси-
лий, чтобы купить семена и посе-
ять на даче. Это из разряда «охота 
пуще  неволи»,  но  уже  появился 
азарт, причем, как и аппетит, он 
пришел во время еды! 

 ¡ Хочу остановиться подробнее на сорте Геркулес, который вы-
ращивала севком под зиму. Это гибрид. Название говорит само 
за себя – получился крупным, ровным до 150 г весом. Сорт также 
скороспелый. Форма луковицы – широкоэллиптическая. Шейка 
средней толщины. Цвет поверхностных чешуек – светло-желтый. 
Внутри сочная острая мякоть насыщенно белого цвета. Срок 
вегетации 80–90 дней с момента всходов. Как и остальные сорта 
озимого лука, Геркулес устойчив к стрелкованию. Очень сочные, 
роскошные ярко-зеленые перья также хороши на весеннем столе. 
Я срывала их вместе с луковицей.

еще ПрО герКулес

 нельзя Срывать перья 
С буДущего репчатого 

лука, чтобы не открывать 
«ворота» Для инфекций 

и не привлекать 
луковую муху

ваЖно!

лук от семи недуг
Лук Ялтинский в свое время был завезен в Россию с южных предгорий португальского острова Мадей-ра.  В  середине  19  века  его  стали  культивировать  в образованном тогда Никитском ботаническом саду.В результате многолетнего выращивания ученые и врачи, изучив полезные свойства Ялтинского лука, пришли к выводу: 

 ¡ имеет мощный противо-воспалительный эффект,  ¡ незаменим в профилак-тике гриппа и простуды,  ¡ выводит токсины, 

 ¡ улучшает работу мозга, ¡ помогает при бессоннице,  ¡  дезинфицирует полость рта, 
 ¡ хорош для похудения.

Сорт Пингвин

8 опытное поле



свой севок – 
надежный и дешевый

В последние годы севок 
резко подорожал, стоит 

не менее 200 рублей 
за килограмм. 

Поскольку выращивать 
лук из покупного 

севка стало очень 
накладно, даю совет 
по обеспечению себя 

посевным материалом

Для начала необходимо запастись 
луком-чернушкой,  но  нужно 
учитывать,  что  он  имеет  высо-
кую всхожесть только один год. 

Если  просрочен,  проблем  с  покупными 
семенами не избежать.

Итак,  начинаем.  В  конце  сен-
тября  в  начале  октября  сажаем 

маточные  луковицы  вместе 
с  луком  севком.  Маточ-
ные  луковицы  на  глуби-
ну  10  см,  севок  –  на  5  см. 

С наступлением заморозков 
укрываем листвой деревьев.

Весной,  когда  появятся 
всходы,  рядом  с  маточным 
луком  устанавливаем  опоры 
высотой не менее 1 м, чтобы 
потом  подвязать  высокие  лу-

ковые стрелы.
Вскоре  на  луке  вырастут 

огромные  семенные  шап-
ки  с  чернушкой.  Как  только 
большинство  семян  поспеет, 
шапки срезаем и помещаем в 

открытую  коробку.  Далее  вы-
сушенные  головки  нужно 
обмолотить. Но если даже 
часть  чернушки  оста-
нется  с  шелухой,  все 
равно  прекрасно  взой-
дет. Готовую чернушку 
рассыпаем  в  пакеты  с 
биркой, чтобы не пере-
путать сорт.

Весной  в  конце 
апреля  готовим  грядку. 
Землю  не  копаем,  лишь 
поверхностно  рыхлим,  че-
рез 5–7 см делаем уплотненные 
бороздки  глубиной  1  см.  Борозды  хо-
рошо проливаем и густо сеем чернушку, 
сверху  засыпаем  перегноем  или  сухой 
землей, накрываем пленкой. Как только 
появятся  петельки  ростков,  пленку  сни-
маем,  устанавливаем  дуги  и  накрываем 
нетканым материалом.

Если семена свежие, то всхожесть бу-
дет очень высокая. Поэтому через время 
придется  сделать  прореживание,  но  без 
фанатизма.

В  конце  июля  готовый  лук  севок  вы-
капываем,  просушиваем,  рассортировы-
ваем.  Калиброванный,  элитный  севок 
насыпаем в картонные коробки и храним 
в сухом прохладном месте.

Для  выращивания  лука  из 
севка готовим грядку с осе-

ни,  для  чего  сеем  сидера-
ты:  вику,  горчицу.  Когда 
вырастут  до  40–50  см, 
грядку  перекапываем 
и  тщательно  выравни-
ваем.

Весной  грядку  не 
копаем,  лишь  рыхлим, 

предварительно  рассы-
пав  золу  и  комплексное 

минеральное  удобрение. 
Через  20–25  см  делаем  не-

глубокие  борозды,  проливаем 
их  водой  и  сажаем  севок  чуть  глубже 

«плечиков»,  сверху  засыпаем  землей, 
устанавливаем  дуги,  а  на  них  нетканый 
материал. Эти мероприятия спасут от лу-
ковой мухи.

Когда лук окрепнет, нетканку снима-
ем.  Лук  периодически  подкармливаем 
минеральными  удобрениями,  травяным 
настоем,  а  при  ненастной  погоде  опры-
скиваем медьсодержащим веществом.

В  начале  июля  полив  прекращаем,  а 
к  20–25  июля  лук  обычно  созревает.  За-
держивать  уборку  нельзя,  так  как  луко-
вая рубашка начнет лопаться, луковицы 
могут заболеть. 

Константин Степанов, г. Тула

При технологии, 
когда грядку 

копают осенью, 
а весной только рыхлят, 

лук не затягивается 
вглубь, а выходит 

наружу на две трети. 
Следовательно, луковая 

шейка не загнивает 
и отлично 
хранится

Чернушка имеет высокую всхожесть 
только один год. Если просрочен, проблем 
с покупными семенами не избежать
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Геннадий Распопов, 
г. Боровичи, 

Нижегородская обл.

мой  сад  расположен  в 
Нечерноземье.  В  сен-
тябре  у  нас  дважды 
наступает бабье лето, 

растения  в  это  время  активно 
готовятся к зиме. На концах вет-
вей яблонь закладываются вер-
хушечные  почки  –  основа  раз-
вития новых веток. Корни гонят 
последние  соки,  пополняя  за-
пас минералов в ветвях. Листья 
тоже  спешат  закончить  свою 
важную  работу:  перегнать  все 
полезные вещества на хранение 
в ветви и корни. А вот клетчат-
ка  в  листе  остается  –  это  тоже 
сложные углеводы с запасенной 
солнечной энергией.

Поменять«одежку»
На  листьях  и  на  травах  на-

капливается  много  вредителей 
и  болезней.  Но  у  каждого  рас-
тения  они  разные,  например, 
на яблонях совершенно другие, 
чем на липах или кленах. По-
этому я под яблони и груши 
кладу  листья  парковых 
деревьев,  остатки  бот-
вы томатов и огурцов и 
других  культур.  А  вет-
ки  и  опавшие  листья 
яблонь  и  других  пло-
довых  перемалываю 
и  вношу  под  малину, 
землянику,  мульчи-
рую  грядки  в  огороде. 
В  мульче  быстро  раз-
множаются  черви  и  дру-
гие  переработчики  орга-
ники, в кишечнике которых 
все  споры  болезней  и  яйца 
вредителей  перевариваются  и 
погибают.

золото – под корень
Опавшие  листья,  выпо-

лотые  сорняки  –  мое  главное 
богатство,  это  энергия  для  по-
чвенной  живности.  Чем  толще 
слой  листвы  сложить  под  рас-
тением, тем дольше поработают 
его корни, активнее потрудятся 
почвенные  микроорганизмы. 
Тем  лучше  эта  живность  потом 
накормит  растения  и  защитит 
их от болезней. Я часто привожу 
в  сад  листву  дополнительно  – 
она, и правда, золотая.

пить  рекордное  количество 
сахара и азота, а потом отда-
ет  все  это  почве.  Под  зиму 
редьку  не  перекапываю, 
а  после  заморозков  муль-
чирую  ее  любой  органи-
кой.  К  весне  она  пере-
мерзает  и  перегнивает, 
почва  делается  структур-

ной.  Снижается  почвенная 
кислотность – она почти не 

содержит  возбудителей  кор-
невых гнилей и нематод. Редь-

ка  дает  много  нежной  листвы, 
которая  с  первыми  морозами 
превращается в кашицу. Из всех 
сидератов  редька  –  самая  луч-
шая для осенних посадок, нака-
пливает листву и затем перегни-
вает молниеносно.

 ¡ Бархатцы. После замороз-
ков  подсушиваю  и  перемалы-
ваю их в дробилке: так удобней 
вносить это целебное для почвы 
растение  на  грядки.  На  бархат-
цах  много  полезных  микрогри-

бов,  стимуляторов  для  корней. 
А фитонциды растения подавля-
ют  вредные  почвенные  грибы 
лучше  антибиотиков,  а  также 
отпугивают клещей и блошек.

 ¡ Окопник лекарственный 
растет  у  меня  под  взрослыми 
яблонями.  Он  привлекает  по-
лезных  насекомых  во  время 
цветения,  да  и  все  лето.  А  осе-
нью я его просто наклоняю под 
кроной, и окопник толстым вой-
локом  оберегает  землю  от  про-
мерзания. Корень растения ухо-
дит  в  глубину  на  3  м  и  достает 
рекордное  количество  калия  и 
фосфора.  Белковых  соединений 
и азота в нем больше, чем в кле-
вере и люцерне. При мульчиро-
вании листвой дает очень каче-
ственный  перегной.  К  тому  же 
колючий  окопник  отпугивает 
мышей. Для яблони сложно по-
добрать  растения,  которые  бы 
с  ней  не  конкурировали.  Окоп-
ник – один из немногих. 

Томаты, огурцы, перцы накапливают вредителей типа белокрылки и пау-
тинного клеща, плюс грибные болезни. Поэтому я всю ботву и почву слоем 
5 см выношу в сад – ему болезни тепличных растений не страшны.

Почву в теплице я мульчирую подстилкой от кроликов, в которой много 
остатков комбикорма, и запускаю туда своих уток, кур и индюков. До на-
ступления морозов птицы роются в подстилке, обогащая ее своим пометом. 
В комбикорме размножаются грибы триходермы, которые 
поедают все вредные для растений почвенные гнили.

На следующий год культуры меняю – для этого у меня 
три небольших теплички.

9 
способов оздоровить 
участок к зиме

Я врач и садовод в одном лице, поэтому придерживаюсь экологических методов 
оздоровления как своих внуков, так и своих растений. Поскольку в российских 
садах сейчас накопилось много болезней, перед зимовкой считаю необходимым 

провести несколько важных мероприятий

Перезимуют 
с чаем

Для оздоровления сада 
и огорода осенью я ис-
пользую, в основном, 
два препарата.

 ¡ препарат «фитоспо-
рин» (аналоги – «Гамаир», 
«Аларин»), который со-
держит сенную палочку. 
Внесенная поверх грубой 
мульчи осенью, она хо-
рошо перерабатывает 
грубые растительные 
волокна, превращая 
листья и солому в мягкий, 
как войлок, гумус.

 ¡ аэрированный ком-
постный чай (акч), о ме-
тодике применения кото-
рого была статья в «ДАЧЕ» 
№4. Его я использую 
в саду, огороде и теплице 
2–3 раза за осень, выби-
рая теплый, дождливый 
день. В АКЧ содержится 
великолепный по биораз-
нообразию набор полез-
ных грибов и бактерий, 
а также мелких почвенных 
хищников. С его помо-
щью растения повышают 
иммунитет, так как почва 
до декабря еще сохраняет 
тепло и кислород. А корни 
из почвы, богатой выделе-
ниями микроорганизмов, 
потребляют нужные анти-
биотики и гормоны.

Беречь от стрессов
Дерево  тем  более  зимо-

стойко,  чем  дольше  осенью 
работают  его  листья  и  корни. 
Чтобы  эта  работа  не  прерыва-
лась,  деревья  важно  сберечь  от 
стрессов.  Для  этого  в  октябре 
в  зону  корней  я  вношу  мочеви-
ну – локально в лунку, чтобы не 
угнетать  биоту.  Корни  всасы-
вают  азот  до  декабря,  запасая 
его вдвое больше. И в это время 
азот не вызывает рост и пробуж-
дение почек.

три доктора – редька, 
бархатцы, окопник

Есть  три  растения,  которые 
я всегда использую для оздоров-
ления почвы.

 ¡ Редька масличная. В кон-
це лета, в начале сентября выса-
живаю  ее  на  пустующей  земле. 
До  морозов  она  успевает  нако-

теПличный Прием

10 проверено на себе
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Овощная хризантема – 
женьшеню замена
К хризантеме в нашей стране относятся исключительно, 
как к декоративному растению. А вот в Азии из нее готовят вкуснейшие 
блюда. Особым расположением кулинаров пользуется хризантема овощная, 
поскольку она особенно богата витаминами и минеральными веществами

В то время как мы в свои заготовки 
и  маринады  накладываем  зонти-
ки укропа, листья вишни и хрена, 
азиаты  в  свои  соленья  с  тем  же 

успехом  добавляют  желтые  цветы  хри-
зантемы. А листья растения сушат, чтобы 
затем  всю  зиму  их  понемногу  насыпать 
в  супы  и  гарниры.  Еще  сочные  листья  в 
азиатской кухне жарят, пропаривают, ис-
пользуют  сырыми  или  слегка  увядшими 
в салатах. На вкус эта зелень напоминает 
нечто  среднее  между  сельдереем  и  мор-
ковью.

Китайские  повара  также  умеют  го-
товить  невероятно  вкусный  десерт  из 
цветов  хризантемы,  который  напоми-
нает  очень  нежное  пирожное.  Для  это-
го лепестки обмакивают в смесь муки и 
яиц,  вынимают,  быстро  окунают  в  рас-

топленное  масло, 
выкладывают  на 
бумагу  (так  изли-
шек  масла  лучше 
впитывается),  а 
затем  посыпают 
сахаром.  Подают 
такое  лакомство 
с  мороженым. 
Кстати,  в  элитных 
ресторанах  Китая 
этот десерт из цве-
тов хризантемы настолько моден, что це-
нители  приходят  туда  специально  ради 
этого блюда.

Уборку  молодых  побегов  с  листьями 
проводят  при  достижении  растенийями 
высоты  4–6  см.  После  срезки  растения 
хорошо  отрастают.  Если  постоянно  уби-

рать  по-
беги  для  еды,  то 
можно  избежать 
цветения.  Урожай 

зеленой массы достигает 3,7 кг/м2.
В свежем виде побеги с листьями хра-

нятся в холодильнике не более 5–7 дней.
Овощная хризантема ценна и как де-

коративное  растение,  которое  цветет  с 
июля и до осенних заморозков. Она ши-
роко используется для озеленения клумб, 
на  срезку,  а  также  для  выращивания  на 
балконах  и  лоджиях.  Перед  наступлени-
ем осенних холодов растение можно вы-
копать и перенести в комнату.

соревнуется с бананом и кофе
Листья  хризантемы  богаты  клет-

чаткой,  витаминами  А  и  С,  кальцием  и 
флавоноидами.  Калием  они  богаче,  чем 
банан.  А  содержащиеся  в  них  антиокси-
данты – хлорогеновая и гидроксикорич-
ная кислоты – присутствуют в кофейных 
зернах, то есть хризантема вполне может 

стать  заменой  напитку.  Исследования 
ученых  антиоксидантной  эффективно-
сти  показывают,  что  экстракты  из  ли-
стьев хризантемы овощной близки к экс-
тракту женьшеня.

с пользой для печени
В  китайской  народной  медицине  ли-

стья  растения  назначают  при  мигрени, 
а  сушеные  цветки  –  для  улучшения  ап-
петита.  Азиаты  обязательно  добавляют 
в  традиционный  зеленый  чай  лепестки 
цветов хризантемы, такой напиток поле-
зен при любом инфекционном заболева-
нии.  Древнекитайские  медики  уверяли, 
что чай с хризантемой улучшает зрение, 
выводит токсины из организма, полезен 

для печени.

успокаивает нервы 
и усыпляет

В  странах  Востока  для  улуч-
шения  сна  рекомендуют  поже-

вать  пару  свежих  лепест-
ков  хризантемы, 

они  же  способны 
успокоить  нервы. 
Человек,  страда-

ющий  болезнью 
Паркинсона, может 
улучшить  свое  со-

стояние,  если  каж-
дый  день  будет  разминать  в 

руках листочек этого растения и 
вдыхать его аромат, регулярно пить чай, 
заваренный цветами хризантемы.

Проясняет мысли, снижает 
давление

В странах Азии очень популярно вино, 
изготовленное из лепестков цветков хри-
зантемы.  Оно  применяется  как  апери-
тив,  считается,  что  такое  вино  отлично 
проясняет мысли, улучшает настроение. 
Единственный недостаток такого напит-
ка – он противопоказан гипертоникам.

Но  и  для  людей  с  повышенным  дав-
лением  есть  рецепт  –  приготовить  хри-
зантемный  настой:  лепестки  в  течение 
2 дней настаивать в 100 г подсолнечного 
масла,  затем,  положив  их  на  запястья, 
обернуть вощеной бумагой и зафиксиро-
вать бинтом.

Главное – не забывать, что целебными 
свойствами обладают хризантемы, у кото-
рых цветки маленькие и ароматные. 

Мария Иванова,  
к. с.-х. н., ВНИИ овощеводства

 ¡ Каждую осень в Японии отмечают Национальный День хризантемы, на котором 
одним из главных блюд является кикуми – соус, изготовленный из лепестков хризан-
темы. Считается, что хризантема приносит счастье, успех, удачу, обладает способно-
стью отводить болезни и несчастья.

 ¡ По традиции на дно пиалы с саке (японская водка) кладут лепестки хризантемы, 
чтобы прожить долгую и здоровую жизнь.

 ¡ Японцы верят, что собранная с хризантемы роса продлевает жизнь. Тканью, 
смоченной в росе хризантем, японские красавицы протирают лицо, чтобы сохранить 
юность и красоту.

 ¡ Семена необходимо сеять на глуби-
ну 1–1,5 см через каждые 7–10 дней 
в течение всего сезона для постоян-
ного обеспечения свежими листьями. 
Семена всходят на седьмые сутки. 
Температура прорастания семян 25°С. 
Расстояние между растениями 1–2 см, 
между рядами 14–20 см.

КаК сажать

Она ПрОДлеВает жизнь

БиОПОртрет•
Хризантема овощная – одно-

летнее растение из семейства 
астровые. Дает мощный мяси-

стый сильноветвящийся стебель 
высотой 1 м. Листья темно-зеле-
ные, многократно перисто-рассе-

ченные, сидячие.•
Соцветие – одиночные корзинки 
на концах длинных цветоносов. 

Язычковые лепестки венчика жел-
тые, одно- или двухтонные, ино-

гда белые, а трубчатые – желтые.•
Растение холодостойкое, свето-

любивое, хорошо переносит недо-
статок влаги в почве. Предпочи-

тает почву легкую, плодородную, 
влажную, хорошо дренированную

12 опытное поле
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 ¢ Начнем с того, что наличие ограж-
дения  законом  не  регламентируется. 
В  советское  время  во  многих  дачных 
поселках была такая «установка» – за-
бор  между  соседями  строит  каждый, 
например, по северной стороне своего 
участка. Таким образом, обиженными 
оставались  только  крайние  участки, 
а  все  остальные  были  при  заборах  и 
без лишних затрат. Но те времена уже 
прошли,  и  сейчас  получается  следую-
щее:  вы  добровольно  построили  за-
бор, потому что вам это было нужно. 
Построили его за свой счет. По всему 
выходит,  что  это  ваше  и  только  ваше 
имущество. Соседи к этому забору ни-
какого  отношения  не  имеют,  в  долю 
их не брали. Соответственно, и содер-
жать ваше имущество они не обязаны. 
Поэтому, действительно, ремонт забо-
ра – это исключительно ваша забота.

Причем, если он начнет ветшать на-
столько, что ляжет к соседям или будет 
создавать угрозу здоровью, жизни и их 
имуществу, то чинить его будет уже не 
вашим правом, но и обязанностью.

Если  возможности  ремонтировать 
у вас нет, то никто не запрещает вам 
просто  забор  убрать  –  а  соседям  ска-
зать,  что  вам  он  больше  не  нужен. 
Соседи от такой перспективы вряд ли 
будут в восторге, ведь это будет озна-
чать, что вкладываться в забор теперь 
придется им. Вот в этот момент и надо 
попробовать  договориться  с  ними  о 
совместных  расходах  на  ремонт  уже 
имеющегося ограждения.

район стал 
округом. 
что делать?
В 2015 году Мытищинский 
муниципальный район 
стал Мытищинским 
административным округом. 
Нужно ли исправлять 
документы на право 
собственности на землю и дом? 
В кадастровой службе говорят, 
что надо.

Юрий,  
СНТ «Природа», Мытищинский р-н

оплаты труда и прекращения договора 
там прописаны. Если же договора нет, 
так и говорить не о чем – полномочия 
председателя  истекли,  и  больше  вы 
ему ничего не должны.

что такое 
вступительный 
взнос?
Участок купила 2 года назад, 
оплатила все членские 
взносы. Но с меня в качестве 
вступительного взноса 
требуют 10 тыс. руб., – 
так решило собрание. 
Говорят, что я пришла 
на все готовое, что члены 
СНТ потратились на дорогу. 
Я прошу сделать калькуляцию – 
за что отдавать. Что такое 
вступительный взнос? И могут 
ли меня исключить из СНТ, если 
его не отдавать?

Лидия Михайловна,  
СНТ «Мир», Егорьевский р-н

 ¢ Вступительный  взнос  предус-
мотрен  ст.  1  Федерального  закона 
№  66-ФЗ,  он  представляет  собой  де-

нежные  средства,  вносимые  членами 
садоводческого объединения на орга-
низационные  расходы,  оформление 
документации  при  их  вступлении  в 
СНТ. Состав этих расходов и, соответ-
ственно,  размер  этого  взноса  опреде-
ляет правление в приходно-расходной 
смете  и  утверждает  общее  собрание. 
Платить  эти  деньги  придется,  это 
является  вашей  обязанностью,  как 
члена  СНТ.  Но  попробуйте  все-таки 
разобраться в составе расходов, вклю-
ченных в эту сумму.

Дело  в  том,  что  строительство  до-
роги, как правило, осуществляется на 
целевые  взносы  –  а  сама  дорога,  как 
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Ответы на многочисленные

вопросы читателей

Востребованный среди садоводов проект 
«Дачный юрист» в этом номере газеты 

мы публикуем в виде журнала, который нужно 
вырезать и сложить. На вопросы наших 

читателей отвечает юрист газеты «ДАЧА» 
Кира Лукьянец. Ее консультации помогут 

не только обратившимся к нам садоводам, 
но и всем, кто сталкивается с подобными 

проблемами

Дачный юрист

прилоЖение 
к газете «Дача» 

№ 17’ 2016

поряДок изготовления Журнала:

1 Вынуть из скобы 
блок с «Дачным 

юристом», а затем 
разрезать его вдоль 
в месте крепления. 

3 Наложить 
верхнюю 

часть на нижнюю.

2 Разрезать 
блок пополам 

по горизонтали (по линии 
реза) таким образом, 
чтобы получилось 
две одинаковых части. 4 Согнуть в месте сгиба наружу 

(движение от себя).
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Появилась угроза 
изъятия земли
У нашего участка категория 
земель населенных пунктов 
для ЛПХ. Есть почтовый 
адрес. Рядом с нами находится 
поле, принадлежащее 
агрофирме. Местные 
власти хотят захватить 
наши земли. Возможно 
ли изъятие земельного 
участка, если он в 2007 году 
поставлен на кадастровый 
учет?Все документы у нас есть.

Галина Семенова, г. Клин

 ¢ Захватом  земель  занимаются  не 
местные  власти,  а  преступники  –  так 
как захват сам по себе не может быть 
законным деянием. А вот изъятие зе-
мель для государственных нужд осно-
вано  на  законе,  процедура  подробно 
описана  в  главе  VII.1  Земельного  ко-
декса.  Главное,  чем  отличается  изъ-
ятие от захвата – это наличие матери-
ального возмещения собственнику.

Если  власти  примут  решение  об 
изъятии  земель,  то  вам  пришлют 
уведомление,  в  котором  будет  указа-
на  выкупная  цена.  В  новых  правилах 
проведения  процедуры  все  сроки  со-
гласований  изрядно  сокращены,  а 

надлежащим уведомлением собствен-
ника  считается:  официальное  опу-
бликование  информации  в  местном 
СМИ;  направление  уведомления  по 
электронной  почте;  вручение  соот-
ветствующего  заказного  письма;  но, 
главное,  что  даже  если  уведомление 
об  изъятии  вернулось  в  местную  ад-
министрацию  не  врученным,  адресат 
все  равно  считается  уведомленным.
Поэтому  регулярно  проверяйте  по-
чтовый ящик, а также подпишитесь на 
газету,  в  которой  официально  публи-
куются  нормативные  акты  органов 

 ¢ С  1  июля  2016  года,  как  газета 
«ДАЧА»  уже  писала,  прекращена  вы-
дача  свидетельств  о  праве  собствен-
ности,  теперь  вместо  свидетельств 
выдается  выписка  из  ЕГРП,  имеющая 
ограниченный «срок годности». На ва-
шем  примере  как  раз  хорошо  видно, 
зачем это было сделано.

Все  данные  о  ваших  правах  и  об 
объектах недвижимости, которыми вы 
владеете,  собрана  в  Едином  государ-
ственном реестре прав и Государствен-
ном кадастре недвижимости. Сведения 
в  этих  электронных  базах  данных  об-
новляются на основании информации, 
которую туда обязаны направлять госу-
дарственные органы (например, изме-
нение кадастровой стоимости), и той, 
которую приносите вы (например, сме-
на вашего адреса места жительства).

Смена  наименования  муници-
пального образования – это та инфор-
мация,  которая  поступает  в  реестры 
без  вашего  участия  и  автоматически 
отображается в «вашем» разделе. Фак-
тически,  с  момента  переименования 
муниципального  образования  ваше 
свидетельство  стало  недействитель-
ным, при этом состояние ваших прав 
на  недвижимость  осталось  прежним. 
Так  вот,  именно  для  того,  чтобы  не 
гонять  собственников  за  новой  бу-
мажкой  при  каждом  изменении  ин-
формации  об  объекте  недвижимости 
и не перегружать лишней работой го-
сударственные органы, свидетельства 
и отменили.

Запросите  выписку  из  ЕГРП  –  это 
можно  сделать  с  помощью  интерне-
та  –  чтобы  убедиться,  что  изменения 
уже отразились в адресе вашей недви-
жимости. Собственно, такую выписку 
теперь  нужно  запрашивать  каждый 
раз,  когда  вы  намерены  предпринять 
какие-либо действия в отношении ва-
шей недвижимости.

Как платить 
за дачу, если 
семья распалась?
В свое время купил участок 
дочери и зятю, кадастровые 
документы оформлены 
на двоих. Они разошлись. 
В прошлом году я платил 
за весь участок, а в этом 
году хочу только половину – 
за дочь. В бухгалтерии сказали, 
что для этого нужно делать 
межевание. Но зять не идет 
на контакт. Как мне быть?

Иван Комков, Курская обл.

 ¢ Вам  тут  ничего  не  сделать.  Ваша 
дочь  должна  подать  в  суд  на  раздел 
имущества,  нажитого  в  браке.  Тогда 
либо  участок  разделят  на  два  (если 

стве,  реконструкции,  капитальном 
ремонте. Термин «количество этажей» 
закреплен  в  ст.  49  Градостроительно-
го  кодекса  Российской  Федерации  в 
качестве  критерия  при  определении 
необходимости  проведения  государ-
ственной  экспертизы  проектной  до-
кументации. Под количеством этажей 
следует  понимать  количество  всех 
этажей, включая подземный, подваль-
ный, цокольный, надземный, техниче-
ский, мансардный. Такие разъяснения 
предоставило Министерство экономи-
ческого  развития  в  своем  письме  от 
20.03.2013 № ОГ-Д23–1426.

Если соседи строят нечто, явно пре-
вышающее  своими  габаритами  рас-
смотренное нами определение «инди-
видуального  жилого  дома»,  то  стоит 
без  промедления  обратиться  для  кон-
сультации  в  отдел  архитектуры  и  гра-
достроительства в муниципалитете. 

нет полномочий – 
нет зарплаты
Прошло два года после 
выборов председателя, 
она не проводит собрания. 
Срок ее полномочий истек, 
должно было состояться 
отчетно-перевыборное 
собрание, но она легла 
в больницу. Имеет 

ли председатель право 
на зарплату и оплату 
больничного после истечения 
срока его полномочий?

Татьяна, г. Чехов

 ¢ Вопрос  оплаты  труда  и,  соответ-
ственно,  возмещение  больничных 
регулируется трудовым законодатель-
ством.

Председатель  правления  –  это 
должность  не  по  штатному  расписа-
нию,  а  выборная  должность.  Однако 
СНТ  имеет  право  принять  свое  ре-
шение и нанять его на работу с окла-
дом.  В  этом  случае  нужно  смотреть 
трудовой  или  гражданско-правовой 
договор, заключенный между товари-
ществом  и  председателем,  –  срочный 
он  или  бессрочный,  какие  условия 

у кого должна 
быть печать?
На собрании председатель 
отказался от управления. 
Работает только 
бухгалтер и правление. 
Я состою в ревизионной 
комиссии. Попросила 
у бухгалтера протоколы 
и смету за 2013–2014 годы, 
но мне их не дают. Налоговая 
служба говорит: что хотите, 
то и делайте, полиция ноль 
внимания. Может ли бухгалтер 
держать у себя дома печать, 
документы СНТ? Бухгалтер 
утверждает, что компьютер 
товарищества сгорел, 
поэтому всю информацию 
о дачниках, платежах держит 
в личном ноутбуке. Имеет 
ли он на это право?

Галина Федоровна, г. Сочи

 ¢ Полиция  в  этих  делах  действи-
тельно  вам  не  помощник,  во  всяком 
случае,  до  тех  пор,  пока  ревизионная 
комиссия  не  выявит  нарушения,  спо-
собные  стать  составом  преступления. 
Действовать  нужно  несколько  иначе. 

Во-первых,  вооружитесь  имеющимся 
положением  о  ревизионной  комис-
сии  –  там  должны  быть  прописаны 
ваши  права,  обязанности  правления 
и бухгалтера. Может такое оказаться, 
что  бухгалтер  вообще  не  участвует  в 
этих  делах  –  он  же  просто  работник, 
выполняющий  указания  руководства. 
То  есть  обращаться  за  документами 
нужно в правление, причем обращать-
ся  письменно.  В  случае  отказа  или 
молчания  –  сразу  в  суд.  Основанием 
для обращения станет вышеуказанное 
Положение  и  ваши  заявления,  остав-
шиеся без ответа. Кроме того, вы мо-
жете  опереться  и  на  новые  поправки 
к  Закону  №  66-ФЗ,  согласно  которым 
любой член вправе ознакомиться с до-
кументами и получить их копии.

Кстати, вопросы, касающиеся хра-
нения  данных  и  печати  у  бухгалтера, 
тоже  лучше  адресовать  правлению  – 
порядок  ведения  делопроизводства  в 
СНТ относится к их компетенции.
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местной власти, чтобы не пропустить 
начало процедуры изъятия.

Выкупная цена участка и недвижи-
мости, расположенной на нем, должна 
определяться  в  соответствии  с  требо-
ваниями  Федерального  закона  «Об 
оценочной  деятельности»  согласно 
рыночным  показателям.  Если  размер 
возмещения вас устроит, тогда вы под-
пишете соглашение. 

Но  будьте  внимательны:  бывает, 
что  предложенная  цена  ниже  рыноч-
ной, тогда вашей задачей будет дока-
зать, что ваша земля и недвижимость 
стоят дороже. Здесь имеет смысл про-
явить  принципиальность  –  не  согла-
шаться  на  несправедливую  оплату,  а 
смело  идти  в  суд  и  с  помощью  неза-
висимого  оценщика  доказывать  свое 
право получить нормальную сумму за 
изъятый участок.

Кстати, в суде вы можете оказать-
ся и не по своей воле – в случае отка-
за  подписывать  соглашение  местная 
администрация  должна  будет  заста-
вить вас сделать это через суд. В этом 
случае также можно побороться за по-
вышение выкупной цены или вообще 
оспорить  «государственную»  необхо-
димость изъятия вашей земли.

Тот факт, что участок поставлен на 
кадастровый учет, и все документы на 
него тщательно оформлены, будет вам 
только  на  руку  –  собственно,  только 
это является гарантией того, что в слу-
чае изъятия вы сможете получить воз-
мещение за свою собственность.

хотим 
в председатели 
человека 
со стороны
В СНТ нездоровая обстановка. 
Председатель не ведет 
протоколов собрания, 
считает, что ему не нужны 
правление и ревизионная 
группа. Кто-то ворует 
электроэнергию, и он недостачу 
покрывает за счет наших 
взносов. В СНТ теперь разброд 
и шатания. Можно ли выбрать 
председателем инициативного 
человека, но он не член СНТ, 
а из семьи члена СНТ? Можно 
ли такой пункт написать 
в Уставе?

Ольга Родионовна, Щелковский р-н, 
СНТ «Лесные поляны»

 ¢ Да,  общее  собрание  СНТ  имеет 
право  принять  такое  решение  –  ут-
вердить изменения в уставе, согласно 
которым членом правления и предсе-
дателем правления могут стать люди, 
не  являющиеся  собственниками 
участков  в  границах  товарищества. 

позволяет  пло-
щадь),  либо 

о п р е д е л я т 
доли,  при-
надлежащие 
вашей  доче-
ри  и  ее  быв-
шему  мужу, 

либо  в  суде 
будет  опреде-

лен единоличный 
собственник участка 

(если  договорятся).  После  этого  уже 
можно будет решать вопрос с уплатой 
взносов.

можно 
ли судиться 
с госорганизацией?
Можно ли подать 
в суд на государственный 
орган из-за его ошибки 
в определении границ участка 
при составлении кадастрового 
паспорта?

Ольга, Дмитровский р-н

строят дом 
впритык к участку
В СНТ все чаще появляются 
хозяева, которые строят 
большие 2-этажные дома. 
Такой же строят наши 
соседи – почти вплотную 
к нашему участку, с 16 часов 
наш участок остается в тени. 
Должны ли дачники брать 
разрешение на строительство 
в архитектурном управлении? 
Что делать, если соседи 
при строительстве 
не соблюдают нормы? Есть ли 
«амнистия» на новые дома?

Георгий Бодров, Ногинский р-н

 ¢ Дачная  амнистия  действует  до 
1  марта  2018  года,  то  есть  до  этого 
времени  можно  зарегистрировать 
дачный  дом  без  предъявления  разре-
шения  на  строительство.  Более  того, 
для  стройки  на  земельном  участке, 
предназначенном  для  садоводства, 
огородничества  и  дачного  хозяйства, 
такое разрешение в принципе не тре-
буется.  Да,  любой  гражданин  обязан 
соблюдать нормативы при строитель-
стве, например, соблюсти противопо-
жарное расстояние от соседнего дома 
6–15 м (в зависимости от материалов, 
из  которых  построены  эти  дома),  от 
границ с соседями не менее 4 м.

Нормативов по инсоляции (потоку 
солнечных  лучей)  в  дачных  поселках 
не  установлено,  видимо,  считается, 
что солнца и так всем хватит.

Проблема  в  том,  что  контроль  за 
соблюдением  нормативов  –  это  пол-
номочия  государственных  органов, 
а  «заманить»  их  для  проверки  очень 
сложно, да и может оказаться себе до-
роже, если они начнут штрафы налево 
и направо выписывать.

Что  касается  этажности,  то  в  со-
ответствии  с  п.  3  ст.  48  Градострои-
тельного  кодекса  объектом  индиви-
дуального  жилищного  строительства 
признаются  отдельно  стоящие  жилые 
дома  с  количеством  этажей  не  более 
чем  три,  предназначенные  для  про-
живания  одной  семьи,  в  отношении 
которых не требуется подготовка про-
ектной  документации  при  строитель-

ке,  валялись  на  земле  –  случайно  не 
ваши?  А  то  какие-то  хулиганы  у  нас 
лазили,  вот  думаем  –  вызывать  поли-
цию или нет.

Ну а если без шуток, местные вла-
сти  обязаны  обеспечить  дороги  ос-
вещением,  это  требования  Закона 
Московской  области  «О  благоустрой-
стве».  Вот  только  сделать  они  это 
должны по правилам, установив стол-
бы,  а  не  за  счет  вашего  имущества. 
Если же нет другой возможности, кро-
ме как повесить фонари на ваши стол-
бы, то, по-хорошему, вы за это должны 
получить  некий  «профит»  от  админи-
страции. Но поскольку на это рассчи-
тывать  явно  не  приходится,  остается 
лишь  проявлять  принципиальность, 
вызывать полицию каждый раз, когда 
на вашу собственность покушаются, и 
требовать  составить  протокол.  И  на-
верняка сразу изыщется возможность 
установить  отдельные  стойки  для  ос-
вещения.

ходим по темноте
Имеет ли право председатель 
отключать уличное освещение 
в СНТ? С 9 часов вечера ходим 
по темноте, а рядом лес – есть 
угроза безопасности жизни.

Марина Ивановна,  
СНТ «Труд и отдых», Раменский р-н

 ¢ Согласно  нормативам  Свода  Пра-
вил  СП  53.15330.2011  в  садоводче-
ском объединении должно быть пред-
усмотрено  уличное  освещение.  Судя 
по  всему,  оно  у  вас  есть.  Вопрос  за-
ключается в том, чем руководствуется 
председатель,  отключая  фонари  как 
раз в то время, когда они, собственно, 
больше всего нужны. Если это его лич-
ная  инициатива,  то  надо  выяснить,  с 
чем она связана – может быть, в кассе 
товарищества  мало  денег,  общее  со-
брание  постановило  экономить,  вот 
он  и  экономит,  как  умеет.  А  может 
оказаться,  что  отключать  фонари  в 
9 вечера решил высший орган управ-
ления на последнем собрании – тогда с 
председателя вообще «взятки гладки».
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Согласно п. 1 ст. 22 Федерального за-
кона  №  66-ФЗ  «по  умолчанию»  чле-
нами  правления  могут  стать  члены 
товарищества, при этом уставом объ-
единения  может  быть  установлено  и 
иное  правило.  Последовательность 
действий  должна  быть  такая:  на  об-
щем собрании избирают новый состав 
правления,  которое  подготовит  про-
ект  изменений  устава.  В  них  нужно 
указать возможность избрания в прав-
ление  и  на  должность  председателя 
не-собственников  и  не-членов  СНТ. 
Затем  нужно  снова  созвать  общее 
собрание,  уделив  особое  внимание 
наличию  кворума.  В  повестке  собра-
ния  основной  вопрос  –  утверждение 
проекта  изменений  к  уставу.  Будьте 
внимательны:  согласно  требованиям 
закона  принятие  решений  по  этому 
вопросу проводится не простым боль-
шинством голосов, а не менее 2/3 от 
числа  присутствующих.  Не  забудьте, 
что  изменения  в  устав  нужно  зареги-
стрировать в налоговой инспекции.

И последнее. Если воровство элек-
троэнергии продолжится, то и новый 
председатель рискует навлечь на себя 
недовольство  членов  СНТ.  Ведь  ему 
придется  изыскивать  средства  на  по-
гашение  долга  –  а  где  он  их  возьмет, 
причем срочно? Только за общий счет, 
включив расходы в сумму взносов, то 
есть  опять  чужое  воровство  будете 
погашать  сообща.  Другое  дело,  что 
решение  этой  проблемы  нужно  до-
вести  до  конца  –  а  именно,  создать 

условия,  препятствующие  воровству, 
выявить  недобросовестных  потреби-
телей электричества и взыскать с них 
ущерб.

Как вернуть 
самозахват?
Имеет ли право председатель 
приватизировать 
общие земли? Если нет, 
то каким образом вернуть 
их товариществу?

Галина Петровна,  
д. Чепелево, Чеховский р-н

 ¢ Да,  можно,  и  это  совершенно  нор-
мальная  цивилизованная  практика. 
В некоторых случаях это вообще един-
ственно возможный законный способ 
исправления  кадастровой  ошибки  – 
когда Росреестр, например, просто не 
имеет права вносить исправления са-
мостоятельно, а по решению суда – по-
жалуйста. Сначала нужно обратиться в 
тот орган, который должен исправить 
ошибку,  с  письменным  заявлением. 
После того, как вам выдадут письмен-
ный  отказ,  вы  идете  в  суд,  обжалуете 
его  и  требуете  обязать  государствен-
ный орган исправить ошибку.

нужно разрешение 
на строительство 
домика?
Наследовали 6 соток земли, 
собираемся строить небольшой 
домик. Нужно ли получать 
разрешение на строительство? 
Если не получать, какие 
могут быть проблемы 
в будущем? Дачная амнистия 
закончилась? – все говорят 
по-разному.

Татьяна Леонидовна, г. Краснодар

 ¢ Дачную  амнистию,  то  есть  упро-
щенный порядок регистрации земель-
ных участков и строений, продлили до 
1 марта 2018 года. Необходимость по-
лучения разрешения на строительство 
во  многом  определяется  видом  раз-
решенного  использования  вашего  зе-
мельного  участка.  Если  у  вас  участок 
для  садоводства,  огородничества  и 
дачного хозяйства, то можете спокой-
но строить, для регистрации потребу-
ется  только  вами  же  заполненная  де-
кларация.

Если  ваш  участок  предназначен 
для  индивидуального  жилищного 
строительства  или  личного  подсоб-
ного  хозяйства,  то  вы  также  можете 
начинать  стройку,  но  при  условии, 

мусор  с  собой,  СНТ  все  равно  будет 
обязано  организовать  сбор  и  вывоз 
мусора,  иначе  получит  ощутимые 
штрафы. Вы являетесь жителем этого 
поселка,  и  участвовать  в  расходах  на 
организацию  вывоза  мусора  –  ваша 
обязанность,  поскольку  это  не  чья-то 
прихоть, а требование закона.

Платим двойную 
сумму
У нас в поселке собрались 
строить дорогу, 
на нее собирают с 6 соток 
5 тыс. руб., а с тех, у кого 
12 соток, требуют в два раза 
больше – 10 тысяч. Почему 
мы должны платить двойную 

сумму? Нам с бабушкой 
по 70 лет.

Геннадий Георгиевич, 
с. Чапаевка, Одинцовский р-н

 ¢ Судя  по  всему,  в  вашем  садовом 
товариществе  принято  решение  о 
дифференцированном  исчислении 
взносов  –  в  зависимости  от  площади 
участка, принадлежащего члену СНТ. 
Поскольку  у  вас  участок  в  два  раза 
больше  стандартного,  так  и  сумму 
просто взяли и удвоили. К сожалению, 
трудно посоветовать что-то конструк-
тивное – ведь если есть такой порядок, 
и  вы  являетесь  членом  объединения, 
то его надо исполнять.

Для  «очистки  совести»  запросите 
в  правлении  последнюю  редакцию 
устава  вашего  объединения,  нужно 
убедиться,  что  дифференцированный 
порядок расчета взносов там есть. Со-
гласно последним изменениям в глав-
ный  дачный  закон  №  66-ФЗ,  этот  по-
рядок недостаточно просто утвердить 
на  собрании,  его  нужно  обязательно 
внести в устав – тогда он начнет дей-
ствовать.

Если  вы  с  супругой  живете  на 
пенсии  и  не  получаете  помощи  от 
родственников,  обратитесь  с  пись-
менным  заявлением  в  правление  о 
тяжелом  материальном  положении, 
попросите  рассмотреть  вопрос  на 
общем собрании – только не «почему 
мы должны столько платить?», а  «по-
нимаем,  что  обязаны,  но  помогите, 
войдите в положение». Это действен-
ная мера,  ведь общее собрание имеет 
право предоставить рассрочку оплаты 
взносов  и  замену  денежной  оплаты 
каким-нибудь посильным трудом.

понятно, насколько велики ваши шан-
сы  обосновать  свой  иск.  Потребуется 
доказать, что нарушение имеет место, 
привести доводы, что нарушает имен-
но  ответчик,  а  не  неизвестное  лицо, 
а также, что это нарушение повлекло 
за  собой  ущерб  вашему  имуществу, 
вашей  собственности.  Суд  может  на-
значить  дополнительные  эксперти-
зы,  которые  первоначально  придется 
оплатить  вам,  но  к  этому  нужно  под-
готовиться заранее и включить в иско-
вое заявление пункт о возмещении от-
ветчиком понесенных вами судебных 
расходов на основании ст. 98 Граждан-
ского процессуального кодекса.

хозяйничали 
на участке
В наше отсутствие работники  
администрации влезли 
на участок и для освещения 
местной дороги приварили 
фонари к столбам нашего 
забора. Теперь провода висят 
прямо над нашими воротами. 
Имеет ли администрация 
право использовать нашу 
собственность в общественных 
целях без нашего согласия?

Ольга Сергеевна, Одинцовский р-н

 ¢ Правом входить на частную терри-
торию в отсутствие хозяев или без их 
согласия  наделены  только  некоторые 
силовые  структуры  и  судебные  при-
ставы.  Причем  проводится  это  в  при-
сутствии  участкового,  понятых  и  так 
далее.  По  большому  счету,  кто  к  вам 
вломился – вы точно не знаете, только 
догадываетесь.

Вы  имеете  полное  право  снять 
установленные  фонари,  провода  и 
честно  принести  их  в  администра-
цию – вот, мол, нашли у себя на участ-
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 ¢ Председатель  имеет  право  лишь 
организовать  работу  по  приватиза-
ции  общих  земель,  то  есть  по  пере-
даче их в собственность СНТ. Если же 
ваш  руководитель,  пользуясь  своим 
служебным  положением,  оформляет 
общие земли в свою личную собствен-
ность, то это не приватизация – это са-
мозахват. Вернуть земли назад вполне 
реально,  для  начала  нужно  поднять 
все  первичные  документы,  согласно  
которым кусок земли передавался ва-
шему  садоводческому  объединению, 
старый  генплан,  аэрофотосъемку  и 
тому подобное. Нужно понимать, что 

придется судиться, причем, не только 
с  вашим  председателем,  но  и  с  мест-
ным  управлением  Росреестра,  кото-
рый зарегистрировал его право на за-
хваченную землю.

Надежнее  и  спокойнее  всю  эту 
процедуру провести с помощью адво-
ката или юриста по земельному праву, 
потому что в ходе судебного процесса 
или  исполнительного  производства 
могут  открыться  сложные  нюансы  – 
например,  в  деле  может  появиться 
добросовестный  приобретатель,  или 
«всплывут»  поддельные  или  подлож-
ные документы.

что вы точно успеете ее закончить до 
2018 года. В противном случае для ре-
гистрации строения вам понадобится 
акт ввода в эксплуатацию. А получить 
его проще именно при наличии разре-
шения на строительство.

Платить с сотки 
или поровну?
Платежи соответственно 
соткам в законе, 
подписанном Президентом, 
носят рекомендательный 
характер. Мы на него 
так надеялись, а все равно 
за 6 соток и за 18–20 соток, 
которыми владеют другие, 
будем платить одинаково. 
Получается, опять все в руках 
тех, кто побогаче?

Нина Викторовна, Истринский р-н

Хочется прочитать о сумме 
взносов в зависимости 
от площади участка.

Лариса Ивановна

 ¢ Начнем  с  того,  что  до  недавнего 
времени зависимость размера взносов 
от  чего-либо  наше  законодательство 

«игнорировало».  Все  вопросы,  касаю-
щиеся  порядка  исчисления  взносов, 
главным  законом  дачников  №  66-ФЗ 
полностью  отдавались  на  откуп  выс-
шему  органу  управления  садоводче-
ского объединения. То есть, как решит 
общее собрание, так и правильно, без 
каких-либо норм и ограничений.

Поначалу  взносы  в  большинстве 
СНТ назначались равными для всех – 
так привыкли еще с советских времен, 
и это вполне отвечало реалиям дачных 
поселков: у всех одинаковые участки, 
одинаковые  домики  и  взносы  тоже 
одинаковые.  В  дальнейшем  начался 
рост  благосостояния  граждан  и,  как 
следствие, активные сделки с землей: 
покупка  смежных  участков,  раздел  и 
объединение  территорий,  появление 
новых  садоводческих  объединений  и 
коттеджных  поселков,  в  которых  раз-
меры  участков  и  домов  были  совер-
шенно разными и зависели от финан-
совых возможностей владельца.

К  чему  это  привело  в  плане  взно-
сов? Например, человек покупает два 
соседних участка. Значит, количество 
членов  СНТ  и,  соответственно,  взно-
сов  уменьшается.  Но  хозяйство-то  в 
дачном  поселке  остается  прежним  – 
также нужно чинить дороги, ремонти-
ровать водопровод, вывозить мусор, а 
денег  на  это  стало  меньше.  Или  дру-
гой  пример.  Люди  не  покупают  до-
полнительный  участок,  но  на  своем 
имеющемся  они  строят  два  больших 
дома  –  для  себя  и  детей  –  подводят 

товарищество 
навязывает услуги
Купили заброшенный участок 
и решили не вступать в члены 
СНТ, так как там нездоровая 
обстановка. Теперь правление 
отказывается подписать 
договор о пользовании 
объектами товарищества. 
Фактически мне предлагают 
подписать договор для членов 
СНТ, а не индивидуального 
садовода. Я сказала, что буду 
пользоваться только дорогой 
и электричеством, мусор 
мы увозим с собой. Имеет 
ли право правление навязывать 
мне платные услуги, в которые 
входят вывоз мусора, чистка 
прудов, скашивание травы?

Ирина Владимировна, 
Солнечногорский р-н

 ¢ Если  правление  отказывается  за-
ключать  договор  о  пользовании  объ-
ектами  инфраструктуры,  вы  можете 
обжаловать  такое  решение  в  суде,  об 
этом прямо написано в ст. 8 Федераль-
ного закона № 66-ФЗ. Кроме того, сле-
дует  помнить,  что  к  такому  договору 
применяются  правила  заключения 

договоров  в  обязательном  порядке 
(ст.  445  ГК  РФ),  которыми  предусмо-
трены жесткие сроки и порядок согла-
сования условий и дальнейшее заклю-
чение договора в суде.

Отдельно  хочется  сказать  о  навя-
занных услугах. Будьте предельно вни-
мательны, чтобы в вашем договоре не 
оказались  несуществующие  объекты 
инфраструктуры  или  услуги,  которые 
отсутствуют  в  приходно-расходной 
смете товарищества. Однако есть один 
пункт, от которого «отвертеться» вряд 
ли получится – это вывоз мусора. Дело 
в  том,  что  в  отличие  от  чистки  пруда 
или ремонта дороги эту деятельность 
товарищество осуществляет во испол-
нение закона Московской области «О 
благоустройстве».  Даже  если  все  жи-
тели  дачного  поселка  будут  увозить 

менте). Поэтому сначала нужно точно 
выяснить, а какой план имеется у вас, 
и  проведена  ли  процедура  согласова-
ния границ?

Когда администрация говорит, что 
межевания не нужно, достаточно пла-
на,  по  всей  видимости,  это  означает, 
что  органы  местной  власти  готовы 
согласовать  границы  по  имеюще-
муся  плану.  Но  является  ли  местная 
администрация  вашим  единствен-
ным  «соседом»,  или  есть  и  другие 
собственники,  с  которыми  придется 
согласовывать  границы  СНТ?  Также 
нужно  понимать,  что  помимо  этого 
согласования  понадобится  провести 
«инвентаризацию»  общих  земель,  со-
поставить  их  с  генпланом,  выяснить, 
не  изменились  ли  они  внутри  посел-
ка – грубо говоря, кто где чего прихва-
тил. Это большая работа, и сделать ее 
без  привлечения  специалистов,  осо-
бенно на такой большой территории, 
вряд ли удастся.

хочу судиться 
с соседом
Соседи тайком вывели трубу 
с нечистотами на пустующий 
участок. Земля была 
болотистая, мы ее поднимали, 
но со сточными водами гумус 
размылся, сады на рядом 

находящихся участках 
пропали. Хочу подать 
в суд на соседа, каковы 
мои шансы выиграть? 
Документы предписаний 
экологов и санэпиднадзора, 
сделанные в 2009 и 2013 годах 
сохранились.

Надежда Ивановна, Дмитровский р-н

 ¢ Во-первых,  определитесь  с  требо-
ваниями,  которые  вы  хотите  по  суду 
предъявить  соседу.  Прекратить  нару-
шение,  восстановить  состав  земель, 
выплатить материальный ущерб – ви-
димо,  что-то  из  этого,  а  может,  и  все 
вместе.  Затем  начинайте  подбирать 
документы к иску, и тогда вам станет 
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глава снт 
не отдает печать
В мае состоялось собрание 
СНТ, на котором работа 
председателя была признана 
неудовлетворительной. 
Но он продолжает себя 
считать председателем, 
так как около половины членов 
СНТ проголосовали за него. 
Меня выбрали в правление, 
и нам хочется навести 
порядок. Но председатель 
не отдает нам документы, 
в том числе акты ревизионной 
комиссии, печать, продолжает 
собирать взносы. Как быть?

Вячеслав Алексеевич, г. Майкоп

 ¢ В  первую  очередь  нужно  понять, 
какой порядок избрания председателя 
существует в вашем СНТ – это должно 
быть  указано  в  уставе.  Собственно, 
вариантов  тут  всего  два:  либо  главу 
правления выбирает общее собрание, 
либо  члены  правления.  В  последнем 
случае все проще – по истечении сро-
ка  его  полномочий,  определенного 
уставом,  вы  просто  выберете  нового 
председателя.

Но  если  канди-
датуру  председа-
теля  утверждает 
общее  собрание, 
тогда  необходимо 
поднять  протокол 
последнего  со-
брания  и  изучить 
его  на  предмет 
наличия  кворума 
(50% + 1 голос) – 
то есть понять, а со-
стоялось  ли  собрание 
в принципе? Также нужно убедиться, 
что  решение  о  выборе  председателя 
действительно  принято,  то  есть  про-
голосовало  большинство  присутству-
ющих  на  собрании.  Для  чего  все  это 
нужно?  Чтобы  выяснить,  является  ли 
ваш нынешний председатель законно 
избранным.  Если  да,  то  вам  остается 
только  оспаривать  решение  собра-
ния в суде, руководствуясь главой 9.1 
Гражданского кодекса.

Если же ваш глава окажется «само-
званцем», то документов и печатей от 
него требовать не нужно. Организуй-
те  выборы  нового  председателя  в  со-
ответствии  с  правилами,  принятыми 
в  вашем  товариществе,  зарегистри-
руйте  его  в  ЕГРЮЛ,  закажите  новые 
печати и начинайте работу. По факту 
сбора  денег  вашим  «самозванцем»  с 
членов  СНТ  вполне  можно  возбудить 
уголовное  дело,  потому  что  такая 
деятельность  имеет  признаки  само-
управства  и  мошенничества.  Если  он 

водопровод, делают септики, и так да-
лее. На дачу уже ездят не двое, а 10 че-
ловек,  нагрузка  на  коммунальное 
хозяйство  СНТ  возрастает,  а  взносы 
какие были, такие и остаются.

Таким  образом,  решить  эти  про-
блемы  можно  было,  только  назначив 
дифференцированные  взносы  –  раз-
мер которых зависит от площади при-
надлежащей  человеку  земли  или  не-
движимости на ней.

Несколько лет суды по всей стране 
разбирались, насколько это правильно 
и законно – ведь ни запрета, ни разре-
шения  на  такой  подход  Федеральный 
закон  №  66-ФЗ  не  содержал.  Поэто-
му в судебных решениях можно было 
встретить мнение, что взносы должны 
быть  равными,  исходя  из  принципа 

равных  прав  и  обязанностей  членов 
товарищества.  Наряду  с  этим  другие 
судьи  считали  справедливым  диффе-
ренцированное  исчисление  взносов, 
опираясь на аналогии – расчет комму-
нальных услуг и налога на землю.

В  эту  путаницу  пришлось  вмеши-
ваться  Президиуму  Верховного  суда, 
который  в  своем  обзоре  судебной 
практики от 02.07.2014 высказал мне-
ние,  что  дифференцированный  под-
ход  к  расчету  взносов  все-таки  имеет 
право на существование.

И  вот,  наконец,  эта  ситуация  уре-
гулирована законом. Согласно послед-
ним поправкам в Федеральный закон 
№ 66-ФЗ (абзац 8 п. 4 ст. 16), вступив-
шим в силу 04.07.2016, садоводческое 
объединение  имеет  право  применять 
дифференцированный  порядок  рас-
чета  взносов  –  в  зависимости  от  пло-
щади  участка  или  общей  площади 
строений  на  нем,  находящихся  в  соб-
ственности  члена  СНТ.  Порядок  дол-
жен быть закреплен в уставе – то есть 
простого  решения  общего  собрания 
недостаточно.

Однако,  подчеркиваем,  это  не 
категоричная  норма  –  то  есть  СНТ 
по-прежнему  само  решает,  как  имен-
но  исчислять  взносы,  просто  вышеу-
казанный способ теперь появился, так 
сказать, в правовом поле.

Что  с  этим  делать  правлению  са-
доводческого объединения? На самом 
деле,  это  чисто  экономический  во-
прос, и его нужно решать в зависимо-

ки  к  Федеральному  закону  №  66-ФЗ 
«О садоводческих объединениях» кон-
кретизируют  право  садовода  на  ин-
формацию, которое так часто наруша-
ют председатели и члены правления.

Согласно пункту 3 ст. 27 названно-
го закона любой член садоводческого 
объединения имеет право на ознаком-
ление: 

 ¡ с  уставом  и  его  изменениями, 
регистрационными  документами 
СНТ;

 ¡ бухгалтерской  отчетностью, 
приходно-расходной  сметой  и  отче-
том о ее исполнении; 

 ¡ протоколами  общих  собраний, 
заседаний  правления,  ревизионной 
комиссии и комиссии по контролю за 
соблюдением законодательства; 

 ¡ документами,  подтверждающи-
ми  итоги  голосования  на  общих  со-
браниях,  в  том  числе  бюллетени  для 
голосования,  доверенности  предста-
вителей  членов  СНТ,  решения  заоч-
ных голосований;

 ¡ правоустанавливающие  доку-
менты  на  имущество  общего  пользо-
вания;

 ¡ иные  внутренние  документы 
(например,  внутренние  регламенты, 
приказы и тому подобное).

В соответствии с пунктом 4 выше-
указанной  статьи  у  СНТ  есть  обязан-
ность  предоставлять  членам  СНТ  по 
их требованию копии всех этих доку-
ментов за плату, не превышающую за-
трат на их изготовление.

Таким  образом, подавайте в  прав-
ление  или  председателю  письменное 
заявление  о  желании  ознакомиться  с 
интересующими  вас  документами  и 
получить  копии.  Если  «ни  ответа  ни 
привета»  или  отказ  –  не  медлите,  от-
правляйтесь  в  суд  за  защитой  своих 
интересов, ведь теперь вам не придет-
ся отстаивать свое право на информа-
цию. Поверьте, в большинстве случаев 
обращение в суд – это очень эффектив-
ная воспитательная мера для всех, кто 
неразумно  относится  к  исполнению 
своих обязанностей и соблюдению чу-
жих прав.

 ¢ Если у участка границы не опреде-
лены,  то  при  проведении  межевания 
можно присоединить к своей террито-
рии не более 10% от ее площади в том 
случае,  если  хозяева  смежных  участ-
ков  не  будут  возражать.  Собствен-
но,  при  составлении  межевого  пла-
на  определяют  границы  земельного 
участка и проводят согласование этих 
границ с соседями.

У  вас  получается,  что  одним  из 
соседей  является  ваше  СНТ.  Значит, 
проблемы  могут  возникнуть,  когда 
межеваться будете вы, либо – садовод-
ческое объединение. Проблемы могут 
быть  какого  рода:  во-первых,  вам  от-
кажутся согласовать границы, и ваше 
межевание  не  состоится;  во-вторых, 
если  СНТ  выявит  захват  земель  –  по-
требует  освободить,  и  делать  вы  это 
будете за свой счет. Поэтому не трать-
те большие суммы на забор в этом ме-
сте и не сооружайте строения.

нужно ли нам 
межевание?
У нас большое товарищество, 
11,5 га – земли общего 
пользования. В 2007 году 
встал вопрос о кадастровом 
паспорте СНТ, собрали 
деньги, но документы 
сгорели, и все заглохло. 

В администрации района 
говорят, что межевание 
не нужно делать, так как 
есть план СНТ. Правление 
настаивает, что нужно и надо 
приглашать специалистов, 
значит, снова собирать деньги. 
Нужно ли делать межевание, 
или достаточно плана СНТ?

Елена Юрьевна,  
СНТ «Дружба», Рузский р-н

 ¢ Для постановки земель СНТ на ка-
дастровый  учет  необходимо  предо-
ставлять  межевой  план  и  документ, 
подтверждающий  согласование  гра-
ниц (это может быть все в одном доку-
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«зажал» общественные деньги или фи-
нансово-хозяйственные  документы, 
ведите его в суд и истребуйте по граж-
данскому иску возврата с возмещени-
ем причиненного ущерба.

И  не  отчаивайтесь,  ведь  самое 
трудное  вы  уже  сделали  –  объедини-
лись  и  заняли  позиции  в  правлении 
СНТ.  Теперь  уже  в  вашей  власти  ре-
шать,  что  делать  –  заниматься  «чист-
кой рядов» или великодушно закрыть 
глаза  на  шалости  предыдущего  руко-
водства.

можно ли сажать 
деревья 
за забором?
В СНТ мой участок – угловой. 
У самого забора мы посадили 
елки, орешник. Я слежу за тем, 
чтобы они не разрослись. 
Появился комендант, вырубил 
орешник, елки просто 
изуродовал. Можно ли сажать 
за забором деревья? Имеет 
ли право член правления 
без моего согласия вырубать 
деревья, посаженные у моего 
забора? Мне по медицинским 
показаниям необходимо 

загораживаться от пыли 
и выхлопных газов.

Антонина Васильевна, 
г. Сергиев Посад

 ¢ Члены  правления  не  имеют  права 
действовать просто по своему разуме-
нию. Все их действия, в том числе по 
уничтожению  зеленых  насаждений, 
должны  основываться  на  решении 
общего  собрания  либо  на  норматив-
ном  акте.  По  Закону  Московской  об-
ласти  «О  благоустройстве»  вы  несете 

Возвращаясь  к  вашей  проблеме  – 
получается,  что  ваш  председатель  не 
исполняет  решение  собрания,  леги-
тимно  принятое  большинством.  Ну, 
всякое  бывает,  собрание  что-то  там 
напринимало,  а  человек,  может,  не 
знает,  как  это  выполнить.  Для  разра-
ботки  планов  реализации  существует 
коллегиальный  орган  –  правление, 
которое  должно  ему  как-то  помочь. 
Но когда председатель начинает скры-
ваться  от  своих  «избирателей»  и  не 
идет  на  контакт  –  дело  плохо,  это  го-
ворит о том, что его пора освободить 
от  тягостных  обязанностей,  которые 
он явно не в состоянии больше нести. 
Как это сделать – подробно изложено в 
п. 2 ст. 21 Федерального закона «О са-
доводческих объединениях».

Теперь  по  поводу  дороги.  Если  у 
вас  есть  претензии  к  соседнему  СНТ 
по  поводу  территорий,  то  идти  в  суд 
без  поддержки  юриста  неразумно  – 
вашу жалобу могли отклонить просто 
потому,  что  вы  не  обосновали  заяв-
ленные в иске требования: например, 
требуете  устранить  нарушения  права 
собственности,  не  связанные  с  лише-
нием владения (ст. 304 ГК РФ), но не 
предоставляете  доказательств  того, 
что  дорога  является  землей  общего 
пользования вашего СНТ.

Вопрос установки шлагбаума мож-
но быстро решить и без помощи пред-
седателя  –  с  этим  справится  иници-
ативная  группа,  которая,  в  крайнем 
случае,  может  сделать  ограждение  за 

свой счет. А возмещение потребовать 
за счет средств, полученных с соседне-
го СНТ.

Какие права есть 
у садовода
Председатель ведет себя 
вызывающе, собрания 
не проводит. Смету 
утверждает самостоятельно, 
ссылается на какие-то письма, 
которые нам не показывает. 
Не показывает и финансовую 
отчетность. Можно 
ли какие-то меры предпринять 
в отношении председателя? 
Или можно действовать 
только собранием?

Татьяна Яковлевна, Одинцовский р-н

 ¢ Естественно,  наибольшие  полно-
мочия  имеются  у  общего  собрания. 
Оно может все – от отстранения пред-
седателя до принятия решения о про-
ведении  расследования  в  отношении 
его  деятельности  и  передаче  матери-
алов  в  компетентные  органы.  Но  вы 
хоть  и  «человек  маленький»,  тоже 
имеете права и возможности, пусть не 
такие широкие, как у высшего органа 
управления  СНТ.  Последние  поправ-

ства тоже вместе погашают. К таким 
расходам можно отнести потери элек-
тричества,  которые  нужно  оплачи-
вать  сообща.  К  потерям  можно  при-
числить и воровство электроэнергии. 
Товарищество  должно  платить  по 
своему  счетчику.  Разницу  между 
оплаченным дачниками светом и по-
казаниями счетчика раскидывают на 
всех – вот и получается счет за элек-
тричество,  которым  вы  не  пользова-
лись.

С уплатой взносов ситуация такая. 
Ездить на участок или нет – это ваше 
право,  а  вот  платить  обязательные 
платежи – это ваша обязанность. Бли-
жайшая  аналогия  тут  –  коммуналь-
ные  платежи  за  квартиру  или  налог 
на имущество. Живете вы в квартире 
или  нет,  но  квитанции  и  налог  опла-
чиваете. Так и в СНТ все то же самое, 
вот только если вы не платите взносы, 
то вас, конечно, не выселят, но ваши 
долги  ложатся  на  плечи  других  садо-
водов  –  получается  не  очень-то  чест-
но, когда за взрослого дееспособного 
гражданина вынуждены платить дру-
гие люди.

Вы  можете  «сыграть»  только  на 
сроках  –  учитывая,  что  срок  исковой 
давности  составляет  3  года,  то  есть 
если СНТ подаст на вас в суд, то взы-
скать задолженность они смогут толь-
ко за этот период. Предложите правле-
нию  альтернативу  –  заплатить  долги 
не за 5 лет, а за три года, а если не со-
гласятся, тогда пусть подают в суд.

что будет 
за самозахват?
При проведении электричества 
столбы поставили 
в полуметре от границ 
нарезанных участков. 
Свои заборы мы построили 
по этим столбам, захватив 
общие территории. 
Где-то прочитали, якобы, 
если не мешает соседям, 
то можно. Не противоречит 
ли это нормам? В каком 
случае наш самозахват 
может обернуться против 
нас и как именно?

Юрий Сергеевич, Рузский р-н
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сти  от  конкретной  ситуации  в  вашем 
товариществе  –  проанализировать 
состав  ваших  домовладений,  устано-
вить,  есть  ли  существенная  разница 
между  количеством  членов  СНТ  и 
количеством  участков,  между  пло-
щадями  принадлежащих  дачникам 
участков. Прикинуть, в конце концов, 
насколько различается уровень благо-
состояния  жителей  вашего  поселка. 
Ответы  на  эти  вопросы  помогут  вам 
понять,  что  для  СНТ  более  выгодно  – 
установить дифференцированный по-
рядок  исчисления  взносов  или  брать 
со всех поровну.

Куда течь сточным 
водам?
Как регламентируется 
отвод хозяйственных вод, 
отработанных септиком, 
за пределы участка? Соседи 
вывели сточную трубу 
в наружный кювет. Насколько 
это законно? Председатель мер 
не принимает.

Лидия Федоровна, Серпуховский р-н
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ответственность за чистоту и порядок 
на  территории,  прилегающей  к  гра-
ницам  вашего  участка  на  расстоянии 
5 м. Если на собрании в вашем поселке 
решили,  что  состав  и  габариты  зеле-
ных насаждений вдоль заборов долж-
ны  иметь  определенные  значения,  то 
ваш удел, как члена СНТ – это решение 
выполнять, а дело правления – напом-
нить вам об этом и оказать посильную 
помощь.

Другое  дело  –  если  к  вам  просто 
придрались, не имея на это правовых 
оснований.  «Для  профилактики»  вы 
можете подать заявление в правление 
вашего садоводческого объединения о 
том, что неизвестные лица совершили 
хулиганские  действия  и  уничтожи-
ли  зеленые  насаждения.  Пригрозите, 
что  если  не  разберутся  со  своими  ра-
ботниками,  то  следующее  заявление 
вы направите уже в соответствующее 
управление муниципалитета по факту 
незаконной вырубки деревьев и в по-
лицию, чтобы найти негодяев. Скорее 
всего,  этого  будет  достаточно,  чтобы 
особо рьяные сотрудники СНТ обходи-
ли ваш участок стороной.

Но,  по  сути,  к  сожалению,  граж-
данское  законодательство  вам  не  по-
мощник – ведь деревья вырублены не 
на вашей территории, а на обществен-
ной. А чтобы отгородиться от выхлоп-
ных  газов,  вы  имеете  полное  право 
посадить густой ряд деревьев по свою 
сторону  забора,  и  тогда  вам  никакой 
комендант и слова не скажет.

Кто должен 
ремонтировать 
забор?
Мой участок находится между 
двумя другими. 14 лет назад, 
когда строили дачу, 
мы поставили забор вокруг 
своего участка, никаких денег 
с соседей не брали. Тот забор 
начал ветшать, а соседи 
говорят: вы его строили, 
вы его и ремонтируйте. 
Справедливо ли это?

Светлана Сергеевна, Истринский р-н

 ¢ Вопрос отвода стоков в дачном по-
селке  нормируется  в  соответствии 
со  Сводом  Правил  СП  53.15330.2011 
«Планировка и застройка территорий 
садоводческих  (дачных)  объедине-
ний  граждан,  здания  и  сооружения». 
Так,  отвод  поверхностных  стоков  и 
дренажных вод с территории поселка 
в  кюветы  и  канавы  осуществляется 
согласно  проекту  планировки  садо-
водческого объединения. То есть, кю-
веты и канавы общего пользования в 
поселке должны быть в наличии, а их 
расположение должно быть спроекти-
ровано при планировке СНТ.

Что  касается  бытовых  стоковых 
вод  и  нечистот,  то  Сводом  правил 
предусмотрены  различные  требова-
ния,  в  зависимости  от  того,  осущест-

вляется  ли  централизованный  сбор 
или  индивидуальный.  Централизо-
ванный  сбор  означает  подключение 
поселка к системам канализации или 
сооружение в СНТ местных очистных 
сооружений.

Если  же  этот  вопрос  в  товарище-
стве решается индивидуально, то Сво-
дом правил (п. 8.7 и 8.8) допускается 
использование  одно-  и  двухкамерных 
септиков  с  условием,  что  они  будут 
размещены  на  расстоянии  не  ме-
нее  1  м  от  границ  соседнего  участка. 
На  каждом  индивидуальном  участке 
допускается  применять  локальные 
очистные  сооружения  производи-
тельностью  до  1–3  м3  с  дальнейшим 
отводом в пониженное место. Сбор и 
обработку  стоков  душа,  бани,  сауны 
и хозяйственных сточных вод следует 
производить  в  фильтровальной  тран-
шее  с  гравийно-песчаной  засыпкой 
или  в  других  очистных  сооружениях, 
расположенных на расстоянии не бли-
же 1 м от границы соседнего участка. 
Допускается  хозяйственные  сточные 
воды  сбрасывать  в  наружный  кювет 
по  специально  организованной  кана-
ве, при согласовании в каждом отдель-
ном  случае  с  органами  санитарного 
надзора.  Обратите  внимание,  что  со-
гласование с санэпиднадзором отвода 
хозяйственных  сточных  вод  в  наруж-
ный кювет требуется только в том слу-
чае,  если  сброс  стоков  производится 
без предварительной очистки и филь-
трации, а сразу выводится по канаве.

На  самом  деле,  если  очистные  со-
оружения  сделаны  по  современным 
технологиям  организациями,  имею-
щими  соответствующие  лицензии,  то 
беспокоиться  из-за  возможного  сбро-
са нечистот в канаву не стоит. Совре-
менные  проекты  предусматривают 
как минимум двухкамерный септик с 
дальнейшим фильтрованием воды.

соседи заняли 
нашу дорогу
Соседнее СНТ расширилось 
и теперь занимает нашу 
дорогу, снесли столбы, якобы 
есть наложение геодезической 
съемки. Наш председатель берет 
с них деньги за использование 
дороги. Мы хотим 
отгородиться от соседнего 
СНТ, так как они разбили 
нашу дорогу. На собрании 
большинство проголосовало 
«за». Подали в суд, но он 
отклонил нашу жалобу. Забора 
до сих пор нет. Председатель 
с нами не разговаривает. 
Что нам делать, куда пойти?

Вера Михайловна,
ДНТ «Надежда», Каширский р-н

 ¢ Главная  проблема,  которую  вам 
надо  решить  –  это  ваш  председатель. 
Напомним, что председатель – это не 
монаршья  особа,  а  выборная  долж-
ность,  основным  полномочием  его 
является исполнение решений высше-
го  органа  управления  садоводческим 
объединением,  причем  даже  это  ис-
полнение должно быть «не как Бог на 
душу  положит»,  а  в  порядке,  утверж-
денном  правлением  СНТ.  К  сожале-
нию, об этом забывают не только рядо-
вые члены товарищества, но и члены 
правления  –  а  ведь  за  свои  действия, 
в  случае  чего,  они  по  закону  несут  и 
материальную,  и  административную, 
и уголовную ответственность.

объект  общего  имущества,  является 
совместной собственностью всех чле-
нов товарищества. В то время как иму-
щество, созданное за счет членских и 
вступительных взносов, принадлежит 
самому  товариществу,  как  юридиче-
скому  лицу.  Похоже,  что  в  вашей  си-
туации  правление,  что  называется, 
«не отделило мух от котлет» – то есть 
к  вступительному  взносу  прибавили 
целевой,  на  который  строилась  до-
рога,  а  вам  назвали  конечную  сумму. 
Выясните  этот  вопрос,  скажите,  что 
вы  не  против  заплатить,  но  отдельно 
вступительный,  отдельно  целевой, 
чтобы получить право на созданное до 
вас общее имущество. Чтобы не боять-
ся внезапного исключения из СНТ, по-
читайте  устав  вашего  объединения  – 
порядок и основания для исключения 
указываются  именно  там.  А  решение 
об исключении может принять только 
общее собрание.

требуют 20 тысяч. 
за что?!
Пять лет назад купила 
участок, но им не пользовалась 
и не платила. В этом году 
решила заплатить за все сразу. 
Но с меня требуют 20 с лишним 
тыс. руб. за электричество, 
которым я не пользовалась. 

За что?! Можно ли не платить 
членские взносы за те годы, 
что я не ездила на участок?

Надежда Алексеевна,  
г. Энгельс, Саратовская обл.

 ¢ К  сожалению,  утешить  вас  нечем. 
Все  расходы  садоводческого  объеди-
нения его члены несут совместно. Ис-
ходя из этого, ежегодно составляется 
приходно-расходная  смета,  и  рассчи-
тываются  взносы,  но  кроме  этого 
всегда  возникают  и  непредвиденные 
расходы,  которые  члены  товарище-
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Наши самые любимые цветы – 
они же и самые капризные. Мало 

того, что требуют укрытия на зиму, 
но при малейших ошибках еще грозят 

оставить нас без цветов. Чтобы 
избежать разочарований, будем следовать 

рекомендациям опытных цветоводов

гортензии и розы 
готовим к морозам

1 завершаем 
подкормки

В сентябре розы подкармливаем 
калийными удобрениями (суль-
фатом  калия,  калимагнезией, 
но  не  хлоридом  или  нитратом 
калия!) – для вызревания древе-
сины и повышения зимостойко-
сти растений.

2 Прекращаем 
рыхление

В  первой  половине  сентября 
проводим последнюю прополку 
и  прекращаем  рыхление,  что-
бы  не  тревожить  корневую  си-
стему, иначе она будет уязвима 
перед морозами.

3 Отменяем срезку
Перестаем  срезать  цветы, 

снимая  только  отцветшие  ле-
пестки,  так  как  завязывание 
плодов  способствует  вызрева-
нию древесины.

4 Прищипываем 
побеги

Во  второй  половине  сентября  у 
растущих  побегов  прищипыва-
ем верхушки для ускорения вы-
зревания побегов.

5 Останавливаем 
поливы

Прекращаем  полив  или  сводим 
его  до  минимума,  если  стоит 
очень  сухая  погода,  что  бывает 
крайне редко.

6 Окучиваем кусты
До  первых  заморозков 

проводим  окучивание  кустов 
или  бедной  рыхлой  землей, 

или смесью песка с землей, или 
просто  песком.  Ни  в  коем  слу-
чае нельзя брать землю вокруг 
кустов,  чтобы  не  оголились 
корни.  Нежелательно  исполь-
зовать торф – он хорошо погло-
щает  влагу,  и  при  замерзании 
образует острые куски, способ-
ные  повредить  кору  побегов. 
Окучивание кустов необходимо 
провести до кратковременного 
понижения  температуры  до 
–3°С, чтобы избежать образова-
ния морозобоин. Важно, чтобы 
место  прививки  розы  находи-
лось ниже уровня земли.

7 удаляем листья
Удаляем листья у основания 

побегов  до  высоты  30–50  см. 
Если  розы  были  сильно  пора-
жены  болезнями,  опрыскиваем 
медными  или  железными  пре-
паратами.  Полезно  опылить  зо-
лой низ кустов и землю вокруг.

рОзы

гОртензии

1 Прекращаем полив
С  середины  сентября  пре-

кращаем полив растений.

2 удаляем листья
Перед  наступлением  замо-

розков удаляем нижние листья, 
чтобы  побеги  успели  одревес-
неть.  Верхние  оставляем  –  они 
являются  защитой  верхушеч-
ным цветковым почкам.

3 успеваем 
подкормить

Перед  началом  холодов  под-
кармливаем  удобрениями,  со-

держащими  фосфор  и  калий. 
Азот исключаем!

4 Окучиваем
Перед укрытием необходи-

мо окучить растения.

5 Пригибаем к земле
В  конце  сентября  –  начале 

октября  осторожно  пригибаем 
кусты  к  заранее  сложенным  на 
землю  доскам,  накладываем  на 
ветки  рубероид,  чтобы  под  его 
тяжестью ветки наклонялись по-
степенно.  Возможны  другие  ва-
рианты укрытия.

6 Привязываем 
к доскам

Связанные  слегка  ветви  привя-
зываем к лежащим доскам, чуть 
присыпаем землей, кладем ело-
вый лапник и лутрасил. 

Игорь Берзин,  
коллекционер гортензий

8 Пригибаем к земле
Перед наступлением зимы, 

пока стоит плюсовая температу-
ра, плетистые, штамбовые и все 
высокорослые  розы  пригибаем 
к  земле.  Штамбовые  розы  при-
гибаем  в  противоположную  от 
нижней прививки сторону, что-
бы не сломать штамб.

9 Вырезаем побеги
Перед пригибанием все не 

одревесневшие  побеги,  а  также 
верхушки стеблей вырезаем.

10 Обрываем  
листву

Незадолго  до  укрытия  для  про-
филактики болезней осторожно 

обрываем всю листву с побегов 
и сжигаем.

11 укрываем
Укрытие  растений  про-

водим,  когда  установится  по-
стоянная  отрицательная  тем-
пература.  Используем  либо 
закупленный  заранее  лапник, 
либо  применяем  воздушно-су-
хое укрытие (под каркасом).

Лучше  возводить  большие 
укрытия,  объединяя  под  одной 
«крышей»  несколько  кустов 
роз,  которые  растут  рядом. 
В    этом  случае  большой  объем 
воздуха  под  укрытием  будет 
способствовать  лучшей  зимов-
ке  растений  и  защитит  кусты 
от  перепревания.  Отдельные 
достаточно  зимостойкие  сорта 
достаточно  пригнуть  к  земле, 
накрыть  рубероидом  и  засы-
пать снегом.

12 Проветриваем
В случае затяжных отте-

пелей необходимо найти способ 
проветривать  укрытые  расте-
ния.

Евгений Писарев,  
коллекционер роз

 ¡ При укрытии розы 
нельзя присыпать опавшей 
листвой – она может стать 
источником инфекции и 
заразить растения гнилью. 
Листья насыпают лишь по-
верх укрытия.

на заметКу

 ¡ Гортензия крупнолистная 
особенно нуждается в укры-
тии на зиму. Она цветет 
на побегах прошлого года, 
но на годичных побегах 
формируются цветковые 
почки, поэтому их нужно 
беречь.

на заметКу

чтобы при таянии Снега 
раСтение не поСтраДало, 

поД ветви роз поДклаДываем 
ДоСки или Другой 

утепляющий, не гниющий 
материал. побеги Сгибаем 

поСтепенно, чтобы 
не Сломать. очень толСтые, 

которые не уДаетСя пригнуть, 
обрезаем

ваЖно!

 Воздушно-сухое укрытие роз: 1 – рубероид; 2 – ткань; 3 – древесина

Простая схема укрытия гортензий: 1 – лутрасил; 2 – лапник; 3 – шпилька
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развитию  монилиоза  спо-
собствуют  теплая,  сырая 
погода, особенно в пери-
од  цветения,  тесная  по-

садка  и  плохое  проветривание 
крон.  Существенный  фактор 
риска  –  запущенные  соседские 
плодовые  сады,  в  которых  не 
проводились  профилактиче-
ские обработки.

Однако  разовые  мероприя-
тия  в  саду  результата  не  дают, 
лечение  должно  быть  систем-
ным.  И  начинать  его  нужно  с 
осени, а продолжать весной.

Осеняя профилактика
 ¡ С  началом  листопада  не-

обходимо  обработать  вишне-
вые деревья, а еще лучше и весь 
сад,  чтобы  уничтожить  споры 
монилиоза,  заодно  и  другие 
инфекционные  болезни.  В  том 
числе  парши,  рака  плодовых 
деревьев,  мучнистой  росы  и 
других.

Опрыскивание  проводят 
1%-ным  раствором 
медного  купо-
роса  или 

5%-ным  раствором  мочевины 
(по инструкции).

 ¡ Необходимо  вырезать  все 
сухие  ветки,  захватив  8–10  см 
здоровой древесины, и сжечь.

 ¡ Убрать с деревьев все пло-
ды  –  они  являются  источником 
спор.  Опавшую  листву  собира-
ют  и  сжигают,  а  приствольный 
круг  обрабатывают  5%-ным 
раствором медного купороса.

 ¡ Важно  побелить  стволы, 
чтобы весной деревья избежали 
солнечных  ожогов,  иначе  они 
ослабеют и станут восприимчи-
выми к болезням.

система опрыскиваний 
весной

Весной важно спасти цветки 
растений,  так  как  болезненные 
споры попадают именно на них, 
затем  внедряются  в  древесину, 
и ветки начинают засыхать.

 ¡ До  набухания  почек  ко-
сточковые  культуры  опрыснуть 

1%-ной  бордоской  жидко-
стью или хлороки-

сью меди.  ¡ В  начале  цветения  в  фазе 
розового  бутона  –  опрыснуть 
«Хомом»,  «Хорусом»  или  хлоро-
кисью меди.

 ¡ После  цветения  деревья 
обработать  еще  раз  теми  же 
препаратами.

 ¡ Повторить через 10 дней.

Повышение 
иммунитета

Деревьям  надо  повышать 
имму  нитет,  для  этого  подкарм-
ливать  их, содержать в хорошем 

Как победить монилиоз

как раСпознать болезнь? ¡  Листья и цветки вне-запно вянут, меняют цвет, засыхают. Ветки похожи на обожженные, начина-ют засыхать. ¡   Другая форма сим-птомов – серая гниль. Небольшие поначалу темные пятна распро-страняются на весь плод. Подушечки спороноше-ния расположены в слу-чайном порядке.
состоянии.  Ослабленным  мож-
но  помочь  биостимуляторами 
«Эпин-Экстра» или «Циркон».

Дистанция, солнце 
и ветер

Болезни способствует и загу-
щенная  посадка  растений.  Ми-
нимальное  расстояние  между 
деревьями  должно  составлять 
не менее 3–4 м. Необходимо ре-
гулярное прореживание кроны, 
чтобы ветви прогревало солнце 
и продувал ветер.

устойчивые сорта
От  использования  «хи-

мии»  освободит  посадка  сор-

тов,  устойчивых  к  монилиозу. 
Например,  Новелла,  Тургенев-
ка, Анадольская, Жуковская, Ка-
зачка,  Чудо-вишня,  Избранни-
ца, Шпанка Краснокутская. 

Валерий Закотин, к. б. н.

Садоводы бьют тревогу – с вишневыми 
деревьями с каждым годом все больше 

проблем, одолевает монилиоз, 
плодов практически нет. Неужели 

Чеховский сценарий вечен, и снова 
придется вырубать вишневые сады – 

но теперь уже из-за болезни деревьев? 
Или все же есть шанс их спасти?

От ОслаБлениЯ ДО гиБелиМонилиоз 
вызывает возбудитель 

под названием Monilia cinerea. 
Признаки повреждения растений 

проявляются обычно весной, после 
цветения, а иногда и сразу после распускания 

листьев. Листья, цветки, завязи и плодовые веточки 
увядают и приобретают бурую окраску. Это приводит 
к существенному ослаблению деревьев, и в течение 

нескольких лет они могут погибнуть. 

Андрей Лысиков, к. б. н.:

иСточники 
и Симптомы 
болезни

Монилиоз – опас-
ное грибное за-

болевание, часто его 
называют монилиальным 

ожогом. Листья на вишнях 
вдруг высыхают, и деревья 
стоят, словно обожженные 
огнем. Гриб также поража-
ет и другие косточковые 
культуры: черешню, абри-
кос, персик, сливу, алычу, 
миндаль и особенно вишню 
войлочную.

Одним из признаков за-
болевания можно назвать 
растрескивание коры на 
побегах и образование каме-
ди, напоминающей мягкие 
сгустки янтаря.

Заражение иногда проис-
ходит и через созревающие 
плоды, при этом на них 
появляются размягченные 
буроватые пятна, постепенно 
распространяющиеся по 
всей поверхности. Позднее 
на них образуются мелкие 
подушечки, из которых рас-
сеиваются споры.

Источником спор являются 
пораженные части растения, 
часто это высохшие про-
шлогодние плоды, сохраня-
ющиеся на дереве. Грибная 
инфекция поступает в рас-
тительный организм главным 
образом через цветки, при 
этом болезнь развивается 
очень быстро, вызывая 
увядание побегов уже через 
10–15 дней.

Загущенные, запущенные 
сады, в том числе, соседские, 
только способствуют раз-
витию монилиоза.

наша сПраВКа

О полезных свойствах вишни 
известно практически каждому, 
но таит в себе эта ягода и опасность. 
В ее косточках содержится 
гликозид амигдалин. Это вещество, 
попадая в кишечник, разлагается 
и образует синильную кислоту, 
которая является сильнейшим ядом. 
Количество гликозида в одной 
косточке очень мало, и отравиться 
от пары съеденных с косточками 
ягод точно нельзя. Но употреблять 
их в пищу в большом количестве 
нельзя, и уж точно не стоит 
дробить скорлупу и доставать ядро, 
последствия могут быть очень 
серьезными. 

Внимание, ОПаснОсть!
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холестерин держим в узде
Повышенный 
холестерин 
ничего хорошего 
нашему организму 
не обещает. 
Статистика тоже 
неутешительна – 
именно холестерин 
является ведущим 
фактором риска 
сердечно-сосудистых 
заболеваний. 
Чтобы удержать 
этот элемент 
в узде, не нужно 
предпринимать 
сверхъестественные 
шаги, достаточно 
привести в порядок 
свое питание

что рекомендуется

1 Источники  полиненасыщенных 
жирных  кислот  (ПНЖК)  семей-

ства Омега 3. К ним относятся:
 ¡ морская  рыба  (скумбрия,  сардина, 

сельдь Иваси, палтус и др.);
 ¡ растительные  масла  (льняное,  со-

евое,  рапсовое,  горчичное,  кунжутное, 
ореховое и др.).

2 Продукты  растительного  проис-
хождения,  такие,  как  зерновые, 

бобовые, овощи, фрукты, орехи. Они яв-
ляются источником растительного белка 
(в основном, бобовые).

3 Продукты,  содержащие  витами-
ны В6 (соя, хлеб отрубный, море-

продукты  и  др.),  витамин  С  (шиповник, 
черная  смородина,  клубника,  крыжов-
ник,  апельсины,  яблоки,  капуста,  слад-
кий  красный  перец,  петрушка,  укроп, 
зеленый лук и др.).

4 Продукты,  богатые  калием  (ку-
рага, изюм, чернослив, персики, 

бананы,  абрикосы,  ананасы,  шиповник, 
картофель, капуста, баклажаны).

5 Продукты, богатые магнием (соя, 
овсяная,  гречневая,  пшенная 

крупы; грецкие орехи, миндаль; отруби).

6 Продукты,  богатые  йодом,  осо-
бенно  при  повышенной  свер-

тываемости  крови  (морская  капуста, 
кальмары, морской гребешок, креветки, 
мидии и др.).

7 Общий  объем  потребляемой  
жидкости  должен  составлять 

1,5 л в день.

режим питания
Распределение рациона в течение дня 

должно  быть  равномерным,  количество 
приемов пищи – 5–6 раз в день.

Последний  прием  пищи  не  позднее, 
чем за 2–3 часа до сна.

Важно  обеспечить  правильную  тех-
нологическую  обработку  продуктов,  а 
именно,  исключать  жареные,  консерви-
рованные  блюда,  острые  специи,  пова-
ренную соль для кулинарных целей.

Людям с повышенным уровнем холе-
стерина  в  крови  и  избыточной  массой 
тела необходимо ограничить или исклю-
чить  из  питания  хлеб,  сахар,  блюда  из 
круп, макаронных изделий, картофеля.

группа риска
К группе, которой грозит повышение 

холестерина, относятся люди:
 ¡ с лишним весом и ожирением,  
 ¡ с низкой физической активностью,
 ¡ злоупотребляющие алкоголем,
 ¡ больные сахарным диабетом. 

По материалам НИИ питания РАН

НИИ  питания  Российской 
академии  наук  разрабо-
тал принципы, соблюдая 
которые,  холестерин  в 
крови удастся поддержи-

вать в норме.

что ограничить

 1  Главный  «возму-
титель»  холестери-

на  –  избыточность  жиров, 
поэтому,  прежде  всего,  нуж-

но  снизить  их  употребление 
до  оптимальных  значений,  а 
именно,  до  70–80  г  в  сутки. 
Из  них  20–30  г  приходится  на 

растительные масла.

 2  Большое  количество  хо-
лестерина  содержится  в 

субпродуктах,  яичном  желтке, 
жирных  сортах  мяса,  птицы, 
молочные  продуктах  с  высокой 
жирностью, икре рыб и другие.

 3  Необходимо  ограничение 
поваренной соли до 3–5 г в 

день.

23
№ 17’ 2016 
(5–18 сентября) наше здоровье



Сергей Цветков,  
садовод, специалист 

по декоративной стрижке

Какой секатор 
лучше пострижет
сегодня  орудие  труда  для 

«зеленых  цирюльников» 
предлагают  различные 
производители,  практи-

чески  все  нормальные  инстру-
менты  производятся  за  грани-
цей.  Среди  тех,  что  стали  мне 
помощниками  на  много-много 
лет, считаю нужным упомянуть 
немецкие:  купленный  у  них 
секатор  отслужил  мне  верой  и 
правдой  восемь  лет  при  интен-
сивных  нагрузках!  Отмечу  и 
финские  инструменты,  пользу-
юсь ими третий год, очень дово-
лен – они легкие, удобные, каче-
ственные.

Еще  для  меня  инструмент  – 
это друг и помощник, с которым 
мне предстоит много работать и 
«общаться». Поэтому свои сека-
торы я выбирал по тому, как они 
«ложатся» в руку. Если это твой 
инструмент,  то  он  обязательно 
даст о себе знать – рука не захо-
чет с ним расставаться.

Для толстых и высоких 
ветвей

Для  каждой  садовой  рабо-
ты желательно подобрать свой, 
отдельно  взятый  инструмент. 
Вам  предстоит  обрезка  старых 
деревьев?  Значит,  придется 
работать  с  тол-
стыми  ветвями, 
допустим,  с  па-
лец  толщиной. 
В  этом  случае 
лучше  поможет 
пошаговый  се-
катор.  Он  дей-
ствует  несколь-
ко  иначе,  чем 
обычные  ножни-
цы.  Первое  на-
жатие – и лезвие 
врезается  в  древесину,  отпу-
скаем, слышим щелчок. Второе 
нажатие  дает  более  глубокое 
погружение  лезвия  в  тело  вет-
ки,  отпускаем,  снова  щелчок. 
Третье  нажатие  –  и  дело  сде-

лано.  С  таким  механизмом  без 
особых  усилий  можно  перере-
зать  ветвь  толщиной  почти  в 
30 мм.

Для  работы  с  крупными 
ветвями  очень  удобны  также 
секаторы-сучкорезы  с  храпо-

вым  механизмом  и  удлинен-
ными ручками (от 30 до 90 см). 
Такому  инструменту  под  силу 
и  более  серьезные  задачи.  На-
пример, не нагибаясь, вырезать 
старые  отмершие  ветви  прямо 
у  основания  кустарника  или 
относительно  толстый  сук  над 
головой.  Это  гораздо  удобнее, 
чем  возиться  с  садовыми  но-

жовками  и  табуреткой.  К  тому 
же  срез  получается  ровный  и 
чистый.

Для сухих и живых 
ветвей

С  мелкими  сухими  веточка-
ми  мне  помога-
ет  справляться 
самый  простой 
пружинный сека-
тор  с  равноцен-
ными  лезвиями. 
Я  предпочел  ку-
пить  с  телеско-
пической  пружи-
ной – она дольше 
служит,  реже  вы-
скакивает.

Если  прихо-
дится  работать  с  живыми  вет-
ками,  то  беру  в  руки  инстру-
мент  с  утолщенным  нижним 
лезвием. Благодаря ему и более 
тонкому,  острому  верхнему 
ножу,  выполненному  из  проч-
ной высокоуглеродистой стали, 
живые веточки не сминаются, а 
именно  срезаются.  Очень  ров-
но и аккуратно.

Кусторезы 
для декоративной 
стрижки

В  отдельном  ряду  стоят  се-
каторы-кусторезы  или  садовые 
ножницы  для  декоративной 
стрижки  кустарника.  Этой  ра-
ботой  я  как  раз  и  занимаюсь 
последние  годы.  Здесь  я  тоже 
верен немецким брендам – они 
хорошо  продуманы,  изящны, 
что тоже привлекательно.

Ну  и  важен  малый  вес,  лег-
кость  в  движении,  удобство  в 
применении.  Пока  нашел  свой 
«единственный»  инструмент, 
пришлось  пройти  десяток  раз-
ных павильонов.

Чтобы не заниматься «акро-
батическими этюдами» на стре-
мянке,  лучше  взять  штанговый 
(телескопический)  секатор-суч-
корез,  с  помощью  которого 
можно выполнить нужный срез 
на высоте 3,5 м и даже выше.

ради приятной работы
Не  оставьте  без  внимания 

покрытие  рукояти  инструмен-
та.  Есть  чисто  деревянные  ва-
рианты,  есть  металлические  с 
покрытием  из  резины  или  пла-
стика. Есть пластиковые с сили-
коновыми  накладками  против 
скольжения.  Перед  покупкой 
обязательно подержите инстру-
мент в руках, произведите пару 
нажатий  –  принесет  ли  он  удо-
вольствие от работы.

Кстати,  мой  самый  первый, 
еще  советский,  секатор  до  сих 
пор жив. У него появилось мно-
го собратьев-коллег, но... он так 
и остался для меня первым. 

Штанговый секатор-сучкорез

Секатор-сучкорез 
с храповым 

механизмом

Пружинный 
секатор 

с равноценными 
лезвиями

Инструмент для декоративной 
стрижки

 ¡ При выборе секатора нужно определиться, что предпо-
чтительнее – варианты со сменными лезвиями (они обой-
дутся дороже) или же те, которые невозможно разобрать, 
но это несколько усложняет процесс заточки. Хотя если 
поле вашей деятельности ограничивается любимым садом 
и не предусматривает профессиональных выездов на объ-
екты, то, возможно, заточка вам и не понадобится в силу 
нечастого использования инструмента.

лиБО менЯть, лиБО затачиВать

30 лет тому назад, когда я делал первые шаги в сфере 
«зеленых стрижек», в магазине было всего два варианта 
секаторов: первый с белыми ручками, второй – 
с темно-голубыми. На этом их различие заканчивалось. 
Сегодня другая картина – не знаешь, на чем остановить 
выбор. На мой взгляд, лучший критерий – когда рука 
не хочет расставаться с инструментом

Перед покупкой обязательно подержите 
инструмент в руках, произведите пару нажатий – 
принесет ли он удовольствие от работы

www.icover.ru 

www.wolfcraft-magazin.ru
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Дорожки, где не промокнут ножки
Пусть дачные тропинки-дорожки ныне 

и обустроены, но после обильных дождей 
по ним все равно текут речки, и скапливается 

вода. Из чего и как именно сделать эти дорожки, 
чтобы по ним можно было пройти в своих лучших 

туфлях и не намочить ножки?

В этом году затяжные ливни были 
частым  явлением  во  многих  ре-
гионах  страны,  и  отсутствие 
качественных  водостоков  на 

участках  лишь  усугубляло  проблему 
подтоплений.  Поэтому,  не  откладывая 
в долгий ящик, стоит задуматься о про-
стых  ландшафтных  решениях,  которые 
помогут  провести  инфильтрацию  до-
ждевой воды и сделать дорожки сухими 
в любую погоду.

Одно из решений – сделать на дачной 
тропинке  водопроницаемое  мощение, 
которое позволит воде частично впитать-
ся  в  грунт.  Например,  уложить  дорожки 
из гранитного отсева или сложить камни 
«с промежутками», то есть на некотором 
расстоянии друг от друга.

Особая укладка плит
С задачей «сухого» покрытия дачных 

дорожек справится и особая укладка ма-
териалов.  Например,  плиты  на  дорожке 
можно  располагать  таким  образом,  что-
бы  между  ними  остался  широкий  шов. 
Такая  укладка  создает  эффект  случайно 
выросшей  травы,  а  вода  стекает  в  про-
емы, так что покрытие даже после силь-
ного  дождя  остается  сухим  и  чистым. 
Однако при обустройстве таких дорожек 
нужно  обратить  внимание,  чтобы  осно-
вание для них было не бетонным, иначе 
на  нем  вся  трава  вымерзнет.  Для  этой 
цели больше подойдет щебень.

лее. Деки из лиственницы не нуждаются 
в покраске или пропитке. Для сравнения, 

сосна  и  ель  прослужат  не 
более 3–5 лет.

Осколочное 
покрытие

Для  покрытия 
подойдет  и  гра-
нитная  брекчия 
(осколки  грани-
та).  Такая  дорож-
ка будет всегда су-

хой  и  оригинальной,  если  использовать 
эффект  прорастания  травы,  поскольку 
он  не  требует  водоотведения.  «Осколоч-
ное»  покрытие  обычно  укладывается  на 
щебеночное основание, а швы, оставлен-
ные между гранитными плитами, запол-
няются плодородным грунтом со смесью 
семян.

Деревянные деки
Дорожки  на  участке 

также  можно  выполнить 
в  виде  деревянного  дека. 
Растительное  окружение  в 

этом  случае  может  состоять  из  почво-
покровных растений – различных видов 
очитков,  злаковых  трав  и  декоративно 
цветущих многолетних растений, не тре-
бующих ухода.

Самым долговечным материалом для 
дека считается лиственница. Дорожки из 
нее служат верой и правдой 50 лет и бо-

Поначалу это покрытие требует регу-
лярного  полива,  но  потом  живет  почти 
без ухода. Подобные дорожки уютно смо-
трятся в сочетании с полевыми цветами: 
календулой, колокольчиком, ромашкой.

По мшистой тропинке
Необычный  выбор  –  декоративный 

мох,  поселяющийся  на  мелком  гравии 
или  гранитном  отсеве.  Он  хорошо  впи-
тывает влагу, при этом остается мягким 
и приятным на ощупь. Удачно смотрится 
сочетание гранитных плит и мха. 

самое простое решение
Одним  из  наиболее  простых  реше-

ний  может  стать  мощение  дорожки  из 
традиционного  покрытия:  деревянных 
срубов  и  щебенки.  Дерево  хорошо  впи-
тывает влагу и при определенной обра-
ботке  сохраняет  свежий  вид  в  течение 
многих лет. 

СаЖаем 
камыШ!

С задачей фильтрации 
дождевой воды хорошо 

справляется такое 
декоративное растение, 

как камыш – он впиты-
вает тяжелые соеди-

нения и разлагает 
их на безвредные 

компоненты

Илья Мочалов, 
ландшафтный архитектор

Для покрытия подойдет и гранитная брекчия
(осколки гранита). Такая дорожка будет
всегда сухой и оригинальной

Необычный выбор для мощения дорожек –
декоративный мох, поселяющийся на мелком гравии

или гранитном отсеве

Дорожки на участке
также можно выполнить

в виде деревянного дека

Плиты на дорожке можно располагать таким образом,
чтобы между ними остался широкий шов.
Такая укладка создает эффект случайно выросшей травы,
а вода стекает в проемы
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08.09  День финансиста, День Боро-
динского сражения

09.09  День дизайнера-графика 
в России

11.09  День танкиста, День озера 
Байкал (праздник отмеча-
ется во второе воскресенье 
сентября)

12.09  День программиста
13.09  День парикмахера
16.09  День секретаря (праздник 

отмечается в третью пятницу 
сентября)

18.09  День работников леса (празд-
ник отмечается в третье вос-
кресенье сентября)

правоСлавные празДники
06.09  Перенесение мощей святите-

ля Московского Петра, всея 
Руси чудотворца

08.09  День Иконы Божией Матери 
«Владимирская»

10.09  Обретение св. мощей препо-
добного Иова Почаевского

11.09  Усекновение главы Иоанна 
Предтечи

14.09  Церковное новолетие – цер-
ковный Новый год

15.09  День Преподобных Антония и 
Феодосия Печерских

17.09  День Иконы Божией Матери 
«Неопалимая Купина»

именины
05.09  Ефрем, Николай, Павел
06.09  Арсений, Георгий, Петр
07.09  Варфоломей, Владимир, 

Иоанн, Моисей
08.09  Виктор, Георгий, Мария, На-

талия, Петр
09.09  Александр, Владимир, Дми-

трий, Михаил, Степан
10.09  Анна, Василий, Георгий, 

Николай, Павел, Сергий
12.09  Александр, Арсений, Гри-

горий, Елизавета, Леонид, 
Павел, Петр

13.09  Александр, Владимир, Генна-
дий, Дмитрий, Михаил

14.09  Марфа, Наталия, Семен
15.09  Анатолий, Виктор, Влади-

мир, Ксения, Леонид, Миха-
ил, Николай, Павел, Петр

16.09  Алексий, Андрей, Василий, 
Владимир, Илья, Михаил, 
Николай, Петр, Роман

17.09  Александр, Василий, Григо-
рий, Елена, Павел, Петр

18.09  Алексий, Глеб, Елизавета

ПОВОД ПОзДраВитьМини-детектив от писательницы Арины Андросовой специально для газеты «ДАЧА»
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Редактор сделался пунцовым.
– Да нет, не может быть.
– Вы бы на всякий случай позвонили 

этому  вашему  высокопоставленному,  – 
посоветовал Савелий. – Уточнили.

–  Да  нет,  ну  что  ты!  –  замахал  рука-
ми шеф. – Этого ни в коем случае делать 
нельзя!  Ты  насоветуешь,  а  потом  у  всех 
будут  неприятности.  Тут  надо  действо-
вать тоньше. Нужно нам самим осторож-
но выяснить, тот ли человек Победонос-
цев,  за  которого  себя  выдает.  И  сделать 
это я поручаю тебе, Савелий.

Поразмыслив  над  поставленной  за-
дачей,  Савелий  пришел  к  выводу,  что 
без  помощи  компьютерщиков  не  обой-
тись.  Заглянув  в  компьютерный  отдел, 
договорился  о  временном  сбое  в  работе 
редакционной  системы  и  отправился  на 
поиски  Победоносцева.  Арсения  крими-
нальный  репортер  обнаружил  в  буфете.  
Филин взял себе чашечку кофе и подсел 
к коллеге. Арсений вскинул глаза, кивнул 
и хотел отвернуться, но Савелий широко 
улыбнулся:

– А я как раз тебя ищу! Ты ведь в Челя-
бинске работал? В предвыборном штабе 
губернатора?

– Да, а что? – насторожился собесед-
ник.

– Я никак не могу вспомнить, как вы-
глядит герб Челябинска. Напомнишь?

–  В  интернете  посмотри,  –  буркнул 
Победоносцев.

–  Я  пытался,  нет  интернета.  А  мне 
нужно срочно.

– Ну, так он и выглядит, – неуверенно 
затянул Арсений. – Там, кажется трактор. 
Или какое-то животное.

– Какое же?
– По-моему, рысь.
–  Ты  ошибаешься,  Арсений.  Если  бы 

ты  работал  с  губернатором,  ты,  несо-
мненно, изо дня в день видел бы над его 
столом герб города и уж точно не забыл 
бы, как он выглядит, ибо изображение на 
гербе  довольно  парадоксально.  Думаю, 
тебе стоит написать заявление об уволь-
нении  по  собственному  желанию  и  не 
доводить дело до скандала, – поднимаясь 
из-за стола, проговорил Савелий.

Почему герб города Челябинска не может 
не запомниться?

–  Познакомься,  Савелий!  –  главный 
редактор  «Криминального  листка»  мяг-
кой  поступью  прошелся  по  кабинету  и, 
остановившись за спинкой стула, сделал 
торжественный  жест  в  сторону  сидяще-
го  на  стуле  молодого  человека.  –  Твой 
новый  коллега  Арсений  Победоносцев. 
Несмотря  на  юный  возраст,  Арсений 
опытный  репортер,  можно  сказать,  аку-
ла  пера.  Мне  позвонили  с  самого  вер-
ха, – шеф завел глаза к потолку, намекая 
на  высокий  пост  позвонившего,  –  и  по-
просили взять  юное дарование под свое 
крыло. В Челябинске Арсений работал в 
избирательном штабе нынешнего губер-
натора, писал остро и бескомпромиссно. 
И здесь мы ждем от него того же самого. 
Савелий, проводи коллегу к его рабочему 
столу! А ты, Арсений, не стесняйся, рас-
полагайся со всеми удобствами!

Победоносцев  неспешно  поднялся 
со  стула  и  вальяжной  походкой  напра-
вился  к  двери.  Выполняя  поручение  на-
чальства,  Савелий  Филин  провел  озна-
комительную экскурсию по помещениям 
редакции,  не  вызвав  у  новичка  особого 
интереса. Усевшись за рабочий стол, Ар-
сений  включил  компьютер  и  с  головой 
погрузился  в  мерцающий  экран.  Пола-
гая, что не обязан присматривать за но-
веньким,  Савелий  вернулся  к  прерван-
ной  работе  и  несколько  дней  был  занят 

своими делами. А перед выходными шеф 
снова вызвал его в свой кабинет.

–  Посмотри,  что  за  статью  мне  сдал 
Победоносцев!  –  яростно  выпалил  глав-
ный редактор, швыряя на стол перед кри-
минальным репортером покрытую крас-
ными  правками  распечатку.  –  Ученик 
пятого  класса  напишет  стилистически 
грамотнее! Я уже не говорю о смысловой 
нагрузке и орфографических ошибках!

–  Постойте,  шеф,  вы  точно  уверены, 
что он – журналист? – пробегая глазами 
текст, осторожно спросил Филин.

– Ну как же, – пошел багровыми пят-
нами  шеф.  –  Мне  же  с  самого  верха  на-
счет Победоносцева звонили…

–  Вы  уверены,  что  звонили  с  самого 
верха?

– В каком смысле? – оторопел началь-
ник.

– А вдруг это были пранкеры? – гнул 
свою линию криминальный репортер.

– Какие еще пранкеры? – недовольно 
пробурчал шеф.

– Те самые, которые разыгрывают до-
верчивых собеседников по телефону.

ответ на головоломку «похищение головы СвобоДы» 
(№ 16 за 22 августа)
Гостиная была залита светом, при этом домработница сказала, что в темноте обо что-то 
споткнулась и ничего не трогала до приезда полиции.

самозванец
из челябинска
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Дежурный ПО Кухне

грибная пора
В этом году грибы из леса носят мешками, их 

так много, что бабушки в деревне переживают, 
говорят, нехорошо это, когда грибной год. 

А я помню свое детство – как с дедушкой 
в лес ходили, ведрами носили белые и опята. 

И ничего плохого не случалось! Разве что бабушка 
ворчала и ругалась, потому что ей сутки напролет 

приходилось «у станка» стоять с этими грибами. 
От нее мне достался рецепт замечательной 

заготовки из смеси трубчатых грибов и опят, 
которым спешу поделиться с любимой газетой

 ¢ Ведро грибов (примерно 5–6 кг), от-
сортированных  по  «одному  возрасту», 
разделить  на  ножки  и  шляпки,  круп-
ные  –  порезать,  тщательно  промыть  в 
нескольких водах. 

Высыпать  в  кастрюлю,  залить  ли-
тром холодной воды, добавить 1,5 г ли-

монной кислоты, 200 г соли, 4 лавровых 
листа,  по  10  горошин  черного  и  души-
стого перца. 

Грибы  нужно  отваривать,  регуляр-
но снимая пену, примерно 10–15 минут 
(молодые  грибочки  варятся  быстрее). 
Взять треть стакана уксусной эссенции, 

смешать  с  небольшим  количеством 
грибного отвара и вылить в кастрюлю. 

Когда грибы опустятся на дно, снять 
кастрюлю  с  огня.  Сразу  же  горячими 
разложить по стерильным банкам и за-
лить  до  краев  отваром,  в  котором  они 
варились. 

Я  грибные  консервы  обязательно 
стерилизую, чтобы избежать риска бо-
тулизма.  Прикрытые  стерилизованны-
ми  крышками  банки  держу  примерно 
25–30  минут  в  кипящей  воде.  Затем 
закатываю их, переворачиваю и остав-
ляю охлаждаться. 

Наталья Семашко, 

г. Москва

реЦеПты От читателей

Баклажаны 
и два перца
Хочу предложить приготовить 
очень вкусную и красивую 
заготовку на зиму. Делаю 
ее ежегодно, хотя блюдо занимает 
некоторое время, но отказать себе 
в баклажанах со сладким и острым 
перчиком не могу!

вам понаДобитСя:
■ Баклажаны – 3 кг ■ перец сладкий (красный 
будет красивее) – 1 кг ■ перец острый стручко-
вый – 1–3 шт. ■ чеснок – 300 г ■ сахар – 1 стакан 
■ уксус – 1 стакан ■ масло растительное – 1 ста-
кан (плюс еще чуть-чуть для жарки) ■ соль – 
1,5 ст. ложки

приготовление:
 ¡ Баклажаны  моем,  отрезаем  плодоножки. 

Режем  колесиками  1  см  толщиной.  Солим  и 
оставляем на 2 часа. Далее их нужно обсушить 
и обжарить в небольшом количестве масла до 
румяной  корочки.  Теперь  готовим  заливку. 
Из горького перца аккуратно удаляем все се-
мена. Сладкий перец и чеснок тоже чистим и 
прокручиваем через мясорубку вместе с горь-
ким перцем до однородной массы. Добавляем 
уксус, сахар, масло, соль и перемешиваем. Вы-
ливаем овощную заливку в сковородку на об-
жаренные баклажаны. Нежно перемешиваем, 
прогреваем  на  плите  минут  5–10,  не  доводя 
до кипения. Раскладываем баклажаны по ба-
ночкам. После этого их стерилизовать минут 
30–40.  Закатываем,  переворачиваем  и  укры-
ваем на 10 часов.

Нина 
Евсеева, 

г. Москва

Кабачки на зиму
У нас массовый урожай кабачков – 
не знаешь, куда девать. Я делаю 
вкусную закрутку на зиму 
и предлагаю попробовать 
мой рецепт и читателям «ДАЧИ»

вам понаДобитСя:
■ Кабачки – 3 кг ■ сладкий перец – 4–5 шт. ■ горький 

перец – 1 шт. ■ чеснок – 1 шт. ■ подсолнечное мас-
ло – 1 стакан ■ сахар – 1 стакан ■ уксус – 0,5 стакана 

■ соль – 2 ст. ложки ■ томатная паста – 400 г

аджика
Настоящая грузинская закуска 
из дачных овощей, которую 
несложно сделать самим. Успех 
за столом гарантирован!
вам понаДобитСя:
■ Помидоры – 1 кг ■ лук репчатый – 4 шт. 
■ морковь – 2 шт. ■ сладкий перец – 3 шт. 
■ кислое яблоко – 1 шт. ■ чеснок – 4–5 зуб-
чиков ■ веточка базилика ■ 1 белая часть 
лука-порея

приготовление:
 ¡ Все  продукты  мелко  порезать  и  про-

пустить через мясорубку. В полученную 
массу  добавить  0,5  ст.  ложки  соли,  по-
перчить  по  вкусу,  довести  до  кипения 
и  варить,  помешивая,  после  закипания 
5  минут.  Затем  положить  1  ст.  ложку 
9%-ного  уксуса,  помешать  и  кипятить 
еще  1  минуту.  Разложить  в  стерилизо-
ванные  банки,  перевернуть  их,  укутать 
и дать постоять сутки.

Ирина Кряжина,  
г. Орехово-Зуево

Подберезовики  надо  варить 
отдельно от других грибов, так 
как они быстрее доходят до го-
товности,  а  переваривать  их 
нельзя – станут «раскисшими». 

При  сортировке  грибов  для 
консервирования  помните: 
трубчатым грибам (белые, по-
досиновики,  подберезовики) 
подходит маринование или го-
рячая засолка, а пластинчатым 
(рыжики, чернушки, грузди) – 
холодная засолка.

Если  проколоть  баклажаны 
вилкой,  присыпать  солью  и 
оставить  на  полчаса,  можно 
избавиться от горечи в них.

У  овощей,  пропущенных  че-
рез мясорубку, зачастую оста-
ется  металлический  привкус. 
Чтобы  избавиться  от  него, 
можно  использовать  мелкую 
терку или блендер.

Для  улучшения  вкусовых  ка-
честв  заготовки  из  кабачков 
лучше  брать  небольшие  и 
плотные плоды без семян.

Аджикой  можно  смазывать 
птицу  перед  запеканием.  По-
лучается  румяная  и  аромат-
ная корочка.

Яблоки и томаты добавляют в 
аджику для того, чтобы смяг-
чить ее остроту.

Для  получения  более  насы-
щенного  аромата  аджики, 
слегка  прокалите  пряности  и 
специи  на  сковороде.  Так  вы-
делятся эфирные масла, кото-
рые  и  придадут  блюду  аппе-
титный аромат.

заметок 
из кулинарной 

книги
7

приготовление:
 ¡ Сладкий,  горький  перец,  чеснок 

пропустить через мясорубку, положить 
в  кастрюлю  и  добавить  все  осталь-
ные  ингредиенты,  кроме  кабачков. 
Как  только  закипит,  добавить  поре-

занные  кусочками  кабачки,  варить 
30–40  мин  и  разложить  в  предвари-
тельно  простерилизованные  банки. 
Хранить при комнатной температуре.

Светлана Бирюкова,  
г. Москва
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Я живу на окраине поселка, 
словно в зеленом раю. Ря-
дом лес и луг с душистыми 

травами,  ягодами  да  грибами. 
Собирай – не ленись! Около мое-
го дома есть небольшой земель-
ный  участок,  где  нашли  посто-
янную прописку многие 
овощи,  кустарники,  де-
ревья.  Много  внимания 
уделяю цветам – с весны 
до  поздней  осени  у  нас 
расстилается  цветущий 
ковер.

Еще  люблю  старые 
вещи  и  дарю  им  «вто-
рую  жизнь».  Для  дач-
ной удачи в саду поста-
вила  куклу  берегиню. 
Одежда  сшита  и  рас-
шита  своими  руками, 
а шаль ей досталась от 
бабушки.

Я и мОЯ Дача

Огород – нескучный, урожай – щедрый

жажда жизни

Из  старой  люстры  муж  сде-
лал  забавные  светильники, 

установил  их  вдоль  дорожки 
с разноцветными флоксами.

Двор  украшают  пухля-
вые  девицы-красавицы. 
Голова у них из фанеры, а 
туловище – из двух мягких 

Нет  денег  –  не  беда!  Доро-
гие плетистые розы я заменила 
девичьим  виноградом  и  «беше-
ным»  огурцом.  Сучки,  коряги, 
камни – чем не украшение?!

Чтобы  земля  хорошо  кор-
мила,  надо  много  знать.  Газета 
«ДАЧА»  объединяет  всех  са-

доводов-огородников. 
Благодаря  подсказкам 
читателей  и  советам 
опытных  специалистов 
мы  всегда  собираем  хо-
роший  урожай.  Сажаю 
проверенные  временем 
сорта (на снимке морковь 
«Лосиноостровская»)  и 
каждый год пробую что-то 
новенькое  –  для  души  и 
интереса!  Стоит  только 
включить  фантазию,  при-
ложить руки, и сад-огород 
станет  нескучным,  а  уро-
жай – щедрым. Ради этого 

стоит потрудиться!
Уважаемая  редакция,  низ-

кий  поклон  за  ваш  творческий 
труд.  Газета  «ДАЧА»  из  всех  из-
даний  самое  интересная  и  тол-
ковая, моя советчица и помощ-
ница в наше непростое время.

Любовь Модых,  
пос. Бетлица, 

Куйбышевский р-н, 
Калужская обл.

Лучшее украшение моей жизни –
это моя внучка Машенька

в сшитом мною русском костюме

Из старой люстры
муж сделал забавные
светильники

подушек. Но лучшее украшение 
моей  жизни  –  это  моя  внуч-
ка  Машенька  в  сшитом  мною 
русском  костюме.  Здесь  в  ход 
пошли  старые  ленты,  тесьма, 
пуговицы,  куски  ткани,  в  ко-
торые  в  свое  время  тоже  был 

вложен чей-то труд и тепло рук.
Для  украшения  сада-огоро-

да пригодились бочки, чугунки, 
фонари, колеса. Все просто, до-
ступно и никаких затрат.

история эта началась, ког-
да мы переехали в новую 
квартиру. Я давно мечта-

ла о своем балконе, о том, как 
разведу на нем роскошный до-
машний  цветник.  И  в  первую 
же  весну  начала  воплощать 
свои  задумки  в  жизнь:  закре-
пила  на  перилах  ящики,  на-
полнила  их  землей,  засадила 
цветами.  Однако  сильные  ве-
тра, гудящие на уровне нашего 
этажа,  мои  растения  погуби-
ли. Цветы стелились по земле, 
даже не могли поднять голову. 
Пришлось отказаться от живо-
го декора, и балкон превратил-
ся в банальную кладовку.

Но через пару лет за-
метили, что в заброшен-
ном  балконном  ящике 
появился  жилец  –  кро-
хотный  проросток 
черной  смородины. 

Вероятно,  туда  случайно 
попало семя. Удивительно, что 
росток  ухитрился  перезимо-
вать в промерзшем ящике, без 
подкормок и укрытия!

И в эту, и в следующую вес-
ну  кустик  продолжал  расти. 
Такая тяга к жизни у нас вызы-
вала восхищение.

В  мае,  собираясь  на  дачу, 
мы  решили  забрать  кустик  с 
собой,  пересадили  его  в  ста-
канчик. А приехав на участок, 
куда-то поставили и… забыли. 
Наткнулись на него уже перед 
отъездом  домой.  Помогли, 
называется!  Наскоро  нашли 
местечко  за  сараем,  где  его  и 
посадили.  Потом  о  жизнелю-
бивом кустике как-то не вспо-
минали.  А  осенью  зачем-то 
заглянули  за  сарай  и  увидели 
чудо – возле стены рос огром-
ный  куст  смородины.  Расте-
ние  красовалось  большими, 
ароматными,  ярко-зелеными 
листьями.  Без  тли  и  прочих 
болезней!  Как  оно  только  вы-
жило без всякого ухода, среди 
сорняков?!

Ягодами смородина нас не 
побаловала  –  было  всего  не-
сколько  кисточек.  Зато  ее  ли-
стья мы используем для завар-
ки чая и домашних заготовок.

Теперь, когда в нашей жиз-
ни  случается  черная  полоса, 
мы вспоминаем про наш куст 
смородины.  Вот  как  надо  бо-
роться  за  жизнь,  переносить 
тяготы! Нужно всегда исполь-
зовать свой шанс!
Лада Орлова, с. Капыревщина, 

Смоленская обл.

Продолжение темы на стр. 31

буДут разыграны 
три I меСта, 
три II меСта  
и три III меСта

Победители получат:
I место – 3000 рублей
II место – 2000 рублей
III место – 1000 рублей

Конкурс продлится до 30 октября! 
наш адрес: 115088 Москва, ул. Угрешская, д. 2, стр. 15, газета «ДАЧА», конкурс «Дачные истории», dacha@kardos.ru

конкурс!Дачные

истории

Дорогие читатели!
У каждой дачи есть свои истории. Они часто вспоминаются 
при встрече с близкими и друзьями за чаепитием или у костра. 
Они передаются из уст в уста и становятся частью семейной 
летописи. Есть истории, которые прогремели на все садовое 
товарищество! Одни из них веселые, другие грустные, есть 
поучительные… Словом, дачная жизнь нескучна и насыщена разного 
рода событиями, происшествиями, которые приятно вспоминать.  
Поделитесь с нами!

учаСтвуйте в наШем конкурСе «Дачные иСтории» 
 ¢   Ждем от вас короткие рассказы объемом не более 2 страниц
 ¢ Фотографии приветствуются
 ¢  Лучшие истории мы опубликуем в газете «ДАЧА»

Давайте 
вСпоминать 

вмеСте! 

конкурс!Дачные

истории

28 вокруг Дачи



29
дачное предложение
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Автор: Юрий Бобрышев

***
Жена ласкается к мужу:
– Скажи, дорогой, у меня красивые 
волосы?
– Красивые.
– А глаза красивые?
– Красивые.
– А нос?
– И нос крас...
Тут муж спохватывается и спраши-
вает с подозрением:
– Погоди, а ты что, в зеркале не от-
ражаешься?

***
Желаю во всем быть 1-ым, всегда 
иметь 2-ую половинку, никогда 
не быть 3-им лишним, иметь свои 
4 уголка, чтобы все в жизни было 
на 5, иметь 6-ое чувство и быть 
на 7-ом небе от счастья...

***
Муж ударил кулаком по столу:
– Кто в доме хозяин?!
Жена:
– Я, а что?!
– Ничего, просто уточнил.

***
Маленький мальчик играет в песоч-
нице. Подходит дядька: «Мальчик!». 
Малой подрывается, подбегает 
к дядьке и так скороговоркой: «Дядя, 
меня зовут Петя, сейчас двадцать 
минут шестого, туалет за углом, 
я не тормоз!» Дядька: «Мальчик, 
как тебя зовут?».

***
Муж с женой выясняют, кому мыть 
посуду:
– Хорошо, Люся, мы сейчас решим 
с помощью жребия. Но ты должна 
запомнить очень сложное правило: 
орел – я выиграл, решка – ты про-
играла...

анекдоты
от Панина
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страна с урожаем
Чем порадовали 
и разочаровали 
сады-огороды разных 
регионов

год без картошки?
Сравниваем урожай 
различных сортов 
«второго хлеба»

недолюбленная
Свежий взгляд 
на потенциал 
черноплодной рябины

ничего лишнего!
Какой компост 
не приносит пользу, 
а портит грядки

Правильная 
обрезка 
клематисов
В какой обрезке нуждают-
ся ваши клематисы

№ 18 

в продаже 

с 19 сентября

ПрисОеДинЯйтесь
к группе газеты «ДАЧА» в социальных сетях

Facebook и одноклассники!

facebook.com/gazetadacha/ ok.ru/gazetadacha/ 
Наши эксперты и юрист оперативно ответят 

на ваши вопросы.

30 а
в

Б
г Сканворд



15 Сентября
Сегодня придется 

бороться с ленью, появится 
склонность потакать своим 
слабостям. При этом на пути 
могут появиться люди, 
склонные использовать дру-
гих в своих корыстных целях, 
поэтому не доверяйте новым 
знакомым.

14 Сентября
День весьма благо-

приятен для романтических 
свиданий, развлечений 
и знакомств, а также для кос-
метических процедур. Одна-
ко настроение будет быстро 
меняться, поэтому не стоит 
копаться в себе и давать 
всему оценку.

16 Сентября
День весьма дис-

гармоничный, все вокруг 
придет в движение, и проис-
ходящее будет вносить лишь 
хаос и суету. Нежелательно 
переутомляться, проводить 
важные переговоры, под-
писывать документы, а также 
употреблять алкоголь.

17 Сентября
Сегодня будет слож-

но сохранить внутренний 
покой, будет многое раздра-
жать в окружающих, поэтому 
лучше отложить совместные 
дела и поездки. Это также 
неподходящее время для по-
дачи исковых заявлений 
и выяснения отношений.

18 Сентября
Эмоции будут за-

хлестывать, особенно людей 
огненных знаков. Не стоит 
вовлекаться в чужие разбор-
ки, надо быть внимательнее 
на дорогах. Стремление до-
казать собственную зна-
чимость может приводить 
к конфликтам, скандалам.

10 Сентября
Стремление убежать 

от рутины, скучных обязан-
ностей может активизи-
ровать фантазию, поэтому 
дефицита идей не предви-
дится. Есть опасность забыть 
об осторожности и поддать-
ся авантюрам, лихачеству 
на дорогах.

9 Сентября
Зацикленность на ме-

лочах помешает увидеть 
главное, а время и силы будут 
потрачены впустую. В боль-
шей степени проявится при-
дирчивость, заносчивость, 
что осложнит отношения 
с окружающими. Неблагопри-
ятный период для поездок.

11 Сентября
Сегодня даже не-

значительный повод может 
больно ранить самолюбие 
и привести к серьезным 
разбирательствам. Кроме 
того, малейший беспорядок, 
попавшийся на глаза, также 
может дать импульс для гене-
ральной уборки.

12 Сентября
Неожиданные пред-

ложения и дела могут сбить 
с толку, поломать планы. 
При этом ближе к вечеру 
возрастет конфликтность, 
суетливость, что помешает 
сосредоточиться и станет 
причиной конфликтов и го-
ловной боли.

13 Сентября
Сегодня будет 

легче договориться, поэтому 
благоприятно обсуждать 
с партнерами важные вопро-
сы в целом, но когда будут 
затрагиваться конкретные 
детали, то возникнут споры, 
что может свести к нулю до-
стигнутые соглашения.

5 Сентября
Сегодня будет трудно 

сохранять объективность 
и проявлять сговорчивость. 
Это помешает делать пра-
вильный выбор, в том числе 
и в покупках. Есть опасность 
под влиянием импульса 
приобрести вещь, а после 
разочароваться в ней.

6 Сентября
Многим будет свойствен-

но более глубокое понимание 
и оценка происходящего, 
особенно, если попирается 
справедливость, проявля-
ется корысть. Это поможет 
увидеть истинное лицо тех, 
кто обычно прячется за ма-
ской доброжелательности.

7 Сентября
Благоприятный день 

для анализа поступков 
и разговора по душам. Успех 
в аналитической и психоло-
гической деятельности. Хо-
рошо избавляться от дурных 
привычек благодаря более 
осознанному понимания 
их пагубности.

8 Сентября
Энергия дня благопри-

ятствует педагогической 
деятельности, организацион-
ным вопросам, стремлению 
проявить себя. Будет легче 
завязать новые деловые 
или романтические связи, 
проявив серьезность, а так-
же убедительность в спорах.

5–18 сентября

Астрологический 
прогноз  

от Александра 
Зараева

колесо уДачи

1. Козлова Галина Дмитриевна, тел. … 58 39
2. Кичина Марина Викторовна, тел. … 82 82
3. Баканова Светлана Прокопьевна, тел. … 02 55
4. лисицкая людмила Николаевна, тел. … 51 68
5. Александрова Надежда Александровна, тел. … 68 36
6. Мусина Ольга Викторовна, тел. … 65 05
7. Подкопалова Светлана Евгеньевна, тел. … 69 75
8. Языков Виктор Васильевич, тел. … 36 43
9. Крылов Виктор Анатольевич, тел. … 00 22
10. Балышев Николай Александрович, тел. … 40 15
11. Гришина Тамара Васильевна, тел. … 22 17

12. Донченко Александр Валентинович, тел. … 33 66
13. Касумова Светлана Мухтаровна, тел. … 84 09
14. Тарабарина Ирина Николаевна, тел. … 30 56
15. Ващенко Светлана Васильевна, тел. … 84 47
16. Москаленко Александр Михайлович, тел. … 32 48
17. Курмачева Елена Дмитриевна, тел. … 62 56
18. Царева Елена Николаевна, тел. … 10 23
19. Буданова Жанетта Георгиевна, тел. … 67 26
20. Кулакова людмила Николаевна, тел. … 85 25
21. Чурсина Татьяна Петровна, тел. … 04 40
22. лесовой Алексей Вячеславович, тел. … 30 62
23. Пашкова Юлия Михайловна, тел. … 27 81
24. Шестернева Гульнара Кимовна, тел. … 37 47

Кому улыбнулась удача
Завершился блиц-конкурс «Колесо уДАЧИ», объявленный в газете 

«ДАЧА» №15 от 8 августа. Настало время назвать имена 
победителей. Как мы и обещали, вознаграждение 100 рублей 

на телефон получит каждый десятый приславший 
правильный ответ участник. По условиям конкурса, 

нужно было найти кодовые слова в заголовках 
статей. Все, кто отгадал сочетание слов «аромат 

розы», имели шанс на победу 

Вознаграждение будет перечислено с 5 по 11 сентября  
на номера телефонов, с которых были присланы СМС с ответами.

позДравляем побеДителей! 

итоги конкурса
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